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ཆན་མོའི་དཀའ་བའི་གན་དྲནཔས་མཆན་ཞིའྲི་གནས་ལགས་བརང་ཤད༔ 
ཨཝེགཆེནལམྦ་ཝི་གསལ་ 
ཀོ 





སཱ ༄༅ བབ་བོ ང་ངོ འོང ྱི་བ་བུབ་ལམ་འི་མཆེན་མོ་ 
སླད ཁ་ལས་དྲི་་ ཡེ ཐང 
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 གབ་གར་འ་འ་༧ 





























༽ 
།ངྔ་ 






































































༧༡༤༨ ཟོ = 


ར ཐ་བ །རྔབ་ བྱའི་པརྱའིནྱ་ཡིས་བླངས་པའི་ཡི་རརོ། །འངིལྭ་ངྲག།ཞི་ 





༄༅༅། /ླ ཡ་ རོ ར་ར ཙརྒོན་ ×` 
ཱག་མཐོར་བསློཚ མྲུས་པའི་ལནར་ ཏིའི ་ི་་ཨ ེེ་་་ ཨི ཞས་དངྱ་ཏགམོར་སི་ངོའོ གཉིས་ཀ་བླམམ་དགོས་ བྱྱཛམཚནག་པ 


. པའི་ཚུལ། སོ་སོའི་བླ་མབྱཅུལ་ལེ། །དངཔོལ་ཐེག་བཅེརུངགི་ཡོནཏནཐམས་ད་ནྱི་ཏག་གིའབས་བུར་བརན་པ། ད་ལ་དོགས་པབས་བནས་ཡོགས་འྲ་གོནཔདའེ་བནཡོན་ུ་བཏའ་པ། ས་ནམ དྲུ 
\ ཇད་བླ པའི་བནཔོན། ཝ་ ྱལྔ་དཔ་པའི་ལནཡན། དེས་མཚོནནས་པན་ལན་གཞནཡའཤེས་པརྱ༅པདཔྲ་ཕལས། དང་པོ་ནི། ཐེག་པརེ་ཆུང་གི་ཡོན་ཏནའའརིགཏེནཔ་དང་། འཇིགཏེནལས་འདུས་བཟམས 



















































 དཞི་གནས་དབྱ་ཐག་མཐོངགི་འབུས་ེུནྭཏ། འཟགས་པ་དགོངས་པ་བེས་འཕེལ་ལས། བམས་པ། ཡངཉན་བོས་ནམསཅི་འམ། བུ 








བཔྱར་བསམས་དཔའྤནམཐྦ་ཧིའམ། དེ་བཞིན ཤེགས་ 


བྷ་ནམས་ལི་དགེ་པའི་ཆྩོས་འཇིག་ཏེན་པ་དབའའིགཉེན་ལས་འདུས་བ་བསྲས་ཅདྱ་ཙ་པ་། ཞི་གནས་དང་། ཉག་མཐོ་དགིའབས་ངུ་ཡིན་བརའི ིན་བརངའོཞེས་གྱང་ལས་བའི་འིརར། ཙིར་རོ། །གཉིས་བདི་ཡ་དོགས་བདང་། 
ནྡ ས་ལག། དཔའོནི། ཞི་གནས་དངྱ་ཏུ་ ཱག་མཐོ་ལནི་བྲགོམས་ངུང་ཐོབ་པའྱི་རདྲ་འི་ཡེན་ཏན་མ་ཡིནནམ། ་ཡོནཏནད་དག་ཐམས་ཅའེ་གཉིས་ཅིའྲ་བས་བུརའྙི་ཌ་རའཐདྱ་ུ་མནཾ། བ་སོ 
བཤུད་པདང་། བྷེའི་དམདྡོ་བའི་ ཁི་དྱམར་བངོ། དཔི ཞི་གནས་དངྱ་ཐག་མཐོང་དཔོཔཞིལཿད་པརའསུར་བྟཏརཱ། བླ་མཡསྱ་བུང་འོལཔའྱི་ རུའི ཡོནཏན་ཡེན་བྲས་ཐེག་པ་བཆུང་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདདེ་ དཱ 


།གཉིསཅི་འབུས་བྱུམ་ཡིན་ཁུང་། དྭགེ་བའི་འམིགས་པ་ལ་སམསྔ་ར་གཅིག་པ་ཡནྱ་སིཏིརཔའིངོནྲཱ་ནར་སཞི་གནས་ ྱི་ཕྱེ་གས་ུ་འདུལ། ཇྟི་ཝ་བའམ་ :མཛི་སྟེད་པའི་དོཿ འོནསོསཔའྭཆེད་པའི་ཤེས་རབ་དགེ་བ་ 








་ . 
ཟླ 


ཉྱཧ་གྲསུ་ངས་འང་ སཔ པམེདདོ། ཉེས་བྱ་ཚུ རལ་དགོངས་སྲ་ས་པེག སཔ † 








ལ་ལོ གི་ལས ༤ ཁ་་་ཁབོ་ོ་་འོོགགཁགསང་་༧་འ༢༧༧ཀ༡ཨལོ་གོ་ཡོན་འགོས་པོ་ལོོ་འོ་གཡས༡ོཔོའོ་འག་ོནལ་བོ་ 


རྣ་མསྦྷ་༩ མཆོར་གི་ ་ཙོགསྲ་བུཿ ུའྭདུ་བས། དེལ ་དགོངས་ཞས་ཐེག་པ ་ཐེག་ང ་པ་ གྱས་མྱཡི་ཡོན།༼ ལམ་ཙད་དྱི་ཤག །ང ལྗ 








~ ༨༤~-:༠༤༨----༠༤༤༥༤༥༤- ¬. 
















-: ༠ 






ད་ 



























ཙུ ༄༅། ༣ །ཆེནཔོལ་དད་བབླདོར་པའིམདལས་པང། རུ རིགས ཀི་བླ་དྲ་སལས་ འདསྱ་འ་ ཤུཿ་ལེ་ཡསད་འའུ་ནུ 

ླ ÷| ཆོགས་དུ་དང་ ཐེགྲ་བཆེན་འོལས་འྱ་བུང་བུ་ སྟཾཛར་བུནངོགས། གངཅི་ཡང་རླུང་། ཤཱ བམུསུ་ཧདཱའྡཱ་ནཱམ་ །པལམ་སར་ ཿ 
1 རི བྱའོ་ཞེག་གྲསངས་ཏེ། མ་གཡེངས་བའིསེ་མསྦའིའི་གནས་མྱི་ལོ་ཤྲས་སྦེ་བསྡ་རུ་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། འདལཆོས་བབུངག།་ པརསེམ བང་གྱི་ཡོགཔ་སོསརྟ སིི བཔྲོ།། གྱངས 
ཏྭ ]  -ཤ {| །ཐེགུ་བཆེཅུངགཉིས་ཡི་ཡོན་ཏནཐམསཿང་བྱསབ་པའི་ཡན་ཡོན་རེགས་པས་ཡང་བླསབཔ་ནི། ་ དགིད ོད པེ བྱ་ཀིས་དྱང་དན། སྱོང་བ་དྲང་། དམིགས་པལ་སེམས་ངོ་ 

: ° ཙཱ གཅེ་གཔ་གཉིས་ཀྱིས་བླམབ་དགོསཔ་ཡུནུ་ཅེ་འཇོ་གྲགོ་མ་དང་དྲངཿ མར་པས ོགས་ར་བྲས་ླག་བ་པཱ་ཡི་ནནོ། །བཞིཔ་ལྔ་པང་བསོང ལི ཟྐ་གཔ ཊངྲས་འགེལ་ཅི་ལུང་དངྱསར་བདང་། དེའི་བུང་དོན་བཤད་པའོ།།དངཔོནི། ཡང་ 

ཟླ (དོ །འགེལ་ལས། ཧཱཐང་ཡེས་ཏྱིསགངགིས་ལག། 














མཐང་ ནམསཔ་བས་ དང། །ཞི་གནས་གོམས་པརྱ་བསནནི། །གནས་དན་ལན་ཅི་འཆིང་བ་ ཉོན་མོངཐ་བྱས་བའྲཆུས་པེ ་གནས་པའི་བགཆགས་ 





























` ད 








བ་བ་དང ཆིཆོནམ་འེ་འཆིང་ ནི ངོང ་ ཤནོཔྱ་་མ་ཁཿོདིཔཿ་ཡངོནཱུར་བ་ ༠ སླུ་བ པར་ ང་གྲོལ་ཛ བོང ང་ འྱ་ལུརྭ་།།མདོངོནག་མཐོ ུ ནོང ཀ ཞི་གནས་ཅིས་མངོནྱ་ཆཱརབ་། 
¡ ། ཤགས་པགོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།། །གེཉིས་བཡུངདོན་བཤད་པནི། དེ་ལ་གྲནས་ངན་ལེནནི། ཅ་ནྲ་ཤྲིན་ 












ཧོནམ 
ཅི དྲད ེེིེིྲིྲཾྲ ` ནཅི་ལོག་ལ་མ་པོན་བར་ཞེན་ 
པྲ་པྭ་པིར་འྱ་ཐུང་བ་བགཆགསད་གསོབ་དང་། ་མམ་ཝགམཐོང་གིསྤ་པལ། ཕྱིམ་ཞི་གནུསྦཅིསསོང་བར་ཤེརྱིན་མནོང་གྱུཏ་ བཤད་ད།་ །དང གཅི གྱིའུག གེ་བྭ་ཡུ་བཊགསུཔའིའུ མོ སྲི་པ་དས་མཚོནནས་པན་མནོགཞན་ 
ཡང་ཤེས་བརྔབ་བཞི། ཞྱི་ལགབི་ཐྭ་སད་མ་བཏ་གས་ཀང་དོན་འད་བ་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་ར་ བྱའི ཕན་ཡོད་གྲུགངས་པྲ་དོམས་ཀངའབགཉིྱལ་ལན་ཡོད་དགེས་པ ཊརྡ་བའོ། ། །གཉིས་པ་ དེགཉིསཏིངཔའདོན་ཁུན་ཕི་ཇུ ུད་བེདན་བསྟནབལ་གཉིས། , 






༡༠༡༠༤༥༠༠༧༣༡༠༠༡༧༡༠༧༡ 


། དབའོ་ནི། དཔེ་རན་ཤིངྡ་པང་པོལ་ཡལ་ག་དཔའདབམ་དངལེ་ཏོག་དངའབས་བུམ ཕམཐའ་ཡས་བཞིག་ཡོད་པང་ དེ་དག་གང་ལ་འདུས་པའི་གནད་ནི་ཅུ བཡིན་བ་ཉར། བཏིས་འདོན་བཤད་བཞི། ཐེག་པ་ཆཆུ་ང་གིཉིང་ངེ་ 


༡ ~~ - ༢༨༨ ~--༨༦༨༤--༤--4༤-“.༤-༨ ༧༠ 


པའྲིསོནག་ཐེག་བརེཾཆུང་གི་ཡོན་ཏནཐལ་སཅདལྱི་ཙ་བཡིན་པསདེགཉིས་ུ་འྱད་བརབྷས་ནཔ་དང་། དེསན་བསམ་གནབྷ་རམསྦེས་ཏེངང་འན་ྱིརིཆིངས་གཉིས་རད་གཅོད་དགོས་པར་བྷཏན་བའོ། །དང་འེལ་གཉིས། དཔེ་འགོད་ི་དོན་བཤད་པདང་། ངེཉི་ཕུང་དངྱསརབའོ། །དང་པོ་ལ་དཔེ་དོན་གཉིས་ལས། ¦ 

















= ¬ ༢3. ༥༩ གསས་མགསས་ཁ་ཀའ་འས་ཀབ། རབ ༨་ོཁཁས༧འགསངགགགས༤༧༤༩༤༧༧༤༧༤༤༡༥༤༤༤༤༠༠༧པ༤༥༥༠༩༤༠༤༥༤༤༧ པོ 
སོས་སས་་འ_་ཛ  ོ ཊ་གནད་ མཱ་པ་ནི་ཞི་གནས་དང་། མཐོང་ཡིནཏ། གཉེསཔ་ཉིད་ལ སྭགམ་ནི། དགོངས་འཁེལ་ལས། 
{ # ཨས་ མས་དང ཆུ་བསེ་མཿ དབ ་ ངཱ ནག དྲང རྭ ཀཾ ༡ རྔ 

སལ 


ཡཱཿ དྲན ཨེ 
བུན གཉིས་པའོ གཉིས ུང་དཔྱ་པ་བཞི། དི 
བོ 





་ 

























-༧2ག༡༨༡༡-༡༡262:22232༔277༡ཿ༡༧ས 


རོ །གྲུབམ་པ་འི་ 






སོམརོའོའདཔ་ལོས། དགྷོནབྱཅིབོཉོངའི་ བོ་ཡོད་མ་ོ་བབསཔོའོ ཀྲུ་དལ་འྱོ་རཔ་ཐམ་སཧྭྱི་ 
གནས་ཀྱི་དོ་བོ་ནི། དགོངས་འཕྲེལ་ལས། ིགེཏས་བླམམ་པཔོ་ འི རགནས་ དབེན་པ ཟ ཤོབ་ ལ་འགན  སེཡིས་ ནདུ་ཡ ཤད “ རི་ལྟར་ ༥ ཐོས་པའདིན། ལེགས་པར་བསམས་ 
¡ [ པའི་ཆོས་ གངཡང་རུངབ་ ༢་ད་དགཉིདུལ་ མིགསནས་དཉིད་ ཡིད་ཁྱ་པེདངིང་། ཨས་གང་གྲིབ་ཡེདལ་ ྱེད་ཡའི་སམསྤ་དགང་ ཅི་ བྱིའིདྱོད་ཨྱི་དབང་དུ་མསྲོང་ཕར་ རྒུན་ཁགསས་བདྱ་པདཔས ཡིད་ལྔ་བདདོ། ། དྐེཉ་རའགས་ཤིངད་ལ་ལན་ ོ 
| མདདུ་གྲནས་པ སཾ་ ཊ དེ་ལ མཐིང་ ་ཡུས་ཤིནཏུ་ ཏ་པྱམས་པ་དཔསེམས་ཤིནྱ་པཱངས་པ་འྱ་བུང་ཞེང ཞིངདྷཉ་བའྱབུང་ བ་གང་ཡྲེན་པ འིཉེ་བིང་འཛོན། དེནིཞི་ ་གནན་ ཡིནནོ་ ཞེས་བྱ་པེ། དྷེ་ཐུར་ཊ ཅུརྱབསེ་མས་ པའཞི་གནས་མངས་ 
;;ཚོེལ་བ ཡིནོ ཞི་གེནས་ཀི་ངོ་བྷོ་སོན་པའི་དགོངམ་འ །ལ་ཧི ཅི་མདོའདེས་ཞི་གནས་བང་པའི་ཆོད་དང་བཅས་པཡོངས་སུ༔ སྔརོ་གྲས་པར་བྱསྲ་ཁངྱ་ཐཱགམཐོང་གི་ངོབྷོ་སོན་པའི་མདོལས་པ་ རྩག་མའོང་སྦབ་ཆུཝ་བརྙ་ནཱཀྱང་གྲུབ་ཕའེ་ཚདཿ ཇསྤསྦུ་རོགས་པ་ ཡར་དདས་ས་ས་བ། ནནོ།ཀཞྲིས་གསུང་ 


ཤཿ གྲསང་རའ་ཡན་ལག་བྱར་གིས་ལིདོན་གང་ངས་པརྱ་ངས་པྲ་དངཔོ་ལསོགས་པའི་དོནགང་ཡང་རུང་འཞི་གདཡིགས་ཡལྭ་བསནས། དེ་ དེལ་དཱཡེགས་པའི་སེམས་དེད གཞན་དུ་ཡི་ ་གཡེང་བར་དན་ཤིསཅིས་ 







སབ 


སཿ 
ཏྱ 





༦ ལྔས ༡ __ ཀུ . 








ཡལ་བ གོ ༡༡༤༤༡༤༡༥༤༧༤༠་་༡ -༧༡༨༡༤༤༨༤༡༥༤༤-..-- ༢ ༧མབས་འ་གསམ།ག༠༡༡༩༢༩༢༡༡༩ག༦༧ལ།༠སམས་༩༠༧༡༤༡༠༡༢༡༩༧༧༡༨༣༠༩༤༤༩༧མངང་རའབ།འང་ 

,¿ 5, གླི་ཧྱཤ། ་ུགསོོགམ་ལོ་དོལ་བཏགས་བི ས་ས ལ་རང་གི་ངང་ཤིས་གྲན ནསཏེ། ཡུསསེ མསེམས་ཤིགྱོ་་སཱས་པའི་དྲགའ་དདྱསས་པྲ་རཏི་ར་འཛནདེགི་གནསསའྱབར་ཏེ། ནོད་ 
7 སེམས་དམིགས་པ་ལས་མེ་གཡེའ་བར་ནངང་བཟུང་བཅོམ་ལས་ཕྱེ་བརའྱག དཔོས་པོའི་དེ་ཁོ་ནྭཉིད།ཁོངངྷུ་རུ་དཔ་ལ་མིབྷ ས་ །ྷག་མཐོ་གི་ང་བ་ནི། མ་ དྲོ་ཉིངལས། ཉིང་ངའཛིན་བྲགོམ་པ་པོ་ སོས་སཔད 

ུ སེམས་ཤིནཅྭ་པཿས་པ་དེ་ཐོབནས་དཏིད་ལ་གནས་ཏེ་ ཛ :ཨུལ་གཞནལ་དམིགས་པའེ་ ༥ སམས་ཀྱི་ནམཔ་ གཞན་ སྲཔ་སནས། ི་ཉིགཤཉིས་དཔ་སལ་གཅིག་ལསྡ་རབཟོས་བཅམ་བིས་ ཇི་སྱར་ གཏན་པ་འབནས་ བསམས་པའི་ དོ དན་ཆེཞ་གཞ་་འམིགས་པར་ 

ཿསཔ་འེ་ ༣ ཆོས་དང ཉིདནངངུ་ཏིང་ངེའིཛནྱ་བྱེ་པོད་ཨུལ་གཟུགས་བླརནང་ ྟེ་ིའ་ོནཕི་ོ་ལ་ཤར་བ་ལ་དམིགས་ནས། སསརྟཏོག་པརྦ་བེདམས་བརྩང་དདོ། །པྷཝུརཏཏིངང་པའོྱོི་ཐཱོ དྲ་ཡུལ་གཟུགས་བྷརཱནདདག་ལ་ཤེས་བའི་དོནདྲེ་ནམ་ 

9 ཟྭ པརའབྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་རཱམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། ཅ་། ཡོངསྤསྭ་ཏོག་པ་ པ་དཔ་འོའཕྲས་དཔོད་པ་དང་། བཟོད་པ་དཔའདོད་བདངྱ་བྲེ་པག་འབེད་པ་དཔྟལ་བདང་ནམ་བརྟ་ཏོག་པ་གའཡེན་པ་དོྱོ་ཐག་མཐོང་ཞེས་བར། ནིཉརྭ་བུར་ལུངསལས་དཔའ་ 
]རུགམབཔལམཁས་པ་ཡེནནོནེས་གསུངཔྷ་རརོ། །མོའདྲིསགལའོངས་དདཏོག་པའི་ཤེས་རབལ་བོནས་ལེད་པར་ཤིནྭ༔་གསལ་བར་བཤདཔ་འདི་འབོང་ནས། རྒྱ་ནགགིཨཁནཔཧཱ་ཤུང་གསའ འདིའདོར་ཡ་མནེ་ཤེསེས་ 












༡ 


་་ ཡཡཡང་་ - ྫིཾཾདདཾདཾདཾདཾིེིཾེ3ཾེཾེཾེམནིནན་་་ོི་ 

















,ཤ9925”༢ ༡༡༢ཟའཛ་ཁཏང་ང་༠མ༨- ༨༨གམ་ཇ༡་2-375 2 ༡༤༡༧༩༡༢--༠ 
༡༠ ༨༨. ོོ་་ 


ཡིས་ད མངའ ལཿབྲི་པེཿ 








གཅིག་པའོ། བ་འ རླབ དེའྱིརདལས། ཆེད ཆོས་ནའིས་། ཉྱི་མེའཾི་བཛྡོ 
ཤེས་པ 





< ༡ 8 











ཆོོ ཅོ ཡ་དྷོན་ནམས།  ྱོངམ་རྨདོཡཞས། ནོ རྣམཕ དོད 
པནྷེ་ཐག་མ་ཐོང་རིན། །ཞེས་ཡང་དགྲ་པའི་ ི་ོ 
༽ །བ་བབདམིས་པསྲ་ཆང 
ཿཏཿ པརཡོགས། སྦོས་པ་ ལ་བཏགས ལའི་གཟེང་འ་ འི ༦ དང་ བཱལ་བདང་། སསགས 
ཐམས་ཅད་ལ་ལོས་པ་  རྙེརིམེགས་པ་བབློམཔ་ ནི།། ནང་གིཏི་ངང འེ 


'ཅེད་པའི་ སྟེམམ་པང་འཞག་པའི་ཡིད་ཊེདང ཤིཞིགནས་ཤེས་བཿ བྱའཾ།་ ཞེས པྱུད ག་མཐོང་ ་གངཞེན། 








































| ི་ོ མཛོན་ོ་མདྱ་བད་ད་་དརབྱནམ་པྱ་དོ་དངོསོྱོན་པར་འ འབེན་པནས་ བཟིངྷསི་མདོལས་ ་པར་མཁས་པདང་ཤིབ་རབ མའཇུགཔའི་བོ་། 
¡ མ༦ཨསང་ གང་ཡེན་པ་འདིནྷི་ཉག་མཐོངཞེས་བའོ། ། །ཞུསྩཱ་མཱ་ནཱམས་དང་མྲ་དུན་པར་གྲསཿ ཁྲསྟཏེ། འདིས་ནེེ་མདོད་ངཇེ་བཙུན་གཉི ིས་ཀའེ་དགོཔས་པྲ་པརུ་འཞིན་བྲལ་ཞུས་བརྡ་ཤི ཐིརིས་ བབྲས་པ་བྟཏན་ 
སྒོམའརིམ་བརཔ་ལྭསྱ་ཨང་། དམགེས་པ་བསསམས་པསསཡས་ ཅིརོལྱ་བྱི་ུལལྷ་ནལ་བད་གཡེད་པཞིནས་ནངུ་དཡིགས་པ་ལ་ ཐིཿྱཛཾཔང་རྒུ རྒྱནདུ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་ ཚུཿ་པ་ལ་ བཉེནཔསསེམསལ་དགའ་བདང་ ཚུས་ ཤིནཅྱཱཧཱང 
བགཔའི་སམས་དལ་གཞས་བཞི།།གཞ་ཞས་བའ ཁོ། །ཞི་གནས་དིདལ་གནས་པའིཆོ་ ཛ ཡུལ་ དེ་ཁོན་ལ་ ི་གིནསགས་བབྱཡས །ནོམ་པརདྱ་ོད་པ་གང་ཡིད་པ་ད ིཝུགཚླཔསཱ་ཁགེསཔ་དཔ། མ བ་དཔནཤཱི་ཕུས་མངད 
ཕྱིནམན་ངག་ལསྱ་གུང་། ་དེ་ལ་ཇི་ཉེད་ཡེད་པརྡ་བུར་པ་ སེངྙཉདཔ་ དང་། ཇི་ལ་བ་བཤིནདྱུ་བཱ གུམ་བ་ པ་ ཉེ་དབ་གཉིསཀ་ ་ལ་ དམིགས་པདྲ་བོསསོངཏོག་པའི་ཤེསའབྱ་ཅིས་ རྣམ་པཱར་ཡི་ཏོང་ ་པའི་ ཝེལ  གྲུབུ་གས་བྷ་རཱནངྷཱ་པར པུ དྱིཤརབ་ཞི། 
ྱེ་དམེགས་ང ་པའོ། །ཡད་ཡགསཝལཇི་ ཉིད་ཡོད་པརྒ་བཱ་ ཇྷསྙིད་པ་ པ་དང ཉ་བ་བཤི པ་ སིངྙིཉབ་ ཡ་ཁྭ་ཏོག་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་བྷརནདྱུ་གུར་པ་ ༈ སིསོསོརདབྱོད་པ་ ི་མོལདོནྱི་ཤརང་ཞི་ ཁྱབ་ཐེ བེ་དམིགས་པའོ།།ཞེས་ ཟོ 































འབཐོ་ོགནདོཔལདཉིསལ་རམ་བརང་ 


ཧྲ 


༄༅། ྲིརིོད་གོ་འ་ ཇཏ་བདངའི་ཉེད་བའི འདོན་འ 
 ཞིགཞི་གནས་ཅིགས་པལ་གས། བཅོྲདན་འབས་ཅེས་ བཀའ ལ་པ་གཅིགྷཾ་པཾ་འདྲིཏཱ་ཏ 
བལུགས། བཅམྡ་དཱནའདསྤ་ཀིས་ བཀའ བ་གཅིང་།བན་ེ། གང་ན གས་དག ཤསཔའིས་ ཆོ རཱམཱ་བརཱྟོ 
ལི་ མོ་ནནའདས་ཅིས་ བཀའ་སལ་པ་གཏསཏེ། འདྷིཝ་སེ། དངོས་པོའི་མཐའ དང་དགོས་པ་མོངསྲསྭ་བྲཔ་བའོ་ཞྲིས དགིབ །གགཔར་ གྲསྲུངས་ འིད ས་བོ ཀཨྷརིལས་བྱ་ས་ལག་དུ་སུང་ཁི 
ཇི་ལྟ་བ་དངཇྲི་ཉཱེད་པ་གཉིས་སུ་གསུངས་བྲས། ཤྷའི་པརྡ་ཐརབཤད་བྭ་ལ་རཞི་གནས་དབྱ་ལགམཐོངའེབ་བའང་ཇི་ཉ་ ཉེད་གི ཉིསཀ་ལདགིགས་བཡོང་འི འྱིཡིར། ཨྲི་ཉག་གཉིས་དཡིགས་ཡུལྱ་ཡོན 

ཉིད ཉིདཏོགས་པའི་ཞི་གནས་ཁང་ཡོདལ། རྙེངི་ ཧིདམ་རོགས་པའྱི་པགམཐོངཡང་ཡོདདོ། །དམའསེམས་ཊི་རོལ་ི་ཡུལ་ལྱཆརཆུག་བཞིནསནངདུངམིགས་བ་ལ་གནས་བསནཞེ་གནས་ཞེས་བ་ལ རོ ག་བེ་དཔར་དམཔོང་ 


ཅོག འན གརཱོད་གྲསངསཏི། དགོངསའྭགལ་ལསྦཅང་། བཅོྔོ་ངནོའདབོ་ 
གཔསི་ཞག་གཅིན་ རྣམ་པརྟ་ཏོ་ ག་པའི དོནཕྱེཡིདལ་ཤརཔའི་ གྲ་བུགས་བྷརནྡ་ཀོ། །དསོལ་ཡ་ དུཞིགྷ་ལཱག་མཐོངག་དགྲིག་ 


ཡྱི་གརཔའི་གྲ་བྲགས་བྷ་རནནོ། །གསོའ་པ་ དུག་དགུཉིས་ཀའང་ཕིགྲུག་པལགས། 




















































།ང་ཞེས་བའོ། ། ཊོ།གངོ་དག་ཟ་ོོགོ་ བརགས བའིག་པའི་ གྲ ་་ 
བད ཐོགས་མདྱ་བི་གཞུང་དང་། ་པའ་རམལ་བསོགས་པའི་ གཞུངཞིའ ༢༡ 

ཞྲ་གནས་དང། ཤེསྱ་བའི་དོན་ཡངད་ ག་པར་རབྱཏཱ་འབུངང བའ ཞེགརབ་ལྲ་འགྲརྲངང གླབབགབ་དྲ་འགྲལ་བའྱིཡེདང་། ཁྱད་བརངུ་སཔས་མི་ཏོག་པའ་ འག་བའིགསལ་ཚའེ་ངར་པོད་ཉིའ་བཞིན་ངངབཡོ་འད་ 

ཞི་གནདའ་ཏིང་འའཔོན་འམས་ཅད་ལའངྱའང་བད་ངས་པའེས་པར་དགྲོར་ལྲ་བིར་བ་དང་བལ་བའེ་ཏུང་ང་འཛུན་ཐམས་ཅདལ་སམས་ི་ངར་རུངས་བརའོང་ 

།ངོས་བྱཟུང་བརྩ་ལ་ཡི། ། སྤེ་མས་པྲང་གསལ་དྲང་བཅག་པའི་ཡི་ཏོག་ 

།འད་ཆར་ེན་ཅུགསཉོགས་པའི་ཉབབ་ཏད་ཁང་ ,/ 


ཀད་དའཆུ་གྲིག པའི བའངོན་པ་ 


ཧྩུདད་བིནུ་ཅི་ཞྲི་ཅག་གྱི་ཁྲད་པརདུ་གཏུནནས་འི 
བའི་ཕྱིར་རོ། དསྔ་རངྭལ་བ་ལ་དཡིགས་པའི་ཏེང་པ 


( ཿ ུ ཊངཡང་རུང་བླ་བོ་དྲསྟཏོགས་གྭོ གྲསྦ་སྒྲར་ 
| རར ྱིར་ པད་པའི་དེ་ཁནཉིདལྨ་བོ་ཁམ་ཡོགས་པའི་ 


སུ་༨པན་ཡུལ་བདག་མེད་པ་གིབ་ག 
ནདཔ་ཤེ༔ ས་རབནི་ཨུའ དབ་གཏིས་བ བདགས་རིཉེས་པའང་པ་ཁན་ད།འདཔ་ཡ བའྱི རོ།། 





༄༅ །སྐམཐོཅར་ཡངམིརོག་པ ལར་བཟུང་བསཆོག་པམུངོན་མཿ ཅྱིབ་ལླག༔ 


` 18. 83 ག་ལ ¡ 


མེཡ་གསལ་བའམ་གསལ་ཡངྱ་རང་གིས་བྱརདན་ག ཟུགསྣ་རམས་གསལ་པརམི་མའོང་བ་ དེབཞིནདུ། ཟབམོའི་དོན་བྷལ་བལའངདེ་ཁོ་ནྟི་དྱོེ་དོནྱི་ནཅི་མ་ལོག་པར་ །འི་ཤེས་མབདངསམས་དམིགས་བལ་ཇི་ར་པའདོད་པ་ 
ཐ་ ༡༤༡༤ ༡༡༠༡. ོངོོ་་གར་གསོགས༤༧གགར་ག་་གགང་གཞན་ཚརའཛལའགརབའརའགག་ ༧ཁ་ཁངའངངཡས།༡༠༤༠༠༥ 









ན་ལཏའབ་གག་ཏག་གུ་གཞ་༽༤༡༠ ༠༠༡༡ ༨༠ 5 བགག 
༧ སྟོང ྲ་བ་གོ་ཡང་སེ་རོར་ བཅོཉིརར་ོནྷཧི་བྲ་ལ་འབོ །ལ་བརུང་ཟདྱ་སང་སེདལ། ངའའསོནས་སེམས་རང་ ཟིནནསེལས་ སཱ 
ཟིན་པའི་མཐུསླ་རཱང་ལསྲས་རུཔ་ ྱ་བེ་ཡདྱཾ་སཱག་བ་ནྲ་ལྲས་དཔས་མག་ལ་དགའ་བདེ་ ་འརཉམིན་བས་བད ཅུ བཡི་འགའགིང དི་བན་དགའ  ་་བལ་བཅང་ཟད་ཅང་གལ། མམས ངོབ ལེ | 
སྒ་པ ལཆྟཏཱག་པའ་ ཏེངཔའཛོན་ཐམས་ཅདྱ་ས་དོནཉིད་ བགྲས་བར་བླམ་གཔལ་ཡད་བརདག་བཅི་ཡང་དད། །དེསནྭ་ོང ཉྲིཏོགས་པའི་ཏིང་པ་འཛིན་ལའ འུང་བདགསམ་མེ་རོག་། བའོང་ལྟ་སོང་ཏེདལྭ་ཀོ་ཁམ་ཕོ་གྲས་པའཏིང་ 
ང་འིཛིན་ལའང་བདེ་གསལ་མིཏོག་པའ ུར་བཅེས་མང་པསའཏིསྤའི་༩ཕད་དགོག་པོ། །བཞི་བཞི་གྷ ཉྱག་གཉིག་ཀ་བླབོ་མ་དགོས་པའྱརུ་མཆོནནི། ཅིའི་ངི་མཞི་གནས་དང་ལ ཉྷགམཐོང་རརེ་བྲམོམ་པས་མིཆོག་པར་གཉིསཀ་ 
བླམམ་དགོས་པ་ཡིནཉ་མན། བཤད་པརྱ་བྭ་སེ། དཔརན་མཆེན་མཐོགའསྟཉ་པའི་དོརདུ་མརམེ་ཇ་ ར་བྲན། མརརེ་ཤིནཏ་གསལ་ ལ་བངྱ་དང་གསུམི་གཡོབ་གཉིས་དངྲ་འནུནབེསྨ་གླུནམས་ཤྱིན་ཏུ་གསལ་བརམཐཔལ། ཨར་ 





-ོ 


ཀ་ཐམ ཨཅདྱ་ཅི་མཐརལ་ གོས་་ད་ལགསལས་ུར་འསམཏས་ངོ་བོདག་ མེ 

༥ ཆས་བ ནས་ ཞི་གྲནས་དངྷ་ལག་མཐོང་མཚུ་པས་བརྡཝ་ (པའྱེིརཾརོ་ 

ཡཔའིའླབུ་དོན རྩར ས་ས བདའ ཞི་ལ ཆུ་སབརངུནང་ 
ནི་བ སཿ " གས ཿབཀའར་ཡ༔། ནི་སངས པླ་རུ་འམེད་ ཡར་བཞུག་པ་བཤིན་བྲུ་དམའ གབ ས་སམ 


༄ཙ 
ཆེག = ཅི ་འར་སར་ རེ ཧོ ཾོ 
ཉི བགས་ན་ཏ་ ནང དྲ་བམཚརང༔ དགྲ་མཁས་པས་གཞན་དག་གེས་ཡྱི་འ ྱཾད་ད། ཟླབགྲོན་མའེ་མདོལས་ཇི་སླང དྲ ིཿ གནས བྱུན བསམས མི་བསམ གཡོ་བོཅ་ད་བརའ་ཚུར། །ཿ །རུག་ 











སིི སས ྱ་སྔ་ེསཐོབྱའི་གནསགའསཨའབབན་ཤེས་འདྲོ་ རད ་ ་ རད 


པནེའེ་གནས་ཅེ་ལ་གྲ་རེས་ཡེན་ལ། དདགལེད་པའི་དེབོནཉིད་ཏོགས 














༡༢༩ ༡ ཀཀཁ་གྒྲ༡ ༡༡༤༤ ༡༡༦༤༡༤་༤༡༨༡༤༡༡༡༤-༡- ༤) % 





¡ མས་གཅིག པ་སོ ྲ དོ་དམ་བ ློཧིངོགསལ་བརྡིའྱརརོ། 
སལ་ ཏ གང་གིཚནི་གནཔྲ་བྲབ་པའི་ཚོ་དྲ་ དྲ་ནནྷི་ཧངང་གཡོ་བའྱི་པོན་བླཐོག་བས་བདག ་འདག་མེད་པའེ་དོནྱ་ར་ཀསལ་བརའྱ་བུར་བསྡ་ཧཱགམའངའ། ཿཿསཿཔ་ད། ས་འ ཅོོ གཔའེ་ཞི་གནས་ལསྭ་བ་འཡིའ ་འོན་ལུན་སཏོགས་པའེཆེ་ 
དཱ ཞི་གནས་ལུསྱྱཧིཾ་བྲ་མེ་ ཟི ° དཔེ་རྭནུ་མར་རྦས་གཟུབས་གསལ་བརྡ་ ད་བའི་ཆྭ་མོངྱབ་དང་མྭེ་པཱམཁསྦྱཐེ་བེར་ ུངསོཁ་པའེ་མོའ ལ་བསོགས་ལས་མྱི་ཏེ་ཡང་མརམེ་མི་གཡབ་ ཊའེ་བརྟན་པའྱི་ཆད་ཡོལ་བསོགས་ལསྱ་བེ་བ་ ་བཞེནན།ད་ 
ལྟ་སམས་ཅིང་དོད་ཆེས་རིལུཏུམ་པམད་པའིཞིབཆེས་ཁིཏམ་གཞན་དབྱ་ན་པའི་ཤས་རབ་ཅེས་བཏུག པན་ཡང གཔིདནཔཤེས་ ར་དུར་བལ་དགངསནས། ཆོས་ཡངདག་པརྨ་ལུད་པལསྭ། སེ སེམས་མཉམ་བརབཞག་ 
ནཡཔངག་པ་ངི་ ཇྷིཊྭ་བ་བཞྲིན་ཤེས་བརའགུརརོ། མོཞེས་གསུངས་ཏེ། སྡོམ་འེ་ ། སིམསྦརུ་བཞེནྭདུ་གཡོ་བལྔེ །གྱརསྭི་གཞི་མེ་དབར་གནས་པ་མེད་དམཧམ་བརམ་པཞག་པའསམས་ཅེསནེ་ཡང་ དགུ་བ་ཛྷིཁ་བྱ་ 
_ བཞིནདུ་ཤས་པ་རཡིནུ་ཏེ། བཅོ་མྲ་འནའདསྱའི་སྦ་ཧང་མཉམ་བར་འཞག་པས་ཡའ་དག་པ་ཇི་ཏེ་བའཞིན་དུ་ རབྱའུ་ཤེས་སཞེས་བཀའྱཔཱ ལ་ཏོཞེསས། སེ །ཤཱཿ་པཏཉནསའམ་ྱགངས་གས་ཡིཁ་ཅེདསྱརད་དའིདག ཅིག་དགོས་ 
















དྲ 





། 














(= 


ཁའ ཏར =འ་ར་པ བ་ལ 
ཨཡ་ ཧན ས་ཤེས ཅས་བཏུགསན་ ནོགནས་ཡགས་ཅི་དོན་ཤེས་པར ༣ར་ཛལིདོན་ཡི་ནྭ་་ ཧཱགམའའགས་གནས་རླུ་ཤས་གུས་པ་ 
ཀ་བད ཡས་འདུས་དཔའའར་བའ་ེསདམི་ གས་དངྱ་བམས་པ་ང 























བྷ ཿཾ རྭ རེ །བ་བཞིནདུསེམས་མེ་གཡེ་བའི་ཞི་ 
བྲ ས་ལ བཿ པཔ ༢༡༤༡ 
ཏཱཾ ཀ རོགས་པའང་མིནནོ། །ཞེ་གནས་བྲབ་ ནྭ་དད།འད་ལྔ་རུལ་བཞིཿདུརྱངོ བའི་ཤེས་རབྱིས་གཡོ་འི་བ་བྲ་བག་བ པར་མ་ཟད་མི། 


ཤཀ 


- ངེང ཙྩོཾར་བལསགས་བའམསརཏོག་བའེ་ཤེས་རའ་ཅིས་ངད་ ཐམྱ་པ་ ངེ ཐམྲས་ཅའྱ་ཀང་དཾཡིགས་པ་ལ་ག །ཡེང་བའྱི་ངོན་འོགནསརང་ མང་གི 
















( ཧཱ 
ལོ། ཞེ་གནས་མྭ་རེད་པཱའི་ཝ ཝནྭ་པ་ནི་ཤས་ཆེར་དཡིགས་པ་གཞན་ལ་གཡེང་བས་དཀེེ་བོརྱ་བྲས་པ་ཐམས་ཅངྷ་ ངསྔརུངྷསེ། , སྩོདའཇུག་ལས་ བད་བཞོད་པསེདས་ཅེས་ སེམས་ ཏརྨམ་བརང་། 


པ་ཡང མཆབའི་ཕྭག གན་གནས། ། །ཉེ་ིསྤྱི་ར་རྤད་ བཇོམས་བརངེས་སོ། , །ཞེས་དང་། གཟུངས་ཐགསའེ༔ བླབས་བརོང ཛོད་དང་ནི་ སང ། དཀའ་བུ་བྲ་བགྲས། །ཡུན་རེ 
| ཀྱས་པ་ནི། གདེཉེདརིག་ང་ སཁབྱ་ཧས་བཾ་པ་ ཡདོ་ཡས་དགྲ་ོངཤགབོདབལ་སེ་མསགཔ་འི་དཀའཆུ་དཔའཏོནལ་ས་བནི་ྲངས་མེདཔབའྱའོ། །གེསོགས་འདོད་ པའེའྲབས་ངུམི་ལྱན་བས། དོན་མད་ 


ཡེངས 


༡ 








ཚིག མ༨ཛ། ༧ ཙ།ཆོན་ཁགརིཀ་མངམ་འཇན་ནང ཤྐམ་ལན༦༠ ༢༠༤༦ 


























/༠ ། 





ཁྭ ༢༢༠༢༠༡༤༠༢༠༡༩༠༧༧༧༧༥༧ 
ས་ས 


འཛོནབྱང་ བས་པའི་དགོན ཤོས་པནི་སེམས་ད དག་བའིམིགས་པ་ལ་དེ་འུརའདོདའ་ 


མེ 
ས་ད ཏྷ་བའི་ངོགས་ཁྱི་བོསརྟ་རོག་ དབ ཤེས་དབྱ་ཏེས་བྱ རྨ་པཱ་མོ་དོར་ནམསྦ་རེ་གཅིག་པརེཏིང་ངའངོན་ ནབླརམ་པ་ཤིནྭུ་བོགསྦ་རྲ་ངལ། ཁདཔརང་ 


| ད་མི་ག དས བའི་ཉ་བལ་དའེགས་་བགརའརསཞ་བནསལ་ ཡཡ་ཡུན་ངི་ 


" ཁག་སགཞནང གང་བར ར་ཇི པའོཏིང་པཝ 
ཞེས་རབ་དང་གཏོང་ ར་་་་་བུྱ་ོནོས་དཔ་དདཔདབྱལ་ཤསབསགས་བམཐའ་བས་བའི་དག་བད དངར་ཐའ་བས་པའྲ་བརབླ་ 
བྱི ླ་བད་་བས་དགོབ། པ་ལཏགས་ནས་འཛོང་བས་ཞའི་བ། ནས་བླ་ཐྱ་བས་པའེ་དགོས་བྲ་་ཤྲས་པས་ གྱུབུཔལ་ངོ་གས་ཆེན་པོམི་འྱབ་པབར་ཤེས་བརྡ་བརོ། ། །དབུ་ནཞེ་ གནུསའངོག་གལདཔ་ཉག་མཐོའངྱ་དྲ་ཞོམ་ཡིནནོ།།དྲེ ལེ རཱ སྲ 
དཔརངུ དུ་བདག་མེད་བཞེ་དོནལ་ངས་པ་ཤྲགས་ངག་ ལྕརཱནརིང་བ་བྱཿདཔའ་ འ་ལབས་སོ་ 
འ་ 


ངེཙོམ་ལ་མས་བརྱ་བསྭ་བཔནོམངསམངོན་ལཱ གྱར མམིག་གནེན་བཅམ དྱེའི ཅེ 


འདོདདུ་ ཤོ ི་ས་བ་བོ་འ་པལ། དྲེཡང་ ད 


ཟོག་བའི་ འི་དཡིགས་ནམ་སོང་དགོས་ང བསྐིན་ 





བྐནྱ་ཙ་དནས་ བབའམིསིད་བསཞི་གནས་ཙམ 













རཾ བས རོ ོོ་ོཝ་ྭ ཐེགི་བཆེན་པོའི་ ོསོིོ་སའདོར་ཐོའོ་འོདཔངའི་ཇོ་ོརོ་ ཙོག མཐོན་བརྡ་ཏད་འྲོརོ ིོྦ་རོག་པ་བའོོནཔཐོབ་པྲ་ངྱ་ལ་ཿ 

2 :མངན་པའི་ངྩ་རྔལ་ དྲ་འའི་བྩཆི་བ་དང་ནབ་དན་བདའ་བཆེ་བུ་དབྱུམ་ངན་དངྱ་འི་ པགས་འདོན་པ་དང་། ཐུག་བྲམལ་བ་དཔཔེདམི་བདེ་བ་དང་ལྭབག་པ་ལས་ཡོངས་ཨུར་བོལ། ། འཁྲོ་བྲ་དགུ་གི་འཁོརབལས་མོངས་སུལ་གོལ་ཇག 

༩ བལྱ་གི་ཡུངཔོལསྦ་བར ལོངསྤད་་བོལཏེ། དལ་དགོངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་འདྲི་དདངེས་གཞན་ དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ལས་ ཚོ་བད་ཇོ་བྲ་སུ་མཆུན་བ བའི་དདུམས་པ།་ འོག་བ་ན་ ཤི་ལས་གོལ་བརའྱགུརརོ། ། །ཞེས་བཀའ་སཱཿ། 
ཏེཞེས་གསུངས་ས། སེ། །དྟཌ་བྲསནྲའི་བ་བམཐའ་དགྲུ་པངས་ནས་ཡོངཔ ་ཅི་ཡ་ཤེས་འྱ་བུཔདརའདོ་དཔསའི་གནས་ལ་གནསནས་ཤེས་རབ་བྲགམ་པརྦ་འའོ། །དྷ་ཞདདུ་འཕུགས་པ་དཀན་མཆོག་བྱ་ཚུགས་པ་ལས་བང་བཀའ་ 
སྩ་ལཏེ། “ཆུལཁྲིམས་ལན་གནས་ནསཏི་ང་ངའརོནའབོབྱརེ། ཏིང་པའ ངོན་ཐོབནསྱ་བང་ཤྲས་བང་དོམ་བརྩ་བ་ །། ཤེས་རའྱ་ལེས་ནེ་ཡེ་ཤེས་ མ་བར་པག་པ་འཕོབ། །ཡ ཤེསྣ་ནམ་བརདག་བསྔརུ མས་ཡུནཱསམཚོུགས།། 
ཞེས་འཀའ་ཕཱལ་ཏོ། །འཡགས་པ་ཐག་བཅན་པོལ་དད་བབྲ མ་པའི་མད་བས་ང། རིགས་ྱང་ཤསར འི་གནསནབརུབསའདའནསི་ཞགའཅནཔསོ་དདའ ༣ སྟེ་བིསམ་བཅུནཚོགས་དཔ་ ཞིག་པ ནབ ྤྦ 


༣༣ ༤ ༨༡ 
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རོ བེ ་ # 1. 221) ‹ , ;  »-2‹ དྲ . | 2. ` - . 
སྨྱི །ཇེཊཱ་ར་ཡངའྱཾཛཱང་བཱ་ཐོ་བུནསཿ་ཚོགས་བབྱབང་ ་འརཔྱི་པལོཞེས་བཀའ་བ ོ་ཞེས་གསུ་ངས་པའྲ་བེཆ་རོ། །དེའཞེ་གནས་བནས་དེར་གང་བེདྲ་ཁ་ྱསར་བཅོམཅེས་ཆོག་བསས་ཆོདཆེ་ལས། དངའོངའྲབབད་་ ། ་ 
ཆམསིན་ིདྲེ་གབབྱར་བས་མིོག་ེ། རྡིབས ཇོམས་ཡྱེས་དརམབདཔ་བཟ་ཅམ་བབ་སདཏནྱབམངིན་པྱི་ལིར། དེན །འནད་གས་ཡ་དམ་བཅནད་ བདེན་བའི་ནམབཅན་ཉི་ལས་པོ་དོནགཏུར་ཡསིཚིམལ་བཏནན་གམ་ངོངབླད་བདནསཏེ་ 
ཕྷག་མཐོངལ་བཉེནནག་འབོར་བལས་ལོལ་བརྡ་ དྲ་བ་ཡིནནོ། །དས་ནསེ་ཐ་བྱིཁ་བྱ་བབྲས་པ་བམོགསརཔགེ་བོའ་བ་དྲ་བ་ནའ་ཞར་བའྱི་ཆུ་བགོ་བས་ཞི་གནས་ལས་ངཔོའྲེ་གོ་ནསཆེསྣ་འུག་པས་ཉམས་འནམནོ་བདགོས་སོ། ཨའི་དཔ་ཡངམིཞིགགིས་ཏུ་བཟང་པོཞིག་ཉོས་ཏེདལ་གེནནས་ཉོ་ 
ལེན་ཐུརའབྲུགས་ཡི་ཁྲ་འོགས་བསན་གཞནལས་ཤོགས་བ་ཡིནྱ་ཡང་། དྷེ་ཉར་མྲ་ལས་བར་བཞག་ན་དགོས་པམེད་བྷ་ཁྱབ། །ཞེས་གསུས་སོ།།འོ རམ་ངེས་པའྤེ་བུ་ལན། ངི་དའངུ་དལས།  དག་པའིདམིགས་བལྩ་པ་གཅིགྱ་བླམོམ་དརྱ་ཅར་བསྔ་བིབདོ་དདབལཏ་ 
དསམས་ཤིནྱ་བཿསཁི་ཁདབ་འདེན་པའི་ ཞི་གནས་ ཅིཉིདཔ རྭརྱའྭ་ཝཱན་བའི་ ནཱ་ཏི་ཉོགས་པའེ་ ཝུག་མཆོང་གེས། ༣ཁམས་གསུམ་ཅི ཉོན་མོངས་ སེ་བོན་དབབས་པ་ ནམ་པར་འཇོམས་པར་ཤིསྱ་བསུནས། །གནས་ཡུགས་ཏོདས་པའྲི་ཁག་མཐོང་བླ་བ་པར་བུལ་ 


:× = རོ < ངེ ༨ ཐིར མི ༢༡༢༢༥རར༢༽འའ་: ༦3 > ་འོང་ཁབ་རའ་འ›ིལི་་ཚོ་། རར རླེར་པ་འརོ བོའ་ སེར ལ་ལ 
ཉན་ ཐོག་མ་ཕཞེ་གནས་བཅལ་བ། །ྟཞི་གནས་མདརྟ་ཏགཐོ་ྱལཁའྱིརརོ། །ཞས་གྲང་པས་པྷ་ཏརྡ་ལོན་ལ་ཞི་གནས་བླ་མ་བསནས་དེནས་དེལ་བཏེན།ཏྲ་ཐགམདོང་བྲ་གོམ་བ་ཡིནནོ། །ཉདེོང་འཞི་གནས་ཞེནརུ་ཡོ་དགོས་འདསན་བལྟྱིཏགཀྲི་ཟ།། 






















8: ཉི 20  9ཿ། ཊི 

















, འོོ ཧློ་ོོཡ་ོོདོ། པེམིའཝདདེ་ཞྲི་ལག་གཉིསཀའི་ སིི ི་ི་སཟའོས་་ོ མར 
ཤྭ སས་ ར་ས བབ ལས་བམད་དོ་ཞེསཞི་ག 
།ཱ་བྱསེད་པབ་ཆོ་གམདའི་ིརྨ་རོནྒལཞི་གན། 
མདཔ་ལའབྷར་བྱཿ་ཁ་རམཐོང་བའྲི་འེརརོ། 


± རཾ ིཾིཾིཾཾ་ 


ནས་ཧེ་དམགས་བལ་པས་བ་མེད་བར་གསུངས་ཤིང་མརབྱ་ཤུད་ 

 སེམས་གཞུན་དུ་མི་གཡངབའེཞི་གནས་དཔས་བཉི་དལ་དུའི མེགས་པའྡེ་པ་ མཐོང ཉི 

དན ག་པར་བ གནང་ཆོག བོ་ལགས བདགམེད་ཏོབས་པའྟེ་ཅུབའིབོབྱབ་ཐུལའི་གནང་ཇོན། 
ངྱ་སྭེ་བྲལའཔཞིག བསེརྟཅབ་པའིབ་བྱ་ཚང་པ་མདུའ དགམས་འརྱངས་ངས་ལེད། 


ཁྱར ཞི་གནས་ལ་རག པས་བརཏ་ཅའཐལ་བཟའཙརཏྱི་མཆན་ཀུནནས་མཛུཡས་པའི་ 


`¢ .ུ ` 
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ལའི 


༡༦༩། (ཝལ 


























ཀོཆགའ༠གས་ཆགཀར་ཁ་འགགགམསང་ཚས།༡སསས༡༡༡༡༩༨༡༡༨༤༤༤༡༤-༤༤༩འབས་ཐཁཀཀཁས་སགས ༡༡༧ལརལས་ཁཁཞ་ཀ་འིཁིང་འང༡༡༡༩༡༠༧༡༠༡༠གཞར་ཁའལགཁཔ་ཤམའངོ འབ་འང་ཁ༡ 


རུབྱ་ཀེས་བྱ དྲ་པོམ་ཛིཙམྱ་བཱསྱ་ཝང་དས་མཐ་ྲངས་སམས་ཤིནཧཱ་བཱངས་པའི་དགའ་བདེ་བྱད་ བརཡིན་པལ། ཞི་གནས་འོ བནས་ནིསསེར་ ྩོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཿ ངྱཿཾདྲགཾམ གྱི་ས་ང་རང་གེ་མཐར ནྭ་མྱ་པབ་ཧྱིཿ 
དཱལན་གནས་ཆུར་དགྲོས་ཏེ་འོགཏུ་བཤད་བརྡ་བའོ།། ༽ངེས་ནསཔརཏོག་པའེ་ ་བའེ་ བུརབྱ་ཀྲིས་དབེགས་པདཅིག་ལ་མ་བཞག་པ་དངྱ་ ད་པའེ་ ལྟེསེ་བསྒ་ཁེས་ཤིནྱ་པཔཔ་ང བྱོཉདཆུས་ ་བནྡ་ཉག་མཐོང་དུ་འྱབུར་བུས་ ཡུརྟསོང་པཅོའ ཡཡ་ 
དམགས་ཁངསམས་དཔེ་གྲས་པ་གཙགལ་བ ་འཞག་པའི་དབང་གིས་ཤིནྱ་བཅུས་བྱསེདཔརཞི་གནས་བླམ་བལུགས་ལས་མིའདུརབས་ད་མྱ་བེསྒ་ཧད་མཐོང་ཐོབ་ པརམེའངོགྙངི། འདྙེཅ་རྦཔདའོར་བདགམེདཔ་འགོ། །འ་བཙོལ་ནསླ་ 
དའ་དོ་པ་ཡང་དཔལ་དོ་བརྱ་འནནི་་དི་གནསམྲ་གབ་དདད་ངྱ ནས་ན་གནས་འཔི་འ་དལ། མདང་་གྲའ་ ལྱ་རཞནདལ་བཏནསཞི་གཞས་འྭག ངཞི་གནས་ཅི་ ཆུ ལ་ལས་མ་ཧཏོགས་པའི 











ངོ ཅང ༡༠༤ ཅོར ས་དམ བྲམས་ རེགངཡིནྟ་ པཿ དུམ ཛི དད པས ཅིསླ་ཿ ཐར 
༄༅༽ །ཕྱེརརོ། །འནའ་གནསྐ་་ ཉྱག་མཐོའཾ ཡོལ་དགོསྦོལ པགྲས་དེ་གང་ཡན་ཏ་སནཾ། འདྲལ་དགངཔབ་འ་གལནས། ཡེརཏོག་པའེ་ཤེས་བབྲ་ཡིས་ རྣམ་པརའུྱང་པ་དང་བཏླུ་ར་མ་བར་ ༣ྱི་ད་བའི་ 
༡༨ ༽་༡༨༥༩23ཿ ཁལྔ་རེརྲ་བྲཱ་མའྦན་ ༤ཧ༽༽ིར ཚེ ཀྲ་བྲ་་རཊ་བརའ།་་བ་བྲཿ ང་ཀ མོད་རྟཏོག འེ ༽་ 
བྲགམ་པ་དངིསིང་དྲུ་ལས་སེམས་ཤྲིནཏ ཏཱཧྩྱ་ཐས་པ་ བྱེད་པར་མིཚུས་པ་དྲའིའདྲུ རྱགམཐངཔངཇ་སཿ སུཿཨུན་བའི་ཡིདྱ་ེ་ ༨ུད་ཡན་ལ། དེ་ དལས་ཤན་པ་སྤྱ་ ཨཔ་ནྷ་ཐུག་མཐང ང་དྲུ་གུངས་བསྐ་འི་གནས་ སམྦལོབ་ནས་ད གི་འ ཏྭ 
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ྷཱ ༡༤༨༡༢༤༨༡༤༤༤༨༡༨༨ོཁགིང་ཤུ་མའགགས་སརའ༧༠ ོག་༡༡༢༦ ༡༨ གསུལགཞམ་གད་གས་འཁག་གའ་༢༧༧གར༡༧༤༤་ག་༤༤༤༤ོོ། 
རཾ ོགོོདོ་ོ་ོ་ལ་དའོས་གོ་ོ་ཙོགོས་འམ། ནོ་གནས་པོནྤོད་འཚོནས་དོ་བཅོ་ནནཔྐ་ག་མཐོའོ་བྲགར་ ་པའིརིམ་བལསམལ ཤོ ྱིཉིགོ་ །རྷེཉརརྦ་ཡགམཐོང་བྱ་ད་པའི་ཛུལ་ནིསོསོརྟཏོག་པའི་¶ཐ 
¡ ངྱརྨ་ཀམཱ་བཱིས་ཤིནཛ ༣༥དཾཾཉཾེཾེཾེཾྣྨྣྣྣྣྣར ཅན་ཡད་དགྱཅུང་ཟདྱ་བངམདལ། རེཡ་བ་དྷརརྣ་མ་པ་ ཕེ ན་འཛས་ཇོ་རིགས་ དགངཔ་འཛེལ་ ཤན 
 འིགནས་ཐོང་པ་ལ་བྟཏྟནནས་ཧག་མྭཱ་དོང་ ཐྐམ་པརྡ་པརྦ་དངས་བྷལར་གསུངས་ཤིང་། ཛཿམ་ལྭ་ཧཏེནྱ་ཨྦྱབེ། །ཞེས་ཏེནྲ་ངག་གི་བྲསམ་གཏནདང་ཤེང ད་ཤིབ་པའྱ་ཏིརྙིམ་བ་དྒལགྲ་བཏིང་འའི་ངོན་ཧི་བླམབ་བལ་བཏེནནསྣ་ཤག་བ་ཤེས 
རའྱ་བེ་བླས་བྲབྱ་ཧཱི་བའ་རམ་བ་ནམ གནས་བནལ་བླམམས་ནས་ཉགམཐོངིས་འྲགོལ་པའེ་རོམ་འའིནལ། དྲ རྱ་་ངས་དངས་བྟ་ཝར་དང་། ཏནས་ལྲྲ་འངྡའེ་གནས་ལ་བཏེདནུས། སྒྱ་ལག་མཉོང་བླབམ་པར་གསུངས་ཞིང་། 
དབ ཉ་པོ་དངྱ་བོདའ་ཇུག་དཔྲགར་རེམ་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཟགྲསཔ་དངྡ་འླུའི་བྷ་ནམཔ་ལེས་ཇོན་དུཞི་གནས་བཙལན་ ཨྷ གྭ་མཆོང་འྲད་ ཐམ་བར་གསུངས་པའྱེ་རཱརོ། གས་ཀ འོ གིས་འ 
བདག་ཏ་བས་ཅིས་པཔས་པའི་ཤི་ོལབསཞི་གནས་ལབང་སདཅང། སསགཔ སསམ་ནས གས་ཞི བསིགས སས་ཅར། ཞི་གསའཤན་་ ས་ིས་གིན 
༨༤༠༠༡༩༤༠༤༤༤༡༤༠༤༤ ༡༤༠༠ གྲ༡༥༠༤༤༠༠༤ས༡༡༢༤༤༠༡༠༤༠༡༤༧༤ བང 
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ཤོ ི 


ཅོ ` ༤ བ་བོ གར་པོ ཇོ་བོ སྭ་བུམདྷུ་མེབཚོ་ བརདཔོ་ནོས་སོསེ་ྟ ཧོག་པའོ་ཤེབརཔ ི་ོ 
(ཧཾ པྨོནམས་ཅི་གྲཞངཔལ་ འགལ་འཕྲ་བོང ཕན་ནམསྦས་མེད་ཏུད་པའི་གཞས་རེརུངང །གིགནས་དྲ་བག་མཐོངགི་གའིམ་དེ་བཔདང་ོར་གསར་དུང དདུ་བྱསད་བུ་འེཿ་དྱལར་ལེངྱལྱིའ ཅི་ཧྱེསནིཏག དམཐོངྡསེ་ནངུ་བྲ་གས་ནས་ 
ལླྲ ཞི གནུས་བླམ་བའང་འེད་ལས་བ་རི་མངེས་པམ པདྭ་དོ། །འོན་ཀྲུ་ནལྲས་བྱཏས་ལསྲ། ལ་ལནྡེ ་ཚཐབཐབ་པ་ཡེན་ེཞེ་གནས་ནིམ་ཝེབྷེདྷ་ཐག་མཛིཔལ་བཏུནནས་ཞེ་གནོས་ལ་དྲ ོ་པ་ྱེན་དགེས་བཟངས་པརི་ རི་ལ 
ཡིནཞེན། དེནི་བས་མ་གཏུན་དཔཔའི་ཉི་རབ་ོགས་ཅུས་བླབ་ ས་པའ་ ནས་མ་ཐོབ་པ་མེནྱ་ང་བསམ་གཏན་ད་པའི་དཔོས་གཞ་ ཞ་ཡནཆ་དྱ་ཙི་ཞི་གནྲས་མ་འོབ་པྷས། དེ་ཡང་ ད་འ འོང་བ བས་བསམ་ག། ན་དང་པོའི་ཉིར་འྔ་ཛོགས་ 
གནན བདུན་པ་བཞི་འནད། མམདུ་ཏོགསནས་ ནན ོི་ དལ་བཏནནུས་བསམ་གཏུནདང་པོ་ཡ། མཔོ་ལ་ནརདྱཾའི་ དས་གཞིས་བྱུས་པའིཞི་འགས་ཅི་ནམ་བཅན་ཡ ཞི་གནས་ ་ྙིག་པས་བཅེགནས་གསང 
ུ ཏི་ཏི སའི་དཔས་གཞིལས། གཞན་ཡང་ ང་ བསིམགཉནག་པེ་གཉར་བྲ་ོགསལ་བནནས། སུག་བྲ་མལནས་ལམ་་བེ་བ་རང་ ཨབ་མངདག་བརྩི་་བ་བཞིནདུ་པབྱ།ཤེས་ པའི་ཉིགམཐོངྲ་ཊ་ ལ་བསམ་གཏནདད་ འདའ འི [ , 






































བུྱམཁསས་འཆ་ ང་ ༥ འཛམར་ཆ༅ 
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ཙཤ། ཿ བསགསརྲན་བཛོ། །མདོ་མེའྱི་ཆན་ལས་ཁང་། ཐོད་པ རགགས 
བཟངདང་། །ས་བཟང་བདང་གོགས་བཟླང་དང་། །ནལ་འྱོར་བདེ་བའི་ལྲེ་བྲདྡ་་ །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདོད་བཅུང་བཞི། ཆོས་གོས་ལ་སགས་པ་བཟང་པའམ་མང་པོ་ལྷ་ཕག་བརཅགས་བམད་པ། ལཾ །ཆོག་ཤེས་པའི། རི 
ད་པོ བོནཿམ་རེད་པསྟ་ཅགྭ།ཆོག་ཤེས་པའོ།ཤབ་བམངཔ་ཡོངསསྭ་པངས་པྲའི། ཚོང་ལྭ་སགས་བའི་བ་བ་དྲན་པ་དཔྲིམ་པ་དང་རབྱ་བུངྡ་ནམས་དང་ཧོ་ཅང་འདྲེས་བཤེས་ ྱེད་པ་དང་སན་ཕྱེད་ པ་དཔརམ་བྱ་་བ་སོགས་ལོངས་ཅྲུ་མངས་ 
པའོ བདི བསམ་པ དག་པའི། སེ་ཐར་དངྱ་བངསེམསྭྭའི་དམ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁནམ་བ་བའི་བླསཔ་པ ༣འི་གཞེ་མིའྦབ་བདང་བག་མེད་བསུ་འལྲ་ནའུང་། སྱིན་པརའོད་བསཆོས་བཞིན་དྲུ་བིརའཆོས་ 
པརྡ་པུད་པའོ། །འདོདཔ་ལསོགས་པའྙིནུམྟ་རོག་ཡོངསསུ་མབས་བྲའི། ༨ ཊཱ འདོད་པླ་ནུམས་ལ་གསོད་བདང་འཆིང་བལ་སོགས་བཙ་འདིའི་ཉས་དམིགས་དངཔན་འབོར་འྲག་བསོགས་ ཅི་མའིཉས་དའིགས་བྲནམསནས་སམ། ཡངན་འབོར་བའི་ 
པཱ དངས་ོ་ཡིདད་འངི་ཡོབཐམས་ཅདནི་ ཛིག་པའིཆོས་ཅ་སྟ་ཏག་བི་བས བར་དདགཐམས་ཅདདང་བདག་རི་ དཔརེ་ཞོགས་བབའ་འལ་བརའྱ་སུ་པན་བདག་དལ་ཅིཞིགྲ་ཉག་པ་མཆགས་བ། 


འསགས་པ་བཀླ་པ ུབགམས་པ་འདོད་ ༈ 





















ནོཔསྲ་བོདོད་བ བྲ ཉིམྱོ་རོདོར་རོའོདོངོ ན་མྤོ་བྲཆུ་ སའོ ོ་ཡོས། བོ 


ནག  †། ནྣ ད1ི 


















ིཾིཾིོོ་ སྲ རྒོས་པའྷནིཉན་ཐོསཅིས་ཡས་ཤིསཔརྱ་པའོ། ཅིས ལ་ར ༈ 
གནས་པ་དངགོངནས་གོངདུ་འཕེལ་བའྱི་གུ་ཆེནྱ གནད་བ ཇུས་བྷཱ་སྟཱ་ཁུད་བར་ ཆུལབིམས་དག་པ་དཔའདོད་པ་ལྟཉྲེས་དཔེགསསུ་བྷཉ བདང་ཨཱན་པའ་ཨུལན་གནས་པ་གྱ པ་ཡན། །དག་བཤསྟ།ན་པའ་ཞལྷནས། ལངངག་སན་ 
།ུནས་ལནྭ་སམ་ཡན་ཡན་ངག་ཁན་ ན་ཉིད མིའདོད་བ་ད ཚོགསལ་གནུས་བཅུདབས་ལུན་པཡིན་གསུངས་ཏེ།  ཆོགས་དྲེ་བརབཤད་བླངག་འསོགས་པཡིནནོ། །གཞན་མང་པད་ ེན་དང་པོ་བཞིནྲ་ལ་བ་བསམ་གཏན 
ཁྱིཚོགསམུའགྲོ་བ་ཡིནཏེ། སོམ་རེམ་དང་པོ་ལྲས། ཞི་ ་་ ཨི་བྷལ་ཞིངཅཱལྔཁིམས་པ་འགྲས་པར་གྲནས་ལྷ་རུག་བམལ་ལསོགས་པ་དངདུ་ལེན་པའི་པངྱརཱལ་ཅནྷཱ་ཁཱར་ལ་བྱརོན་འླ་བུས་བྱ་ོམསནྱ་སུར་ 
དྲུྲགུབ་བོ། །ད་བསན་འཡགས་པ་དགོངས་བ་ངེས་བརའ་ ལསོགས་དུ། ཅེ ནན བྷ །ལམྦ་སོན་ལྭས་ཡང་། ཞི་གནས་ཡནལ་གྲ་ནམཉམས་པས།། | 
£ རཿ འབདདེ་བྲ་གེམས་བས་ཅང་། །ལ་ནྙིསོང་ཐག་དག་གིས་ཅང་། །ཏིང་འཛིན་ པོ །ཀེསགྱ ཁམ་བས་གྱི་ུག་གིཉིང་ ་ིྭ་ཉི་བབགནས་འྱསཔརའདོབྱནམསཅསཞ་བ རེ ི་སན་ལུག་གམ་ .་ 
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པི་སསསས་ིིིོཾེ་འྙམིམ ངལལའ་ འོ་ཁར་ ཏང ངོའུ ོ་་ོིཡོ་འང༤ོོང་འོསོ། 

པའྱ་མོར་བའ་ཆས་དུག་དཔྱཔད་་ ཁུངས་པའི་བྱང་གསུམ་ལ་སྲོགས་པལ་འབདལ་ཤིན་་གལཆེའོ། །དེ་ལ་བཏནནུསཞི་གནུས་བྷ་མོམ་པའིནུལ་ལ་གཉིས། ཅཱརབུ་དང་དངོས་གཞིའོ། །དང་ངའི། ཐང་ 
བཤད་པའི་མོར་བའི་ཆོས་དག་དངྲ་ཡད་ ༤བ་ངདམམའི་དགག་ཞིང་དའ་བནརགྱརྱངས་བྱས བྲརདང་ཡུན་པོང་པའི་དམེགས་པའིངོ་བོ།ལས་ུྱ་མུརཔ་རྲ་བའོ།གཉིས་པ་ལ་གཉིས།།༄ུསིཅུད་པར་ 
ཇི་འད་བས་བྲགམ་པ་དང་། བླམོརོ་པའི་རེར་པཅིའ་བཤད་པའོ། །དཔའེནི། སརའིམ་པར་པ ཐམ་བཟ་གྱསཔས་བྟ། སན་ཤིནཏ་འཇམ་པོ་བདེ་བལ་ལས་ཅ དམོད་ཆོས་བྱ་ཆདུ་དབྲདན་པར་འོ། ས་ 






'པརྡ་སང་མཛད་ྱི་ཁྱིལ་མྲོ་ཁངྟཉྭབྱཱཧིལ་སྲོ་ཁང་ཡེངས་སུུ་ངོགས་བའམ་ཡང་ནྱསེལྲ་ཀང་པེད་བལུང་ཅུང་ཏེདེ་ལཱརྲ་པའོ། །མིགའེ་ཧཅང་ཡངཨི་དེ་ཧྭཧང་ཡངརི་ཅུམ་པརྡ་སའྲ་རི་མོར་གཏད་དོ། །འུས་དེ་ཧཾངང་ཡངྱ་ཧུབ་ ། . 
བཙུན་རཱམ་པར་་མང་མཛད་ཅྱི་ཧིལ་མྲོ་ཁརྟལྭ་བྷཱ་ིལ་མྲོ་བང་ཡེངསྱས་ཇོགས་བའུམ་ཡང་ནྱསིལླ་ཀང་ཡིད་བལུང་ཅུངྟ་ས་དྷ་ཏཱརྦ་པའེ། །ཡིགའི་ཧོཅང་མངམི་ཤ་ཧོཧང་ཡངཁ་ཧཱུམ་བརྒྨ་ད།་ཅུ་མར་གདད། འབན པྱུབ 
ཱེ་ད་ྭཱཧཾང་ཡ་མཿཧཱན བེདས་བརྡདང་པར་བྲསངསལ་དན་བནདདཞགྲུ་་འདུག་ འོ། །པཱག་པྲའི་འྲདཀརཿཉམོ་པར་བཞག་གོ །མགོནི། མི་མཐོམི་དྲམའཞིང་བོགས་གཅིགྲ་ཏུམ་མོ་བར་བཞུག་སྡེར་ནས་ཆི་བརྡ་དང་ 


འར་བཞག་གོ །སོདངམཆུ་ནི་རང་ཡུགས་སུ་ཐམལ་པར་བཞག་གོ ངིི་མསོའི་བང་དུ་གཞར་ རབརད་བྱ་དུག་ 





' ། ཏི་ 1] ལིག ། ` ` ' ཊཾ 





། །དབུ་གསན། ཤནད་དྷུ་ངུབྱ་ཐ་ཧན་དང་པམས་བ་དང་དོད་བུཅ་དད་པ་བཏང་གཅིནས་ཐང་པར ུཆུར་རྒྱུ་མེཅ 
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རྫར ༡༤༨ ༠༨༨༡༤༡༨༡༢འཛཔ་མག་མཀག་འ་ལགརམཛ།ལོ ༡༡༠༧༡༧. ༡༤༡༩༨༤-༧༥༡༠༧༩༤༨༧༩༧༢༧༧༧༧༩༥༨༠༥༤པ༢༧༠༩༤༡༠༤- 


བ་བདག རརིིི་ིིསྣ་སཾཾིཾ༨ཾ། རར རརཆཱམྲོ་བརབྱཿསྙདུག་པ་ལྩོར་མཚོནྷ་པ་གྱསངས་ - 
ཧཿ ཅུས་ལེགས་བརུ་བྒྲསིམསནྟ་མོོད་ལམ་དེ་ཤིནྱ བུངས་པྱ་སེ་བ བ་དང་ཇེས་ཨུམྫཱན་པསྦྱ་པཱར་བྱ་སཱར་བར་ཤིནཏྭཱ་པངས་པྲ་སི་བ་དང་། འཇུག་བསྟདུས་ཡུནའིངས་འད་ ཊའ་བརྩ་ཅདནུས ཀ་སློད་ལམ་དེས་ངོའི་ལེས་ཤིན། པལ་བརསེ་འྱར་ང་ ཧད ། 
༡ དཾདེ་དམ་དུམུསྟེགས་དང་ཡའ་ི་ཆོལ་བདག་དངྱ་བུན་མོངམོ་ཡེན་བདང་གཞན་ཅེས་བོད་དམ་དོས་འདུག་ པམཐོངན་ཤྲིཧཏ་དང་བྱ་སེ་བ་དང་། ཧོའ་བཅ་དས་ངསཆས དཔསའྱང་སིཉན་སྣ་ནམས་ཅིས་དནང་ཞིང བསྟེནཔྟྱེ་ུམ་ོནདྲབ་ ་ 
མཐོངནསྭུ་སིལ་མྱེ་བུང་བཅས་ཏེ་གྲནས་ པརགྲསངསས། ལཿ །ངུས་དད་ང་བདྲེསང་བདྲི་གུས་པ་དངགཏིང་པའབུང་བའེ ཞུད་གྲ་པསས། །དྷཝཱ་པན་ཐོག་མར་ཡུས་ཙི་ཨུནངོད་བྱཏད་དང་ ྱད་བརྭདྨ་རཱ་ང་ཆམ་ལ་དབང་པ། ངྭཏཱ་རབ་ཤད་པ་ 
ཞིན་ཟླུས་ཤཔའྱ་ཆུག འེམ དཔ གང ཞི བ་ བྷཾམོམ་པའིརིམ་བ་འེིདྲ་ཡིཞ་པནསྤ་ཀླ་མབ་ཐོགས་མེད་གཉིསནས་འིམ་བཞིནདུ། །ལེགས་བྱ་དདྱ་བྱར་བ་ལམ་ཙི་ཞེས་སོགས་གསུངསཔྟཏ ཉརྱལའཛུར་བརྱའརམ་པ་འད་ྷཉམཐོངཆེན་རའྲི་གབས་ུམ་ 
བློམཟུ་བཅི་ཡུགས་དང་། མ་ག གས་བྱོང་ཅ་དའ་ལམྨ་ན་ གས་དྲབགས་མེད་ཞ་ཕུགས་བས་སོགས་ཅི་གཟུང་བྲས་བརམང་ཅིད། དི ཞི་སམརཔས་རར་བཉས་བལ་བའེ་བད་བརཡི་ནས་ཞ་གནས་བྱ ཉིད་གང 
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རྲེ ¿ ནཱ ད་ ད་ལས་མས་གནས་པའིཞབས་དྲ་ཆབ་ལགས །སངང་། དྭགྱུ་ང 
པའིཉས་བྲ་ཝྔ་མོང་བའི་འདུ་ ིད་བྱཅའི མོནསཞི་གནས་བླམབ་འར་ གྲསུངས་ལ། དད་བ བས་ 
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གྱགས་བླ་བ་དགོས་པུརབ འཅིང། ཆས་གྲནས་ 
མསྦ་ཧདྱཾ་སྲཱི་ཐབས་ཡིན་པར། མང་ཇ་ ེདུམ་དངརདྫོསྱབནང དདྱབས་འབའ་གད་བགད་ བྲ་འགོབ འདྱི ཱཾ ཌེ སེ 
དུངུ་པོ་ ཏྲིར་ད་ ལིཛོནྱ་ཧཱི་ཚོགས་ལ་ག །ནས་པས་ཐབས་འད་ ཨཱགིསའ་ འབདན ངང་འཇིན་ངས་ངུ་ ་པར་འཛབ་པར་འབུ་རའོ། །འེད་སང་ ༨བྲསམ་ གྱ ་་པག་ར་ རཿ 


ཤཱ པར་ཚགས སྡ་དན་པདཔ་ས་བདིདགད་པརྱིཞརིངཔོ་བབདྱ་བཉིངཔ་ འཇིན་འྲབ་འ་པརམ་གསུངས་སོཞིས་འངགི་ལམ་དིམ་ལས་འ 




















༠༠6 འགྱ ཡང་མ ཁ་༡༦༤ ༡༡༤ -ˆ ˆ `` 











མ་པརདགཔརེད་པའི་གཏམད་ཐ་དོ། །དེ་ལྕི་ ཡྩི་རཐཾག་པ་ག གསུམྱསི་ལམྱཡའིམ་བའི་ འིརྩོ་ལློགམསནི་འཕོགས་པོ་པོགོསམདོ་ཡིསབ་ 
ཡང་གཞུང་གཅིགྲྭ། རྨས་པར་བཤད་ དཔགཞུང་གཞན་ངཆས་པ་རམི་འཆད་བསའི་གནས་དངྱ་ཧྭགམའོའ་དཉེས་ནེ་གཏན་བདངཔ་པ་བླབ་བལས་ཉན་འབྲ ས་ལས ས་དགོས་པ་རཁྱསངས་པག ནག་ཤིནྲི པའི 
རེ ཤྱུམས་པསྱ་བངམདྲ་འིའྱི་ཧན་པ་དྭབསྣ་མཐརསྦུམས་གནས་པའི་བབ་དགུ་དང་ཇོ སྡོང་བའི་འདྲུ་ངེད་ རྤྱད་གཨུབསལ། དྷི ཨསྤ་ཤྲེ་རེསྭ་སུ་འབལས་ནས་སླ་བ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོདང་ཀམལ་ཤི་ལ་ པྱེང བསེས 
བའྱི་ཆ་གརྒྱཧིམཁས་པྷ་ནམས་ཁིས་པངཏིང་འའངེན་བླ་ཐབ་པའི་རིམ་པམང་དུ་མཛད་དྲེ། ༢ ཧདངབག་དང་ཡིགསོགས་ལདཔིགུས་པའི་སགཡུང་མེའདུ་བཅགཉོདས་པ་ཉང་པའནྱི ི་ཁགྲ་དམས་དྲེལར་ི་ ད་ཆ ནམོ་ད་ 
དགནས་བཤད་པ་དངུཝགསནས་བཤད་བྷ་ནམུས་ཤིན། མབུན་ལ། ཁད་བདད་ཏིང་པ་འཇིནྱོའི་ཉུས་པྲ་ཐལསོགསཔའྱི་བོདནམས་དང་དྲེནམས་ངྲི་ཁུ་སེལ་བའི་ཆུལྷ་རུམསནིམདོ་བའི་ཤོག་སྣ་དམིད་ཤིན་ཏྱརས་པརྨ་དའངོ་ 
གཞུངཆ་ བརམས་ ཅྩི་སེབཞཾསཿ་མསསུ་ལེན་ཤེས་ པཉིན་མོའྐིཀ་རམྟ་ཏརྨཾཝབས་ལང་གྱི་བྱོ་ལོནིདིམ་གཞུང་དདགུ་ས་པཀལནས་ནནཝ་སའ སྱོབ མཁིནཅིཉིང་པོའདོ། སྐྱན་པའེ་གད ས་འགོད 
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༢༧ ` ོད་བུནས་པ དཔ འིཏིང་དའ ནབྱཐཱཿ ཱ 

| ]།ོ་།བས་འྱུང་བཞོནཔྱི་གྲ་བགས་པ་གདང་ི འེ ༅བྫཛཱཔྱཧཱཾ་ལྨ་དཱ་མས་གྲའུ་༨ཚཿ ཁྱོན པ་ད 
| གནས་སྩེ་བའི་རིམ་པའ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སེམས་དམིགསཔ་ལ་གཏོད་པཔ་དད་ཨརྦང་བ་ དང་། དམངབ་པ་ལུ་ ཙུད གས་པ་ག སོ 
ཐོགམརྨ་ནཱཔཆམུལ་དབབ་པ་འྲོ་ འོང་ཉར་གཅིག་སོགས་བྲགང་བི་རྟོག་བྱ་འི་ཕོབྲདུ་གསང་བྲ་འོག་པའེའ༽ ཐབས་དམུ་པའོ། །དང་པོནི། ཏིང་པའན་ རམ པཿ བོ སིའུ ཤཿ 

བ་ས ༣ ཤེ = ཆེའོ། །འེ 
འཇུགཏུལི་སེ་མཞིང་ལྷན་ག་ཐོབྱ་བྱ་ཅཱན་འྱབུང་མིནུས་པ སྤུ་རུ་རུད་ཉམས་པརའྱངརརོ། །འའྱིཡིརྦ་འོག་མ་རལལོའགོག་པ་གན་དངུ་ཆེའོ། ༡འ། །ད་འྱ་ ཅུས་དང་སེམས་དགའ་ 
དཔེ་བལྱ་པོར་བལྕ་པོདུའམི་བྱབངདས་པ་ལེ་བླཤོག་གི་ །དེ་བྩ་སད་པ་ལ་ཤིན་་མངས་བྱི་ ྱིདའའཚཏབཔའིརན་པབྱོན་འྱག་ྱར་འ (རན མཐུས་འདགོས་ས། །དབྱསེད་པལ་ཉིང་ད་འཛིན་འདི་ 
༢ ལ་ལ ༦ 
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བུ་སེརཔོའ་བན་བད་ 











ཅུསེར་བའི་མུནུ་བ་ དང་དའ་ པམ་ དང་། 
ཞེས་ གས་ལས ར་གནས འི་གནས་སོ། །གནུས་པནི པནི་རོལ་བའམ་བྱརོན་འཛུ ཨམ་ས །སེ་ཾསདཡིགས་པལ་བཏོད་པའི་ཐོན་ངིུ་ཉརྱ་པབཛདིལ་ཐིགམར་པོ་ལོའགོག་དགོས་ཤིང་། དེམཔ་པའོ༔ 
འུས གྱི་མིང ཞས་ག དེལ་དྱི་རུརྱ་ོལ་བའམ་བྷརོན་འླ་གུས་དགོས། དཔཏིབའརེན་ལདོནགཉེར་ཅི་འབུན་པ་གེས། (དེལ་དོའི་ལོན་ཏན་མདོངབའི་དདཔ་དགོས་ །སདང་པོལ་བུན་པའྱི་ཙ རི་འ ཇོ ཊཏན་བསུའ་པའི ལེདད་པ་བྲསོམ། དེནས་ 
རིལབོའི་གནས་ཏིང་པའིཛན་ལ་དོན་གཉེརྩ་ི་འདུན་བྱ་མངས། དེནས་འདུན་པདེལ་གནས་པའི་བྱོན་འྱགས་ཇོམ། དེལ་བཉེནནསྭ་ངོལ་བའི་འྲབས་ཅུཤིནྱ་བངསྤ་སེ་བ་ཡན་ནོ། །འདུན་བའྱི་ད་ནེ་ཡེན་ཏན་ལ་ཡིདཆེས་པའི་དྲད་པའོ། །ཅོལ་བའི་ དྲསྱབུནི་ཤིན ཟ་འ 


སྩྱངས་པའོ། །འདིར་བྲགོམ་ པརྱ་བ་བའི་ཉིང་པའིངེན་ཅི་ལེརཏནནི། ཞི་གནསྲ་གབནསེམས་ལ་དགའ་བ་དབས་ལ་བདེ་བྱ་མས་བས་མཐོང་ངོས་ལ་དདེ་བར་གནས་པ་དང་ཡུས་སེམས་ཤིནྱརྩཔངས་པ་ཉེད། པས་སམས་ དགཾ་འའི་ 











རཾ སུ མང་ར དྲ ཅོལ་བའི་ 
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༨༦ 



















༩༤༨ ༡ ༨༽ 


མིགས་པ་ལ་གང་འདོདདུ་བཀོལ་དྲུ་རུང་བདང་། རང་དབང་མེད་པའྭ་ལིནཅེ་ལོག་གི་ཡུལ་ལ་གཡང་བཞི 






༢ ོ ༼ོ སྟེར་དའེ་ 

ཧནསམདོད ཤེསདཔརའབུ བསོགས ཁྱད་པ་དུ་དེ་ལ་བྱཅནཱནས་ཇྷི་ཏ་བ ཅཅཅཾྲཾད 
བསམསཏིངང་འཛིན་བྲགམ་པ་ལྔ་པ་ཤུགས་འཕེལ་བདའགུར་བླ་རམས་ཤེས་བརྡ་བསལ་བྲསོམ་ས། འདྱི་རསནནདནས་ཏིང་ང་འཇིན་ སོ་མ་པཱལྱ་རཱནདུ་བྱསུལ་བས། ཏིང་པའཇན་ཐོང་པའླ་རཞིང་བབ་ཟིནནས་ཁུང་ཡང་ཡང་ ; 
བླགམ་པ་ལ་འཇུག་པས་ཉམས་བརངཀའ་བཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། སེམས་གང་ལ་འཇུག་པའི་ རི་གཞེ་དཔེགས་བངོས་བཟུང་བདུང་། དལ་སེར་པ་ངྷ་ཏར་གཏོད་པའི་ཆུལ་ལོ། །དང་པུལ་གཉིས། དམེགས་པྱ་བེའྲི་རྐམ་བར་ 
བཞག་པ་ངང་། ྐབསྔསུ་བབ་པའི་དམིགས་པ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོལ་གཅུམ། དམེགས་པ་དངོས་བྷསྲན་པ་དང་། གང་ཟག་གང་པི། རས་གང་ལ་དམེགས་པདྨ་བུ་བ་བྟཏ་ནོང་དང་། དམེགས་པའ འྱི་རཱྲ་གངས་བཏན་པའོ། །འང་། 
པོནི། གཉེས་བསེམས་དམིགས་པ་པ་གཏད་པའི་དུས་སངི་སརྱ་ བལ། ཞྱི་ཉག་གི་དམིགས་བ བདད ་འྲེ་གསཔསབབབི་བདའསམངྩཏོགའལད་ནདིི་གནསཅོ་སང པའི འིས་དབཅིས་དོད་པམྱི་བད་བསདེའི་དམིགས་བལྡ་དམ་བར་ 

















ོག་བསིད། བདད། རྱརྫྣྫྣྗྣྫྣྗྣྨྣ་ གྱི་བུབའཞི་ཉགགིདམིགས་པ་ཡིན་པསར ཁའས་དགཉིས་ཀའཔ་ོན་བསྔཁབ་བོ། །བཅོསྔོ་ལན་འདསྱ་ཆསྦོདལ་འཛོརཔའི་དྲོནགས་བ་ 
རྒུ་སོར་བའི་དམིགས་པ་དང་། མཁུས་པའི་དམིགྲས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་བླ་རམ་པདྨ་དོང་བརྲ་དཡི་ པའོ །དེལྔཁབ་པའི་དམེགས་བཡ འཞི་ཡོདད། ནུམ་ | ` 

གྲུག གཟུགས་བླུ་ཏུན་དང་དངོས་པོའི་མཐུའ་དང་དགོས་པ་ཡོངས་སྱུ་མུབ་པའེ། །དེ་ལ་རོལིགསྱ་དདྲའ སཱནས་བཞག་པནི་གཟུག་ ས་བླཏན་བཏིའ གཉིས་ཏེ། དང་བནྩེ་ཕུག་ | 

མཐེང་གི། ་བད་བཅད་ འ་བ གས་དཔག །གཟུགས་བརུནནོ་གང་ལ་ཡིགས་པའི་དམིགས་པརང་མཆོན་པད་དངོས་ཡེན་པར་དིའི་ནམ་པྱ་བོལ་སང་བུའོ། །ད་ལ་དཡིགས་ནས་དྲད་པརྱ་པེད་པའི་ཚྭ་དོད་ 
རི ག་ཡད་པསྣ་རསྟ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་གཟུགྲས་བླརནནོ། ན།།ཡང་ད་ལ་དམེགསུནསམི་དོད་བརསེམས་འཇོག་པ་ །པའི་ཆདཔོངྱ་བདྱའ་རྟོག་པཡེད་བསྔ་ནྲམ་པ་རསི་ ག་པའི་གཟུགས་བྱར་གེས་བའོ། །གཟུགས་བརནདེདོ་ 
གཡིབྱུགས་བརནལི ཡེན་པ་མན། སྱད་པརྒམ་རྱོངའི གི་དམིགས་པྲ་ཝ་དངཡངས་པའི་དམིགས་བྲ་ལ་དང་ཉོན་མོངས་བླ་ནམ་པརྩཔོང་བའི་དམིགས་པ་གཉིས་ཅི་གཟུགས་བྱར། རུནནམརྣ་མ་པཾ་ཡཾན་ནོ། །དིགཿ སྭ་པ་ཨཱལྱ་པོ་དས་ 
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་རར་་་ིསིྣསྣསྣ་སྣ་ྣསྣསྣྨིིིྨི་ི་ིཾ⁄ི གཾ འི་སུས་ ཌོ བགའ ༧ཀླ་ོ༤༠༦༡༡༠༥༧ སིས་ི ོད་ ནོ་ ༣ བ་ར 
ཟམས་ཅད་ལྭ་ཁབ་པཡིནནོ། །སད་པྨ་ནམ་པརྱ་པོང་བནི། འདོདཆགས་སོགསལ་ཤསཆེརྦ་པད་པྲ་ནམ་པར་ཐོང་བའི་དམིགས་པྭ་ཏེ་ལྱི་མག་པ་དངྲ་བམས་བདང་ཏེན་འབེལ་དང་ལམསྱ་ཡིརབ་ད་དཔ་དབགསའྱ་བརྡ་རུབ་ེ་འོ། [མར 
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གསུམ་ལྔ་ཚོགས་པྷ་ཚུ་ངུའི་དབངདྱ་བས་ནདེ་ལ་དུས་གསུམ་གའིཆ་ཡོད་པས་དེ་དག་ལསམ་གཉོགས་པའི་རང་དབང་བའི་གང་ཐག་གི་བདག་ཡོད་པ་འགོག་པའི་དམིགས་པ་ཡིན་ཅིང་། མཁས་པའི་དམིགས་པྲ་ཝ་ཡང་འདིའི་ཁགྱ་འའདུའོ། །ཇེ་ལ་རྲི་མུག་པ་ལ་དམིགས་པ་ནི་ 


སགས་པས་དུག་ནིནང་གི་ལྟེ་ཐུག་པ་དུང་ནམ་པརྡ་ངོས་པ་ལུསགུས་པནྲི་ རོལ མྲི་ཐུག་པུ་ཉེ་ཡི་གཙུང་བའི་རྲི་བུག་པའྲི་ནམ་བླ་བོལ་ཤར་བ་ལསེམས་འཇིན་པའོ། མཛོའ་བོདང་དྲབ་བོདང་བརམ་ 
བཞུག་པའི་ས་པའི་པན་བདེ་བླགབ་པའི་བསམ་པའྲི་བུམས་བདྱེ་བམས་པའི་འཛྲིནྙངས་དའི་གེནས་སེམས་དམེགས་པདདག་ལ་འདྔོན་པ་ལྱ་བམས་པལ་དམིགས་པཞེས་ཁུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཀ་ལྱ་པམས་པ 
འབྲལ་ལ་དམིགས་པནི། དྲུས་གསུམ་དུ་འབུང་བའི་རན་འབྲལྱ་ི་ཆོས་ཅམ་ལ་བྷཏནནས་ཆོས་ཅམ་ཙི་འབས་བུའྱབུང་བཅམདུ་ཟདྱའི་དདག་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ལས་བེད་པ་པདང་འབས་བུཉམས 


འ།ཅུམ་ལ་དམེགསནས་མཉུམ་པར་ 
།ལ་ཤུམས་པར་གསུངས་བའྲ། རེ 
ཨུརོང་བ་བོམད་པའི་དནལ་དྷ ར་ 
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གོ །དམི་གསུ་ རོློས་འཇོན་པའོ། བ་མ ྲི ་ཉི་རབ་དྱཾང་ལ་དམིགས་པནི། ས་དང་ཅུ་དང་མེ་དྲཔྨ་དུང་དཔནམཱ་མཁའ་དང་ བླམ་ཤིས། བས་དག གིྨརཱས་སར་ྷཱ་མིདྷཱ 
ཡམས་འཛོན་བའོ། །དབུགསའྱབང་ཡུཔལ་མིགས་པའི། ཆུཿཕྱིནའདུ་འ འགོ་བ་ལ་བགང་པདང་ལཱ་བའི་སེ སྨྲུནས་སེམས་གཞན་ཏུ་བ་གཡེང་བདམི་གས་པའོ། མཁས་པའིདམིགས་པའྒ་པྟའུ། དྲལལ་ཅུངཔོཿ 


དག་ཡོད་དམྭ་ཉམ་བ་ལ་མིགསོགསྱ་མེ་མཆེད་བྱང་ ི་་དོ་ྱིུནགྱགི་ནགཞག་ཤེསནསདའ སདན་གཞན་ ལའི་བདགམེདཔར་ཤེས་བདང་། དབཞིནད་ཉེནབབདྟི་ལ་ྟ་ུགླ་ཐ་ྲངའསོགས་་ཤེས་ི གངལག་གིབད།་ མེད་པ་དང དགེའི་ལས 
དུས་བུ་བདྡམགའྱབཔགིད་ལས་དོནགཞན་པའི་གདབག་གི་བདྭགམེདཔར་ཤེས་ནས་དེ་དག་འ ལསྲེམས་འཇིན་པའོ། ༽ཡུངཔོདང་ཁམས་དང་གྩེ་མཆེད་དང་ རན་འབེལ་དང་གནས་དྲ་ ངུ་གནསམ་ཡིན་པལ་མཁས་པའོ། །དེ་ལྭ་ལུང་པོནི་གཟུགསྱ འི་ཕྲུང་པོསྲོག 


ྲ ¦ ཡིན་ལད་པ་མཁས་པཞི་བུངལོལསམ་གཏོགས་པའི་བདགདཔ་དདགགིབསེད་བར་ཤེས་པའི །འམས་ནི་ཡིག་པ གས་པའི་ཁམས་བཅོབྱརད་ཡིནལ་ད་བམཁས་པནིཁམས་དེནམས་འདར། གག་པ 









0 

















; ཤེས་པའོ། ། ནི་ནིག་ལ་བོ་གསཔའྱི་མདབྱངབཉཡནལ་དོཁས་པིུངྱ་ཆོ་དདནིནམཤོས་དགགིབད་ལོའྱི་རོདཔའྱི་མོདདགི་དམགས་པའྱིའི ཉཱན་དུཔ་འགགས་མ་ཐག་ ག་པའི་མིདནེ་དམ་ཐག 

¦ བྱ་གླག །ཉེན་འབྲེལནི་ཡན་ལག་དྱང་གཉིས་ཡོན་ལ་དལ་མཁས་པའི་དའུག་ལ་མི་ཏུག་པ་དུང་། རྒུག་བྫ་ལ་བད་་བདགམད་པར་ཤས་པ། པོ་་མས་འག་པན་གཞའལ་ནམྟ་ཞིན་འིདྲད་འང་བའྲཁདུ་་ 

| རོ ནས་ལི ན་ལ་མ་དགཔལསྣནམ་མིན་ཡདོཔྩིབཔབ་གཞུབམིན་པསོགས་ཡིདཔ་དལམཁབ་ལའི་དའུར་ཤོས་པའི། །འདིནི་ིནའྲའེལ་ལམཁས་པའྱི་པེ་བག་ཡིན་ཏྱ་ཁད་པར་ནི་འདིས་མི་འད་བའི། ྩཿནམས་གས་པརྡ་པེད་དོ། ཉེནི་འདེལ་ ¦ 
མྱི་སསས་པས་ལས་འྲབས་བུའྱད པཔ ར་བཏ་ནས། འདེམལསའྱི་བུད་པར་འདིཡས་འབབ་ ས་བུའི་ཁུད་པརའའི་འྱངུང་བར་བྟ་ཁན་པས། གྲནས་དང་གནསམ་ཡིན་པལ་མཁས་པ་འདིཏན་འབུལ་ལ་མཁས་པའྲི་པ་བག་གསཆ་གཅིག་ཡིནནོ། །གང་ཟག་གང་གིས་གཔལ་དམེགས་པནི་ ངཱ 

ཆགབད་ས་ཤས་ཆེར་གོས ཞིག་མནན། སྦྱད་པརྣམ་བྱོངགིདིགས་པ་ཕྱེ་བྲག་བརྣམས་ལ་ངེས་པརམདའིགསནཞི་གནས་མྱི་ེ་ལ་ཆགས་སེགས་ཤས་ཆུང་བ་དངཆསཉམ་བསོགས་ལནི་དམེགས་བདེདག་གངལ་ོས་པའམ། ད་པར་བད་གཅག གིན ླིས་ 

¡ £ གཟུགས་པ་དམིགསན་དགོས་པ་ཤིན༔ ཆེ་བརགསུངས་སོ། །དམིགས་པ་འདིདའ གསུང་ས།།དམིགས་པའདིདགལ་ི་གནས་པླབ་པའི་ཚ་སས་ནསསམས་འཇགཅིབྷ་ཉགམཐོང་གིའྱ་ཆསཔརྱ་ིནསདཔབེཡུལཡནཔཅཙམ་མ་གཏགསགྱ་ཉག་གཉསཀའ་དཔགས་པརའལ། ཕྱད མག གས་ཀྷ་ཏགགས་།ད་ གས་བརའདྲལ། ར་དབང 





















མི་དྱད་པར་ 
་གཞེལ་བ་དངའབབ་པ་ པད་པའོཞེས་ཐམས་ང བརུས་ཏ་དལ་སམྲས་འཇག་པ་དང་། ངངམྱ་པསཆ་ 
པ་ག པ་ད མན ཇུས་ཏ་ད (དང་། 


༡ འཇོག་པའོ། །ཡུ། ས་གང ག་ཤས་པབྱསའཇསད་ེཔ་ བཱ 









། 


| 


འཇོདཔའིནས་ཨེམབམེད་པའི 
ཡུལ་ད་ད་ ཨི་མེལ མི་གང བོ མེ་ད པི དྲྲི བར་ཆ ཟར 
༨༣: -|§[ 























ཡིམ བགའོ། གོ་ནོ། །དྲ་པོའིནདུ་ཆོབ་ཐམྲས་ཅད་ཁམས་། 
སྭ ཅྱི་ཆགས་སོགས་བླ་རོགླ་བཞིངདལ་བཏན་ནས་ ཱཾ 
།ཡཡནྱ་ཡཾ། པྷཊ་འདི་དགབྲགོམ་པ་པོའི་གང་ཟགདའིཉི་མུགས། ླ 
ཤུགམཐོང་ཇྱི་བ་དང་རྔེས་སུ་ཛུན་པས་ཞི་གནས་ི་དམིགས་པ་ཤླིནཱཏུ་ 
བསྡ་བརན་འདུད། །དེའྱི་ིར་དགོས་བྱ་ཁད་པར་ཅོན་དབུ་ཝན་པའི་ 
དེའི་ནར་པ་ཉོན་མོངང་ 


ནཾ 
།རསྱད་བྲ་ཱ 







གོམས 
པཱམ 


རང ཛའ ` 
¿| བཟ འང ནསངསྟ ཕྱོང་བའི་དམིགས་པ པྲ་དྲ པས རེ སམ སྦིའི ན་པརའྭག་བྲས་དོན གསང་ག ཀུ་བ བ་པའི་དམིགས་པཞི་ དམི་གྲས་བྲ་ཝ ཡཱ་མ་ངེ དེ་དག་འ 
.ག།ནབ་ གཿ དཨིགས་ པཿ ་བཏནནསཏིརཔ་འཛནཔ པབདགས་ཡིའལས་གང་དགདྲེ། „རམིགས་པའདིདགནད་ཤིངངུ་ མགས་དསམསགས་འརག་ཅམ་ལ་ད དམེགས་བསོགས་དང་ ཞི་གནས་འྲབུབ་བཅ ་བཅོས་ལ་ནྱི་ཁཱད་པ་་ ༨མདཅིང་། 





































ཉིད་པོའོའྱུརོ་བདང་། བོ བྲ་ན་པ་ོག་དགོབ་ྷ་ ོད ོད་པ དད་བག་འ་ རོར ` 
།དཔ་ཤིང་བུསོགས་པ་ སྟུས ཛན་བླམ་བ་པན་ ་ 
འཛིན་དུ་འགྷོ་ས་མནས་དྷེ་རཱ་ ཊདམིགས་པའ་ བྱ་ཡུག་ལམི་གཏོད་པརཏནེདད་ ཿ 


གེན ཱ པ 

༢ ཤིགས་པསོསོ་ལ་མིགས་པ་ངས་བཅུ་དགོསམི་དགོསནི། དཔེརནུངན་མེདཔའི་ཡ་ལ་ཚདཔའླིཔནགཏོངནད་ཁོནས་ཆོགབླ་མབནདཔོདཔའི་ི་ལ་བཏན་དའེཁ་གངོན་དགས་པ་ཏ་བའོ། 

| ཏིབ ྱཡིད་མིགས་པའྲི་ནམ་པརབཞག་བཅི་ཤས་བ་ཡན་པར་གསལ་བོ། །འ་ཅགདམེགས་པའི་ག དོ་ནུབ ངོ 

ཱུ འཇོག་པ་ཉིདྱ་སང་ཉིད་བཛོ ཐློམ་པརའདོད་བདྷི་སངཉིད་བྷསམཚུལ་གྱཏྟཱནཱ་ག །བའྨ་དམ་འགུ་ ༈ འདྱི་ཝར་དའིཆེ་ཤེས་པམདནནི་ཅཏད་བྲ་དམ་པའི་ཏིང་་ འའ ཡད་ནན་ ཅཞག་ཤས་ རྣ ཐ 

ཁུ ཐུརའཇོག་པའི་ཤེས་ུ་འདོད་དགོས་སྲོ། ། གོ་བ་དང །དྷ་ཉ་རནྭཏིང་པའཾཛིན་ ལངར་ཚན་འཾཛོན་དུ་འདོད་དགོས་པས་ཡུགས་ ; 
རྨ | ནི་རེགསཔམ་འདདོ། །གཞན་ལང་རྟེང་པཉིད་ཅྱི་བསྲེམ་དུ་འགྲ་མི འགའི་ིནཡུརབོགསཔའིལབའིྱ།བཞགདསབྲམམ་བླ་ ིས་འཇོག་པ་ འི་མཆོག གྲིག འཇོག ་ 













པོ 
རྭ ན་དེས་སུམཐུན་པའི་དམེགས་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བརབ་ 


ཇི བར་འ ར་པ རོམ་བརྙ་རོགོཔྱོབུདཔ་ པྲ 
ཧེད་ཕ་ཡིན་དཞེས་གྱསུངས་ཤིང་། ༨ $ནྲས་ལྲ་སྱ་སང་། དལ་གང་བད་གངའདྲད་ར སིི གིས 
ན་རའེ རཞིག་དང་ གཁནངྱཔད་པྨ་ནམ་པརྡ་བོང་བའེ་དམེ་གས་པ་ལ་ ལྷ་པཱད་པྷ་རམ་པརྦ་སང་པརྩ་བྷ་སེ། དའི་འོགཏུསེམས་གནས་པ་ཅོག མཿ དཾ 
དནོའི་ཟ་བརདམིགས་ངོ་དེས་བཅོན་པརྦ་བའོ། གན་ྲས་བར་ ས་བརངམིགད པདེ་དག བའཅོན་པར ལི ཁསཏུ་པདཔ་བདང་ོང ངཱ 
་བདགའ་བཟའ་ུར་བཞིག་ལ་བམས་བྱར་བས་ཆོག དིའེས་པ་བནམི་དཔེབཏེ། ཉན་ས་ཡས། ཆ་མཉམ་པར་སྦད་པ་དེསནོ་སེམས་གྲནཊ་ 

མ་པརྦ་པུང་བའྱི་པི་བནིམ་ཡིནནོ། །ཅམཉམ་པརྦ་པད་པ་ྟའི་བ 













གམཔསཔྱ་ང་བའ་ངདབཞན། རག་ ་པ་རྱཾ་བལོཞས་གསུངས་སོ། 





ཁོརྐོནིག་འིད ོད་པ ངོ 








ཆའ ་ལ་་ 2 ་ ^` ༢ ་ 









དོརད ༩ 


± 







དི་གསས་ས་བ་ཤསཆྱི་ཉ་བ་མཔརཆགས་མོ་གས་ལྭ ཀི - ཿ 














| ༡༠༢༤ ༤- «` - 


:^ 


རྨ 


་ ྩོ་པས་པོར་ག་ོོནི་བོམཆོད་ལམོཁྲབ་པ་འའོད འློ་ ག་བདངྱ་བུག་བྲོབལ་བདོ་ དགོཔ མ་ཞི ཛནྷ་ཧཾཏ བོབ བོ རས 
ཨུ་ཡིན་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པར་ཧེདདཞས་གཙུངས་པྷ་ཏུརཏ་དཞིགས་འིདང་གས་གཅི་ བོ ངས་པྱ་བོའ པ་རྲ་པྲད་ད། །ཉེན་མོངསཱ་ང ངྲ་རཱམ་པར་རཱང་བའ། འེ་དབིགས་པ་ལ་གང་ཟག་གང་གིས་སེམས་གཏོད་བའང་ ། ] 
ངམ འདདདམའོདོགསདཔ་ོ་འདིདོ དག་ཡིན་དདོདབ་དམ་པགང་)དབངས་ཤབེག གྱ་ང་དམསཔགངང་ འདོད་ཆགས་བབའབལ་པརའདྲོད་པ་ ] 
ཞིས་ཡིནཱནནི་གཟུགས་ནམས་ཅིལགས་པ ཉིད་དང་གཟུགས་མེད་བྷ་ནམས་ཅི་ཞི་བཉིད་ལ་སེམསཉེ་བར་གཉོད་པརླ་བྲད་དོ། །འཇིག་ངོགས་འཕས་ཅད་ལྷས་སེམསྲ་པོ་བརའདོདངྷ་ནམ་པར་གལ་བརའདོད་པ་ཞེགུ་ཡེནནའི་ 
བདན་པྲ་བུག་བླམལ་དང་བདེན་པ་ ནཁྱ་བདང་དདེན་པ་འགོག་བདང་པདེན་པ་ལཔ་ལ་སེམསཏེ་བརགཏོད་པརྩ་བིདོདོཞེས་གསུངས་སོ། །ངབིགས་པ་འདྲི་རམསད་ རྩེསགམའི་གིས་བདྨ་དརྱ་འེད་དཔའི་གནས་ཅིས་འཇོ་ ཡྲི 

གྐེམ་ ཀདཔ་གཉསཀའིདམིགས་ བར་འྲ་བསན་ གནས་ཁནའེ་དམིགས་བམ་ཡིན་༅ང་ཁཅིག་ནཞི་གནག་གསར བླག་བའིདམིགས་༩བྱར་ལ། ཁཅི་ིའ་གནསྨགའིན་ད་བརཅནོ་དཔའི་དམི་གས་པར་རྱང་ 








རྦ „217: ་ 











1 ར་རོ ༨ ལེ ༥ ༦2 རས ༣ 


བེ གྲུ་བ གབས་ཅུ་བ འུད པ་ཡིནནོ། །བོསིགས་པའྡི་དམྲ་གདུས་བྷོ། ཉན་པ་ནི། གངྭ་མམོས་བླ་བའོའི་གོནཏོངོ་ ོདཧྫ་ ོབླ་ས། ཟརབཤད་པའིདམིགས་བྷ་དམསྦཁི་གཟུགས་བྷ་དོ་ནམ་ 
} རྣམ་པ ྨ་ོ་བླ་དང་བདེའི་མང དམ་བའས་འི། ཉན་སྤུ་ཕྲས། གྲ་བུགས་བླརན་དེ་ཡང་གླབགང་བྷརནཞེས་ཁར་བཱཏིང་པའཛིན་ི་མཚོན་མ་དྲ་ཏིངང་འཛིན་ཅྱི་པོད་ཡུལཱ་བཱི་ ཤེ་པ་གཞིམཐུན་བྱམས་པའི་ཚོགཡིནྱ་མྱོད་ཁུལ་མུལ་ 













རན ནདྱ་ངོན་པནིརིནྨན། །ཡུལ་དང་ཏིངའ་འཛིན་་འི་ ཐབས་དང་ཏིངང་འཛིནྩོས་ད་དང་ཡད་ལྭ་བྲ་པའཏེན་དཔནང་དྲུ་ནམ་བརྟ་རོག་པའྲི་ལུས་དང་མང་བྷརནཞེསྱ་ཁངྱ་བྷ་སི། དདགྲན་ཤེསྱངའི་དངོས་པོ་དང་མབུན་པའི་གཟུགས་བརན་ངའི་ 
ང་གྷི་རམྲ་གྲལས་ཡེན་པར་རིག་པརྱ་བའོ་ཞྲས་གསུངས་བྷ་ལུར་རོ། །སྐབས་སུ་བབ་པའི་དམིགས་པ་ངོས་བཟུང་བནྲི། འན་དམིགས་པ་དྲུམ་བཤད་པདེ་དག་ལས་འདརདཔགས་པ་གང་ལ་བཏནན་ སུའི་གནས་བླདབྷ་སུསན། དྭ 
མར་དཔས་པའི་མདྫོཔ་ཉར་གཅིགཏུ་མ་ངྲེས་ཏེ་གང་ཐག་གྱི་པི་བུག་གིས་དམིགྲས་པ་སྤསལྱ་བ་དགོག་ལུ་ཁུད་པརྡ་དུ་ཞི་གནུས་མ་མཐའ་ཞིག་ངེག་པར་ ང་བླ་མབ་ན་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེ་བ་ལྭ་སགས་པ་ཡིནནནི་དམི་བས་པ་བྲས་པ་ 
ྱྱ ཅན་བྱ་བ་དགོས་ཏེ། དེཨྱ་བསསཞི་གནསཇེ་མྱུན་པའི་ཏིང་དའཛིན་ཐབ་པྲབིད་ཁང་ཞི་གནས་དཔེས་མིའཐོབ་པའྱ་ རཏ ྱདབར་བྱར་གིདམིགས་པ་ལྱབ་ས་བངཡནཤནར་པོམ་གཏོགསཔདི་གནསལི་ྲབ ཱ 





།ྐྱིད་པ་ུད་པརཅན་ལ་གིས ར་བོག་གས་བོད་གྱོས་བ་པོོམགསཔོ་ོ ཡ་པ ཤའོ སརྦགོདོལོཔར་ གེལ་པ་ར་ཡང་དྲེ་དངས་སོ། རེིརངི་སཨཨ ཀལ ཙ་བ 
ནམསུམཐའ་རུས་པྱུཔི་བླ་་ ནམ་པ་གས་འཞིང་བཏདཱ་ཡག་དཔམ་ཆོདཔ པྨནམ་གསོགར་བཟིགས་གགེག་པའོ། །པའི་ཞིངདང་བཤུགས་བཇ་མ་ལམགས་པྲ་དི་ ྲགེྲེཾྲྦཾྲཾཾ 
དང་། ཁ་ཧོ འཆི་འིཆསསྱ་ཆསར ཆེསསྲུ་དན་ ཞཔསསམ་བ་འེ་ད་པ་འོ། ཞ་གསབགས་ ཅ་བ ཆུའྲི་ན་ལ་འབོར་ལ་ཤིནྭ་ཏཱ་ཏདཆེབ་ལསགས་པའི་དགོས་ 
བམང་བྷོ་མང་སེ། འདིའི་ རད སྱ བར སྡེམའིམ་བྲམ་ལས་གསུངས་བྷ་རངེས་པྭ 
ཤེས་བླ་རྲ་བསི་འདི་མདི་ཚོག་མུ་ མབིས་པ། ། འཛིན གཏད་པ །ཞར་ལ་འཐོང བེད དིམས པན ད་ཞི གགས དེ 
ར་ྭབ་བཞིག་ཡ་དམིགས་བའྱི་ ན་དད ཐེས་རིམ་ཐས་ལས། དེལྡར་ བའྱི་མ་གཟུགས་ངྱི་ཉ་རམ་ཐོང་བདངརྙི་ཌརཐོས་པ་ལསེམས་བཞགནས་ནེ་གནས་བླམའབརྒ་བྷ། དེ་བཞིན་བ 















ཤློ རོ ཡོབོགསར་ོའོའྲིང་ོབིོ་བབབ་ོདོད་འྲོབབར་བའའིའོོརོརཁོ་ོོད་ ན་ཐྲཿ་ཀྲས་ཤིདྲ་ རརར དོ་མངད་པར་་ 
ཡབས ཕྲག ནྭ་ཌནལ་འདོང་བ་ རྱ་བིང་བཏུངོ། བལ་སགས་པཞི་དབ་བས་ལའྲི་བ རན་བཞྲུགས་པའའིདབ་གསར་བརའ་བང་འྱེར་བརདདངགཅའ་བཟོགིས་གངའ་ཤིང་ ཏིང་ 
ངོའིརནྩོརལ་བཡིས་ཀང་།་ 'གངེརྦ་སའག་ཏ་ ་འྭསྱ་བྲས། འཇག་ཏནམོདི མོ་བ ལར གས་ར བ་ཅང་སམ་འའད་འཊར་གཞུག སས་བ བས་བ | 
འམིགས་པའི་ཏེན་བའོ། ཀུད་ཡངགས་རདུ་བོས་བྱང་དངརཔབཤིད་ཅིས་བྱ་གས་པ་གསལ་འདབས་བ་གཅོས་ལས བྲ་ལྲ་ཌདཤྲིངའྲག་བ་ཐུན་མོང་བའེ་ད་བས་དང་ དྲ་པངཿངུན་པས་རཔ་བཤིན་ཅེསྦ་གབ་ཟིནགཿ སལ་ 
ཧཱཾ, འདབས་བའྲི་རམ་བརྩ་བོ། །སེན་དུ་ས མས་གྲང་ལ་འཛིན་བའེ་གཞེ་དབགས་ཏོནར་ བནངག་ལམ་ལཇ་ གས འའ གི་བ ལ་བར་བ ངི བོས་བཟུ་་ ཿཡིདྱ་ལི་ཡུལ་དུ་ 
ཟབ འཆརབ་ལ་གོམས་སུ་གཞུག །ཡ དྲ་ཟམསས་ལེགས་བརབྟདྨ་བཏ་ཐོས་བའི་དོན་ཊསས་ཞིིདོ་འོ་ཊཌར་གག་ལནོལིཤོཿཏན འོ་བཅྱོབྲའོག་འཡིམས་ཏེན་ལྟར་བིས་ཞུ་དང་ཡུགས་མསོགས་ཅི་ན་བ་ལི་བུ་མརས་བསྒརས་ 















-„ ངོ 

























རྩ ཅརཾེིེི 


` ར་ལ 
རཿ རོ་རེ འི་འཆན་བུ བོ ོང ླ་ འི རི 





བ་པན་ལ་ཤེཊ། ་བག་བརི་ིནང་ལགས་ཏ། ཏོའི ར་རོ འོ 
ཅུར་དང་། ཇ་ རོ ཟུགས ། 


གཾ རོ ཁ པཱ 
ཀོ་བ སཱ རེ ཞུག་བཡག གི ཙརོོོ་ཛཔ་ 
ཁི ་ི་བདཔོར་བག་དཡངའིགས་ཞསདལ་བཏན འོ ས་བབ་ལམེགཔ་འོས་པའོ གས་ག ཞུ ཤ་ཅངའཡའབགས་འཤིན། 

པཿ ས་མི་བ ངང་པ རཔ 








འསང ༤ག ང་རས 

















ཧཾ : ༠༠༤༤ མ་འ རླ ཁུ ་ ་ལཾ། ལརྨ་པོནཱལས་། 
༈ § བྷྲ ༅༅། ུ། །ཡྲིདྱ་ཀི་བམ་པ་བཏན་པརྩ་པ། དམིག བངོ་བབྱོ་ འོལ བཟོད ཙོོ་མོབ་ཁླ་བག་བར་འྱབར་ ོོ་བ་བ་ོ་བདི་བབགས་ལ བོ མྤིའ་ཡི་ལས་ 
༈ ‡[ཀྱུང་། ཛཡིགས་བྲ་གབབག་ འའ །ཡི་དན་པགེ་ལ་བྲཌྲགྲ་པརྱ་བ།།ཞེས་ །ཞེས་གཅིག་དགལ་ཞེས་ ཅུག་པའི པ་བྱར་བོགགས་པྱོ་ ས་སོ སན་དང གས་འ་པ གི་ལ་ལ་གསནང་ག་གནས་་ རཱིཾད་ནས་བ་སན་མང་ 
བལ ི།ཚོ་ཡིངལྦ་པང་བྲ་ལུགས་པརྱ་པེད་བྲ་འཚོ་ཕྱུང་པོ་པབཁ་ཁྲས་ལ་སོགས་པའི་བ བ་བགགི་བྱ་ཆུས་པརའཔི་གྲས་པར་བེད་པ་བོན་ཏེ། དྷེག་དངུ་དཔབས་པ་ངས་པར་ ྐླ 
སྤུ་བསྲབ་ །དེ་ཏར་ ར་འོག་མར་སེ་ས་ས་གངལ། 


པལ་ཡང་ད་ ཨིགས་བ་ཡིནཏ། སིཡརེབ་དང་བོལས། གུང་དང བ་ཁུགས་བརྩ་པེཿ 
པྭ་ཉིད་བཅོ་བྱྱར རྒྱདོལ་དཡིགང གསྲ་བ་ལྭ་བགས་པའྱི་བེ་བག་གིས་དམིགས་བའི་དམ་བམདད་བཀའ་པུ་ ་ི་ ་ དོ 


ཁྕུགལ་བུ་ལསུགས་པ་ལང་འུང 
འཛིན་པའི་དཔེ་གཟ ཉེན་ཏྲིད་པའི་ཚོད་ནི། དྲ་ངོདངྱ་པ་གཉིས་ད་ བ་ཁག་གཟདདངབས་བཏིལ་རམ་པབཞན་པཔདའགའ་ཅུངགསལ་གདབ་པ། ད་མ་དང 
རྦ་ལེདཅམཞིགའཆར་ུའབྱབུ པུབ་བྱ་ཐུརནའོདདྷ་འཇས་བའི་གསལ་བོལ་བུ་ བུར་མངའེ་ཅམཤིག་ཞིསངག་ཤེམ་བྱས། ཅླ་ད་བསེམས་བཅུཿྲཤོསསོ།།།ེའྱིར་མཆོནནའིདོ་ ཉེདྲོ་དཾ 


མམདལ་གརགུས་བླས། 








- ོ ༢ 












འོང རོའོ རི་ལ འའའ -- 

རམ ཅུང་། དེམི་གསལ་བརསངན་ཡངྱཐི་ལ་བཅུངངོ་། ྲགྲོིགིགིོསཾསསབཔབརབརརརྲེྲིེརང 
རླིནའབབ་ལ་ུའི་ི་བསྡས་པད དདང། ། གཅིག་བླ་གེམ་པ་པའྲདད་པ་ལ་གཅས་ཤར་བ་ཆུ་བུའི་སྲྭ་སམ་པཱཔ་པ་དང་། ཆེབ་བླསོམ་པར་ རའདོད་བལ་ ན་ད ར་བ འཆེརུ་པམ་བིས་བྱབུངན། དེདག་བྲིརེས་ 
འབངདུ་ཡེ་མི་རླུང་བར (ཅ་བའི་དམི་གྲས་པགང་ཡིན་པད་ཁོནལད དམིགབཏནྱ་བདགས་སོ། །གཏིས་བདེ་ལ་སེ། བཅི སི ས་ལ པ སྨ 
དུང། ཐུནྩསི་ཆིད་བྟཅུན་པའོ། །དངུ་པོནི་ དཔན།  གེམ་དཡི་གསཔ་ལགཏོདཔདི་རོཔ་འདི་ལ་བབཅུགས་དེ་འདི་བབྲས ཆུབྲ་པང་བྱ་ཐའི7 འུ 














༥ 
ཤླུནྩ་ ད་འ ཕུནཔ་འང། དམིགས་པ ཅག་གནས་པའི ཁད་པར་དུ ཡིནྷ་ལི།། དའི་ཧེདདུ་བང་བཡི་ 
སྙེན་པནི་བསོམ་གཏནདངཔོའི་ཉེརབྲཛོགས་ཅི་ཏིངང་འཛིན་དང་མཚུཿཔ་ཝནུམི་འྱུང་བདང་། ཁབདཔ་པལ་མ་ལིམེ་མཿཧཏནཱམ་ཆོགྱ་ཌཱཙཱར་པ་བསུཁ་གཏན་བཞི་བའི་ཉིངཔའཛོན་ལ་དམེདཔའྱི་ིརྩལས་བལཁོནརེ། འོ་ནགསོའི་པ་ཅ་བལབའ་ེི་་ཏ། དེག ུམ་མེདི་ 
 བ་ཞིགའཞིག་པལདབྱིིཤེ་བགི་ྱ་རས་ཏ། བདེརནྱི་པ་་ཡེམས་ཅིག་ལམ་བྱ་མབ་པའི་སེམས་ཏེནྱིཏིང་དའི་བོནདིག་འཇད་གཡྲིནཔ། གྱགསསདདི་ཞསེརབམབཞལ་བའསེམསཏེཿཤྲིཿཁར པཔ་གཅུནས་མེདྲ་བ་ས་པའི་བསམ་མཏདདང་། ཞེས 














ཁོ བདབདཔཞིག་སོཏོ། བས་ན གསུལ་པོའི་གསའ་ང 


གཞན་མ ནནུཔ་བཞིརབྟད་ཡངང་བནྲི་ཁྲད་པར་དང་བོར་འུས་ 
ནྲ 






དང་ན་བདུང ལགས་པ 


= ལོ 










- བརྡ་དུ་གཅོད་བས་བདནོང་གཉིས་ཏིངའ་ ིང་་ཅངོ་ གོག་་ བ༼ 
གོག་པརྱ་པད་པཱའྱི་ངང་འཛོན་གྱི་བཱུ་ བངཔ་དབཅིག་ལ་ེ་སན། ཧོག་མཐ་ུ་དོང་ཆ གནས ནླ་༔མས་ཏེསྱཙཱ་དེ་ཡ་ ¶ 
གསབ འགལ་ཅནུཔོས་འཛོ་ ནེལ སི ིཧེཏིའའནབྱར་་བབཛདཔར་བལ།འདུལ་འོང་ 
གྲག རར རླི པ། གཱ བསེདམ་ི ས་གང ། 
སྤབྭའན་ཡནཏ དརྩ ཿར་སྲ་བྭ ཆང ནི་འ དང 
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དྷ ཡིཿ ་ ླ 


ཏ་ འི གས་ཏིག ཅུ ནླདགེས་བཛ་ཚོར་ཅིས་བཅུབ དྲ ཤྲེབ བ་བར རང ་ ཅོལ 


རེ རུ པེ བའི ༠༨ ནོནོ། ཤེཾསྱ་ད་བརྟགྲསམ་དང་ཝན་བར་ 
























ད་ཅགསསས་ཅེཁུ་པརའི། བི 









མགས་ ་ 
། དཾ ས་ལོང ཨ་ ༣དས་པའ་དྲ་སཔ་ ` ི་ོ 
་བྱཿ་དསམས་ཅིམ་མ་བཅད་བའི་ ˆ སྲི ཡ ཅི ཅ་ཅ ི རར ་ | 





ཁྱི རནོྲོཾྲོིེི་ བ་ཆུ་བའིགམཔལབོག་པོའིོང་། ་ 


འགློ ཇྱི་ི བོ། པཡཔར་གསུ་ པདནཔ་བག་པ འབ 



























ཙཱ ` = ཞ་པོིགདམས་བག་གོནས་དོདསཆབ་མའོ་དལཡ་ཡོ་བ ྩང་བགོང་ལ། མ་ཡཔས་བ་དཡངངལི་གྲས་བ་བཆེདཔའི་དནཔ་ དོན་གཅིག་ཡེན་བསྲད་ གབྱི་བོ་རོོབ་ལོས་ཡས་བསོ ཛུ ཀཾ | 
ཧཿ ཿཤེས་ཅི་ཤུག་ས་ཐོན་བའྲིདན་པ་བཅེན་གབ་བ་ཡིནནོ།།ནདངབཅས་པའི་བ་གྲས་བསལ་བ་ལ། བཟལ་བུའི་བགཉོག་འདི་ཉུ་བུ་ཡོདདེ། སྲརབཤད་པ་ཅར་ཤིས་བབབ་ལེགས་པརབ ཅེདའ་བྲའི་མཐ་ནང་བཅོག། ་ 
ཡཾ བར་བཞག་པནྱ་ིང་ བའྱིསནངཱང་ ངྲ་བདྱ་བངམ་དམེད་ ིོད་ཤས་ཚེབ་ཡ་གནས་ཅ་ ༤རྒན་འཐུདབུཿ པ་མི་འང་བ་མཐོངནས་རིག་པའིགཟེངས བར་པ ལེགས་པར་འབྲིམང ་པ་ཡངྱ་སོད་བས་གནས་ར་རཱར་བོརྭ ཅྩེ་བསྲའོང་ན་ཐབས་དནེ་གདྲཝ་ 

3 བགཆེན་པོ་ཡིན་ནྲོ་ཐམ་དུངོས་བཏེདནསླ་མོདཔ་རབ་ལླ་དམ་རབཅེསྟ་གད་ ྐད་གསངས་མཐོའོ རསྤྲསག་པརྨད་ ད་ཅི ི་ོ འེ་གཏམ་ཡིན་ཏ། ༩ འདྲེ ༨ རངའཾཛིནྱ་བནོ་ིདནི་པར་བ་འུད་ 

ཟླུ ‡ ཊཱ གྲཱ་རྦ་བརཚ བྲ་བསེམདྷ་ཉོཊཌོག་བརསོང་མའིའ 





འཐེབས་པལོདོན་ཤྲིང་བ་ཡེན་ཤང་། དམེད་བསམས་བྲ་ས་པའི་ 
ཅ་ཅོ 32.བཤོ།ེྱེྱོཿ་ཐིསས་བྲ།ཊཿའིཛིག་པངང་ཐནུ་ངཡ་པན་ 


འི 





















| ས་ལོང ཤ་ཁས་གས་འལ། ྩཧྔཾརྨ་སོད་བ་བྱབཿྦ་ བན་ཟྭ་འ་ཡེྱོ་ཅང་ སསྦ་པར་པོན་ ་ ཡེད་དོ། །ལེམས་ རླ 
མཆོམས་ཁྱང་ཤིན་ འབ ཿྱིཧཤཾད་དངྲདྭལ་བའཉིངང་འ༔ ཀུའ་བ་ལྭ་གོང་ ཡ། གོ་ངིས། གགས་པ ཡྲབ་་ བྱར བྱོང འུ་མའི ཀང 
རོ ཚམས་པིན་དཀའ་བས་ བིབ བ་ཅིསམིམཉམ་བཡད་བ ལི འེ་ིགྲས་པཱར་ རོམ་འཇོམས་བར་ མཉུམ་པ་འཇུབ་ གའ པོ དཀའག།།དདག་གེར་རས་དྲ་སས་ བ་ཤ 
བྱརི། ཞེས་གཟུངས་ཏེ་བཅོན་བ་བསྟེན་བནི་བྲའིམས་དྭགས་པྭ་སེ་དྱེ་བས་ནོནིདོད་པ་ འགུངལ། བབ་ཐིམཔུདྲེ་བཔས་ཤིངྱ་སོད་དགང །སནསེ་མཔ་ནང་དུ་ཇེདུ་པའྲི་བུམ བ་བྱུང ཞུམ ནས་པ། ཅི 
¦ སྡེམས་རེགས་བུརམཉམདུ་འཇུག་བཏོདད།འགེས་པའི་དོནའོ། ། ར་པ་ལས རྟའི བསམངད་པལས། པ། བྱ་བ་ནི སེབཞྱར གསང འཔོ་བར གསབ མ་བ ཡཱ ནང 
བརའྱུརབའི་ཉེས་པམཐོངནས་བཅོན་པདྲ་པལསཅོལ་བབཏ་བཿ་རྦནསེ་མསའོོཿམ་བཱོང་།ས་གསུངས་བསས། སྭ་བྭ་ཧེཔ་་ས། བྷོ དོ 
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ཅོོ 


འཇུག་གིཏིངང་ 


ཁོབ 





དནེ་སམས་དགོདཅིང་གཡེང་བའ རངབབའྱ་ཡུར 
ནི་དམིགས་པའེ་ བོ ི་ནཡསསམསནངྱགླུུམཞིརྱིངབྱ་མགཔའྱབང་བཟྫ ར་བས་ཞས་ལསལ་པར་གཡུངས་པ།།དས་ ངོད ོ་ལཝའགཉིས་དུང་བལ་པའི་དབུར་བླམབ་པའམ་རེགས་བཔུམས་ ། 








ང་པའངིནྟོརདད་ཀའོ། །ཞེས་གསུངས་བསྔ་བ 











བཅ 


རཾ སག པུ ི ིི་ག་་ ོང ༤༤༠ ༡ དབའགགགཞའཆ།སསུཁངའོ༧་ཤའས་ཁ་གས་ག་ངངམངཡར་ས་ལས་གསད་གསགས༤༧༤༢༤༦༡༢༠༠༡༠༧༧༡༠༠༠༠༠༡༧༠༡༩ ༦ 
།འྱུརོ།  ི་དངོ་ླགབའབདདཀའོ། བདོསགྲོསཿོ་དྲ་གགོས་པས་ནོནིག་བྒོ། རགེས་གསུངས་ཤིར་འའི་འགེལ་པ་རཡང་། ཤིནཏཱའབདྲ་པས་བླསི་མས་ཏེ་འཇུག་ཅིང་རོལ་བ 
་བས་བཅོམ་བསྔ་རོལ་བ་ལས་ཁངསེམས་གནས་བརྙི་རེད་ལྲ། རྷེ་ཐུརདཉེས་པཉདཡིན་པས་དེབླ་ནག་པའི་ཅིར་འབདཔས་འཇུག་པའསེམས་དྲེ་བདོའ བཅོལ་བ་བཏང་བརྒྱ་བུབན་ ཀ༈ ` 


སདབརབྱབས་པསཆོགན་དཀའྱ པ་ཡཔ་པད་བའི་ང དདང་དེལ་སྱ་འངབྱ་མེ་བ་ར་གསུངས་བསྔ་ཆུལ་དེབ་ཏིངང་འཇིན་བྱ་བ་བའི་རིའ གུས་པརགསལའོ། ཤིནངཱ་བད་པའི་སེམས་ 


དུངས་པཙམ་ཅི་གས་ཆས་མི་ཆོག་བརའ་ངིནྷ་བངས་ཅི་ལམཿ མསཅ་དགོས་བརའི། འཕགས་བཟོགས་མེད་ཅིས། དེལ་འཇོག་བརྩ་བེད་བ་དཔལང་དྭག་བརའཇོག་བརྩ་བེངང་ལུནི་བྲགིམསཏེ འཇུག་པའི་ཡེདལྱ་དདབ་ཡེདདོ།།ེས་། 
སམས་གནས་པའི་ཝབས་དགའི་སེམསདབའོ ས་ཅིཀབས་མུཉ་རགྲསཔས་ཤིང་། ་ཡིབཉི་ྲི་འ་བསམས་བསབའ་གསལཆ་དབྱམ་གསལ་མཅམའད་པདང་། ཿལ་ཅནནྔ་པོའ་འབན་ཏངས་གཟམ་བདེན་པེའཅིགཏེ། ཐམ་ཕོདངྱརི་དབའཅོདལི་ 



















ངཔོའདུག་བལླ། ཧི་འེ་ཨཛོན་བཏུན་པོ་ ལོ་ཡོདཔརྨརོ་ རྨ་རྔོམ་བྱརདབ་ རྨ་བུངངོ་། ༈ཧྟྟརྔ་ བློ ཤདོྱ་ོོ་པསོ་མོ། 
དམིགྲས་བལ་བཏྲགས་པ་དོའིཆོ་དལིགས་པ་ལེགས་པ་པའཛིནནམ་མི་ལི་དྫོའི་བུརྦ་བདཔ་ ཛརོག་པ་བྱསེདདུ་ངབའམ་སྦ་ཨའེ། འདནྱིབ་དགོབ་པ་ཡིནཏ། ཞེམ་རིམ་བར་པ་ལས། ས དེ་ར་གཡལའ་ དཔའི་དེགས་པ་པལ་སེམས་བཞག་ 
རཉིད་ལྱིར་ཨིནྱ་རུན་དསེམས་གཞག་པར་འ།དེ་ལཉ བརབཞགན་པམམས་ལའདིའ་རདཔངཔར ཆེའ་དགས་བ་ལས་ཁས་ལགས་བ་ཅིནཏ་མའོརཏེཅིབངམ་ཡོནཏ ོཔྱོ་ཡི་ཡུལལྷ་རམ་པ་བའུཆར་བསྡ་དམ་པར་ 
།གཡེ་པསས་མྭ་མདཱ་བཏཱད་བརྡ་བའོ་།ཞེས་གསུངསང པའྱི་ རར་ པོ།འདིམཧི་ངལ་ ཟིདོན་བཏབནས་དྟེར་བོཀྟའ་བཛིན་ཡི། ། ཏིདྲ་པ་འིོན་ལ་གནས་བཞིནང་ ན་བུའི་པངནསྱ་ཐ་བའི་གསྲིགས་པ་ལྔ་ཇ་རབཞག་བྟར་བགནསུ་ཡི་གན ས་དའི་གནས་ 
རུ འྱ་ ྭ་ཁིངནདགངདསཔྟཏུ་བཅེདུ་ྟེ། ཧིང་པའང ཡོ་ག་ས་་བྱསར་དའདྲུང་ཅངས ཡིང ཅང་རེའ་བཡངམ་ཡེན་པརབར་བདྡད་ཚར་འེདཔ་ི་དནོ། བྷམམའི་ཛྷགས་དང་ངཔམ་ཟདཙམནས་འདྱི་བས་ཕན་བོདའི་ངང་ ; | 
£ སྩྱསནས་པཔར^་ཁ་གནས་པའ་ཡུན་པ་ ངདྲརུ་འགྲ་བདངྱཡིངབ་ ངདོད་བྱམརདཱ་ཏོགས་པའི་དྲ་ བྱསོས་བཡོདད དྲགོ།དེ་བཞིནྱདུ་བརའརྐད་དའི ་བྲ་པཱམྲ་དན་སྭ་ང་ ཙོམྱར་སནསྱ་སོང་པལ་ཡངདནང་ཆེ་འསཆ་བད ད་ཅན མ། 


༅ འར - །ཅེངོས་རཱམ་ ག་ས་དརའྱཔད་པའི་ཤེས་རད་ཅུལ་དུ་འགོཿ བགས་ི་ ཧེན ཤིན་ཏུམང 


ྲ་ 













ཤི 








ཇི ༦ 















- ཁྲ ༠༨༠༡༡༠༡-༧༤༨༢༤༤༠༨༠༠༠༠༠༢༠༡༡༢༡༨༡༡༤༩༤༨༡༠༠༠༠བ༡༢་ས་ ར་མས ྐགཀར་གགའམའས་འཁགགསལཁགས།༡༡༠༥་༨༧༢༡༢༤༡༩༤༨༨༨༨༨ ༢༨༨༨ གུ 
ྐྷདགོས་པསྐ་དན་བའི་ཨུངངུལ་ཡིནཏ། ཉནས་ལས། དེལ་སེ་མངྦ་པཱ་གཅིག་པཉིད་གཤེན། ཟླས་པ། ཇར་ཐས་བསམ་ཅེས་ ཕང་དང་པངྒད་ངོས་དན་པ་དཔཆ་མཐུན་བལ་དྲོགསས་པོ་དང པོར་བ 
བདུང་ཐན་པའེསེམས་ཅྱི་རུན་ ཅུན་གཔཡན་བྷསྡེ། དེནི་ཏིང་བའཛིནཅེས་ཅངྱ་བ་དགེ་བའི་སེམས་ཅ་གཅིག་པཉི་དཅེས་གྱང་བའོ། ༈དེལ་ཅིཞི་ ཤིག་ཡངདངམ་ངང་ཇེ་སྤྲས་དན་པརྲ་བེདཅེན། ཟླཿ རྫུས་པོས་གང་དག་བཟུབཞི་ངམཉན་པ་དང་། ཟླམ་དག་ 
„ ལས་གདུམས་ཤིངརེསྔས་བཏུན་བཐོབ་བ་གངའིན་པ་དོའི་དབདདྲུ་བསནས་མཉམ་པར་བཞུག་བའིས་པའི་མཆོནམ་ཐོནོད་བྷ་སྷེ། དམིགུས་པ་དེ་བྱ་ཚུན་དབྲརན་པའི་དན་བསྔ་རོས་ཅུ་འཇུག་པར་བེདཅིངཉེ་བར་གཏོད་བརྩ་བའཞེས་དང་། རི 
;( མཐུའི་འབེལ་བཤུདཡས་ཅུང་། དན་པནིངམིགས་པམ་བཛིད་བའོ།།ཞེས་ངབཞི་སེལས་གནས་པརྱ་པ་པའི་གདམས་པ༽ཡིདཅིས་བཛོདཆེསྱ་བའི་ཐཛིག་བ། །ཞེས་གུངས་བས་དན་པ་བཅན་པནི་དམིགས བཡས་གཡེང་བའི་འཇེང་ངས་། 

འགེག་བའེཆེ་དྲང་པི། འིདམིགསཔམ་བྗེད་ིི ཅིསམིག་་པ་བཅོདཔ་སེ་ཡང་པངཏགས་པའིདལ་བེད་བའོ།།དཔེ་རནཤེས་བའིདོནའ་གའ་ིག་བརེད་སདགེས་པན། -ཐངུམ་འཡིད་ཡྲ་དན་བརྱ་བསན་བརེདད་ (ཀཱ 
` དཔའདའོ།།དེས་ནདཡིགས་པ་བརབརྙད་ན་པར་བེདབའྲི་དག་པཆོབསྔ་འདྱི་བལ་དགེསལ། སླི སཱ་དཔིགས་པ་ལས་གཞནད་ལེ་གཡེདབ་འཅརརེབྱངཞས་བརྩ་བེད་བཞི་ིང་ཐོད དཏོགས་འའི་ཤེས་བཞིནམཐུ་ཐན་ཊའལོབའི་ཐབས་ བཱ 

















། ~~ 


= ༦ གོ 


ཀེ 









ཡང་ ཡངལུས་དངསེམས་ལྷ་མོོ་བུར་བའ་གནོད་ དཱ་པམ་བུང་ན་མཉམ་བ་འངོག་ལཾ། བུ 
མུས བ་ག ་ བབ དཔའ 
བལ།པ་ དངངལ་གཉིས། ཅཱིད་པུ་ཡི་ཟིན་པུའ་གཉ་ནང་བྱའན་པ་དང་། -ངས་ཟི་ནཀ་འདྨ་པོང་པའྱལིརྟ་ཏ་རྩར 
ཕུདཏོགས་པའྲ་ཤེས་བཞིན་བྱསདུ་བའི་ཐབས་སོ།། །།དབཔལ། དོད་བནི། ཀུནབས་བཅས་ལས།ནོད་བགང་དོནྷ་ཐུག་ 


; ལཾ] བརྡ གཅོད་པལལས་ཅདདོ། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཏ་རཏེ་ཝ འདིའ་གསུམསས། དམིགས་བནྲི་རལ་ིད་ལོའིརྲ 


དཔོག་པ གོ་གོ པ་པོས རིྲངེྲེ 


སྱ་ངས་ཏེ་མི་བྲ་མོམ་བདང་མཐག་བཞ་གན་ །བམསྱི་བརཛད་བབལ་ཏེ་བྒགམ་པ་ ཨཁས་ལླ་རམསྱཀ་དགངས་བཡན་པས་ 
ནྔ་སྦུཅུགས་བས་ཏམ་སྲ་མ་ གནས། ཙཱ མཁས་པར 


ཨཱངྟིཁ་བྱ་ 


འོག་ྷིཐཱརྱ་བཱ་འལ་གཉིས། ངི བྱིང་རྒོད་ཛུ་ ང་བའི་ད ངི་ལུརྦ་བ་བ་དང་། ཁྱིངརྒོདདང་བྲལ་བའེའུས་སུ་ཇིསྟངངྱ་༩ 
ྩ་ལ་པོར་གཏན་པ་བཅཅན་པའོ།།པང་པལ་གཉིས། ཅྱཾཔརོ་དི་མཚོནཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པདང་། བླངམ་པའྲ་དུསླ་ 


་བའིམཆོནམའྲེ ཛཾསྭ་སུ་འཇུག་ལལེའདོད་ཅགསྤ་ེ ཅྭ་རགཏོགས་ང ་པའིསམསྦ་དམ་པརམཞི་ བྷ!ེ་ཞི་གནསི་ ༩ 
ས་པའོ ན་ནི་མསེམས་ནལ་འཐག་ིང་ིས་ཅའབབ་ ཏ་འདདཆགས་ཅི་་ཤས་ངོག་ཡིནཔྲས1 





༢ པ་ ཚི ༤ ༦ 


འེསེསས་དཔེམསྱ་བུང་ཅོརགསྱས་ྲ ་བསའྲའོ་བ་ཐམསང༔ ཧྱིང་ 
ཡག གག ལོ ནིར 


ཀ་ བྱིའོབ་དང་རྐབས་འདིའི་ཊུམ་བ་རྨ 
རར 1 5 

















འུ 


བསོ ཤོད དབབ འི་ནོར ཡར་བ ་བྲོརགས་པོ། ཙ་ ཨུན་ཁྲབ་བྱ་ཁ། ཆོགྲས་པགོ། འཞེད། ཤྭ བདོར་བ་ོདོང་བའི་སོ་རོར་བོོ་་། 
ཉཱིད་དྲེ། མངམཔདཔེ༔པའིཉོན་མངས་ཐརསཅདིུབགས་བདཔའ་ལས་དའོ། །ཞེས་གྱང་པས་པས། གཉི་མུག་གིཅ་ཤས་ཡུས་དང་སེམྤོའི་ཞིང་ལས་ཅུ་ཡི་དུང་བཡིན་ཏེ། མངོདའཕེལ་ཡས། ཆུགས་པ་གབདེན། ཡུསྱ་ཙི་བ་ 
ཉིད་དང་སེམསྱ་འི་བཉི་དདྲ་ལུས་ལས་ཇུ་རེ་རུ་ ཿབབྭཊིདུདངསེམས་ལས་ཇུ་མི་མུང་བྭའི་དགང་ལིན་པའོ། །ཤེས་གསུངསསོ།།ཅྱིང་བཞི། སེམས་བེས་དཡིགས་པ་འཛིན་པའི། ལེའཛིནྟཏ་ངྷ་ཏདནས་དམིགས་བཤི་ །ནྱ་ཏཾ་གསལ་བའམ། དམ་པ་རལི་ 
འཛིན་པཡིན་པསད་སར་འདྲོ་ཁང་དལེགས་བཟ་འཛིནྟརངས་ཤིན། གསལ་བཡ་བེཿ དནྭ་བིངབརའྲཔ་སི། གྤམོརེམ་བརབལས། གངགི་དྭས་ལེབབྷཙྭ་བུལམ་ཡྱི་ཕུན་བརུགས་པྷ་རཱ་བུའམ་ཡིག་བྱཅམ་པ་བྷ་ཏྭབཱ་པ ཨེམས་ཤིས་དརེགས་ 
པུ་གསལ་བརའི་མཐོང་་དོའརངབརྒཔུར་པར་རིག་པརྲ་བའོ། བའོ། །ཞེབ་གཟུངས་པའྱི་ཡིར་རྡོ།ཤའསནྱཾིང་པྱིར་ལ་སེམས་ཅི་བཛིནྷ་སངས་ལེ ཤྱདནས་སེམས་འབངས་དར་འྱངསོད་བདང་། ཤྱིདྲ་ཆུགས་སགས་ཙྱི་ཚུས་སེམས་ལྱ་རན་པ་བཟ་བྷ་པ་བུའི་ཡུལ་ི་གསལ་བ་དང་། | ¡ 
ན་ཨ མདེས ཡས་མས ་མ་ོ་ཿག་ཤསནས་གནསམཐགཔལསྟ ནོ ན་འ ེསཔྲགི་ཅིརཔའྱི་ུཉདགསསསགཉིསཀའིག། | 


ཉིན་པ་དང་། ༢ དམིགས 







༤༤༨༠-༢༤-༨༤ 


རཱ 
--༠-༤.༠.. 









> ་ ད ཀབྱ་ྱསིདནས་སསོག་པའི་ཤེས་༢༩་ིས་དབོདཔ་སེགསནི་གསུམ་པའི་གཉེན་བོ་ཡིན ནོ།།བྣ དབའིའོདཅིམཆོནམ་ཡང་པ་ང་བྲགོམ་པ་དོམིའི་རིགས་བགའཞིག་ལ་དམིགས་པ་བྲ་དོམ་པ་ན། ཇུ ཐུང་ོཔ་བབ་བྷ་ཏ་འཊ བོམ་གསལ་པོའོ་བླ་བངབཅམབདོས 









མཆནམ་བྲམ་བཤིནྱ་་གཡེཞིང་། པ། དྷེ་ཁ་པམིན་ཁང་ དེ་པང་པང་བྲ་མམ་ན་དམིགས་པ་ཐམ་སཅདལ་གསལ་ཆའི་ཁདངེའོཞིས་གསུངས། གཞུ་འཆེབ་གཞན་ནསྱ་བིང་བའི་མཚནཉིད་གསལ་བརབཟུང་བཅ་མཐོང་ངོ་། བྱིང་ཕལ་ནི། དགེ་བ་དངྭ་ལུངམ་བརྟན་ 
ཉིག་ཡོད་པ། ཆུགས་པཞོ་མི་དགེ་བ་དང་བླགྲིབས་ལ་ལུ་ངམ་བརྟན་གདྱ་ངུང་དང་གཏིམུག་གིང་ཤས་ཁན་ཡིནནོ། །གཞུངཆེ་བནམ་གནས་ཁུང་། ཅྩིང་བསེལ་བལས་ངྱ་ཧསྭ་ཁྱི་བུ་གཟུགས་ལ་སེགས་ ་པ་དགའ་པའི་ཡུལ་ལིདལྭ་བབ་ 
དྲ སྣང་པ་བྲགརོས་ནས་སེམས་གཟེངས་བྷཏེདོདགོས་བར་གྱས་དྲས་བས་སེམས་ལྭ་རུན་བ་བབརྟ་ཁཱ་བུའྱི་པུལམི་གསལ་པདང་། ཟོའིའཾཛོནྡྷཊཱ་པས་འའངས་དམའ་རུསང་བནམས་བཀགནས་དམིགས་པ་གསལ་བདལའཛིནྷ་སུ་བས་ 
ཧྱི་ཁྲི་མཐཆགཉིས་ཇརདགས་ཅི། ཨུལ་གསལ་བཅོམ་དཔྱལམཅན་བི་དྭ་སཆཿསྦབཱསལིཆོག་གྲོ གོད་བོརག་པརླ་བ་ལྱ་པིང་གཅུངས་ཐུབ་པའེ་གཞུངཆེ་བྷན རྣམཐནས་གསལ་བརངོངམ་བཟུང་བས་ཤེས་དཀའ་བརླད་བཞིང་ཤནྱོཏུ་ 
གལ་ལང་ཅབརླསབེ་འཏི་ ཛིན་སཾསྱེའུད་ལྔས་བ་སཆེབརྡ་སང་བའྱིཡརོ།ཉི་ཕོརྦརྲའི་བམོས་༡མས་ཆོངའི་ཏྲེནསཱ། གེ སེལརིས་དུགས་སབཏ་ས་་པར་བཏགས་ལ་ོའནཔརྩ་བའོ། རྱི་དནོད་ཏོགས་པའི་ཤིས . 



















བིོབྱིད་པའིཐབནི། ཅིོྫོོ་ོ་བོབོད་བཅོ་ཅ་ཆོདོ་གི་ྲགོོས་བའ་ཛ་ཁངོད་ུམྱ་དི་་ི་ཤས་དའི་ཤསངཞད་ ཅད་བའཞིག་དགོཔ་ོ། །དེ་ཡང་ཤེས་བཞིན་ཆང བཿ 
བསྱབིང་ནོདྱ་བྲང་ཐའི་དེམ་ཐགཏུ་དོངོས་ཟིན་པའི་ཤེས་བཤིན ཕྱེ་བ བ་བྷ་རཛྷཱི་པཾས་ཏེ། ་དའོསྤ་མླ་བིས་པརྱ་ང ཅླས་རད་བནས་རག་པའི། འི་ཤེས་བཞིནྱ་ཏེ་དགོསཏ། ཟམོ་རིམ་ཏཱི་མ་གཉིས་ལས། སརྱ་ཡའ་ངསྲའྐད་ཤས་ 
བརམཐངན། ཞིས་པ་དང་། _སེམས་ནོོད་པའམཆོདད་དོགས་པརམཿངབ། ཞེས་གསུངས་པའི རྭ་མོ།དྷེབཱ་བ ཤིནཞིག་མྩ་སེསྱ་ཅི་བརྙད་། འདིནས་འིའིབརལ་བིང་ནོདམེད་པའི་སླེམ་བྦྱོན་མེད་བྱདཱ་བོེག་ཐག་ 
བཅད་བངྷཉེང་དམི་འྭསྟོར། ངི ཅྱིངནོདྱ་ཐཱངཱ་ཡངངེས་བརམྱིགས་པའྱིའཱ་ཏཏེ་ཤེས་བཞིནཏ་བྲསྡ་འདས་སྲེས་པའ་ ཅིརབོ།།དྷཏ་བབང་། དྭབས་མཐའ་ལས། ཐ། བིང་དྲད་གོད་པ་རོགས་པ་དང་།ཞེསྱིང་དོདཏོགས་པལ་ཤེས་བཞིན་ 
དྲགས་བར་གསུངས་པའྲ་བརར། མོ ྟེང་རྭནྱ་ིང་ཧོདྱ་བུ་ངྲནམརིག་པའྲའཱིད་པའི་ཤེས་བཞིན་ས་བྲེ་སན་དུས་རིངཔོབྲགམལྭོ་བྲ་ས། ཨངྱིབནདབུངབཤྲིན་ིཚོ་ར་བརངབོདའམོསྣ་དུས་འདའ་པའིནུནོ།།འོན་ཤེས་བཞིན་དོའྷ་ལར་ 
 བྱ་སདྷཉ་མནའའི་སྔ་མ་རབྱས་ནཔའི་དན་པའྱི་སོང་ཤས་དྲ། རུགཁཛཔཤོས་ཅྲིག་ཡེ ་རྷིབྱྲིའ་ཅུསཧྨཡཨས་པ་བརེདནས་ཡེཿ མས་ཉབགི་བྲ་དགག་པརནས་པས་ཅིང་ནེདྱ་སེས་བྱས་ རང་བོརམི་ 







ཡའ༡༩༤ཞིཿ་ཆབཟྱརཝདན་ 











༣ཆས་ ་་་་༤ོ་༤ལས་་ ཁོས་པ 





(2 
















བདའག་སྤ་ཅང་། གཔན་པཡིདྲ་དནས། འི་བདག འོ་ིྱ་བས་བདང། དང་བམཐུའི་འུག་ལ་བཤད་ས་ལུང་། རའ 


གུས ནྡིཿ 
-ཾ དྲན་པམ་བཛེད་བརྩ་བུ ཕྱིང་བ ངྲ་དོད་བཏོའ སུ་པའེ།།ཞེསྤ་བ་བཞི་ད་ བྭཉེ་བར་གནས་བ་ཤྲེས་བཞིན དང་ཕནཔ་བའྱགུར་རོ། དོའ་ཟིར་དའ་བམ་བཛ 
དྷ་་བངད་ ཅུ དང འིད གྲ ས་པ གི་ད ངོ དཅ་གས་ཛ་དའེནང་པས་དགས་གབས་བ རཿ  ཞད་པ་བཞིན་དུའཔ་བཅེན་པའི་ངང་ 


ནས ནཾ དིན ེས་བཞིའ་ཡོང་བལློར གླ རོིཾ་+ིྣིྫ་ྣ་ོོི་ 
མྔཐསསབཤའོཿཿབལཿན 





ཅུགལསྟ། ༄ས་དེ་མས་ཙེ་གྲཉས་གཟས་ལ།ཉཔ་ངར་མངོ 








ིོའིཆསས་བྷ་རོ།ེ་སག་འདིས་ ྱིར་དོདྱིཿ 








ཉུ ཆར $ ཁྲ་ུགས་ལེགས་པར ུས་པས་དནཤེ 
གི་ོ་ག་་སོ་ཡིང་འབོ་བ་ཅོོསས། 


༨ 











རས ལཁ-_ལ་ པོྱཡི་ངརོ་།འ སྡེང་བལའ ཉེན་ཕརཡའ་ ག་བཏགས་པའི་སེཡས་པ་བྲ་གོམ་བརྡ་པའོ།།འདིལ་ ། སོ རོས་པ་ོད་བྱ་བངཞངྱཡིང་གོད་འགོག་ 
ད བི ཡ་དང་ ། གངལ་བཉེན། གོང་བ མཱ ནཿ ་་ོ་བཞིབབཏསཔའི་ེ་ལས་པ་བ་ོ་བ་ོ། ༡ ས་བིས། སེ རཾ དགེ་ ིབ་དཔམ་ད་ གེ་བ་། 
༧ དགི ོོཔི་གཅ་ནན།ེ །ཞེས་གསུངས་བྷར་ར་ཤུས་པརྡ་ངྔལ། ཤུ །གཡང་བེནོཁང་ལདཅི་དབང་ནིསུགས་རང་དབང་ར་དབར་གཡི སར ལ་དགའ དག་ུ་བ་་གུམ་ེ་གང་ ། 
ཟླ ི་ོ ལ་བར་ེདཔའེ་སེམསྱ་ུངནིས་ལས་པུ་ཡན་པས་འདིབའ ོད ྲམངྱཐུངབནོདངིང་བལ་མས་མོན་པར་ནད་འའིང ས་པ་བ ། །ནདྱའུ་རྩབ་བགེ་དངི་ ༥ ± ད་ས 

&› ཁྱིང་རྒོཔའགོགཆུལ་ཅིའྲང་བཞི་གྲ་བྲ ཉད འདི་བསེས་ཅེངབའིཧུཅངནདང་བམས་དགསན་དམིགས་པའིའཛནྩམངས་ཤར་བཡིནུ་པས་དལ་ནིསེམསའ་ པལའ་ མ། བསུད། ཡརྩབས་ལོ རཾ སའི } 
4 རྒྱབ་ཉྱི་ཨུ་ཤིནཏུམཛོས་བྷ་ར་ིནྩོ། །ཏཉནམེངྩྱ་སེ་བའེ་དགའ་བཡིནནོ།།ཡངནོཉི་འོདཔ་སེགས་པའྲིས་ ཞེབའྲེམཆོན་པ་ཡིདལ་ལ ཅས བསས་བནད་མའ་ གནས་དམལས་པའ་འ འའཇནྷ་ཏ་བསདམ ཐིང་ཡོལ་པ། 






` 


+ །ཞེས་དང་། བླམབ་དཏས་ལསྱ་སང་། ་། དེལ་ཡིད་ཞུམ་ ན་དགའ ་ 
ལག ིཞོདལངོས་གོསམ་དང་པ་ཆའ་ཅས་ལས་ི་བཞམན་དབདཔ་འཛིའ་བདན་ངབ་ 















༄། །སོགས་ཅི་ཡོན་ཏན་བསམས་པན། གཉིད་ཡུར་བའེ་གདོ་ ངོ་བོ བཞོར ོ་ོ་ོས་འབོ་ཁོཅརོ་ཡུའི ཞིག་འཤོས་ཏེ། ཐོན་འབོར 
བརིདྱ་པཱདྨ་ཐམྱགིསྣ་རཱངཔ་ཐོནའ་ལ་རག་ལས་སྭོ། གངུལ་བརྟེནནས་བཱི་ མི་གི ོོཉདངད་ལཉིས་འདེན་པིཆོས་པ མསྦ་མདཔའྱ་རུམ་པཅནད་པང་བོམས་ལོའ་གཉེན་པབ ནནའངདེདགལ་ རྔ 
ན་པའི་བིང་བམི་ མྱས ཞངྱཆུས་པྲ་ཐག་པའྱརངར།།འདིལྱ དལ་་ནེ་འཆུག་བརྡངྡ་འཔ་འའི་མཚོན་་འགས་བརཡིདུ་ལ་གཟུངནས་ཡང་དབ་ དབཡངྱ་དུ་གེམས་བརྩ་ཁྲད་པ་དངས་འསྩྱ་རས་དཔཆོས་དཔདགེ་འཇུན་དངྱ་ཙུལ་ཁིམས་དང་ ¡ 
གཏོང་བདང་ཉུ་ཆེསཙཱ་དཱན་པྱདུག་གང་ཅུང་ངམ། དམས་གཞན་པའེ་དང་བཔའབུཿ གུར་པའི་དམིགྲས་པླ་ཅམསྦ་ཧཱིས་སམས་ཡང་དག་པརཿ ཟེངས་བླངད་པ་དང་། །རྨུགས་བཉདྱའི་ཉེས་དམིགསྟ་རནཔའི་ཆོསྨ་རམས་ཁ་ཏོནླད་འདོན་བདང་ 
ཁྱཾགས་རྣམས་དང་ཟླ་སླ་པལ་བལྟ་བ་ དཔདད་ུསཁ་ལབསི་བུ་བངཏནམལཔ་བཀད དེ ང་ཤན་་དངབཞའ མ་ལས འགེ གས་ལ ་ོ་ ཐིཔབའཕུག་པ་ ྲ 
དཔདལ་པའོངའརྣ། ཏིའི མ་པའལེའ་འོབཤོལ་ལ་གཉེནའོའྩེར་ མསཅིའིགྲས་པརཿ བྟའིནཱནས་ཚིའབསངས་ ཨ་བདང་བྲམལ་པར་པའྟཾ ཨམམ་ 'ི་ཨཡ་གབམ་བྱབད་ཐོའི་ཁ་ནང་བྷང་པ་ རཿྱཾར་བྷ་འི་དམེགས་པ་ པམི་གསལ་བརསེམས། ཧྲ 











2༦༠༦ མམམམས།༠༡༢༨༨༤༤༠༡༠༦༡༨༡༤༩༤༨༤༤༤༤༧༨༩༨༡༧༠༤༡༡༠༡༢པ༢ པསགས་ནམངསག་འམངམི་འསརངམ༩༦མསས༡༤༡སཡག་གསབམལམགཅེམསཏན་ཆང་འཡམ་མརསས་ོགགསས།སསོ་ཁ་མཚར་ཡས་སད༡ལའགལང་སལམསམར་།མས།ལ་ཤསཔ༤༥༤༤༤༨༤༤༤༤༡༤༧༧༢༠༠༠༩༠༤༠༨༩༨ག༨༢༧༡ སིན ༩ 
།ལམུན་པ་ཐབ་བྷ་ང་བའྲི་རམ་པྲ་ག་བ་འཐུག་གབ་ཅུངྱ་ན་ངན་དོམ་བསལ་བརབྲགརསན་འིང་བབཅ་ད་དཀའ་བས་དོའི་གཉེན་པོ་པའོདའི་སད་བཡའ་ཡང་བྲ་གོར ཧ་ཉནས་ལས། རུང་ཁདཔྲ་པན་བ་ད་པའོད་དཔྲར་ན་བ་དང་། འོད་གསུལ་ ' 
བད་བཅུན་བེད་པའི་སེམས་ཅིསཞི་ །་གནས་དབྱ་ཝག་མའོང་ཕུང་དྲག་བརྡ་པམས་ཤིག ིབབཅདཀའ་སདའཉ་པོང་འོ་དང་བཟ་ང་ང་ གལའེ་དང་པོ་ཉིདནས་དམིགས་བ་ལ་མས་བྲ་ནམ་བ་པའི་གསལཞིང་ 
ཊཡང་བླམོམ་པ་གོམས་པརྦ་ཅས་པའྱི་ཆུདདཔྱནདེས་དམིགས་པ་དལ་ཡོས་ བྲ་ནམ་པར་གསལ་བདང་སང་བཅེད་པོཉིད་དུའྩསརརོ། །གལ་ཏེ་དང་པོཉི་དནསྦྲ་ད་མ་པ་རགསལ་པ་དངྱ་དང་བཅེན་བོར་ཙུར་པ་ཡིན་ 
ནནི། དྲེ་ཕི་གིངྱ་རཱཆེར་ཤིནྱཱཏྨ་རམ་པར་གས་ལུ་བ་ད་ ཤིནཏ་སང་བཅེན་པོ་ཉིདྲདུ་ཡངའྱགུརརོ།།ཞེས་ཐོག་མནས་དཡིགས་པ་གསལ་ནའང་བྲགམ་པར་ང་བརགསུངསནཡི་གསལནྷ་ཁུརི་མེས་པའི་ཡི་རོ། ཆུ དབའ་མཆུན་ 
མ་ཇིའད་བཞིག་བཟུང་བཡང་དི་དལས། མ་རམེའིའོདལས་སམ་མེའི་ཡུང་པོའའབལས་སཡཉི་མའི་དཅིལ་འཁོརལསྣ་བ། ་ང་བྲའི་མཚོན་་ཟུངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་བྷང་རདོ།།་ད་བའ་མཆོན་མ་བྲདོམ་པ་འདིའ ངའཛོན་ 
ཅི་ཅས་འོན་པམ་ཟད་པས་གཞན་དུ་པང ངྱ་བའོ།།ཆོད་བནི་ཆགས་པའྲི་སྐོནས་གཟུགས་སགས་ཅི་ཡུ ཡུམལསེམསྦྱག་པཡན་བསཊ་ད་ན་ླམ་པའསལད་ྩངའིདངསཔོཡ་རྱ་བལ། དེས་ནདཔཀི་འགྲ་ རྱི 


ཁམས་ཤན་བམས།སམ༧པསངན། 















592 


གའ མ་ ་ཡད་ངོད་ས་ོདག་བར་ོ།དོན་ འདི ད་པས སམ ཤབ (= ་བའི་རང 

 གཡཔ་ ི་ མྲུབ ཞྲིས་དད་༈ བླ་དཔ་བྱཅཏུས་ལས་ང་། གད་ ྱུ་པར་ལི་ཏག་བའི་དལྱ་ང་བས་རང གྤ་སུ་ངས་པས་ 
ཤུགས་དག་བྲམྐྱརན་རེང་བྱ་བུ་ དན ཞགང་བ། ཟིས ང་བཅི་ རརར ཅབརི་ཆབཔ་ནིའཕུང་པ་ བི 
གདགས་བར་བྷཏ། པོ ལརགཔ་ར་གརབའི་ཡིད། །ི་གནསྭ་རུར་ིས་བླ་བོ་བརྩ་བ།ཞེསའང་། མདོ་སྡ་ཅེམག་པགངོག་གོ།ཞེས་གྱས་བས་བྲདདཔའི་གཉེན་པརས་མེ་ལས་གསུངས་པས་ས། །ྱ་ོམ་ནས་ 
པས་འ ཉེཡས་དོདནདཔ་གས་པལ་པ་ ར་ས ་་་་་ས་་བ་ར་་ས་ སའ་་རབ སནྦཾ་རླང་མཾ་ོཿ རྦ་ཁྱངས་བནྭ་ུམ་བ་རྫས་མབའ་མཐུམ་པརདོགས་པརམཐ་འབདོའངོ་ 


ཁེ ། ‰ \212; 
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ཏི།9ཟམལོནཔཚན་གས་ཁཅམ་ཏག་ནཤ།ཞཁས་ཏ་འཇ། ལོག 












༢༨༣༨ ༩༠༨༩༠༽ ༤༡ 


བའྱི་ཏུ་ ལེ་ལ་དངྡ་ཝན་པའི་འདུན་པ་དང་ དེདབྲདནཔའི་ བྱཿོནའྱ་གུས་དང་ དེད་ཐནཔའི་ སེམས་དང་ དེའི ར་ད 
གཅིག་ཡིདལ་བེདཔ་དངསེམས་ཆན་བྷ་ཁ་ཅཔ་འདུག་པ་དངའདཡིགས་བ་ལྔཀཏོདབརཡི་དྲགའ་བཅོ།ཡེ 


བོ་བཔྱའར་གཔསབདབ་བསར་གཛོན་པརདཅིང། བློགའ་བརོ་བདཔ་ཆུ་དན་ས་མརའ 
དྲུསནས་མས་དོད་བའམདོད་པར་དོགས་བརམཐོང ཐོང་བདའི་ཆོནའངསེམས་ནངདུ་མངོན་བརྡ་མུདཔ་ར་བེདཅི་པཞི་གནས་ལརཔྱཏུ་འཇོག་བརྡ་བེད་པ་ 
ཅུསྟེ་པོནི་ངི་རཱོལཏ་གཡེང་བའྱི་ཆུ་ཡིན་པའི་ངི་ར་ཀོ།བུང་ གྱབིང་ནོདྱ་སེ་བའྱི་རཱ་ལོས་བཟུང་ འནི། སའེ་དངས་གཞིལས། ] བྱིང་བ་ ད་རྒོདབ་འི་མཆོན་མ་ ་འཚྱི་རུ་ 


ཆྭཅཾདདྲནམྱ་པཾཆྦ་པ་ དལུ་མི་ཉར་བའི་མཱ་རབ་ལ་མི་བཅོན་པ་དང་ཤེས་བཞིནམ་ཡིན་བར་གནས་པ འི་ འི་བཐཤི་ནི་གཉིས་ཀའི་ཇུནམངོའྱིརུ་ད་ ང། དེནིསཅི་ ༢ ྱི་ཧུ་ལ་ 
ཡོ འ་བང་ཿ ཤིགནས་ལ་གམས་པ་དང་། ༈ གི་གནས 
བྱསྟིངབའི་མཚོན་མའོ་འདི་ངོཅིང་ཐའྱི་ཆུལ་ག་བརྩ་བའོ།ཉ 


















ཐོདབརྡ་དདཔ་མནོ།།་རན་རའཇོག་པར་དཔ་ཡིནནོནརབྱ་བོན་འི་ ་ 

།།ཞེས་གསུངསས། ། །སེམས་ནོདཔ་ལནི་ད་ཤིང་དགའ་བའྲི་ལ་ཡིདལ་ལི་ རྲེ 
གཞེན་དབང་པོའིི་མམ་བྱསཔས་བདང་། །་བསྦི་ ཅི་ཚོདྲམ་ཟིན་བདངནམ་ཡི་ ། 
ཕ་ གཏི་མུག་སོདྲཔ་དངགཉི་དེ་ ཆེ་བ་དངའབས་མི་ཤེས་བླ་ ཐྲ གྲབུས་ དདུ་དནཁཡྩིར་ ཿ 


གནས་ཡེངས་སྱུ་བར་བརམྱ་པཱས་པའིའི་གནས་ཅྱི་པོགས་ 








དལ་ལེལ་དཔདག་བཞེས་པའི་ ལེའོ་དོབ་པན་པའི་འྭགབསེགསཅི་ 1 



















༄༅། དོནོལོ་ོོོདཔོན་པས་ས་མཐ་ོགས་པལ་འོོ་ཏཕ སྩོདཔ་མ་པ་ཡོ་ཞིས་བཤདབའོ།།མྱ་རྩོ་ནའྲ་ གྲུས་དྲངསེམ་ བདང ཡཿ མ་ལ་ཡྭངྱ་ཐཱ་བརོ།ཀཡ་བདེ་ ིདབས། རྒོད་པོའེ་མཆོནམ་ ལིཾཿ་རྱུཿ ཿ གངཞི་ 
ནྭ་མ་མ་བཞིན་དུ་དབང་པའི་མེ་མུ་བྱསངས་པལ་སགས་པ་བཞི་དང་། འདོདཆགས་ལྱ་པོད་པ་དངཉེ་བར་མཞི་བའི་ཅུ་ ཙང རོ བརདཔད་ ཐབས་མི་ཤེད་བདྲང། ཇ་མ་བཞིནད་ཧཅང་རབྱ་་འཛཇོན་པ་དཱངྡ་པན་པའི་ 
འདུན་པ་ དང་ ཡིསབསཔ་ རབྱི་འཛིན་པ་ ངྲ་ཕན་བའི་བྱོ་ནའྭགས་དེ་དང་། དན་པའི་སེམས་དེ་དབྲ་པན་པའི་དྲདྲབ་ དང་། བྷཙོ་ན་པ་ལམ་གོམས་པ་དང་རཏ་ ་འཇོན་པ་ ་ཡ་ལ་ ལྭ་བང་བརམ་ངས་ངའི་བོའི་ ོགས་གྱི་ ག་བརློམ ༨ས་པ་དང་། ཉྭིངུ་ལྟ་ཏོག་ །ོ 
པལ་སགས་པ་ནོད་པ་དངམཐུན་པའི་ཆོས་གངཡང་ཅུའ་བས་སེམས་རུམ་པར་གཡེབས་བཅྱུ་ེསཀུསངསཏེནོད་བའི་མཆོནམནི་གོད་པའིུ་འོ། དོ བས་པས ཧཧཾ་ང བརབྱཏ་འཇོན་འནི་དགའ་ 

༣འྱི་ཡུལ་ལྔ་སེ༔ 'བཟུང་དྭགས་བྷྟསེ། དྲེདབན་བའེའུདུན་པསོགསྣ་མར་བཤད་པ་བཞིའ་དཏར། རན་པརྡ་འུམཆོ་ཨཿ་ལི་ཉམས་ལེན ི་ནཱ་ཁཱསྦ་བྷཏ་ གོ ༨༢འྨ་དྲིང་ རྫམ་བྲད་ཐས་བཞོ་ནེ་བིངྒ་དོད་གཉིར ཆས་གགོ གཿ 
པར་དཔཆེཤི་ ང་གཞན་ཡངྱརདྡ་ནམས་ཤེས་བརྩ་བསྣཱརསདོའག་འཐོག་པལ་འཛོན་བཅྩབསའོིང་དྲོད་མོ༔ ཅི རཆ [ཧླེསན་ངངོ་ཧྒོདར་བ་ པད་ཤེས་འཞྲིན་ཅིཝ་རིག་བརྩ་ལ་དཉིས་རིའ 










ཆེ | 1:®8652༦༦ ,¡ 






























༩ ༨༡༨-༨-༨༨༠༠༤༠༧༩༨༩༢༢༢༠༤༢༤༣༤༤༨༢༤༡༧༤༤༡༤༥༧༠༧༧མརཔ་ས༠༠མ༠༧ཚ་ཀོརས ༤༠༧ 
ོ་ཡོདདྱ་བང་བོོམོ་བོ་་ོབ་བོདདགག་དདོདོ། ཊོཧོ། དྱོ་བསནོམོོད་བཟདདོམི་ཅདོ་བདས་བོའོཉིང་བབཇོོ་ཅོ་ ཡིན་བརུང་ཁུས་མཐའ་ལ་ས་བ། ཨངོས་བཅྲོཅོ་། ཾས་ནོ་ནོདོ་བད་ོལ་བརགཡིང་བསོགསྲ་བམོ་ ། 
ས་ཐག ི་ོ གཅ དབརྱི་བའོ་ཏུ་མཞཊ ནས་ལལ་བཟའུདོ་ངཔ་དང་། དྡནམསྤ་ཤུ་གསྭ་དྭག་བ་དངཧཅ་ངྱ་ཧཱནོ་རེངབའྱིལུགྲུ་ཚུ་དམེདད་། ཤུ་གས་ཞཱན་པ་དྲ་ཅུན་ཊུང་ངེ་བསནི་ལས་ཡི་གཟེག་བས་བཅུདལེ་། 
¦ དགསསྟར་མནས་དེདྭག་མང་བའྱི་ཕིར་དུམབོན་ བདབ དགགས པེིནནཔདག་བྱརབའི ལ་ཡ་ཤེས་བཞ་ན་ཤས་བར་བཅས་ནས པའའིནངདོད་བཏེར་བྲནཡ བྲབ ཟེ ཅུ་ཱཱ་ཙམས་པ་ལ་འགས་ 
བཏའོའ་ལང་བང་གཅའ་པ་པད་བའྲིད་གས་བསྱོང་རོབ ྱགརཔའ་ཧིརརོ། །དྷར་དྲ་ང་དོདུའགྲིག་བ་ལ་ཡངབལཆ་བ་ལ་ཐོག་མར་དོད་པ་དང་ནམ མ་བརགཔང་བས་བརྙད་གཅོད་བས། དེ་གཅོད་པ་ལ་འབད་ཤེགལ་། ཿ 

་པརད་བས དབ་དཔབ་ཕང་ རགས་བགིགུ་འ་པན་གསཔང བདུད་པེ ང་བའི་བ །རགཔསསབྲ་གངཏོོས་ེ་་ ནྱ་བས་བཤྫོགཱ་པཡངྒ་དོད་པ་ཇ་མལས་པཱ་ (བཞི་ག་ཤིས་ ཙྭ 


གས་པལ་བརྙད་དཅོད་བརྱབ་བབས། འེ དེ་གཅོདཔ་ལ་འབ་ཅི་ངྲདེ་ཁྲོག་པན་གྲནས་ཆོར་བུ་རཔ་ལྔ། རེའིཙི་ཡངོང་བྱ་སེ་བཟཿཛར་བས་ཅིང་བ་ལང དཔ་ལ་འབདདོ།།མདོ་པན་བྲགཞི་དམས་སེམས་བནཏ།ནངྒདདཡྲིག 








ཤང ལོའ ༡འབག༡༡༠༡༠༡༤༡༡༡༤༡༤ སོ༨༡༤༨༨ ༡༡༡༨༠༠༠༡༠༡༠༧༡༩༠༤༤༤༢༦༨༡༧ རསས 

པ་ལ་གྲད་གབ་ལ་གནས་ཅ་བཅོལ་ ནང བྱང བྱཅིསྔ་བེང་ཟོན་ཆེན་བྱང རེ་ཆེ ཅིང་མིནྷཾབཱ དྲ 
ད་པའི ག་གནས་ཁ་བརོས་། གནསགར་ང་རང ཁིང་བོོོང་ུས་ཏ་གསལ་བའི་ངབ་ཤོད། ད་གཉིས་ར་མོ་བོཕཱ་བཱསནསཏིང་པའོོ་མོནོཡད་བླསབ་པརྩ་བ་ཡི། འཇོན་། 
༢བརམྱི་བའོ།།གཅིས་པྱ་བིང་དོད་དངྲ་པལ་པ་ འྷཾ་རྩ་བུ་བནི་ངྷ་པ་རྭ་བཤང་པྷ་པཱར་བིངོ་དོང་བམོ་ལང་བཅདད་བྲ་གཡོས་པ ་ཡདོནྱ་པེང་བ་ 

དང་ཡངན་ནོད་པ་པ པའྱུར་པའིའི་མཉམ་པ་ལེད་ རསེམས་མཉལ་པཏི་ པཉི་དདུ་འཇུག་པལའྱུར་པའི་ཚོ་འདྱུ་བེད ད་བམྔ་ཆོ་ལནཏིང་བའིངོན་ཨྱིའོ་ ོ་ཡེདཔྲབ་རར་གེན་བིརབང་ཙལས་བྲགལ་པརྡ་འའ། འི་ས 
ཏངྷ་ཉེམས་ཏེ་དེ་ཡ་ྱིངགོད་དང་བུལ་བཅམདུ་མ་ཟའདེ་ དིའི དབ་ལ་ཆོགས་ཕནས་ཕོ་ ཅིང་། དྭང རཡང་སྦེམརིམ་བར་པ་ལས། - གངགིེ ཆ་ཤིང་པ་ད ད་པ་མེད་པ་ ང་ཉེ་འའི་བོ། མསྦ་རཱལ་ རིར ང་འ 

བཏང་སྙེམས་ སྱུ་བཞི་ང་དོའིཆ་ཇི་སིད° དའདོད ་ཀྲི་བའརྡ་དྲའ། གཿ བ་ར བའ ཀོ།སསེ།འནའ་ སུ་ལ དུ་ཁྱབ པ་དང་ཤོད་ སིའི བརྡ་གུརཏྲེ་འྲེགས་བདེལ་སེམས་ ཆཱ་ལྱད་འདུག་པར་མཔ་ངབ་དའ་!ོ་ལ་བླ་བངལ་ 

༨ཅི་བརླ་དའདུག་བརྡ་པའྟ།། འདད ཕྱིད 'འཊ མྭ་རལ་བྱ་བ ཉས་པྲས་ཧཱ༔ ནུྱ་མཡུགས་ རིའདཔནའནུ། འདནིསེ་མས་ དོན དངདའཐུམས་བདང་འངནུ་གཟེངས་བཏདད་ 


བྲ་སར་བས་ཐུན་འཚ་པ་པེལིངནོོམིཉྱབུངབའི་གོངོ ཐསག ཨོཆེནོ་བཔོསཌྫོ་སོངདོཡི་ལོཌ།ཁོའྟཏ་རྲ་བསྟན་ཐམ་རིམ་ཕྱི་མ་གཉིསི་ལས།༼གལ་ཏེསམས་མཉམ་པར་ 


མམ ་ཝ 1 འབོཔ¦ོསཁགགངས་གས་སངར་ལང་ཁསསགས་༢༩༤༧༡གས་འས་འབང་གང་སས༤༡༤༡༠༨༧༢༤༨༧༠ག༤༧ས་དམངས༼རས༡༣༡༤༤༠༢༤༤༨༤༧༤༧༤༤༤༤༨༡ལའམས་ཅད་མས་མངམས་མམས་མསའའསས་འཁར་འསངའབལས།ད༧་འ༢༤༤༨འ༨མ༤༨པ༨༨ར༨པ༤༤༨༧༧ར༠རལལམ་ཐངཔས་ལསསསསེང་རའསསས༨གཚལངའཆད་འང་འྡ་ལྷལ་ཚང༧སས 
མཿ „ 










ˆ: ངའ 













ལེ ༡༡༩༦ ༡༨༨ ༡༤༡་༢༨༢༨༠༨- ༩ 
ུས་ལཁ། ༧༡༤༧༧༧༧༡༨༧ོར༤ སུམ “༡༠༡༡ ༨ 


ོ་ོ་པལྩོ་ཙོྱ་འམད་ོདོསམ་སདམཔར་གཡདབའྱུརོ། ༨པོ།ཞེས་གསུངས་པྷ་ཝ་ར་ག་ཡེངཔརའྱག་ ཡར་བ ཅོ །ས་དགས་སྐ། དེ་ཡ་བྱོ་ ཤློདཔ་ཡེནྷ་བིཿ ོས་ གྱརི་ངརགཏོང་བཡིདནོ།།འི །སྤནོ་བཏུངྷ་ི་མོས་ 
 བླཐམ་བ་འདྱི་ ང་དོདམ་བུང་པའྲི་གབས་ཐམསཅད་དྲ་བེར་བཡིའྱ་ གྩི་ཅྱིང་ཤོད་དཔལཆོགས་པནས་ཡིནྫ་། བྱི་བནོད་དབལ་མ་ཇོགྲས་པའི་ུས་སུ་བཏུངྷ་ཉིཛྲ་སཉིདལདཱ་པའི་ རརརོ། །འོན་བཏང་ཧེ་ཡང ཡས་དངའདཞིག་ལིནསལ་ 
ི་བཏཊིམས་ལོར་བབཏྷ་སདབངདེདཔའིའི་ལ་ཡུལཅབཏང་ིསདབའད་ྲ་བཏང་་ཕས་གྱས །ཨུམ་གྱསངས་པལས་འདིནིའྡདུ་ཅད་བཏརྨ་འོམས་ཡིལ། དའི་པོ་ལོའྲི་ཉད་ཨ་ལས་། དེལ་བཏངྱ་རཱམས་གངཞེ་ན། ཞི་ 

གདྩོས་དཔྱལགམཚོང་གྱི་ཕྲོགས་ཁི་དམིགས་པལ་སེརས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ ཧྱིརནྒོདདང་བྲལ་བས་ སེམས་མཉམ་བཉད་དངྲ་ན་ལ། །དུ་འབབ་པ་དང་རང་གི་ངང་ཤིས་འཇུག་པ་དང་ས་གསཉམས་བདེ་བ་དངའེ་མས་ལས་སུ་དུང་ 
བའྲ་རུསད སེ ི་ོ ། ིས་པཉིལ་བཞག་ནབ་ཤས་པཞདམགསརདོད་བནབ་ཤས་ར་དབའཔ་བྱནཁ་བས་ིའ་བོགེ་ས་ལ ཅུཨ་པྷལ་ར་ཤེས་པརྦ་བའ།།དེའྲད་བའི་ཞཏངྷམས་ 


སུ་བཏངཿ མས་དམཔོདོདྲ་བས་ལ་ཅོལ་བཡི་བས་པར་གནྲ་གཟར་འྲོོ་ ཆོས་མིན །འདིའི་དཔིགས་བའིམགམ་ ྲ 






































ོ ོ ངར་བ 
ཀིང རོཉོད་ལྲས། དེ་བ་བཏངྦཧཱརཾ་འིམཆོ་མ་གངདེན། དམེགས་པ་གང་གིག་སེ་ཁས་བཏ་ཉོལས་མཱ་ཅེད་བདང་དེགས་བ་དེཉིད་ལ་བྱཅོན་ྲབམ་ཧུབྲ་བུག་བརྨ་ངོ་ ོམོ་བརམྱ་རེདཔ་གའུའི་ 
ས་བྷཱཏཱ་རོར། །བ། ཇི ི་ོ ཡིད ཉིདལས། དེ་ལ་བཏང་མསའཱི་དཱས་གངཤེན། དྲྲི ་་ ཞེས་གསུང་པྟ་པ་རད་ འོ 
དེའཛིནྭ་པཱནཡིད་བྱད་པའྱ་ཙཱ འའནམ་པརའབེའ་བ་ལསར བུད་བཡས་ངས་གྲསངས་པྟ ར་ལེན ། ཛྲི་སྐདྭདུ། ཡང་ཤ་ཐོངཔའི་པཿནྱགུས་བར་མབ་པ་ དེར་གཞམ་ ཡེས ལུས་ 
རར་བ་ ཞྲཾ་ཅིག་ཟུངའྲལྱ་ི་ བ་ཉིད ག་ད ོ་གི་སོགསསན། བ་ ༧ དན་ནམས་འམས་ཧད་འཅོར་པངའགུར། །་་ྱི་ནོ་བབ་ད་བབས་གཔལས་བུངན་ ཉེས་བྷ་ལྲ་བོང བའདྲུ་ཅུད་བྱཅད།།བེན་ 









༣༡ 
༨ར་ལས་ བུང་བའི། ཤོ། ཉསི་བྲ་པའི་ཏིངབའིོན་བྲདལ་པའི་མོནོདུ་ ༩ ཡེ་ལདང་ གྲངམ་ས་ངག་ གིདོན་ རྣམས། བད ་ བ་དང་ བླཾགོམ་པའྲི་སབས་ཛུ་ བྱི ཨྱིང་ བེ་ དང་ནོད་བ་ གཉེས་བཅིགྱ་འི་བ་ པ་ དང་། ༈ བདོད་ངུང་བའིཿ གཉནཔོ། ་ 
ུ་རིན་ ཟོ དང་ ཨགོད་ཅེད་པའཉིངའནྱབསེདཡོདཔའིཛ འདུ ༡ ཧེད བ་ རད ༽རཔ་བའི་ གནས་ པན ར་ར་ི་་ནཔ་ དང་དེ་ལ་གནས་པ འེ་བྱོརནའྲབས་ དང་། །འཅན་ཡི་ རྒྱ བྱ 











ཊོ ས་པ་བ དབོ དབུ 
དང་བིཌྒོང་ཏོགས་པའི་ཤེས་བཞི་ནད་འ འདྲུ་པད་པའི་སེམསཔ ་བདྡརྨ་རལྭདུ་དངོག་པའི་བ་ 
ངཱ འེཐེམརིམ་ བ་ད མཁས་བཅིནང 
བཤདཔས། ༩ ལམུརེམ་པའྲི་བམ་གྲོསྔ་རཔསྣ་བཱསྱ་པགས་རེམ་རབཤ 
རྩཾགཅིག་པུའིཉཏིངངའཛོན་དན་པ་དང་ཤེས་ 
བརཡྱི་བྷ་སྭ། ནལ་འྱོརྦ་ཐཱནཡདཔའི་རུའྲའི་ 


བརྟི་ཉར་བེར་མྲི་ཤྲེས་པརྨ་དད་བྲག གྭ 
་བཞིནྱ་ཧིྱ་ིང་ནོད་དང་བལ་ བརས རཾ ིརྱི་ཐེག་པ་ ་པའྲི་གོས་ཛོས་ ཡིནཅ་པགས་ལྔ་ལི་པ་ 


ཐི རཡང་གྲང་འས་པསྒན་མོངབ་ཡིན ི་ོ 







སོ དཞྲདའམདངོདོ་དབའུ་་ོ་པ་དབའདུ་བེདཔཞིགོ་བོརི 
དན ད་་ ༈འདི་དགནིཏིང ཉིང་འབདནབླ་བལ་བའི་གདངས་པ་མཆགའ 
ིདམཔ་ཆས་ངད་།བླད འེན བླར་བཤད་ངད། མམྲ་པོནྷ་ཧི་འཕྲལ་ 
ངྷ་དཔཱཔང་བྲས་མ་གཏན་བྲསོམ་པར་འདོ་ཕྷད་ 





མགྱཏན་ལ་བབ་བ་ཡེ་དོ་ནོ།། 
༥གཏནའ པཔ 
༣ 1 






བླ ྲིའྱི་རྩབྱ་བྲེ་དཝ། ༩ཉིས་བལས། འདུན་བའོ་ངང་འཛོན་ 





༡༨༨༡ ༤༤༢༩༡༤ ༡༨ 


ཿབར་མངའི་གནས་བླུབ་ང་པ་ ་བའྲེ་དབས་ 
























ོད ཞན་པོ པྱིབ དམནོ་བལ་གནས་བ འོད གསྤ་དངྲ་བལ་བལ་གནས་པ་བཤོག་པ་ལ་གནས་བ་ཡངདག་པརྡ་པོང་བས་ཡོངསས་བྱགར་བྷས། 


འདུན་ རམ་པ ྟ་ཉོདྲ་གྲསང་ དངུགཟེངས་མཐོ་བ་ རེ་ཟླཝ་མསད་གསཔ་ མ་ཡོན་པར་བྲ་དལ་བ་དང་ ཞེསུ་བྱོནྲ འཁྲས་དངངོ་པ་དབསསྭའི་ཏེང་པའི་ངོན་གྲས་མལ་ཡངདྷེ་ལརཱ་གསུངསས། སི།ཝུར་བད་འའ་བོ 

དརཅིྲདེཾེཾེཾེཾྣཾྣཾསཾཾླཾླིླི་  ངོ་འྲབ་བྲལཔ་པའཞྟི་ཏེ་འདུན་བྲ་དག་ངོས་ཐོབ་བ་དང་བྱརོད་བླགསྤྱ་རན་རིང་བོས་ཐོབ་ང ་བདུང་ 
ཁྷུས་བྷརཱ མ་པ་རཡིད་བསཏིངང་པི་ན་ཐོབ་པལ་འདུན་པའི་ཏིངངའཛིན་བྱཅོནའྲ་གས་དང་དངོདཔའི་ིང་ངའཛིནཞེས་ཐེར་ལ། ཛེ སོནྱ་རིཏིངང་འཛིན་བྲི་ས་བྲོན་སྐམས་ལ་ཡོད་པ་ལ་བཏིན་ནསསེམསྭ་རཱ་གཅིག་པ་ཐོབ་བལ་སམས་ 
ཏཔངའངཾ ནཞེས་བུ་བརདྱབུས་མཛུའི་འགལ་བཤདས་གསལས་བཤད་དོ་། ཤིན ཤཿ པན་གློདདགྲས་པ་ཡིན་ལ། ཤོན་ཏ་གཟེ ཟེངས་མཐོ་བཞེསྱ་བར་བནི་བླའི་ སྲ་པགས་བྷ་ས་དྲ་གཉིས་དང་བལ་ཐར་བྱསང་དགོས་པའི་དོཤ ལ་ 
_ རྫུ་འཡུཡ་གྱི་རྐང་པད་གང་ཡིན། དེ་བཞིའི་ཁན་པརདངི་་ཱ་ཉཿན་བར་འཤད་པའིསེབས་ལས་ ངོ འཉིའོནདི་ཕྱན་འྱབ་བསོགས་ོཏ་ ཧིཉི་ྱས་བོོ་ིནངབོད་འོས་འབུལ་ཅནངཞེསྱ་བལ།འདིབཞིའི་ཁ་པརངྦ ངནོ་ྫསཔཔ་ཉྙིག་ 





ཛི ི་ོ ཆོས་རྤ་དམའདུ། རེ 
















རཱ ས་བོད ྱ་ གེམས་གནས་སྱ་བའི་རིམཔ་དཔོས། ངེ་ཏོང 
ཟེ ར་ས་་ཁ་ ཡད་པའ པགས་པ དབ དོན་ལས དམིས དནས། གདད་པ་བསལས་གུ་ངུས། དོ ཧ་ས ། 
བཉུང་གཞནདུ་ ད་ཡིག དེ ་ སིི | དབས་ཡིས་ཡེདསཏ བག སན་པ ཧའ ཞུས་སང་པང་ དམིག | 















་ྭ དིབ སཔ ཏར་པལམའི། ལ་ས 


















;]༈ ཧང་ ངཾ་ དི ཧོབ སས ྲླླེེང& ༩ 
གཧགྱརཱིུ་བནི། བཅད་གེའ་ འཇདསདབུའཛུག་ འབུདབར་འད་བཅ། དེནུ་བོ་ལ་བྱོ་ནཅནིསནི། །།ཉིར་སས་ལམ་ ཡད་པའི ཛྱོལ་འབང་ བཅྲ་ས་ གིར །རང་གྱི་དགྐ་དདིག་གཉིས་བར་ རང་གི།པང་ཤིས་ 


ཡས་གནས་དྭག་བ་ རི རྒུནག ས་ རར ་ལས་མིངའདགས་འདི་གོ་བདེའོ་།།མངོན་བརའ་ ཤདུ་པེར་པ་པང་ | 
པྲས་བརྩ་།ཆད་བའ རང བརྡ་འཛད། རྙེ་ཁར་ྱརད་གཅིགྱ་ཏུ་ཧེད་འའི ཡནོན།གས་གླག་བས་བྷབ༢ས་པཞིངསེམས་བཅུད་དའི་ཡིང་འདོགས་ཏཿ འདོགས་ཏུང་རུད་གིགྱ་ཏྷ་ 
རབ །མཉེམ་བར་ཅིག་བཞི། ག་བར ས་ད ཧོམརི་མནཔ་གྲས་སལ། ད་གཅིག ོདཔ་ག་ལས་བསྲ་རླ་བའི རངགིཔང་ གླི 















༠ [པོ ད་ཅང་རབ་དབང་ཐོབ་བལཤརྫ་དོདོ་མགོགཡས་གྲྱསངཔཔོ།།།ྷ་ཉརལང་ ངུ དོ་གོམས་པ་ལབ་འདུ་བིད། །ཅསབ ཏུན བོ ཏ་པོ བོ་བ རཱི 
། ཇྩིདགྲོ་ས་བརྱ་བས་ལནམངུ། པེ ཧཔ་བཀུ་མབྱདྱ་བས་ངྱསསཡུདཅིས་ཟད་འུང། པི བི་འཇུགཔཞི ཅོ མངོས་་ `  ]ཌ§|༔་ ལི 
‡ མར དེ།་ནཏིང་ དགོ ཞེས་གསལ ར་སངས མས་ད བདེས དབསནི།གལརམ་དང་འལས། ཞོགནས་ཅི་ལམའ་ 













ྲ ལེ དུ སྲ་ ` ཛཾ བཱ །།དཏྟ་ དྭག་གས་འླག་བང་ ༤༥ ༩༨ = ག་། ཐོས པེ བས་པང་བསུམ་པ སེ སྩབ ཛེ དཔ ཤེས ཏྟ ས་དཔ =: 
ངཱ ¡ ་བབསྐ་ས་ད་ོིདབ་ཡལ་བཏགསབཅལ་ཡདཅ། ས་འ ངོ རུ རང་གི་སེམས དང དཔའདདའི་ཐས་པལ་བཏགས་པ་ = 






















„ ` །དླརན་ཡངཡང་ བསམས་ནླས་བྱམས་བལམ་ གྱུན་ུང་ཟདའཁུད་པར་ ཨོ་ཐོག ར་ཐོབ འརྤོ།པྲནཔའི་སོབས་ཅི་སའི། ཟ ཟུནཏ་འ་ བོདོ་བོད་ཉྲོར་༽ ཅང ངོ 
ཉི བླེ ངི ྲི ཛཀ་ཀ་ ངོ ྫ༼ོ་ མ་ འི། བུལ 
བརད བི མསདཔའི་བརུབེཏབའིསེ་མས་བཉེས་བྱག་ྷ་། ནུལ་ཏོགཾཧན་ཧིམཌའིཡུལའ་བའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་བཞིན་ཅི འིགནུས་ སདའི་གྲས་བྷཟས་བསང གཉིར ར་ལ་འ བས བུ 
ཀྱི་སྟོབསཌྱིས་དི། རྣམ་བརཞི་བརྲེང་པ་དང་་གཅིགཏ་ གཅིགཏྭ་པིད་པའི་སེམས་གཉིསའྲགབྷསེ། རྣ་ལ་རོག་དང་ཏོཉོནྱབུང་བྲ་བ་མོ་ཡངྱ་རོ་ལ་ ཐོ་པབས་དང་དུ་མི་ལན་ཅིང་། རྟེཿརྱ་བྲས་པསྱ་བིངྡ་རཾདལས གས་བསྟ་ཏིངའཇོཊ རོན་ལ་པར་ 

བཅད་པརི། བ་སོ འན ་བའ་རརོ། བས་པའི བས་ཅ་ནི། །མ་ར་འཇོག་པའི་སལས་འབ་ེ། ཅང་མརམས་ལྷ་གོཅ་བཅེས་པའི་སེབསྦ་ཅིས་འབདཌེ་དུ་ངང་གིས་འཇུ་ འཇུག་པའི་ 
པཱ ཏིངང་འཛིནྩོར་བའི་ཕིརརོ། ང་དགོས ལས་ག།ཞའ་བལརདབྲ་འབ་ཡ་ཇིཏན་ཀརྱི་བའ།།་བསེམས་ག་་ོོི་པ་ན་གྲུ བསི གས་བ ལལཅས་ ཤིནཏཱ་དོཡས་ 







ན་ད 5 ! 




















ཌརྲི༥"པ་་་སསམསང་འངངསམམས་མརམསཞསས་མགསལ་གསལགགསཡངསསལཞུའབཁ་་ངག་ལགསསའམཡསརགས་གལགསཁ༧༡༢༡༢༠ག༡༨༤༨༧༦༧ོང༨༡༨༠ གཞམས་ལར 
ནདང་པར་འདོན་པའྲིཀུནྲ་པངྷ་བུང་ནས་བཏོནན་བུརྒྨ་གབས་བུ་སེམས་གཞན་ངུ་ །ལེངསྤྱ་ཧང་། །བཏོན་ ཅོད ཨུས་དམིགྲས་བལ་གཏོད་བའྲི་པན་བས་ལན་ཅིག་མཉམ་པར་བའ་ བྲུ 
དས ཏངངེའི་ཛིན་དེ་འཕོ་ཡིཆདཔ་ ུསཆགསད ཅུའོ་ིང་བརའཇུགབུབ་བཤིགའབྱུངང་།། །དྲན་ཤེགྱཧཱ་ ངང བད ཅག བ་པ་ག དས། 
' ལེད་བཞུས་ཟརབ་འདུ།།དང་པལ་བནདངནང་དང་ཤེས་བཤའྱ ལུ་བཟ་ནར ཉག།  བབདོདསེགསྱའི་མཛཐུནཔོགས་ཅིག་བར་གཅོདམི དུས་བརྩ་དནང་འལོ། དཔབ ངས་བའིཉིངང་འཛིནཞི་གྱས་དགོབ་ལ། དེཡངསེམས་ 
བྱཧད་པ་ཡིནཏེ། དགིད གཉིས་ིརད་ལསེགས་པའིཏིངཔའ ཞོམ དངི ེས་ིས་དདོདིུསང པའང བདི་ལྲ་དན་པདང་ཤེས་བཞིན་བརམྔ་ང ངདད་བཅེག་དགོས་པས་མང་་ པ༣་འདུ་པེར་བའམའབང་ 
ག་ག ་བལ་་་་བ་་་དག་ གཱུབ་ལྷ་རབྭཏོགད་ སགས | 
བར་བའ་བད་པའེཤིས་འཞིན་ཅོབས་ན་དགོས་པསསེམ་སྔ་ལ་བདབྲང་ལའགོསཏེ། དེ་འི རི ཤས་བཞྲིར་ངོ་བཐ་སུ་ཧཱད་པས་པླ་ཐབས་པ། ཉིར ད་ཁང བདྱེི་བ་ལ་ཡངདམིགས་པ་ལ་ཡེ་་ནའ་རྱང་རྲད་ རད  ་ 









. /འག་འམ་བབྲྭ་ 


ནྡ 
ཤཱ 
¡ 
༈ 
དྲ 








༤ ཅོ ཟ་བ་པོ ཁཱ ་པ་ པཱ 
ཀར ཤག གའ་བར་་ པི ་་ 
མས་མ འབའ 














༡ནས་ལས། ་ 


༨༩༡༡ 


འགཔ དབ་འཇོག་པད་ད་པདབ་ 


སསང ། 












ིྱོསོ་་ུསབས་གབས་མཆཅངབག་པདང། 












༢༠༡༣- ༄༡ 


དཾ རྫ པའིངོན་ཤས་ཆུང་བསྔངངནོདཿ 

སི་ཡས་པ་གཅིག་བུལས་མེདབསནདོ་གལ་བཟབཞག་པ་ཡིནཏེ། དརན་ 
པབརཔལ་གྱསྲ་་འཁོནལམམེདཔསདལ་ྟིྲ་་འིནཔའིབཉད་པད་ལར་བོ།ཤེས་སམས་དང་པོལ ྱ་བུསན་འབད་པས་བྲའིམདགོག་བས་བྲའ 
དེནསསེམས་བྱརད་པ་ལནྱབིའདོད་ཅིས་བར་ ཚིས་པར་གཅོད་ཡིཞུསཔརུན་ལིང་བོ ཀྱོཐུབ་པས་སྐབསཡུ ཨུཆདཔ་མེད་པས་འཇུག་པ། 





.ུ ལོགྷཉེས་ལབོཝམསཏེ་འཇུག་བའི་ ད་ཅན ཚོོ ༈ སེམས་བྱརད་བལྟག་བསག་ཆད་བམེད་བསའཇུག་པ་ལོད། འོད དོར་བ རྩམི་ ། 
[1 བུས ཧཔ་བདཅ་་་ ྐའསབངུ་བེའོདའིམངོདངིཔ་འཇུག་ལ། ྤ་ལལའཔཔ་ད་ལྱ་ཡིསབ་གམས་ཏེ་འཛུགདགོས་བ་པདད་བའ་ིརཞེན། མིན་ེམས་དབ་ གཉིས་ནས དཏིངབའཛིན་གཉིས་ཅི་ནངནས་བིཿཞོད་ཤསཆེལ་ཏིང་ 

༈ཧཏིང་པའིདོནཱིས་ཅུང་ཟད་བརཆོད་པ་ཡིནཅེ། ཏིངཔའཛིན་ལྱའིང་དོདཅིས་བརཆོད་པའི་ཐྭ་ཉདི་འྱབུང་བདག སེམས་དང་བོགཉེས་དང་བརབ་ཐར་འྲའི་ ཡས་དགོས་བའད་ཡང་། དོད བི དང་པོགྱཉི་ལ་ 
ཊརནམི་གསུ་ཅི་འི ངི རི །རོང་བིན། གཅིག་ཤད ཉེས་ཝེལ་ཅིན། ༈ གཅིག་ལམར་ཁུདཔགཡུཔ་ཕྲེལ་བིན་པན། རྟ།ཡུམ་གཿཔཤཱ་ཡོདཔ་འྲུང་མངདང་བོལ་ཤྱིན་པའིཝ་དྱ་པེད། ཧྱི་མ་གཉེསལ་གཉིས་ཐྲེལ་འོད་པའདྲ་ ¡ 


ཡཛཡི་ཧད 







མིམག་ཉེ་འཇུག་པ་ མསྔ་་ ཤེང་དོད་ཅེས་བརྲདུ་བཅད་མ་ 
ཏེ་འཇུག་པདང་། དནས་སེ བསྟན་གོ བཅད 
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ཤོས་པས། ཚོ་ལ་བམེད་པརའཛུ་ ད་ར །འོནས་མས་དངཔོ་གཏིསྱརྲིར སུཆངཅིངའྭངུ་ སིམོ་བྲབོའི་བངཡཿ ང་བ ་དགོག་པ་ ལ་ད ལོ 
| ཅབ་བགཔའོ་ ཏེབ ཧོ རིགས ག་དཔ རིའི་ག ོད་པ ཉས ཟད 
¦  ནེཏང་བམན་པ་གཞུས་བཅེས་ར་ བས་ལ བར་བཅད ཆོ དལ་ཝམ་ལུམ་མངདོ། ད།ི་དགིབཀ་བླགམས་ཏེདྲངག་པཡད་པེ་བྲཡདོ་ཁང་། སྨྲུབས་མཆད་ཅིང་འཇུག་པ་ལོད་ ལོད 
¦ ད་པ་ཡིས དེ་ཅུརན་ཐ བགད གས་ལ་དེ ལོ པ་པོས དེ་ད ཏང གླ 
ཉི ངྱ་ཕོར་བདོརན་ལེའྲ་ཀཔ་པར་གསུངས་ཏེ། ་ཡརྦིནོབ། ཨི་ཁྲད་པའྲི་རལ་འྱོརྒ་ཧྲིས། །བསམ་གཏན་པ་ཐུབ་ལ་བྱཅོན་པརྱ་དྭ།།ང་དང་ཡ་བཞིང་པ་བའཚོན།།གཅབས་པས་ཡནར་ 
/འཛུརཏེ།།ཆའེ་འབོལ ལ་ལབའེ བཤིན །ཅད་ [ད་པམཔོལ་བ། གེང ོ་ོས་མཛོདག་ གྱག མི་ཞནས་བཔ་དབ ཱ 

















མསོ།།བ་གིསབས་དིག་པབླ་འ་གེརད་བརས མྲ་བུར་པའིས་མཆོམས་བཏ་བ་དང་ ༈ ཞི་གནས་ལ་བྷའ 





རལ ་ 










་ཱ །ནས་ལམ་བགོད་ཅུགྱཔིར་བྷན་བདང། ཧོ ོད ད་ཉི ཧོཿ ཧཱ ཡེད དཱ 
[ཏཾ བཅྲས་པའོ། །དང་བོ་ནི། ་སཱར་བཤད་པདྷེ་བ་རཏིངངའཛིནྲོ་སོ་ངརུ་ ངས་པས་སམཿ 


ནྔ་བནདུ་བ དམོ ་བར་འཞི་གནས་ཐོང་བཡིནནང་འ བརོན། བཤད བརྩ་ཧྟས། རོ ཀིའོ 
ཡཔདྱ་རྩ་ལ་ལལ་བངས་པ། རར © བེ 

པཱ དྲིར ས་མའུངབའི་ོལ། ཞི་གནས་དཔོཡེན་པས་ཞེ་བན་དངཛེས་མམྱའན་པའིའདུཔྱ་བད་པཞེས་བཏོ། དགོངས་འབལ་ལས། བཅོམ་འའོ་འདུསབུརདབས་མསད གའུདུ་ 

¡ ངྲིསདང་སེམས་ལ་དམིགྲས་པའི་སེམསནངུདུ་ཡེདལ་བཅིད་བནྲ་འུས་ཤིནྱ་བུཌས་བདང། སྙེམས་ཤིནྱབུངས་བམོ་ཐོབ་པདྲའི་བརད་བདལ་བྱ་མྲིད་པ་ད་ཅེགེས་བྱའི། རི ཡིར 

ཌོ མཐུནཔའི་མོས་བདཔམཅུ་ས་བསྡའནབ་ཡིན་བརབཇོད་བརྩ་པད།ཞེ ཞེས་གསུལ་བར་གྱསས་ཤིང། མད དའྱི་རནལས་ཁང། དེ་གོམས་་ལསའུ་་ར་།དནས་་ཡི་ས་དཔེམས།།ཤིན། ཁས་བཆའ (བནས་།།ི ཀ 









༠ ༢༢༦ 
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་ བོད་ད ཅོགགགག་ོགོ ཐོགོ'འཇད་བ་ུང་དོ། ཡོདོ་བོ་བ་ལསོ་ཡང། ངོབ དོན་དབང 
གོའ་ི སསོི་ མངོ ཅང ཇེ ུ་ ན་ ཐང བོ་པ འོ་ག མཔ་།ས་ ` 
ཡཡང་ ཡོད ནྭ་བུངས་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏ། ིིམབའ་ག་་ི་ འའྱེི སླ མི་ག ཿ ཊི མི 1 





ལ། དེཿ ུ་ཅིས་མིཆོག་བརད་ རར རན ྫྫ་་ ཨི ཆོད་པ 
སྲཕ སནས་སེརསདེ་ཏར་ཝབབལཔའ པང ར་ལས ་ཇསིདད་ལུས་དཔ་སམསཿཤིནཏ་ཿ བཞིན ི་གནས་ད་ཇེསསུ་མཆུན་བའི་ཡད་ལྱ་ཧེད་བཡིན་ལ། 






ˆ༨༢-༤༽ 


ག་ཡིཿྱོརམཔརའ 








ུ ་ 
འི་བོནཾསྭྱཱཾ བའི་བཅ གནས་པའི སྣ་ད་པྱཚལབ 


ནཡོངས་སྱི་ཅོགསསུ་ཙུར་བའིསེམས་ཅི་གཞས་ངན་ལེཉོན་ 








༡༨ ༨༨ ༥ ཀླི ༤ ༢ ༡་སྒམ༩༠༡༧༡༢ 


1 


ཅིསཔིསསསསསིསས་སྔྲ།།ག་ ོོ་ ཿ 
ཱུ ཅཱ དེ་ལལུས་པོ རླུང་བནི། ,€ཱསྱའི་མངའགྱི་བ་བླ་ནམས་ལྔ་འང་བ་ཡཔབ་གང་ལབ་འབུང་བྲའོ། རྩེ བ་ལསྭ་སུ་རུང་བནི་ཡང་དགུ་པར་ ད་ལ་བ ༨ཕ་ལྔ་ཀཱ་གས་པའ བའིསམསིསིར་བ་དང་ཡང་བར་ 
རྩ རར བབཞེས་ོུའོ།།ཤེས་གསུངས་ཏེ། ཆདན་ཤིནྱ་ངས་བོབཅུ་ཏོནལོངསྔ་ཕ 
བྱ་རོལ་བད་འདོདྱ་གང་། ལས་ལདན་རངའྱི བུ་བ་ལ་འཇུག་བྷ་ཅུད་མཚོརྨ་ན དགྲེས་འཇུག་པར་དཀའ་བའི་ལྲས་སེམས་ལད་སུ་མྲི་རུང་བ་ལ་གནས། སེ་མྲས་ཤིན་ཏཱ་བཀོལ་བ་ བད ཟུན་བརྡ ར་དེ །དྷ་ལྭ་བཱལྦཾ སླ་ང 
མུསལས་སུངུང་བཡོའསུརོ་གས་པད་ཡཏིང་དའིའ རི་ཡོགབཅད་བྲ་འཆོིའུབསད་རརམངཔལསམང་ིོ་བསཔདྱ་གཔ་འིགདས་ུྱལ་ལ།འ དེལྲངདབཔྲ་བ་བསིགདཀའ་ཤིང་པ་ 
_ནས་ནེིགཔརྨ་པ་བའྱབང་ཏེ། ཉནས་ལས། འིདངོ་དོརམངངའྱི་ལྱོམི་བའི་ཚས་ལསཤན བཏས མས་དབཅུས་ལསསབའྱབང་བཞི་ཟབྷསེ་བཏུག་པར་དཀའ་བ 











ད་ང 


























་ཀ ་ ཐི རར ་ །ཆོཆནཉིད་ཡོངས་ མངགས གིང་བྱ གཔ ི་ཞིའ འི་ཞིནྱ་པངས་དྩོར རོའི ཅི ༈ །ཏེངངའིབོན་བྲསར། རློག ྣ 
ས་ ཡས་དབྱལས་ཤིན་པཾ༔ དཔིད སཿ་སཔའི་བའི་འོདདབཅང་་ི་འདའ་་བ་བྱར་ུར། རེ་ཐངགནད་པའེ འི ཞའོ། ྲས་ ། 
















གས་དང རོའི་སམསྱཅིག་བཉད་དང་ས་དབ་ཐུསཤིྫབསོདམ་ངོདོ་པརཡལ་བནའདོ། རོ་རེ རོཀ ཆམ 


བགནད་འྲ་ནོད་ བ་བར ར་ཞིང པའ་གཉན་འ། པས་ཤིནྱྱཾ་སཱཿསུ་པ་ 











ཐེ རི པད་མའ་ར་གཅད་ཡངབཅོ། མས་པ མསྩའི་གྲནས་དན་ལེནགྲང་ཡིན་པའྲ་མོང་བཔའ་བུརིང་། དེའི་ ་སྔེ་ལས་ལས་ཅརུང་བད་མམས་ཤིན་མུངས་པ་པངྡ་ འབུ 
གསུ་སས། །ད ལསསངཔའི་གི་ནྫོ་བཏས་བདྱེ་ཡས གཅག རྩ ་ །རང་དབས་ཆིཿཚམས་བྱཁབ་པར་རྱ་་བན། ཊ ལུས་གནས་དན་ལེནཔང་ 





པ་་ 
















ངོ བ་བོ་བོ་བོབ་ོབྱབོགོ་ བོ ད་པོ ཁྱ 
ངི ། „ 1 རི ] དྭ སྣ མས་དྱཾཿསནས་འསྲདུ་པང་བའླ་ ད་ང ུཿ གང་བ་བཞེདྲོད་བང་བའང་བ་འི། ཏེ 
་ ཨུནཔྱབབཅེན་པྱིན་དགས་བྱུའྱབརཏ། དདགྱུར་ང དམང འོལ 

་འང་ རཅ ་བགབ་སམུཏུ་ ཡ་ོ། ངབ ཞེས་ག དབའུས་ན་ི་བ་འིཔ་རགིོ བགམ 
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ཅེས 
གློབ་དཔོནབློ་བརྟན་བྱི། ད་ལེརདགའ་བས་ཟིནན་ཡུས་ཤིན་ ལྱསས་པར་རབ་འརྩྷ་མེ ུས་ཤིན༔་པཕས་པམརྦརཱ་རརོ། །ཞེསམོལ་སྭའུབུང་བའི་ཡུར་དོ།།ཞེས་གསུང ཕུངས་ 
ན་ གྱི == ༢འེཉ་མསཆེན་བྱོརཿ གཙླ་མ་་བ་འའ་རཆས་བརདབའ 7 འོའིེས་ ི་་ ་ ་ ི་ སིརྒང་ཕོ་ 








གཡོ་བ་ཉིངེ་ ྡི ཡཿ པ་མྱར་བའབཔཔིདགོ།སམས་དཀའ་པབལལ་བདལཔ་པོ་ ཡོགནག་ `དེ་ 





བསྟེ། དེཡང་ཤིན་མྱཌས་ཟདནསའབྲོ་བཡི་ནྫི་། ཧི གས་བདམས་ཡསཁང་པཔ་ལོ་ནས་གབསཏ་སབཔ་ཤིྡ 


3 


95 





སྲི ་ པ་པ རོར་ར་ར ཊཡའི། ོིབདའབསའོོི་ནབ་འཇོ་བོི། ཉནྭསལས། ཅོད 
མཆོགྱཾུ་དགུའ་བདབ་དན་པ་ལ་དིགས་པདང་མངོན་བརདགའ་བདོར་བཅས་པར་ཡངྱ་པང་བརུལྱརད།།འི་འོགྱཏ་ཤིདྱ༔ ཆུང་བའི ཤུར མ་བ ཁྱི ངུ བསལ་ཤིནཏུ་ 
ྷྱས་པ་སྟུ་བ་ད ཕན་པ སེལད ཡིནཔད་ལྡ བར ཤིངས གནས འ་པ ཧརུྱུྱདྲང་ 
གུནུས་ཐོབ་བའམ། ཡིད་ལྱ་དདང་བཅས་ཞེས་བ།།ཞེ་ ཐོབ་ལས་པའི་གངས༔ བཔལ་ཅུརཏེ། བསམ་ ་ འིཉིར་བ རིས ག་བའིས 

¡པའི་ཡིད་འེདནུ་བཤེས་ཁོབ་པའི རིགས་པ་འདི ང་པའ རིར ྣླྣནརནོིཛ དན 
རུ ཅ་ཞདྱས་ཨྱར་ཞག ཡམ་ནིནྱ་མ་ོཆེསལ་ཐགཔའི་ཐཡསལབདེ།རཿེནྩི་ིང་ི་ཡས་ཤདྱ་ཏས་ཅི་བདེ་ྟེས་ཡདལབདམས་འྱུངབསེ་ས་ 
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* ༤༨--༤--༢- -=- 












པདང་བཅཏང་ནཱསེ མགོ་བ 
ྟ་ཏྭ་བུ་ཝོབ་བ་དས་གཟུ་གསྭ་ེ 


ས་པ་དབྲ་དནུཔརའྱ་ཚུར་བད་ བགན ཏེ ༽༽ཾཉྣེིེིར „ 
ཁྱཿྭ་སྤོངཾ། དཅུཔཡབཏནས་ལས། ལས་དངང་ལེདའ ཟིད་པ་དང་བཅས་པ་དེའིཉགས་ནེའདེདག་ཡནཏེ། ངེ པུཿ་ཆྲུ། 








༧༡༡༡༡༤༢ས༡།མསརཊམམ།པས༨༠༧༡༡༡༡༩༤༢༠༥༨ ༡ ༡༡~༨༡༤་༨༨༡༡༡།༡༢༡༡༡༨༡༨༨ ༠ *༤- “༤༡༠ ས་ ༤༡ ་- ༡༡༤ ` ' ༡ 





ིིསརིས་ོེོ་ པ་བན་པའྱེ་ཏགས་ནེ། གང་ ཐོབ་བའོ། ཅར ཌཱ 
ས་པ ས་ད ཧོའོ ཧཾ གདབ་བོ བ་འ པར་འ 


ཅཱ ནྭདུ་མ བང ་དྲང་། 


བ་དང བོས་བནམ་པར་མོ་འི་པོགས་བཅ འོ་ུ་བོིང། ཅུས་བདངདའིསས་ྱི་དོདའངམ་ 
ཐ་ བརསེམས་དབལ་ས་ཤིནྱ་ ྱཝསབ་འཛུར་བང ལུསའི་གནས་ངན་ལེན་དག་གིས་ཤིན་ 






















ོ ཅོན གས་པའོ ངག་འཆལ དེསཁ་ཆང་ཡྦདང་བྱབ་པ་རན་བུ བབོ་བཟོ་བོབོནོ་ོོོལ་ 
- སྲར་བཤད་བྷ་ཝ་དྲག། །དོགས་པ་བཅད་པཞནི། དྷེ་ཉརྦདན་པདྲཔ་ཤེས་བཞྲིན་ལྕ་ཅུན་པའ་འངདྩ་ངོ་ལམྱ་བས་ཀང་། སམས་ཏེངང་འན་དྲ་འབོ་བའི་མི་ཏོག་པའེ་ སྤེམས་དགུ་པའྷ་གབྲས་གུཔཤད་པ་དང་། ངེ དེ་ཡྲྲ་ིང་བ་པ་མོ་ 
ཟི  ཞུས་ཡུངབཀག་པའི་གསཚའིརད པང ས་ཤིན འས ཞུ བཤད་པྭ་སར་རུང་ལས་སུ་རུང་བའི་མྲལྦ་ལུས་དངསེམས་ལྔ་ུབདྲུ་བྲུང་བའི་བདེ་བསེར་བའི་ཏིངང་འཛིན། མ་ཏགསྱ་ཏྷིག་བསྲས༔ 
8 དུས་ཐུར་འདོདཔའ་བདནཔསོག་བི པའི་ཉམས ས་སག དངོ ཉམ གང བས་ང་ས་པའིངེ གླ ཤིནྱངཱ་ཐངཱསཔ་དཔམི་འབུལ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཐན་བདེ་བྲེས་བནལ་མྔ་པའི་གབུས་གངྱད་འངིགཅེ་ 
3 དེས་པ དོའུ གཅད། ཁྱདིཔརདུ་ཤིན་པྭངསྦ་དཱུ་བ་ [མཐུན་པའྱི་རུང་གིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ བདེ་བས་གང་བྭ་ཚུརྨ་ཐང་བ་ལ་བྷཏེ ན་བའྲི་ལུས་དང་སེམས་ལ་བདྲ་ཉམས་ | 
ཞབྱེ་ བ་དངདེ་ཡངམི་རག་པ་དཔཆེས་གས། ལ་བཞི་ད་པརྐད ན་པ་མ རོ ད་གས ཉིགས བྲནད དམན་ཤིན། ང་བར་གདའ 































ཙཿ ནྭ་ཀུངྨརཾ་བཱནྷ་པཾ་ཡ་མ་པ་དཔའ་ཤགས་བྲ་དོགས་མེ། སོདོས་བོའི་ ཞུངཆེ་བ་དང་ ཐམརྲི་ོམོའིརོ་བབེ། ས་བའྟཏེངའའི་རོན་ ཅིང་བ ོདོདོདོདི་གུང་འ་ 
བརེནནས་དྭ་བད་ན་ནེའ ངི རིག ཤོམས ག་དང དོང ཏྲེ འི ཏིད ོད རགསྦ་ཀྲི་རོམ་བཅུན་ 
| དུ་བཆ་ ་བའི་འཇི་གྭཏ ཅེན་པའི་ལམྨ་ནམསྦ་ལུདཏིང་ངའདོན་འདི་ལ་བཏེནནས་བླམཔ་པ་ པར་གྲ བངས་པའི་ངོར་རོ། །།རེའི་ཤིར་ཤིརོཔ་པའྲི་དཔསེངའངིགཏེན་པའི་ལམ་གིསཅིཿ ཡངམེད་བམནར་ ཚདྱཀི་བ་འོགམ་ལུ་ཆགས་པ་དང་འབུལ་བར་ 
¡8 ྒ་དམསྭ་ཤིསྤ་གུང་འདི་ལ་བཅེནནས་ལམ་གོངམར་བླཀོད་དགོས་བྱསྱའི་བདངན ང་པ་གཉིས་ིཉིད་པའངནྲ་བུན་ང་བིདནེ།།འདི་ཡངབདུགལེདུ་བྱ བནི་མཡོག་བརཏོགྲསཔའི་ཆུ་བད་མེད་པམཐའདག་གླིངནོ་ེགས་བར་ཏོགས པའ 
| ¿ ཧུུས་གབོརབ་ལ་ཡེདའྱངུ་དཞིང་། བར་པ་དོན་བཉེརྩི་བས་བྱབི་བསྔམ་པས་ཟིན་དབར་པའི འལམ་དུ་འྱབུམཞེང་། བངརུབྱི་སྲི་མྲབ་རིན་པོ་ཆེས་བིནནནེའེག་བཅེན་པའི་ཡམ་དུ་ཡབའ ཤུརི། དཔེ་པནྡདུད་འགོལ་ཟནཆངས་གཅིག་ 
པ བ་ད བེར་དང གིས་བ ཉསཔམཆོཅོི་མ་ྱ་ཚགསམྱདཔ་བ།་ཁབབདི་ི་ལམ་གཟགིགགསིི་དོ་པལ་ད་ རུ 













-' ཨ༩༡་ "གྐམ། ༧ ༥༩༩༥ ་=༩༩་ ཐ་་་ 





1 ༨༡༤༨༡༠པ༨༦- ༡༢༦-༤༦གཞོམཛིར་ིན་༡༡༤༨༨ ༨༧༥༤------ »  -» 














བཐོག་བཅདནོས། ཅོོ པར་བཞག་པ་ལྱ་པདདུམ་གངད་འང་ཉོག་མི་དད་བར་བཞག་བཅོམ་ལ་བྲིད། དང་པྷོ་ཝ་རནདེ་ བྷོ ཐཐ རོར 
སྲེའི་ི་་ིི ཇོ ལོ་ོད་ད ོོོིོ་ཞོགཔོ་་་ ཅོ ! 
གངཟ་དཅིརསཔའྱཆོག་དརབླདཔ་བླནམསྤྱིགསན་བབམ་སོང །ིད་བྒམ་ལ་པམ་བུནནོ། །ཞས་དོསོརྦལ དསྨན་གཔར་གབྱའི། ཅིར ཛའེ་སེམས་པར་བླ་དམཆད་འམཛད་ ྱཾངཔ་ཉེདལ་ ] 
བསམ་ག ནང་ཡོ།།ཞེས་ས་བརའི་བའ།།གཡའ་ཚང་ཡ་ད དོ ཆུད་པའྩི་ཊ་བོདདས་མེདྱ་བངྨ་མ་ཡེཿ ད་ི་བཅས་དཛམ་དྲབ་ར་དངུག་པརྗོདབམ་ཅདྱབཏིང འཛད ཅུ་འདྲོངནནི། ཇཾརབཤང་ ¶ ], 
པའྙཏནྭཔོས་ཊྲིསརྭ་གྲསུངས་པའེཞི་གནས་ཀྱི་རོགསིཏིངང་འཛིན་འདྱི་དབུས་ཧུངས་འདྲོ འགོ འནིདཆིངཔ དི རེའོ།ལས་ུ་་བཏི། དགུ་བ ་འའཛན་ལ་ཤག་ རེ ནྲདནཔ་དཔ་ཤེས་པདོ་བྱརུངདསའ་ ཿ། 
བ་དར གས་ཅིཀབསའག་འཤི་གམ་ཏོགས་པའདིནིའའི་ཡིནནོའདིནིའད་ཡིན ཁོ ད་ལས བསིན དས་ནཞི་གནས་བླསབཔའིཏིངཔ་འོནརོསས་མ་བར་ོག་ ༦ དངའ ཐཾ 





































2 
ས་ ་བུགས་བྷརུ་དལ་དམིགས་བར་དགོངས་ ་འཐེལ་ལས་གྲསུངས་གོ་ ཀཉནས་འསྱ་བོ། ར་ 
རུ མན བོ གེག བགས 


རང་འ 


ོོོད་པི་ཐིབའཔོཅིས་ རམ་བུ པ་གས ཧྲང སཱ་པ་ དང དོ ླ་་ 
ལན ཅི རཾ དཱ  - . 

མྲ ཡུརད ཏིས རཆ་ ག་ བོད་པའི རིས བྲག ལྗི ¦ 

བདྲེ་བ་དང སིི ` དལ་བ 








སད 











ཚོ༧་ོ་ལྷག་ངང་ ༤" ལྒ་་་ ་ཅཨ༤་པ་ཡ་ངཀཀང་ས་ྲ་་ཡཚག ཁསྐང་་་ ཀཀ 





ཡའ ` ` ་་་༨་ 0 ད་ ་ པཔ ་ པཔ ཕབ 
- ་ 


ཀ །སུ་གསུངསལ། ཞིགནུ་བྱ་པོའདབཔ ཞིདྱ་དནོད་སོང་བོདོའ་ ར་ག ཆིངྲ་ལྭ ནྒོ མས་ནས་གྲསུངས་པས་ཅི་རཔལེ་ཏོག་པའི་སོམ་གམས་ཧདྷ་སང་བཉིད་བྲས་མ་པའེ་ ུ 
ད་པ་འ  ིང་ ལྲུ་དན་བཞེའཅིངཡིད་ཁྱང་བམེད་པའྲི་གོའ་དུ་གྲུངས་བགང་སན་པལས་ཅྭ་ ཅུང དཔྱགམ་པ་པའདོད་བའང་། ཉན་སའི་ལུངདས་ལེགས་བརབཀགཔ་ 
















± 


པྒོ ཡིན་ནོ།།གཞན་ཡྲང་སྐོམ་རིམཿ ཅའ་ལྲས། ཞིགྱ་ིོ་ཏིའམར་ མསྭ་ངེ་གཅིག་པ་ོམ་དུ་ཟད་པའྱི་པིར་གོ། །འདིནིཞི་གནད་འམབཅ་དྱ་ཀྱི་པོའི་མཆྫོརཉིད་ཡནད། །ཞྲེས་བངང་། ཤིརྦ་ཕེན་མན་ངག་ལྲསྲ་5ང་། མུབཡུ་ཡཅོན་ ལཱི།་ 
ཆོགས་ མུ དུས གཏུ ཡིདྱ་ལི་ ཞི་གཅོད ཞེགང་སཏེ། བཙལ་བས འི་པད བཟོད་འནི་འདནི་འདྲེད ཞིས མུ་བརྙ་ཏོག་ པའོ།།གཞན་ཡུང་ ང་མུར་དཀོན་ _ 
ཆྲ་བིཡུལས། ཞི་གནས་སམསྡ་ཇེ་གཅེག་བཉི ཉིད་ལ་བ་ཤདཔ་ལང་གྲས་པམདང་ཤིང་ཏཆེན་པའི་གཅུངམང་དའུངས་དགུཞི་གནས་ནི་ར་ཡང་བག་བལ་འནམ་ངུ་བཤུད་ཟིན། འེ རྩེསནྟ་ཏང་པཉིད་བླུམལ་པའི་མིརྟོག་འཞིག 
ཊསངབཉདྱཙ་ཟདྱ་༡པམཏོགས་འའི་ི་ཏོག་འགཉིས་ཡད་བས། བ དདེ་གསལམི་ཏོག་བྱ་ཐུང་ཅོདཔམེསཿདྷང ང་བཉིད་ ི་སྒམ་དུ་བཟུང་བཔཡིབལ།ེར་པནཔདི་རམས་ཅངྱ་ གསོལ བརན་བེ།  ལེགྲས་པ་དའའད།་ བད 





















དྒ གས་མི་བ ོའི་ཞི་གནསད་གོ་ོངགི་ཐབ་བོགཔ་ཤས་རྩ་ ྷོ་བྱ་བོནའོ་བཞོད བརངམྦ་དོབ་པའོཅོཊ་ོང་བོད་རོ་ང་ྲོབའོ་འའ་ ཡིད་པའི་རབ་གཅོད། 
གས ། དེ་ལདཡིགྲས་མེད་དྲུ་དོ་མནསླ་བསྡ་རཱ་བས་འདས་བསེ་རྲང་གཞན་བླམ་བརགདོན་མི་ཟད།ཉམཁསྲ་བབ་ཆོད་ཝནྡྨནམསྦ་ཤི་གཞུང་ནས་ཞི་གནས་གསར་ ་པ།གཡོས་ཏོང འཔའངོག་པོ་ 
དྷོ རྩཅོག་པའི་ ཤྲེས་རབྲ་ཀྲེས་སོ་སོད་ཡེནས་ད་པད་དེ་བླསོམ་པར་གསུངས་པང་པལ། ཉོག་བ་ཐམསད་ འཇོན་དུ་བྱ་ཟུངནས་དེ་བྲར་སཅད་ གཡུང་ཆོདྲ་འདུ་ནམས་ལས་ལེགས་པུར་ 
གངཐོག་ནས་བདག་མེད་པའི་ཉོ་བམརོར་བྟ་ཏདྱ་གང་། ཅི་ ཅིམ་མངནི་ོ་བཤིག་མཐོང་ཚ་མོའ་དོན་ཞོམ་ པརྱ་པད་པནྱི་ཧན་ག་གྲི་མཁན་བོ་གང་ྲི་བུག་དག། འརརང་ གཐམ་རིམ་གསུམ་ཏིབྱང་ཅོས་ཤི 

དདཤེས་པརའྱགར་ོ།།གཉིས་བཞི་གནས་ལབཏེནནས་ལུམ་བཟོད་འཕྱིན་ལརུ་བསྟན་བཞི། ཙཱརྔ་རར་བཤད་པའིམི་་པའི་ཏིང་པའཛོན་སྲིད་ལྱ་འད་བ་ཐབ་བདེས་གསལ་བདང་། རྕི་རོག་པ་ལས་ཀྲས་པའྲི་ཁུད་བར་་ཡི་ 
རྟོག་པདེ་ཅམ་ཞིག་བྱསང་བརྲ་བའམ་དན། ད་ད་བཉརཔིླ་དལ་བྱིད་པའི་ོ་མོབ་ པ་འཛམས་པྱཞུསབའོངབྱའའྱི་ིར་ནཔས་འ ལས་དེལ་བཏེན་ནསྷ་ཉག་ཐོང་མབྱ་ དནཉིང་ངེའི་པོནདེལཙ་མ་གོམས་པར་ ཟླ 


























༼ ལགོཆས་ས་སསེནོཔཤམམ་པ3ས་པངཔ་པ༧པཔ༤༤༥ྣ༥༨ ༨ ༨༨༤༥༨ི༤༩༩༦༧༨༤༨༨༤༨༩༤༤༤༢པ༨༧རོང་འཔརའའབར་མཆམཔའམསཔ༤ར༤མས་པསར་འགསསམགིམ་པསལ༠༧༠༤༧སོ༨༨༤༡༤༡༡༧༠༤ས༩༤༤ ༨ 
ཧཾ ས་ཅང་། འདོད ད་པའིཁམས་ི་ ནམ འོོ པབ དྱ་ྟཐག་མཐོང་བྲགོས་པརྱབུ་ 
ཏཉན་ཡངས 


གསུངས་སོ །དྷཉ་བཞེ་གནས་སཡ་ཡིད་བད་ཐོབ་པ་དེས་འཇིག་ཉེན་འི་ལམ་གྱི་ཝགམུ ཡུ ལ་ལནམ 
བ་རས ས་་འའམས་ཅའྲག་དདཔི ་ཤིན་ཏུའའ ཕལཞེཔན་གནདད་ཡང་ཤིནྟཏཱ་བཏན་པརའགུར་རོ། བཞ ཞྲི གགི་མཆོན་ནུར་སལ་ཡུདམཁས་པ བརྲ་བེདལ། དའབསཊ་ལས་། 











བུརྦཛ་པའི་འཇག་ ནཔའིལྔ་བས་་གས་ཨི ཀྱིས ག་བནས་མོང་ འེ གཏིས མུ་པའི་ལམ་ཡ་བོད་པལྟི་ཤགྲ་མཁོང་གཞུལལས་གཞནཔའེ་ལམའ 


ར་ཡིདལྱ་པེད་པྲ་ཐ འིན བིའི དའ་བཟང་གགས་པད ། ་ དད་བ ཞན མདད གཉིས།འནད་ ཟད་ད།།ཉིས་གཞེན་འདི་ཉྭ་ང་འཛིགཏིན་འའིདང་། འཇི་ 
འིག ན་ལྲས་འདས་པའི་ ལྭསྱ་གིས་འྲིག་པའྱིཕུགྱ་མཐོང་གངུ་བླམམ་ངད་བྲ གྲུ 





ས་མ ; 
དསས ཊ ཉནས་ལག། 


[ས་གཔའ་བུང་བས་འབྲོ་འདོདབ་དལངཅོན་བྱའདདེ།་ ཉནསལས། རིལལསྲད་པོ་པའྱི་ནཔའྱ ཆཔ་ཡིདཁྱ་བེད་དའ་བཅས་བརེནི། དག་པངི་གཉེན་འའམ་འཇིགཉེན་ལས་འ འདུས་བའི་ 


གྷརཱནཱ་ལསའུས་པའི་ གཞེས 


མ་འདོདབདས། ལྔ པ་པའེ་ཞེ་གནུས་དེ་ལ་ལནམའ་ | 


བོད་པ ཨའྲཐ་བརྩངའ བྱམ ཊོ 
















. བྲ བིདཔ་ཉོད་པལནམངདྱ་བདོདོ། 

ྲ ༔བྱེད་བ་དམ་ཞེང་བཱ། ོ་ཁ་པ།་བ་དང་དའི་ ཛཿ ུངག་བ་ལ་མོས་པ་ཞྫངུག་པརའལྱགུར་བ་དཔའི་གུས་དྲང་ 
(1 ་བརའདོད་པདེལྱ་ཕོར་བྱ་རོམ་བརྩ་པདདོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། ལའི ི་ོ དུ་འོདསག་པད་ 
; འཇིག་ ན་ལས་འདུས་པའྱི་ཆ ཉགས་ཐོང་ཉནསརགསུངས་བད འེང ཞི་བ ག་བ་ལསགས་ ཟྲི ར་མ་པྷ་ཅན་དུ་བྷཝ་བའྲི་སྐོམ་པེ སེ། གཙོ་པོནི་གང་ཟག་གི་བདག་མདྡ་ཏོགས་པའི་ལྟ་བའོ།།ད་ རྔ་པར་བཞུད་ ་ 
® མིདྱངའ༽ཐབ་པཅོདལ་འིགཉན་པད་གནས་པའི་ ྲ་ཅས་མིའྲག་ལ་འཇེགན་ བའི་ལམ་བེཿ ཡིག བཀྲང་འང་དནི་འལས། དལ་གང་དགཆོ་འདི་ལ་འཇིག༔ན་པའི་ལྔ་བ།ལོནས་འགོ་བརྡའགུརཞྲིང་། རྨ ཧཿ 
- ༧ལས་འདུས་པའི་ལམ་ཅིསམ་ཡིན་པའིགང་ཟག་དུ་ཡོདེན། རྨྲས་པ། བཞིར དས འདི་བས སོབ་པཟམསཅད་དངོས་འདལ་ཡོད་ཅང། བགན བོད་དབ་་བོདབཞིནད་གའང་ དགབ 


རུ ད་ས ཛཾ སྲ 














འོ་དོད 


དས་བདངསེམས་ཅེགཅིག་བཅིདདེསལ དངྱས་པདུམངུསབཟུའརོ། འའའ 
སཀེ་མཆོ་ 











ཆོན་མྨ་རམསྤ་ཀང་ཡོངས་སུ་ཟིན་པརྨ་བུར་པདོའེཚོན། དེ ནཔའི་ལམ་ནག་འཛི་ 


དྲང་། ས་ ངམ་ལ་ཀ་བརུ་བྷས་བའི་ཞི་རགས་ྲི་ནམ་བཅ་ན་ བསྟ ཌཱ 








ང་བ 





༣༢༨ 


ན་སོགས སི ཞིནགམཨི་དས་པ་ཤལ་འཇིག། 
རེ '26(> ངི 


འ།ལ་པོ སྒོ མནའ་ 
ཡི་ད །དོན་ །ལྱིུན་ས་ཅད་པཇིག ན་པའི་ལ། ལམ།འཧསའ ༥༣ བོལཡིནཏེ། ་ཡངན་།ནསཝདེ།འོནྱ་ོ་ གར་བ ༥ ུལ། མངནནཤིརགས་ཡིན 


ཤོང སུམ སུ་མྨོ་སིནཔ་དང་། བཱ བང་ཆུབསམསཔའྦྱི་མོལྱཾ་བངྷཛཱ་བྲ་ཐོབ་པརའ་དདཅིངངའའི་ ལམོཡིན་བྷ། ཁཱི་དིནས་ལ བབརིནནས་ལམ་བྲདོདཚུལལ། ༧ ཆོདོ་པའིགཉིན་པའ་ལྱ་ཧ ྱེས་འྲོ་བའི་གང་ཟ་ འཟག་བཞི་གཅུངསཔའྱ་ལེརོལ་དང་། 


གས་མཐོང ས་ཡི གེ འ་ཅག གགས ཏས ཅི་ིགཏུན་ལུས་ 


འྭི་དཱལ་འུ 


བང་ས གི་ག 














༡༦༣ ༠༩.:-57༡ཛ-- ‹ ༨༦༤༨ ༅ 





སག་མ སློབ ི་ོ པོ་དང་འ ཅ་ལ ོོ་ོ་ལོདིོོདིབོ་་ ཟི་་་སོ་ 

ཅུས་པས་འཇིག་ཏེན་པའི་ལམ།བྒོནསའབོ་བཞེསྱར་ཡི། བདགམེདཔལ་དཚིགས་པའྲེ་ལུགྲ་པ རཱཐོང་བྲུང་མ་པ་ར་སྲིནུས་པ་ལེནནོ། ། །ཧ སེཡས་འཚང་ངུབ་ལྔ་ཆེ་བ་གཟིག་གེས་ཝུགས་པ་འད་པྲ་བ་པྱ་སེབྱཡམའི་དྲསདར འསོཾར་ལ་མནོས་ 

བཟུདྷ་ཏཱ་ལུ་བཞྱིརུད་ལ་བྱསད ཊི། ྱི་གཅིགགིས་ཐགསཔའི་དུས་ཡའ་པགས། འཛ་ལི་བྱཡདབསངི ལ་འཇིག་ ཏྲེའ་པའི་ལམྱ་ཧིས་འྭགོ་བཤོསྱ་བ་ཡྲ། བདག་ཡེད་པའི་དནམ་ཏགས་པམིནནོ།།འ །འདེནེ་མཛོད་ལས། ཧྟོན་ ཕས་སྦརས་ 

(དང་བསེར་ ཙི དིག བྱང་ཆུ་བ་པ འིབི། །སེཔསྟརེའ་ བསམ་གཏན་ པཏིལའི་ར་ མཐའ་ཉེན་ ཛྷོཿ ར་ག གཅིག་ལ་ མཐ་ཟནིཔོ་ཀྱུན་ སྲ་དོད་ར་མངེདལ། མིསོནྲའད་སཿ ཆམཐུན་ གསལམ་ཐོ། ཞེས་གསྲུད 

; } པདའ་མཐན་པའི་ཐེག་དམནྱ་ གཞུངགི་འཅོངཿ ཚུལ་ཡན་ཡྱེ་གབཔརཔནའ་ཡགས བའོགསམེདཔ་གངདཔའ །དྱི་ལནྲི་རོལ་པ་ཞིརགསྭྲིནཱམ་བཅནཤེ་ལམ་བྲགམུསནསཉོན་ མེངས་མངོན་གུར་པོང་བ་དང་། ནང་པ་སངས་ 
#[[རྒྱསདབདབཡེདཔའ་དལསཤསཏོད ངས་ནས ངབག་ནམངའོགམརངའགདཔའག གནས ཉང འས ཐོཊ་པསཔརབཤད འགས 













ྱིིང་ཉོཉས་ཀའི་ནལ་འཚོར་པནམངི་ཉནམས་ཐོང ¡ 


༨ 



































༨ སཿ 
༄། །།ལའི་གཞིརདགོས་ལ། དབ་བདཔགཅིནཔདབའིག་དབདཔགཉི་དལྩོར་བགངི རའ 
ཐམས ག་གིས་མི འབོར བཨཿརྱཱའི་བམ་བགོད་པའི་གཞིམ་ཤིང ཉུག གིང བགོ ཊཾ ་ ལེ བཟལ 





པཿ བཱ ཧ་གོ (ཡ་དང་། དངག 
འསབ་ལངོག རསཔ ་ཐམསྦ་ངད་བུན་པོང་བཡིན་བསིངངའན་འདིནི་ཤིན་ ནྱ ཅ་ཆབ་ཡཧ་།དྲ་འ་ ལཱ་པྲོ་སྐསསམཱ་ མ་ 
དྲའདུ་ཐཿ ཇིན་པོས་ཁས་པབ་ བབའདོད་པས་དྱིའ ་བྱིསལམ་བྲས་འརྦཔཔོ། །དབ་པའཉིངབའཇོནག་གནས་ཅི་འིདྲབེདདབྱས་ལའི 

ལིན ཧཿ ལྷག འབསམཔནོཔ་ས་ཤོབར་ གྱརཿམཞིད་བཔའིཞེརགས་ཕྲི་རམ་འཅྱོ་རོ་བབ་ད་ནངཔྱབུནཡོངབ་དཔནང་པའི་ཡངེག་འཇི 


ཨཨྩཧཿང་པ། དེན 



































འདོད་འ ངེ པ་ག ཤོས་ར འདོ ཝ་མདི་ཡུནསུ་མཛོག་ 

པའི་ས་འོི་ ཉེ ་དཔོང་དྲུ་རུདཔ་འྲི་ཉ་གམ ཐོང་བྱསེང་ང པའྲ་བུའོ། །འཡངའའིལ་པ་ པཔྟལར 

ནད ` ་སྲིི་གནས་ཡ་ ཡ་ཐབྱ་བདདལ་བེནྲསྦགའ་ཕོང་ བཅེ མས་པས་འའོརའིའེ་འཇིང་བམཐའ འག་ལྲས་གལ་པ་ 
སིལ ༥ཡ་ཏེནྐནས་ ཛིག ན་བའྱེ་ཕུག་མངོངགིསཅི་ཡང་འདམནརདྱའི པངསམངྱཆུརབཡས་ཅདྲ་བབས་པའྲིདདྱར འི 

ཕུ གི་བ འགན་དབང ་ལཕམ། ིྲ་ཝཱན་འསས་ ོདཀྲི་ཆོས་  ཕིྱ་ཡོགས་པའི་ཞས་པ་དགབ་ ༥ཐྲི་ཡོགས་བའི། ྒྱ་པོ་གྷིསག་གིསྣ་འོངས་པ།།སི་ 

ཞིནམིམ་ཤོ་ཁངམ་ཕང་ཡངའབུང་ ར་མེད་བ གམང་ ་བླཔའ་ འབིན མ་ན འོདྱའི་བྟསན་པའིཇག་ཅི་བྲསོ་བ་ཉི་བག་དོས། བསམ་གཏད་ཙ་ད་འདོའི་མ་འོབཙང་། རསཔ 
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ལམ་འཐེབ་པའི་ 


།ས་བའེ་ 


རྭ 
རི 


ཁུ 
ཡྱི་འཕྲག 


གྲ 


ར་ཡིར་ལོར་འཅ 
དྱ་ར་འང་ 


ནགས 


་བྭ༨ྒ ༨, 
ྙི་མིག་ངེར་རེབ། 


འུ 
་བཅོའ་ ཐེ 


དྲས 
1 


མའ 


རི་པ 



































4 ངུ གཱ གཱ མམ ་ གཁ མོའི མ་འ སར གས ་ 
.ཀླྲེ་ལ་བརྟེ མགོས སྙན་པའོ། གསུམབྱ་འུད་བརྡདའརིགཉིཔའ༤ འལམ་ངྲ་བ། ཚུལ་བྷསནཔ་ལ་གཉིས། ཞིརགས་ཅྱི་དཱས་པ་ཧཱཧྱ་ཧི་ལམ་བོད་པའི་ ཉྲིད ་ཤནས་འབྲོབ་དགྲོས་པར་བྟསན་པ་དྲང་ ཀཞི་གྲནས། ཐཾ 
ཇོ ས་གདབ དང་པནི། མཆོན་ཉིད་སོ་ འདོད་དོ ཅྱི་ལམ་བྲམ་པྲས་ནྲི་པནོ་ུ་འི་གསུསསརབཿ དབུ་དམང འཞིག་དགས་ཏེ། པདྡོརའྱི་ཧནལས། དདེས་དནི་ བྷ 


:; སེལ ཡར་འ །འབ་ཞིའི་གནས་པ་རས་འཐོང་པ།།ཞེ །ཞེས་མར་བཤུད་པའི་སེམས་དཔུ་པ་ཤིནྱ་པ་ པུྲས་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པདཔ་ཏེབ་ འཇོར་དབལ་བལ་བཅིནནསདཔོས་གཞི་བླས་ སླའ་པརགསུངས་པའིིཌགོ། །ཞི་ད་ནུས་ 
ཙོམ་ རར ླྲ་ ཆུཉལནངས་པ་ྱག་པའ་གསནན ཏེ་ཁ་མས་གེངདྲུ་ཡེ་བལ་འངངེས་པཔཤེ་རགསྦཅྲེ་རམ་ ན་ཧི གམཐང་བླམབ་དགོས་སོ། །འོ་ནྲ་པ་པནི་ ལན་ཡོད་བཏོའ་ར་མཛྱི་ཕསགོ་ག་རབདཔད་ལགལ་ལོཞི 
།ི་ཨགསྱ་+ིརམ་བ་ཅན་བི་ ཅི་ལཱག་མཐོང་ཡཔཞེ་གནས་ཡི་འོངམཨུ་བྱམས་པའིདཔཔད་བས་བའྲི་ཕིར། ཤཱ ¡ དངམ་ཟདཆོག་ཟོ་པསང་བའེཆེདད་ས་བྱུཿགསམྱ་པེ་བར་ཅོང་ཉེྷཏོ་ག ལགམཆོང་དབམ་ཏཱོགས་པ་ལ་ཞི་ག །ནས་སུ་འཇོག་པ་འད་བ་རང་། “ཞི་གནབ་བླ་གཔཔའི་ཐབས་ལགི་གནས་སུའ་གད་བའླད་བསགས་མ། 


ངོ་འ 


ཀམས མཔར་ཁམནས་རགསཔས་འད་ཤསས། སོ།།ད་ཡང་མས་དགུ་ནས་བཟུང་་ཡདྱབདམ་པོབ་པའི་བར་དའ་ེསྱདཔའི་ལམདངཔོ་བཡིན། ཊལ། ཡིད་བྱེདཡོབ་ནས་ཏོན་མོངསྦྱ་པོརབ་པའདོད་སམཇ་ཉིདསོས་ངའི་ཞའི་ཡིདྱད་བྲོམ་པི 
' ཀླ སདྣསསགསགསག་པྨཔྨསཨག་མྲེྲ༣༥ྲྣྟྣྐྣྐསྣསྲཾིཾ་ཾ་ ྲངར་ 
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ས་པས་སོ། ཀཏིར་བླམོ་གྲས་དང་པོང གོང་གི་ཏིངངེ་ ཤཛོན་ཐམས་ཅདའདོདསེམསྣ་རེ་བཅིག་པའོ་ 




















རའ སེ པར་རི རེ ་ དུད བདབགད་ཡ་གནས་ ¡ 
ཏཾ ཚ པ་ར འོར འམ་འ ཏཱ ངཱ ༣ ཡི རཿ ‡ 
:3 བྫདནདམཞིབ་ལར ངཱ གྲམ་པ | 
ཊཾ རར དོད ཱ ་ེ ] 
རར ་ 
ཀ; སཆགས་བདང་འལ་བར་ འི་གསལ བསྡི འདིི |; 


༦གའཁའང་འཇ གྣས་གཞངངཔ་འོ་ཚ་འོཁ་གལ༤༤༤༧༠༡༠༦སརལ་བའ་ངརཤང་འག་འག་ལག་མག་ཁསཅང་གསམས་གསང་༧༤༢༠༧༤- 








3 





-. - ལ་འ ལ་མ་མསས་ ོམ་ལེམས་པ -»--~2.༡༨༡༤་ ལཇོཌླ་ད་་ཁ་གཞསར་འ་ཚལ ལའང གསབདའ།།༡༡༢༠༩༠༠༩༣༧༤༤༥༡༤༦༡༡༨༤༧༦༩ 
འམྱོཧམོའྲོ་དོནསཆགས་བོཟླས་བཅོལ་པོནོཔསིོ། །འདི་ལྟ་ཏེནནི། བདག་མེདྱའི་ཏ ལཱ་བཅུང་ཟདྱ་ཀུངལེད་ངའྲིའི་རོལ་བདུང་། ཆོས་ལུའིབ་བདག་མེད་པའི་ 
[ སནམོངང་བཞི། ཉནས་ལས། བི འབད་བའི བགྱ་་ོ་པའིད་ འྱ་བྲོར ས་ལ་འ འི ་བདོད་པ 
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རའ 
། 
ཅ་ཅ འི རནརནིཾཾླཾླྦྨེཾཾོ་ 


ཡ 


གྲས 





[ཏཾ 









དཔའོ། །འདི་ཡང་འདདཔའི་ ཾ་ཨོན་དཔབསམ་གཏདངངཔོའི་ཡོན་ཏྫན་ཧིཧཾམ་འོགྲ་པརསསོརབེག་ ཀཱ 
ནམོུངས་མོང་མི་ མིིནུས་ལ། པ། མངཞེ་གྲནས་གླབྱ་བུངས སསརརིག་པས་དྫའོད་པུམ་བུསུན་ 
རྣམ་པར པང་གཞ བའོ དེ ཤཱརནས་གོང་འྲོ་། 
འགཅིགྱཏུ་ཞིར་ས་ེ་དདོད་ལ་ནས་ལྲརེད་ 

ཱ ིལ་ ༣༨ 


# དཱ 







ཀག འོ  ལོ་ 
།སྟངས་ཁྲེ་ཝོགྲ་པོགས་བྱཟུ་བའྱེགོནས་གོམས་ བརྩ་བུས་པས་འདོད་པ་ལུ་གགས་པ་དཔུལྲདལ་བར་ 


སི ཨ འིག གནས་བབ ་ གོ ཡར རྩངས 














འགགའ་བོས་བདང་རྲེས་འང ཀའ་བསྐམ་བུ རའ 
འདིརཉནས་ལས། མཛོད རཱ 
འེགྲི་དུག་ །ལ་དམིགས་པར་གྲསུཔ་ ཡས་འདེ། ཞི 











ཏུ ༣༦ 121 2823 


ཆུ སཔ 
༡ ---༨༨-༡༨༤༨༡༤༡༡)དྱ་འབགཆང༡༡མ༠.8,7༩༤༨༤༠༡༡༧༤༤༩ྟྕྟ༧ྟ༤རལ་ས་སཇང༤༤ལར་འཁརའའརོལ 























རེ ཅུལ དི ཁྲོའ མ་ད ོང ཧོད་བ་ནྷི་ཐག་མཐོང ོཟོའོབིདབ། ་ཡངདཔདྲ་འི་ ། 
ཨག་བ། དངོམས པྣནམ་བ་གོམྲས་པལ་བྷ། ྭནས་འདིད་པའེ་ཉོན་ 





་བལླཾ རྱུར་བལ་གེགསྱ དཔའིའདེད་པའཏ རྨ 


པའི་ཆུགས་ད་ དི ། 
དབྱང རད རེ 





༣ 
3 
རེ རྭ 


ཡིདཧད་གྱམ་ དྲང་བ འི་ཤཉེནཔོ གུ 

བོན་བཀའ་ཿ་། ནོན ཛཱ་བ་འདིསངི་ཡངམེད་ རང་འ “ཤུ ང་ར ཕི་ཉོན་མོར་སཆི ་མཆོོན་ ཅྱུ་རྩ་སང་འགོག་མྲི་དྲས་བྲང 
ནྟ མན ཅང སྨ ཅི 
་ེན་ནཔ་མངོན་པར་ཤེད་ ་ ལེང འདི་ད ཡིིག་མྲང བདའཇི་གས་ལ ༥ གསརསན་བཞས།་ ༡པའདག་དང 
ན་མ ༦ ར་ཤང་བྷ་པཱ་ཡང་། ཛེ འདིདགནིཆྲག རེ ཱ བདས གུ གུ 

ས་གཞི་བ འདྲནཡས། རེད དྡ་གིས་གོལས་རལྲའེདྲ་མེདམེ རྣམཿ གྱསིཅསྙ་མསང་བའིང་ད་ འོ 
རྭ ཐོན ཧ་ལ 'དང་གྲཟུགས་མེད་བཞིའི་ཉིངཔའཛ འཛིན་དྲང་། མཱ མངོན་ པར་ཤེས་པ དཱ 
གུགས་ ༽ ཆོ 


ཀྱང་གབོར་བརའཅིང་བསཞི་ག གན་སཅོལྱ་ཡིས་ཆོག་ཤེས་ཡྱི་བ་བ་རསོ་སང ཊཱ ག་པའི གྱགམཐྲོང་བདག་མེད་པ 


༡3 ོ 
༄༅༣༢ 
རཱ 


བོ 


ནའ 
ཏྲ པ་ངའི་ 
གའ་བར་ 


ཁོར་བ་ལསམི་ 
ང་ཀ 


བླག གས་ 

















པེ་ 
རྒྱལ་པརམ། རྨ 









༡༤ 
ངཱ། སྲ རརེ་  ་ བ་བ 













རཱ ས་པས གོ་བའི་གྲསཔཔ ཡིད་པ་དྷརུ་ད 
ཅིག ཡའྱོརྦ་པ་མེདྱཡི་རོགསའམཡ མཆནཉི་ད་ོང རཿ 


བྷ ་མཞིད། 


ཕོ་བན། རཱ་ 









ཉིས་བྷ་ལུ་སེ་ལུལ་དང་འཅས་ ་པག་ཞི་ 
རྤ ༽ ང་ 


འགུད། ། 





་་། ཁུ །ལཾ་ཨོན་ 












རཔ སྨེས 
༥་འ།་པའ་ 
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ཛེས 





ཁ་་འོ་ས་འགས་ཁརམཚས་སན་པབ།ཆས་སང་འཆན་ཚམཔཔ༦སཔདའན་ཚནའཤ་ཚམ་བསན་མཚལམསཚས།སསཁསའལམཅསསན།༡༠ གསམཔའབ་བགསགསགམགར་རའཛས་འགཞན་མསདུགསམ༠༢་༨༩༤༡༠༡༤༤༠༠ག༧༧༡པནཡས་ལུ་ཛང་འལབགངལ༡ ༩ 

ོཔོགོ་གདམས་པའི འདྲན། ལོགྲས་སུ་མེད་བགཟིགས་ནས་ཐུབ་དབང་ཤིས། །མང་ཱ པནགསྔན་བའེ་ པལཞེས།། །གྲ་གུངས་པའེ ཊི་དོན་ལའཔདྱ་པོད་པར་རིགས། ཅིས ༣ གིཉོག་འཇོད་པའིཞི་ འོཞི་གནས་འྭོ། །དང་པོརབླདབ་པའི་ལུལ་དང་སུཊ་ [ 

། ཡའི བསྙ་ཏདཱ་ཧྲང་། །ཉི ཉིདྱུསྲོམ་ལར་པའི་བསམ་གཏུན་པ།།དདག་གྲིས་པདདུ་མཁས་པལ།།བཅཆེནནས་ ཅཾདྷཾརི་བའྲིནུ་ཤེས་བརམངོད།། ད་ཡིན་ན ཆུལ་པའི་བ་ བྙང་ནྲཔ་ལ།།འཞེ་གང་བབས་ 

| བྱསནབནད་བྱའ་།ང་ བྦ་ར་་ །ཨ་ཨེདྱ་ི།།གཞུང་གིསའི་གནས་བྱམང་པའིཚུལ།། བཤད་པ་འད་ཡངྩངལ་བཡི།།བྟཅན་པ་འདྱད་གནས་བརར། ཅུ ཧུས་བུཅྙན་པོའི་ལམ་ རིམ་བ་ལས། ཅུངངུབ་སེམས་ད་ འི་དོད་པལྟ་མོབ་ 

།མས། བསམ་གདྲཾ་ཡང་བོའི་གནས་ལ་རི་ཉར་བླ་བལ་པ་བུལ་བཤད་ཟིནཏོ། སྣུ །འདིམནཙི་མཛན་བུལ་བསོ་དངཏི་བླ་ཐོསནཏེ་པི་དང་། འཐམ་དབཿས་བཞད་པད་བླ་ཐོས་ནིཏི ི་བའཏཱཾཀས་ཡོད།། ༈ །།གཉིས་བུས་མཆོང་འཇད་བཏངཔེའིན་ཞྲི་ཞན་ཡོད 
ཝང་ཉཱག་མཐོང་བཟྫུ་བ་དགོས་པ་དང་། ཧྭགམཐོངངིཏྟ་ ྱའ་བ་གཉིས། དང་བལ། ཏང་ངེ་འནོཨཾ་ཙཾས་ཡྲི་གོལ་བདའ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐོལ་བའི་མམ་གོམཚུལ་དངའཅས་པ་གཉིས། ་དང་པོལ་ཛ་ལས། ་དང་པོ་གསལ་ལ་དགའ་བདེརིཏོག་པ་བཞྲེ་དན་བི་ཏིང་པའིཇོན མོདྱ་ཁབྲགོལ་བའདོདན་དི་ོང གས་བའྱི་ལག། 

¦ མཐོད་ཞོལ་གོགབཞི།་ ཤེཉར་གོབྱསི་ཀ་ ཏས བཟུད་བིན་ྷ་ཐར་ ཧོད་བ་དངྲ་བལ་བའེལགྲ་རེས་འཇོགྱ་ལེད་འསྐེ་སྲག་ བཅིས་བཞུགསདཡི་གས་བཅིག་ལ་འཇོགུལ་དུབརེངབུངསོགས་ཅིའབེནཔ་ ཇི ཇྷི་ཏཱར་འདོདྟཉ་རབཞག་བ་ནོད་ད་པ་ པཱལ་བྲ་ར། སྲས བཤགས་པ 


ལོཁཁལ་ཟམའཁ་ཁ་ོཔཔལལོལ་འ་བཁ་ཁཏ་ཡགར་བར་འཛཡོལ་ཁས6ར༡༩༤༩༡༠༧༧ལསསརས་༡པ༩ར་༩པ་པ༡་༡་བ་ ུ རགཁདབམས ༥ 





























ར་གས ༢༠ལླས་༡༣༦ ༢༤ / 
པོག རོ བོོོ་དངྟོང་།༔ མ་ཕ ས་བོ པོ་བ བློབ རྩ འོ།།དེ་མང་ཤས་རབ་རམ་ལངཔདོམབྲདོབ་ བ་དར སཾ ` 
རིལ སུ ངབ ལ་ས ས་ ཏེ་བདགི་མདཔའི་ཡག་མཐོང་བྲགོམས་པས་ འོོ གོ་ས ཅོ སོ ཤང རིར རིར༨ི ཁབས སར ་ | 
མཡིན་ པར་ཞི་གནས་མ་ཅིད་ཆོག ཨུ ཞི་གཞས་ ཧདནསུ་སྟེགསུཿཞལ་ཡང་ཡོདཔས་ ཆུ་ ཆུ་སྟི་གསུ་ཧན་རྣམས་ ཀྱིཞི་གནས་ཇི་ཙོམ་བསོམསྲ་པཿཉོནམོ པསྱ་ཙུ་བནས་མོང་མི་ནུས་པ་ གི སྲི རི མ་ས £ 
པོ གུས་སས་ས་་། དྷཌམྱིནུས་པ་པདབཅོམ་ཝདའཤ་ཉིས་ ས་ ཡདྨོ་ཊེ་ལྲས་ ཕྱེ ཇྲི་སདདུའི་གཏིན་པིསོསྦོས་པ་ དགནི་དཉི་མིཉོགས་པའིགི་ལགགི་འགའ།གཤི་དདོིི་ ཏྲིང་ངེ་འཛིན བརྩིའི ; 
སྒོམ་བར བཿ ིམགས་པརམམགུས་ི་ཉངཔཛོན། སྒོམ་ཕ་བོ་ དེ དྷནི་ བསོབཔའྱི་ཅོ་པ། སངསྱ་རཱསྱ་ཏི་བྱཿན་པ་ ད་འི་མདངགདཔ་དགས་དབང་ཤས་ད་མལྗནམས་ མས་འཁོར བནགཏུ་ ད་ག ལོ 
་ྲ དའིག་ ཆིངཟོང་འཔགཏན་ མིད ཊེ ཞོ་མ་ྡྱ་དཅིར།༢མམགྱ་ཉབ་། ལ་བདག་འཇོནམ་པབས་པའི་དཔངགིསྲགོཡཔ་ོ་དྲཞི་ པད། ཡིདེསདིལ་བ 



















ཡཿ 



















ར་ལེང་། 


། རོ ` །ཏོར་ཡོངས་པ་་པཤིང་ ཉྟཾ་མིིབང་འབས་ནས་ རབ་ཅུ་ བལ་པོའ ལེས །འཕོའནྲོཊ ཅོདརོདཌོོ་ འབོ ཧོ ¶ 
གཞིའི་ཞྷི་ཉགགི་ ཏིང་ང་ འཇིན ན་འཇིགཏེན་ འདིར་བྲགོམས་ ནས་ཏམས་པ་ བཞིན་ ་ནོ། ཞེས་གསུངས་བྷ་ཚྷུ་དུའཞེས་ གོམ་རིམས་སུ་དཔསནས་ བ གསུངསས། ལ་ི་ེདའལ་ྱི་ོཅིས་འདག་འཛོ་མནབ་པས་དེགམི་ ; 
ནས་ནི ཧྙཉར་གསུངས་པའི་ལུང་  དེ་ལ་ཏིང་ ཌེ ངེ ཿ འཛིནྲ་གོམ་བེད་ཀང་ཞེས་པ འིཆགོ་བོདཔ་པོའི་དོན ན་བར ང་ང བཤད་པའི་མིིརོག་པ་དྲང །དང་གསལ་ ་བལ་སོགས་པ་ པུ བདབ་དང་ལཅས་པ འིཁུད་པར་ གསུམ་ ངངྲ་པཱན་པའི་ཏིངང་ ཇ 
འཛིན་ དཔྲམ་པརཅདམངཞེས་པ་ིན ཞོ །ཏུངཔའོན དེ རཾ ཙཿ་ཞིག་ བྲགོ་མྲབ་ པརྲ་ངས་ ཀྱང་བངཊ་འ འབུན་དངམིནུས་ང་ནེ ཡུང རིནི་བདག་ཏའངུ་ཤེས་འཇིག་མྱི་་ འཅེས་པ་ དེས་བྟསནཔའོ། །ལྔ་མཉིངའེའདོན་དེས་ དཾ 
བདག་འཛིནམ་ས་ སྤངས་ ་ཡས་བྲངགའཛོནལསཉོན་མོ་ ས་མི་བོལ་ ་བནི། བད ་འཛིནམ་ཐང ཡངས་བས་དགདོད་ རྭ བ་ནས་ ་ཡརསརེ་ཞིག་གཅིགནྲ་པར་ཚངཏོན་མོངས་ཆེ་ ཞིང ཞེང་ལཝས་ ༥ བ་ར་འྱ་ུར་བྲ་ནི། ཝུ ལུང་དའི་ཚིག་ ཏེ་ཿ ཉོན་མཱོངསྱ་ཕྱིར་ཡང་ 
རབྱང་འཁུག །ཅེས་པ་ འཛས་བྷྟ་ནཔ་འོ། ༈གཉིས་པལཐོལ་ལམ་ལོ མ་ཀག གྒོམཙུླ།ེཁལསཏའཅསམིགོཡ་ཅང་ཤིམཤིས་སླ་འལ་གཅུས་ དས ིརཡ་ནོཛམི་ཡིའཐརས་ འོ་ན་ལམ་ མ་ རིལུ་ཤག་བྷ་གོ 


















པྱ ˆ 


''“ །[གྷ་འོ 








(༥ 










རྤ | དང བཤི་བརྱཔལས། ཡངདག་མདོངན་གནུས་མཆོགན། ཧོངོ་དདམཐོང་དཔཔབའོབོ་སོ། ར་བས་བ ། ས་སོ ཅེས་དང དོའི་འགལ་པདོནྲས་བའི་ཤྲིས་པྲས་དཔོནཉིདམཐོངབ། 
རྱ ཡདནགནས་ཆི་མཆོགྱམ་ངན་ལས་དྭཨ་པ་འཐོབ་ལྭ། ཅུང་ཟད ྷིརུངྱང་འཅིག་མཐོངྙར་དང་ཡིའི་འྲབོ་བ་བཟང་པོའོ། །ཅེང །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་དྷ་ཉིདཏོགས་པ་ལས་ཐབས་གཞུན་ཊིས་མི་སོལ་བ་ལྔ་ང་ཀ་ལས། དངཔྟོ་ཏཔ་ཟངམོ་མེདཔར་མི་གོལ་བལོ་ནི། འོན་ དཔཔའྱིཉག་མཐོང་ རྭ་ སློལ 
ཟེ པཱས་ཐར་པ་འཐོབ་པ་ཏར་ཧ གྷག་མཐོང་དྲེ་མེད་པར་ ༤ མ་ གཞནཞིག་བྔ་གོམས་པས་ཅརཐརཔ་འཐོབ་པམ་ཏཱ་མ་དུ་སམས་སའདིན། དེའིལདལ་ནང་པའ་ཞི་བྭ ཆུ། ཉགམཐོངད་ལས། གཞན་གང་ཡིན་ བ་དེ་ བྲགམས་པ ༣ སྐ་རིནི་བ་འཐོཐཔ་ར་ རམིའྱཔར། 
པབ (ཞེས་ གནུཔས་བའི་དནནྱིར་ དེ་ལས་གཞན་པའི་ལམ་ པི ་དཉོམ་ བློ་ཡི དྲ འགམཐབསྲདམས་པ་ རེ དཾ སུ བྔ་མལ་དར་ཉོན་མཕས་ཤོ (ཞི་བ འེཐར་པའཐོབཔ་ར་མི་འུ་ར་གོ། ཅུརབནས། བདག་ཡེད་པའི་ཤེས་རབ་ཁོན་སིདཔ་ འཁོར་བ འཛ་བ་གཡོད་ 
ཉྱིད བའ ད་ནག་པོ ཡུང འདེ་དབུམ་ འླིཔམིབྲདུལང་ཅ རྒྱན་གཧཱི་མཱཁོབོ་ ±. ` ་ ཉག་སས་ཅདྲམདྱབ་ལས་ནས་ཡིདྱ་བདའམས་ཅད་བགག་པའྲི་གམ་མཆོ་གངལ་ད་ ལ་གཏད དྲདུ་ཇངས་ པཡིན་པས་ 


ཀཀ རྩིདྲ་ནོས་མེད་པར་མི་ཐོ་ ཊྱིཧུ་མཆོན་ཡང་ཡྭཏྭཔདྷནཱཱས་བྷ་ཏོའས་ངཆ་མདོང་ཁས་བབགའིདོན་ལཆེར་གནོད་རུའའ་ རྩསཔ་རིད་ བདིབཔཔ་འདོདནམས་ཅིས་ 










1 ༡༤༡1“ 5ཁགག་ཀག་གཏ་ལགཞསག༡༤༥༤ ༡༨༡༧ ༡༤༡ 





























ོད་པ དགང མུ 


`“ ༣༠༧༠༩༡༠-༡༡༤-----` 


ནཔའོ།།གངཞིག་བང་ཕ་ཡས་འཇགཔང། 
འཛནཡུངཔོའདན་འཇོན་དང་། གང་ཟག་གི་ 





བོ་ལ -མཔ་ནིརིནཆེནྲལ་པབར། ནངི་པེ་དྲ་དད་ར 
ངུ ནད ཆཇཅ ༣ཞེས་དྲང་། བྱདགཔ་་འཛིན། 
བ་༩དེ་བཞིནྲངྱ་པ་ར་ ཤི་ནི 


ཧགོབཉྲིད་ོངོདོ་མོས་ལའང་ བསམ་གཏན་ག རི འཙོད་པ་ངོ་མོ་གོས་པའི་དྲོད 
ཕག་གིས་འབདད་ཀང་ ཤབོར་བ རྱིར་བལུགནོད་བཉནནས་མེད་བསད་ ལ་ས བ་འི 
གཉིས་པ་མེདཔ་དེ་ནི་བདགམེ 
_ : ], གཅིགཏུ་བཞགབ་ཡིནསི། ་ 
; „བུང ྟོ་ཉིདདུཧཱཧྱབ་ཡབྲ་ཀང་། གུདངཉྱེ་ནཡས་རྱྱས་དཔོས་རྣམས། ཡང་དག་པར 

¡ བགས་ལེབཅདཔ་ས་འཇམན། པགཔའདགཆེད་འབྱ་ཨཐོ་པ་ང 











ཊམཡོདྱཀང་བདག་མེད་པ་ལྟེར་ཕ་ འདྱི 
ཉིས་པམེད་པ་དང་། གས་པོ ཨ་ལ ༽ཞེས་དང། དེའེའགལ་པར་ 


ཧའ 
ཛའ ས་བམངས་གཡས་ རིགལས་མི་འྱབུང་འདྱི་ིཌཏི། རི་མ བ་ཨད་ས་འབོ 
 ་ འཐོརའདིན་ཡོད་པ། དྲ་སིའདཱཡང་རའི་དོན་ཡོད། །དརའོནཡོདན་ཡངལས་ཏེ། །སོགས་ ' 
ཉུའི བཀ མཔི་་ དབུ་ § ; 








>> 


ཤེ ཁ 















ག་ 


༠༡ 











༄༅། མས་ཀུནྱཾ་ཟི་བདག་མད་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཇེ་རན་པོ་ཆེས་ཀང་། ཧོདྱ་ཉིས་ཇི་ཏེད་བཀའ་སལ་པ། ནོནད བམོ དོད་པོ རིམ | 
ལམོད། ེན་སགས་ཉཔ་དི། ལ་ ནས ཆོདས་བིབཡད་ཡིན། །ཞསད། ོསི ཅས་ཅྱེམུནཔ་དཔེལ་དགས་ཤིང་། དེ་སེལ་བ་ཡང་ དེཁོན ནཱ་ ཉིད་ ད་ གེས་པའི་ ཤེས་འངྲ་འི་ སྙང་བྭ་བུང་གི་ ¦ 
, ¡བརངུ་ བདྲཀྱ༔ རངས་པའ་མུན་པ་  དྲ་མྲི་བོགིང་། སྣངའདེ བུངན་ངེ ་ངེས་པར་ ལྡོག པ་ཡིན་ པས་ དཔོན་ཉིད་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་ འཕལ་བྷཅོས་སོ། དེས་ན་ སི སིམསྙར ཅེ་གཉིག་པའིཞི་གནས་མ་བིྲ་འི། བདག་ཏྲུ་མོབས་པའ ི་བརིང་ལ་གནོད་པྱ་འདཔའི་ ྐུ 

ཙི་ཞངམདཔས། ལབ་བབདདངལ་བའི་ ཡེ་ཕཊས་དག་པ་ འཐོམ ར་མིའྱ་ག་རལ། བདག རོངས་པའི་ཕུན་པ་དེ་ཡུང་ གཏནནས་ ཨྲི་ཝོགག། །ད་ྔ་དགདནིའཁོར་འརའཁམས་དགོས་པ། དེ་འྱཡིར པསར་ རེ།བོནཏིདབདག་ལུཔཤི 
ནངེས་ ཤི་ཉོགས་ ' ་པའྲི་ ཤེས་རའ་ ་བདགགིས་ བཅལ་བརྩ་ འྷོ་ས་མདུ་། ་འསམས་ནས་ ཤེས་རབ་ གཡུང གདོཏམི་ཟ་བ་ སི་བམ་པ་ཁོན་ར་ གལ་པོ་ེར་འཅུངནས་ བཅལ་བརྲ་བ་དགོས་ཏྲེ། ངྷ་ཉར་དགོག་པ་ ཐྲོམརིམ་བར་པ་ལས་ གསུ ་གྲུུ་པབ་པ་ནི། 
མ་ལ་བླདཔ་པ་ དེ་ནས་ག ༈ པནྡ། ན་སི ༨ ང་གྫའི་ཡ་བརྩ་ལ བ་སེ ནས་བཟཔ་རགཟ་ིདོ་འི་ོག་་ཐོམབབ་ འདྱེ་ཉམཐུ་འསས་པརྩ་འའོ། །བཅོམ་ ! 












- (༥7 








སཾ ཾ དཾ ཾྣཾཾ་ཾྣཾྣ་ཾཾ་ྣཾཾྣཾཾྣྣྨྲྨྲིིུུློ -་་་་.ཕ ་ ནི ླགླཾཾཾཾཾགགླླྲྣསཾཾ༧ཾི  ཾཾ ` „»„ ‹ -2༨༨ ྷ ་ླ" 








རྩ ད་པྲས་ ལེགས་པ རཿ 
་ ཤེས་མབྱ་ཏིབ་དོཿ བཿ ངུ 
ཕར 
་ 
པན་ 7 དྲ 
ཤཱ 
ས་སོང ཡའ གྲ་བཔ་ དེ་ སྤང་ 
འཾ 
པི 
འི མོས ངང་དག་པ 
བགར་ལ་ 
ངོ 
མགཔའྱསར། དོན 
་པའཤོ་ 
་་ ངི ཡག 
མ་པར 
མོ་ཡང་ 
བི 
ཐ་མ 
ལོག་པ རབྲགོམབུན་ 
༨༨ ཆི་མལོ་ 


༽ 
ན་རིས 





ལོ = £ 
འཁྱིལ། 
ཐེ་ང་བར་ ཅུ ་རྣེ ཉ་ དནིན་བས་ སོམ་པ ཅད ན་ ཁུ 
བདག་མེད ཱ 
དགགིས་ཞིགནས ཨལ་ཡདཔ་ ཉིར ནས་ད ཤུ ན་པའོ སྟེ སཾ 
ཅལ་བ་ 
; 

དོན་ཅི 
ཡཿ 

༨; ལོ་ངོ 
ཁོ་ བ 
མཿ 
བ་ 
ཅུན རེ 
རྟ 
ས་པར 






ིད་རོོགས་པའྱི་པག་མཐོང་གྷི་ངོགས་པ་ ནམ་སངྱ་སིེ་བ་མི་སཾང་པའི་ཡིརརོ། །གཉིས་བཤིད། 


མླཱ ངཱ ཙནས་ མ་ 
“ནས་ང 


.ཤ གྱི་ཧྭའི་ཆོ་ སམདྦྡ་དྲུ་བརྡུང་བ་ཡན་ེ། ་སྐ་དྲལ་གྲས་ ད་པོན་ཉད་ ཀྱི་དན་ལ་ བུ་ཐག་ཆོད། 
ཟེ སྟག་མོ འི བིེངས་¥ས|སིོངེབེབ རྫ ཡཱུ ཐགཆོད་བ རྭ རྟཏོགས་བའྷི་པཱ་བ་ དྷ་ཏ་བུ་ ཡེད་ 
ཏཱ ཏུཆནཔོ་གངརཿ་ཞིག་གིརེས་སུ་འབུང་དགོས་པ་ནི། དེ་འང་བའྟི་ཏཱ་བ་ ུཐག་ཆོད་པ་དེ་ འད ཉོན་བབཞིའི་ནང་ནས་ དབདོན་ཧི ཧིུ་མདོཅོམ་ ལི 
ཅ་ དགོས་ པ་ཡན་ སས་ དེས་དོནྱ་ཅིམདོའི ཇེས་སུ་འབང་བ་ལ་ཡང་མདོའི་ དྲང་  དོན་དང་ ངེས་ དོན དོན་ ནཾ་ཀྱི་ཁཱད་པར་ཤེསཿ 


མྟཏྣོན་ པར་ རྲེས་དྡོན་ཚི་ཝདོ་ཊ ལ། ཡིདཆེས་བརྩོངསནས་ ཏྟོན་ ངིང་དེའི་རྗས་མུ་འཕཱངས་ བཞིག་གས་ །བཅལ་ 
ཤ གསུང་དབདོན་ཁདདཟད་དགོས། པ་ པ་ཡཾས་ལ། །ལོབྲདྲ་ཏུད་པ་ འདི་ཡང་ ནམ་ཡང་མི་ ི་གླག་བརཔས་པགིཤས་ ཆདམ་བཙར་བའི་ཤིངཏའི་ཕལ་འྱདཆེནཔྲ་རྲན ཡགས །ཞྲིག་གིས་ མདོའི དགོའ་ཡཔ་ 





ཀ དཔའ་ནཔང་པ་དརྩ་ ་ཡཱཾ་བྦར 


ཉིད ཉེ་ ཧི་དོན་ལ་ཐཐག་ཆོད་པའྲེ་ོནས་ ཏཱ རྟོགས་པའི ཐོ་བྱཧཉིད་ ཀླ 
མངོ་ནས་ ཅིཐརྦ་དུ་བ་ ལ་ས ང་ཤོས 
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རད 


(2 


ཤན 
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“© ༨༠)༤ས་དརམགངསཔསསཔཔ༠༨༧༡༤༤༡༤༤༨༨༤༡༩༤༥པ༡༤)ག༦༠༦༡:5༢༡༡༡༩༡༡།ཉ༢༩༧༨༢༠ལ་གཐརས་མཛང་བབས་ཆ༡༡༡།༡༤༡༠༤༡༩༡༡༡༧༠༠༩༡༧༧ཛལསལལ༩༨ སླ 
ཨུང་དང་འིགས་བསྔྲ་བཟ་པའྱི་ིརཉེ། འཇུག་པ་ལས། ཛྷི་པརད་ཡིས་ཆེས་ཟབ་ཆོས་ཏོགས་པ། ༈ཧཱཌ་དང་ །ཞུའ་༨༨། ༦ 
འི་ས་ཐབནས། །ལྷོནྲི ཤ་བྱ་གདགཏཱ་འཚོ། །ནས། 


ཧཾ ༄། སུ ་།སྤབ་ྱིས་ཟབ་མོ་མངོནསཱམ་དཱོགས་པར་འཇམ་དཔལ་་ཅྱ་ཆུ་ད་དང་ལངག་ཤེགས་ཇ་བོ་ཆེ་སེདས་བུ་ང་ང ནི་དད་ཅི་ 

ཀུ ¡ ཕསན། །ཞེས་དང་། འདམ་དཔལ་རྩ་ནུད་ལས། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ང་འདྲས་ནྲས། །ཡོ་ནོ་བཞི་ྱཱཿ་ལོན་པན། །དགྱེ་མོངྱ་ཀཞེས་དེའ་བོད་འབུང་། །བྷཏ་ནཔ་ལ་དེདད་ཅིང་ཕན། །རབྱ་ཏཱ་དྭགའ་བ ལས་ཐོ ེ 

2] དངམ་མེད་པའི་དོན་དརིག །ཞེསསགས ང་། ཡང་ག ཤེགས་ལས། ཞྷོ་ཕོགས་ེཏའི་ཡུལདྲནི། །དགྱེ་མོངདཔལ་འནརྦལགས་པ། །དེའི་མི་ཀ་ཞེས་འབོད་པདེ། །ཡེདདངམེད་པའྱི་ལོགས་འཇིགཔ། །ནས། རདྱ་ཏ་དགའ་བའི་ས་ཐོའཏེ། །ཞེས་གྱས་ཨ་པའི་བྱཅ་ 

༤ དགའབའི་སྔ་བབངས་སྣཱ་ངཉིད་མངོན་སུ་མ་དྷ་དོགས་པ་དང་འཕེལ་པས་དཔ་པ་སོ་པ་བོསས་དངཔྲ་ཐིབ་པར་བཤུདྱ་པངདང་བྐནས་ཐེག་ཆེན་པཚ་དམས་བྱ་དད་པ་གནོནཔམདོ་དང་མཐུན་ལ་ཆོས་་ས་ཆེ་ནཔོ་གྲུམ་བླ་གགས་བའི་ཤེར་མདོའཆདཔ་དང་། ལོ་བཞིབྱྷཧོཾ་ 

ནོ ཕྱིདོས་སུ་འབུང་བ་གཉིས་པ་དང་། ‹ལོ་བྱཾཿ དྲར་པ་ལཆོསྤྲ་ས་གྲསམ་པ་བོ་ཆེའི་མདོར་ལོ་བྱ་ཧར་བཤད་པདེམི་ནཔའྱི་ཅིར། ཐཱི་ནཆེན་ལས། རླ ྲ་མོདས་ཆོས་ིམ་ལནགསུམ་གགས་ནག་འཚི་གསའཕུར་བའི། ནས། ` 
དྲའིདགེ་བྩཉདགའྷ་སེ། ཤརིྱ་ིསྣ་ཐང་བཏམས་པརའྱུར། །བདི་ཉར་དེའྲི་ཧོ་ཅས་སུ། །འབུར་བའི་ཐམ་གཅིག་ཡིན་ནོཞེས་དང་། ཆ་ཤཤའྱི་རཱཀཆེན་ནས། ང་བོཆནས་སྙེའ་བྱཏམ་ཏདོལ་དྱེ་ལོ་རེས་ 
















དང་། ར་བལས། 















སུབྱབང་བའི་ཐམ་གཅིག་ཡིན་པར་གསུངས་པས། ཞེས་གནུངས་པའྱི་ཅིརན། ཐོན་ཆེ་ནདཔཇཔོ་ཆིགཉི་ཀདས་གྲསངས། ཞིས་པྷ་ཏརོ། །གསན་འའིགཞུང་ལ་བཉེན་ པར་ རས་པར་ བུའོ །ཞིཏས་པ་ དྷ་རད་ལ་ཧེན་འསའཚོ་བ་རོལ་ འདིལ་ པོན 
ཚན་ གྲསྦམ་ ཡོད་དེ། གང་གྲི་གོནས་དང་ངེས་སུའྱྱོ་ཧུའི་ ུ་དནདང་པསདོ རུའ་བོས་ བཟུང་བ་དང ང་། ཀླ་ཨཱ་བྱ་ཊི་ནགངས་པ་བྲས་ལ་བའྩི་ཚུལ་ཇྙི་ཝ་དྩ་བང་པ་དང་། སྟོངབིདཌྱི་ཏྟ་ ཚྷི་ཉུ་བ་གཏུན་ལ་འའེབས་པའི་ཧུ་ལལོ། །ངང་པོ་ | 
དྲང་ངེསའི་གསུང་དབ་ངོས་བྱཟུང་བ་ ཁབི་ཟབ་དོན་ངེས་དོནྱཡི་མདོ་ལ་བཏེནདགོས་པ་དང་། དེས །ལྲས་དངཔོ་ ནི ཅེ ཅོཉིདྱཾཏགས་པར་འདོད་པ འིཐར་འདོད་ ནྒམསྦ་ཏིསནྱི་ཧཱ་མ་བའི་གྲསང་རབ་ ཉི ཉིད་གཙོ་དོར་བཟུང་ཏེ། ་དེ་ ལ་བྟར རེན་དགོས་ལ། བཏྟེནབུ་ | 
„  གསུང་རབ་ཨུང་ ྱབྭ་པ་ཆོགསྤ་ཁྲི་ཐསམཔ་མི་འྲངབ་ འི་དབང་གིས་ པཱངའེསཅྲིརུལ་ཡང་ པ་ཚོ་གྲས་པ་ ཞིགའྱདང་བ་ ཡིན་པ་ས་ན་ པྲསུངརབ་ ཇིང གཞིག་ལ་ད ནནས་བད་ཡེའདགང་ལ་བར་ཅ གགོས་ ཧྩམ་ ནས་འྲི་ ན། དེའི་ལན་ 
ནི་ངེས་པའི་དནྱ་གསུང་རབ་ ཅིག་ ལ་ སྲིྲིགཾཛཾྣཾིཾྣ རར བཏེནནདེ།ཁོན་ཉིདྷ་ཏོདས་པརྩཔ་དྭགས་ས་ ཤེས་ཿའོ། །བིཉིསཔ་ལྲ་དངངེས་བཛོང་བའི་དནོས 

པ་དང་། ཐོ་ཟས་ཡི་ཟདབའིམ་དོའིཤདྲཚ་དང་། མདོ་གཞན་དང་བཏན་བཅོས་ད།ཞན་ཅིས་བཤད་ཆུལ་དང་། གཞན་རྱིས་པངརེས་ལ་གླརལ་པལཀགཔ་བཞི་ལས། དངབ་ནོ། འོ་ན་ གསུང་ཡ་་ རི་འྲབ་བཞིགངས་དོན དང་།ླསུ་རརབ་ ཇི་འྲང་པ་ཞིགྲངདོད་ 























ནིབཇོདཊའི་དོན་ དྩོན་དམ་པ་ བདག་ཡེདཔའིདེ།བྐོརིད་གོ་བོར་དངོསས་ ཧེ་ན་པ ིགསུ་པང་ཅིག་ ནིངེས་པའི་དོན་དང་། བཛདྱ་བའི་དོན་ གྲུནངོབ་ སྒ་ཚོགས་ཕུ་སྣངཕཛུནབའིརང་བཞིན་གཙོ་བོར་དངོསསུ་ སྟེན་པ ཞི་ 


ཧཱ 3 འེ ¬ ཀར 25 ༢=~.༤༨ ཆེ 'ནྲིདང་བའི་དོན་ཧེཿ ངུ ཧཱི | 
¦ བྱཱ ངོས་ བཟུང་ངོ་། །གཉིས་པལ་བཞི་ལད། དང་པོམདོར་བྷས་ན་པན། དྩེ་ངཱ་ར་ བྱས་དགེས་པ་ ཕང་དོ་གས་ཡི་ཟད་བས་བྷསནཔ་ལྲས་ ག་སཏེ། རྐེ་དྲང་ ངེས་པའི་དྲོནྷརི་མདྡོད་ནི་གང་ ཕིན་ དང་བའི་དོནྱི་མདོོང་འེ་ ར། 


° གད་ཡིན་ ཞེས་ འདཱི་ནཱ་ དལ་ལནནི། མདོ་ཇ་གང་དྲགུ་གླུ་དང་བ་ བྱར་པའི་ བཞིན ངོབོམ་འཇོགཅིང། དླུ་མ་བ་པ་ ཉི ཇོའ་བདན་པེ། གཙོབརཡས་ བྷན གཡད དེ་ ནིཔངབའི་དོན མདོ ཞེསྱ་ངའོ། །མང་ 
རྫ གང་དག་ བདེནྭགབི་སས་པ་བཅད་པཛ མྱི དོ དམ་བ འིངེབི་འཇོགཅིང་ བླ་མབ་པ་ སྷི་དོན་དམ་བདེནཔཾ། འདག་འབར ༈ ཤྷ་སྨན་བའི་མདྒོ་ར་ ས་ཡིད ཊཱ ལཱ 
° ¡ འོན་ནུནཇོབ་ཅི་ངོ་བོ་མབ་བྷ་སོནུལ་གང་ཞེན། ལནནི། མདོ་མེ་གངདགུ་ 





སུ་བྟཱན་པ བཡདང་ ད་དགུའངང་བའ་དགོང་ ངེ ི་ཿ 
ད་བ སེདགན་ལས་བའི་དོོན་ཁི་མདོ་པ་ ཞེསྱྱ་བའོ། ༈གཉིས་པ་བུསཅུས་པརབ་ཤུད་འ། 
གང་བགོ་གམ་སངསྦརས་སོགས་དོན་བབང་མི་འྲ་བིནི། ོནིམོར་ཞེནདནླཚོནསས་ངལསནལསཆོ་ད རད ད་ཞི ཀིཁསགས་ ་ཡི་འེ་ ཡངྨ་ཐ 














་ 





ས་པྨ༽2པཔ་༥་་ ང་པོ ལོ བོ་ལ བོ་བ བྱག 





ཐོ་བ་གླིཝ༢ རི འིང ༧༧ ༩ ༧༩ ལྗོངས ལི རོ་ཁ ལོབ ལི ༡༤ ༧ "¬~ “༤༢༤༤ ˆ ༤༩༤༤ 







སུ་ བྟནབའི་ ཅི ཚམ་དའགནས་ཅ་ དི ཧ་ཧ འཁ ངཿ ཞེས་ གསུངས་ སྣ །གསུམ་བ་ལན་ལག་གི་བཤད་པནི། ་ མརོད་བ ཊུ ཤུན་ ¡ 
 ཇྫོབ་བྷ། ན་པཾསྭ་དང་དོཿ ོ་བའྱིག ཚོབྷ་ཡོན་ལུགས་ ཙོམཆོནགཞི་ ང་ལ བ་ ཞིག ཊི ཞས་དེས་དགོས་པ་ ་ཡིན་ལ་ བོད་ཀ དོན་དྲམ་ པྭ་ བྱ་སྐན་བས་ངས་དོན་དུ་འགོ་བའི་དོན་དམ་སེན་ལགས་ཀྱང་ མ རགཞི་ ཇོ ཛིལཱར་ 
། བཞིག གེམས ས་བ དེའབྲུང་ ས ཞིག སས རྔིད + ་ ; 

















མ་པ་འ 






















བྷེཾསེདཔས་ ད་བང་དྲེའྱི་ུགཞནད་བའས་པར་མངོན་པའོ་དཔའི་ རྩུཾདརྱེན་པ་སེགྲས་བདེན་པར་མེད་བས་ ་མཚོན་མ་བདེནཔར་མེད་པ་དང་ ཞེའི་ལཱས་ུ་དོན་དམ་པར་ཐོབྱཏཱ་ཡེབའི་ སོ འབིས༔ བུ་ད་བུ་བ་བདེན་པར་མེད་བས་ ” སྨོན་པ རྭ་བུཔའིངབོར་མེད་ 

པ་དང་ ཆུ་ཧཱན་གཞན་ཅིས་དོ་ད་མ་པར་ ་མངོན་པར་འདུ་ འད་ ཞིངཚོགས་ཡར་ བེད་རུཊ་ བ འིསེ་ནས་སྱེ་དརུསསུ མདད གས་པ དནད་བ་ར་ས་བདི་མེདབས་བྲ་མ་དནདམ་པར་ ཆ་བ་ཛ་  ཡིད་པ་ྒམེ་དྲ་བདང་ ཧེམྲིསིད་པས་འྲབས་བུམཔཔོས་ནས་ མ་སྦུས་པ་དང་ར། ་ 

ྣ ; དངང་བའི་ སྡེམསྐང་ མེདཔ་དང .རའ་དབང་བའི་ པཔའི་ སེག མེད་པ་དང་་ རང་དབང་པའི་ གང་ཟག་མེད་པ་དང་ རང་ད་ སེགསྣསེ་མདོརནྭ་ོས་བླས་ཚོགསསུ་མབའི་ངབ་མི་ཧཱན་པར་དགུགྱ་བའྲི་བོས་པ་ཐམསཿཅྣ་ནམབར་བཅད་ཙམྱི་རོ་བོ་ཏོགས་པ་ནི། ± 
| ཊཊརབལས་ རྣམ་པརྡ་ཁར་ བཅད་ པའྲི་མོ་ ཡི་དམས་དྷ་་བུ་དངོསསུ་གཊ་བོར་ རེ་ནོ་པ འིམདོ་པེ དེ་གནིངསངའ་དད་ ཙི་མདོ་ཞེ ་ཞས་པས་ སི །བཞི་དྲ་གཔདོན་ན། འདིས་ནི་ ཞི སདག།ལེདཔ་དང་། སྱ་བྲ་མེད་པ་སོགས་སྲེས་པ་ £ 

ྒ རྣམ་པྲར་བཅད་པའིཚུ་ལྔ་ཡིས་གོརཧོབས་སཱོན་པ འི་མདོ་ རྣམས་ངས་དོན་ རྩེམདོ་ ོ་ དང་བདག།ལ་སོགས་པ འི ན་གཙོ་བོསདངོས་སྭཱ་སཱནོ་པ འིཛ་དྡོ་ཐས་ དང་དོན་ཙིམད་ ཅས་པ་ཡིན་པ པས་ རངདབང་པའི་ ་ ° 

ྦ བདྐག།མིད་པ་དང་ དོནདམ་པརྱ་སྱི་བ་མེད་བ་སོགས་དོན་དམ་ ་ཙན་དངྱ་སེ་བསགས་ཞུན་ཛོབ་ ཅན་སབ་དས་དརས་ མད་གན་འལ་གནིས་ཞདལཔགནལས། དཔཔོབཛོདྱབའྲི་གནས་དངངས་འཇོག་པ་ ཟླུ ་ 

















{ཤ 


















= ཉང ཚོདོསར་བོ་ལཾས་བཤད་པོནི། དེརམཟད་ ཏིངདའིངོནྱོའི་ཆུལ་པ འཡདོ་ ལས་ཁུང་ ཤོར མོསོ བཟོད བདྲིནབར་གུབ་བས་ཚོངས་པའེ་ ཧོ་འོབི་ ཤོད་མདོ་སིར་ བད་བོར་ གྲས་པས་པ་ ཤཿ 

ཐཾ རྨ ༈ཇོདཿརྟེཏ་བུད་པོས་ཨུ་བྟཊནཔནི། ཛོས པའི་ དྒོན་ ཧི་ མདོ་ཇི་ སོཾ ི་ གིགྲ་བ་བག་ ཡི་དཔར་ ་ོཊཏད་ རླུ ¦ 
༥ ྲ་བས་ཅན་ ༨ གང་ཟུག་ དང་ ཆུ་བ སོགས་དང ལ་བོས་བྱའནྫངབིཆས་གབར་དཔསས། བསན་པ །ཕུང་གི་ ཆོམ སམམང་ དྲེབ་མསཅད་ ནི དངཔའིདོ་ ་ ས་པོ | 
ཞེས་གཟུུ་ལས་ས། །བདོདྱབ་དདག་ཉྟོན་བའི་མདོ་བང་དོན་ཅི་མདོ་ དོདངངས་དྲོ་ྱཡི་དོརབཤད་པས་སྟ་ནྱཧཱ་དེ་དགྲ་དང་དད། དྲད་དོན་ཡིནཔར་ཡང་ཐབ་བོ། །དེལ་བཏེནནས་མགོན་བློ་ཀླ་མ་ཁྱཡིགཞུང་ལ་ལ་ཆབར་མིད་མེ་ཅེས་ཏེད བརེསདོདང་ལགགས་པཐགས་མདཙི་ག་ ཙནཞུང་ 
བཱ ལ་པ ཡོ ་ཆེན ུ་ུནངདག་་བ་ཡང་བ་བོ །གཉིས་པབརྟན་བཅེས་དངམ་མངབས་བཤུདྷིར པག གེདམཟར། དབུམ་བརལ་ལས ཀང གསུ་ཨ་ནི། དྷེ་ཉ་བས་ནདེན་དམ་བ་ གཙོབར་དཔོསས། བརད་བ། 
_ ནའིདྲོདནི་ངས་པའི་དོན་ ཅིསདོད་ ཡན་ལ། དེབས་ བླ་གོག་བཿ པཿཔྱུ་དངོ་པབདའ་བཤབོརས་འཛོད་འི་ཡད་ནེ་བང་པའི་དོན་ ཙཾ ཅན བནོནཤིསྱ་འབ་ར་ ཟྲ་དཔརྡནབན། ཁ་ཙ དཔར་བ་ོ། །གསུམ་བདོན་དམ་བརྩ་ཡེཡི་དོདཔ་ 
























དོའོ 








རས གི བདང འགབ། པ་ 
གུན་ཇོ་བ་བདོན་པ་ ་སོནབ་ པེ 





མང་ འཕགས་བསངསྦྱ་རྩས་ཐམསཅདོ་ྲི་ཡལ་ལ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེསྣ་པང་བའྱི ཅོོ ལསྱ་ཁང་། བ་དོན བཤས་ལོ། ནོད 
མེད་པ་ལ་སྲགས་པ་འང་། དོན་དམཔའབས་པའིདོན་ཡིནཏ། དྷེ་ཉར་ཡང་ རིོསཾ ན་དལས་ཅང་། སང ་ ངེས་པའིདོགཞེས་ཅམས་ བྷ་སཱནཏེ། དྷ་ ཡིན་ བསན་ ཡུངདདག་ལས། ། ། 
ོནདམབར་ རྱི་བ་ཡེད་ དབ་ལ་སོགས་པ་ དགགྱ་བའྲི་མཱོས་པ་བཅད་པ་ །བོན་དོན་དམ་པ་ ིནྱྲིབོ་པ་དཚོགས་ཆང་ སང་བའི་དོན་ནི་དྲེད་དམ་བམ་ཡིན་པལོད་ ༩ བོ་ཞེསྱ་བ་མརངས་སོ་ཞུས་གསུངས་སོ། ཛོ དས་དམིའའཚོགསྤ་ྲལ་ས་དོདི་གཞུ་ཡན་ རཀ 


ལི སམས་བ སི ཆེ ཅི ག་མོ འུ དགས་འབྲེལ་ ༨ དང་བཅས་ ཅབ བ་བཞི་ནཏ་ ན་ཏ གོ་ས ། 











དོ ་དནཔདོདདལསོ་གོཞནོད་དང་བརྡ་མྱི་ནས་ ོད དུ་པས་ཤིངམཐར་ཐུག་ བསན 


༨ ` 











དོན་ཅི་མདོ་ ཡང་གང་ འདྲ་ཞིག་ ལྱ་བུ་ཞེན། ལན་ནི་མདོ་དའི་དོན་གངབསནཔ་དེདྲེ།བརང་དུངེས་པའྲི་གབྱ་ཅེར་གཞུན་དུ་མི་བྱསར་བའི་ ཆོད་མ་དང་བཅས་པ་དང་ སླཊབྱེདདེ་ྟ་བུ་མོད་བཙ་མྱིས་མིཆོག་པརབླས་བའི་དོན་དཉིདཀང་ 
།ླ བདེན་བ་གོ་བོར་དངོས་སུ་གཏནལ་འཕེབས་བའི་ ་དབ་ 


× 












་ྲུ ངོ ་ྲ ༢ ༽ > རྲི + ཅི པོ མར ངཱ 
1 ཏིྱའི་དོན་ཡིན་པས་གཏན་ལ་དབབྱ་བའི་མཐའཔུག་ སྟེ་དོདདབག་བཅད་པ་ན་ཐའདེ་ལས་གཞནདའཕོས་མེད་ པའྱི་པར་ན། ན་ ད་ལནཆད་ དོན་གཞན་གིལ་ དྲུ་པང་དྲུ་ཡེད་པ་དང་ དོན་ དེ་ལས་གཞུད་ གང་བག་གཞན་ཅིས་དང་ཡྱིར་སི་ འོ 
དཁ་རདདངས་ཤིངཐག་ཆོད་པའི་ ཟླ་བྱ་བེད་ དངོས་པོའི་གནས་པགས་དང་མཐུན་པའི་ ཚོདམ་དངྡ་རན་པའི་ཕི་རརོ། །དཱ་པ་ངེས་དོནན། དག་གྱ་བའི་བདེན་པ་ཏ་བུམ་ཡིན་པའི་བདེན་པ་དང་ཆོདམསླ་བཟདགོས་པའི། རང་མ བ་ལས རས་བའི་ ' 
༽ ` 
འཕཔའི་ འབྲ་དཔང་དནས་བ ཤད བམད་ གང་ཡིན དེས་ག སི ཚད ད་ནི་ རངགིས་གངབྷ། ནའི་དོན་ དེ་ལ པ་གཞན་ ་ཞི་གུ་ ཀང་ཟག་ བཞུན 
#བྱིས་ ངི་ཉར་བཤད་པའི་དོདདང་དོད་དེའི་བ། རྩི་ཡར་གནས་བའིམཐབ་ནམས་དེ་ལས་གཞན་ གའྲདའང་དང་བ་ར་མྲི་ནྫུས་ པར་དེཉིདད་པེས་ པའྱི་རི་ར་རོཞས་ གསུངས་ སེ། ། བད དླམངི་བཞིན་མ་ལེན་པར་མབ་དྲག་ངབཞིི་ོ 





^ཿ 


ཏར 























0 -- ; ` ༧ པྱ འོ - 
ངོ་ལོའོ་ པབ དྭབུཔ་སང་བ་ཡས་ངེས་དོནྩི་མདོལས་་ འིང ུགསྟ་ཧྲཔ་ནྫིདབའི་དོནོ་ ཅི་མོདོམང་ ཤོས་བརྡ་སཏོ། ༣ོདོ་ འདི་འོ་དོ་ཇི་ཊར་བྷཏ་ཞཁོ་ ལ་ བཞོནོ་བཐོ ྒ 
9 བྱབུངདྭ་མྱི་རུང་བར་ དས་བ དཔའི་ འི དགོངས་པ འི་ག།དས་ གསང ཞི བཤད་ནས་དོན་གཞན་ལ་ བྱས་ཞིང་ པང་དགྲོས་བའུམ་ ཡང་ནག་ཏན་ཛདདེདེ་ཁྟར་་ཡི་དཆེས་ 
ཨ་དཔེར་ནྭ། པཱི་ནཔྲས་ལོངོས་ར་ ཨྭ་ད་ིསིེ། །ཞེས་བ་ ས་རི བྱབ་བུས་ཆགྱ་ཁུང་དཅ ་ ཀྭུརྨུ་བ་དདེན་བའི་དབངདྱུ་བས་ནས་གཙོ་བོར་བྷ་ཏྷཱར་པ་ཡིནབས། ཆུ་ཐརྩ་ཡུག་པ འི་དཁོ་ནཉིད་ཅི་གནས་ཆུལ་་ ཐ་ཡིནྱ་ཧི་ ་དོན་སྣང་བ་ 
མི་བནབ་ ངེལས་གཞནདུདྲདང དོན་དེའི སད་དག དཔོནཉིད་བཙལ་དགས་བདུ་འབབབ དད ཉམ དོནྲངངདགྲས་པ། ཞེས་བ འོ། པ་ཞི ས་ག ནསལངཔ་འཕགག་བ་དོནདཁྱ་བར་་དགས་པར་འདོད་ 
༥ བ་བཀུག་པ་དང་། གཞནདུ་ནའ་དོཧྱི་ དྲ་བདོ་རི་ཡང་ཐེགས་པརྡ་ལ་བ་དང་། གཞུངཆོ་དོན་ཡི་ བཅོམ་དེ་ལས་དོན་ཡིན་པ་ཡི་ཁེགས་བ་དང་། ཟླ་ཇིའཞིནབ་མིནྭ་པངྲ་ང་དོན་མི་ཝགལ་བ་བཞི་ལས། དལཔོ་ནི། ཁཅིག་འདྲི་ཀད་ཟེརཏ། ་འེས་དོཧྱ ། `. 
མདོ་མི་མས་ནི་ ནི་ སྒ་ངི་བཞིན་པ་ཡིན་པས་ ན་མདོ་སེ་དལས་ གརབཤད་བརཁས་ལེནདཞོབ་ས་ གྱི་མེདཔ་དངགང་བག་མེད་བསགས་ གང་ ་བུངྡན་ ཡང་དངོས་ཟིནྱ་ར་ སྱྱི་བ་དྲང་གང་ཐག་ ཨོག སགས་ ཨ་ ཡིམེད་ ༣ དང་གཏན་མེད་ དགུང 




























དགས དལལ་པགས་པ་ དེཡ གཡུངས་གངི་ སྒྱེ་ཁལ་སོགསཔ་ དའི་དཁོན 
3 འྱགུར་ དྷེ་ུརངས་དོནཡི་མདོལྲ་པ་ཇི་ཞིན་བས་ཁུབ་པར་གྲསངས་པ་དལ། ཁཆིག་ནང། 
ཿ དད རྩ་བར་པའི་མདོད་མ་གསུངསལ། དནི་མདོ་ེདྲང་རིགས་འྲད་བ་ 











/. 






བོདོགོབརྱོ་བར་པོ་ ཟླ་བ་གགོས་པོ་དང་ ་འ་མོདོཔའི་རྱརདང་བི་བོབ་འཐིད་ཆོནཔོ་ ནིབ་འཚོལ་སོདྲབ་པའི་དབུམ་པ་ ཐལ་རང་གྲི་ཡུགས་འ འཛིན་ ཆེན་པ པེ་ མཆོགྱཅཱ་ཟགས་ཕྲ་གངས་མེད་པྱབར་པ་དེ་ ཧམསྩོ་རིབོ་ཅོངབརདོ་ འབགས ' 
བླ་གབུཊ་ དངའདད་བར་ཆོད་མར་ བྱཟུནས་ཡིད་ཆས་པའི་གནས་སུ་ ས་ མཇད་པས་ ན ཡབ་ལ་ འགས་བླུ་ཀླ་ཐུབ་དང་ པ་ སུས་ འཇགས་བྱ་ཏ་ གཉིས་ཀ་ད དངུམ་པ་ ཐལ་འཕྱུར་པ་དང་རུངྱ་དཱདཔ་ གཞན་ རིསུ་མཆད་པ་ ' རྣམསཁ ༡ པ་ཡྭ་ལ་པའ་ འི་རུ་མཆོན། སྐྲ ] ` 
ཅས་ བད་ པ་རབས་པ འི་མཁས་པ་ རམས་ མབྲསས་ དེ་གཉིསལ་ ཙོམས་མུམ་ཡབ་རདཐུམའི་ཡཱགསའི་ གཞུང་ དྲང་པོར་བྲེུང་བའེ་ ཧྱི་མོ་་ སྙི་རྩ་བའམ་གཞི་མ་ལྟ ཉྟ་བུ འེ་དབུ་མ་པ་ཞེས་ བའྲིཟྭ་ཐདའདོགས་པརྩ་པེད་པ་ -དང་། ་དབུམ་པ་ 
གཞན་ མངསྱརཾས་བ 'སྱུངས་དང་ལགསྔ་བུན་འབྱེདའ ལསགས་པ་ པ་རམས་ལྱ་ཡོགས་ ་ཕངསསུ་ འཇན་པའིདབ་མ་པཞེན་ཐྭ་ཅད་ འདས་པར་ བྲེད་ད། ཀནསུམ་བ་ལ་འདོད་པ་དང་། བྱབདབ་གཉིས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་ཐྭ་སདའདོག་ུལ་ཚི་མིང་ཧགས་པིནི། | 
| དཱམ་པ་ ངེ དེལ་ བ་ ཙི ་འབུས་པྐ གཔའེབ་ཞེས་ཟླན ཆན །འ་ །ཁཅིགན་རེ་ ཡུལ་ ཐྷ་པདཱ་ པྱཀུནཿོབྱརིརམ་གཞག་ འཇོགྱར་ལྱ་འི་ ཡུགས་ཡིའྲད་བའི་གོ་ནས་ཡིང་བཏགས་པའི་དབུ་མབན་གཉིས་ཏེ་ གཉིསཔོག་ཤེན། ཟྭ་སཱདྭདཱ་ནང་། ་ 
མསསསམས་གཞང འི་ད རཕྱ་ལབ་ ཙཅདན་ མོདབར་འདོད་པའྲི་བ་ནས་མདོ་ཛེ་པྲ་དཔམཊུན་པས་ མདྡ་རཱ་ང་ད་བའ་དང་མཁདང་ཏ་དྭདུ་ དེ་འའི་ ྱི་རི་བ་ རྱིདོན་ མེདབརའདོད་པ འིཞེ་ནསསེམས་ཙམཔ་ ་དང་མཐུནབས་ རྣས་འཇུནངྱད་པའ་ ཤྭ 





༧༡༥༤༤༠༤༤༧༠༠༥༩༥༩༠༩༤༡ཟ་ 


- 1226 ༨༦༡༤-༡༦-༨༤) (± ྭ | ` | ལམམཚནལ་ཐང་༧གས་ ༩4 -ི 
པས །དབུམ་པ་ ཧོཾསོཅ་ེ་རོ། ལོ དད་ན ཡད་ཡུལ་ ནོནོདམ་བདོདོརཱོ་ཙ ཙོགས་ཡི་འྲརའི་ ཆོ ནོནད འདམ འོང་ག ཆོན་ཅན་སྙུང་བལིགས་ སྲ 
ཌཱ པས་བདནྭ་ཐུབ་བཀག་པའིི་རང་ ` རྱུམ་ཉྟ་བུའེ་དནདེ་ཉིད་ དོན་དམ་ ་བདནཔརའདོད་པྱ་ཐུ་མའིགསྤུ་བུབ་པ འིདངུམ་པ་ དང་ གཉས་ཛདམད་འདམཡིནཔ་ ཛཱ ྣ་བ་ལ་ བདནཔའི་ ཊེ ཐོས་པྲ་རམ་པར་བཅད་པཅིམ་ གྱི་ལིད་དཔག་  དེན་ 
ཏེ 
ཤཱ 













པྒོ དམ་བདེན་པར་འདོད་བརཏ ཨམི གནས་པརླ་ག་ང་ འིདངམ་པ་གཉིས་སུ་དྩང འོ་། །དནདཝ་འདོད་ཆུལྱའི་དཔུམ་པ་ དེ་གཉུསྦ་ཁྲི་མ་ སྣང་རབ་ཚོགས་པ་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོ།འའི་མཆིནགཞི་ ནླིདབ་དཔོསཞི་བའཚོ་དངཀ་མ་ལྭ་ཤཱིལ་ལ་སོགས ¦ 
པ་ཡེན་པར་འདོད་ལ། „རྒྱམྟྟ་བུ འདབུམཔ་ དང་རབྱཏུ་མི་གནས་པའི་ དངུམ་པའི་མིཔའདོག་སྔ་ཊི་ ཐྭ་ཅདན། བདྱ་ཀི་མཁས་པར་མ་ཟད་ རྒྱ་གྲར་བའི་ཕོབ་དཔོན་བཅིག་ འེ །ཐེཆེ་པྱི་ཀོ་སགས་ ཐཾ་ཨངའདོདདོ། གསུམ་པ་དེ :ར་ 
དརབ་ཡང་ཡེདེལི་ནེ། འདལྐ་གབས་ཨུ་བབ་པའི་དབངྱད་མ་པམ་བར་ ་ བཞགན་ དངུམ་ པའི་ཡུགས་འིན་ འིརཁས་འཆབ་ སྟི་ཁས་ལེནབ འར གནདང་ བེདྱརུམོབ་དཔོནའགའརེ་ གེིཐ་ཉདའང ་སྩད་འཇོག་ཚུ་ལ་ དྷཾ་སར་དུ་འདོད་པཿ དམ་ 


།འཕྱེལ་ས་བ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ྕ།ར 


བསབ་བ དཔོན ླ་བའིཛེསས་འབང་བའིདབལ་བ ལི འིཿགས་འཾཛོན་ 










ཆནངབ་ བ་ མཆོག་མཁས་ ་པརྲ་གགས་ ༩ 

















༩ ༩ ༢༣༩༧ 


ས་ 


༡༡༩༤༥༤༡༡ྒ་་ 
























|, བབ ཀཚོགས་པདྩོན་དམ་བདན་པམིནཔ་དང་ ནཱ 
ཏཱཾ བི གཟ་ས་ོངཡཆ་གིང་ས་ ང་འདས ཆོསི་འམ་པད་ཤོམདམྱ་པྱ་སམཞས་པདང། དིབ་བདུན་བྱཡུང་པོརང་འཤིན་མེད་པར་ཉོགས་པའི་རིས་འབགལ་ཆོས་ཅན་ཕྱི་པང་ནངོས་དང་ངོས་ཅ་ནྱའི་ཚོགས་ 
¬ པ་ཡུལདུ་ངཾ་ཏར་ཅེད་། སྲི ཐ་ (ངིད་ 





༦༢༤༥ 


ལོ་ཐལ་པྲ་བམསོ་ཅདའདཔར་བཞེད་བཡོ་གས་ ནག་ནོར་བ ཟང་པས་ལས་་ རི་དྲེས་ ཧཾ 





༥ འོོ་དཔ་ོོ་བཔཀག་བོ་མདདགགདོནདམ་འདན་ འདོད 


༩ 


ཡའི་ཀབས་ལསའྱ་པང་། །ཀཱབས་འདི་དངམ་པའིདོན་དམ་ཅད་རྡ་ལ་དན་བཞུདྨགབས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། མདོམསུ། ཟབི་པོས་བ་་འོད་གསལ་ །ད 





གསེན ཁེ ། ད་འདི་པདོན་དམམཆཿཉིད་འདོད་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། བོད་བཱ་མངིགསྦ་བའན་གས་འདོད་པོ། དའྱིར་མཚན་ 
མདིགསྐ་བླབབདམ་ རིགས་ཤེསྔངས་དཔུག་གིས་གཞལ་བའི་ ཟ ཆོས ནྩཿམསགསལ་ཆོས་དདེནམེདཛིགས་པའི་ དོན་ རྱམཉྟཿུདེ་ ཙཾ ཙོམ་ཞོད་རོན་ ༣ 
བྒོན་དྲམ་བཏྙན་པ་ དངོས་ དོང་ རྲ་བངས་མིན་པའིདནདམ་དང་ མཆུནཔས་ དེལ་ དྒོན་དམཞ་ པའི་མིངགིས་- པཿ བཏགས་ ཿ 












གངས ༧ ༤༥༠༤" ༡༡༡༡ ༡༡ '-༡ག ` -' ཀག ` ༡ ༦༡ -- -- ¬~ 


། བརོའྱོབརྱོརརྡོར་ དང་ས་ བློབ གཞོསོ་གྲསོལའྱི་རོོ ོ་དབོོ་པའོད་སྟོྲིོབོ་པོ་དངྷ་ཝགྲི ོ་ོ་པོ་དངླབས། དོན་གོ་བ 
ཆི པ་ཡིནཏེ།  ལཾ་མརིམྱཆུངབ་ལས་རིགས་ཤེས་རོག་བཅས་ཡིརརནྲི ཕྲེས་བྱ་ཡིགས་གཅིགཅོམ་དང་བལབད། སྦྲོས་བ་གཉིས་ཚའ་དངྲལ་བའི་དོནད་མ་དངོས་ཡིནྱིཕྱི་དོན་ ཆུ་བ དནཔ་དངོས་མ་ཡེ་ནེར་པམ་ཡི་ནདོ། ་ །ཤེས་གསུངས་པའྱི་ངོང་། གྱམ་པདོན་ཟླར་ (ལྐན ་ 'དེང་མ་བ 
ཞིབ ཚོ་མགོན་པའི་ དྷ དྭགུམ་པཆེན་པོ་གཞནནམས་ཁང་ རིགས་ཤེསཉོག་བལ་དཔབཅས་གཉིས་གའྲི་དང་ངོཿདོན་གུབ་མེད་པསྣ་མང་ངོགཉིས་ཀར།་ ཆསཅནྷ་སང་པ་ལ་ རྔགས་པས་ བདའ་བ་དགག་བའ་ སྦེ་ས་པ་བཅད་པའེདོན་ སྣ སྨུང རོང་གཉིས་ཚོགས་ དེཙོམ་ 
ནམ་བཅད་དང་ཡོངས་གཅོདགཉིས་ཡོད་ཟིཔ་མངས་གཅོད་ནིམ་ཡིན་དྲགག་ཡིནད་ ནིདོནདམ་དདན་པ་རམི་བཞེདཔས། སྒང་བཡ་སྲཾས་པརྒམ་པར་བཅད་པཅོམ་དོན་དམ་བཏེནཔ་པའཏོད་པ་རབར་མི་གནས་པའི་དངུམ་པརྨ་ས་བེ། མ་མབས་པས་དོན་དམ་བདོད་ཆུལ་ཅི་མོ་ནས་བཞུག 
ཐཾ ལའི་དངམ་པའི་ཐྭ་ཏ་དདེ་འད་ ལགས་བམ་ཡིན་ ཏིཅ་འམྱརཔབལསྭ་མང་ལ་དག་བྲི་ོསཔྲ་ནམ་པར་བཅད་ལལྲན་པ་བཅད་གོངས་གཅོད་གཉིསསྱ་བས་པའྲི་འིམ་ཛས་དཔག་གིས་གཞལ་བའི་དོན་ཆམདོནདམ་བདེན་པརའདོ་ ཡཿ རར 










1 གབུངས་པའྱ་ཡིར། འིནི་བདན་ཉོདྱས་མ་ཏ་ཙ ཇོབ་དན་པ་ཡིན་ ནོ ཞི་བྱ་་མྱད་པ་ལྔམ་ལས་དངཔོའ་ནས་བ་ལ་བྲགསཅས་སམས་མལ་བཏན་འལོ་འབདས་འནི། བར་ཅི་ཀཊ་ས་པའསེ་པའིངས་ཕྱ༔ ཏུལ་ དེལླ་མོབ་དབོན་ཡེ་ཤེས་ 











ཅི ཁགནུ་་གསལ་བར་བ་་ ཟེརིབ་ཡི་འཐདུད་གཞནདུ་བཀག་ཟིན་པའྲེ་ཡིར་དང་། དྱང་མ་ན་ཆན་བཐང་པལས། བྡ་བོད་པ་དག་པྙི་ཕ་བུར། ནས། ཁ་ཅིག་ལན་གིས་བསྟ་ན་པ། ༈པཅིག་སནི་གཉིས་མི་བྟཉྭན། །ཟབ་མོ་ལྔ། ཿཕིག་ཅནའཛིག་པ། ། 


7,༥༨༨. 


རོ་ལོའ བརྟན་བཅོས་ རིགས་ཚོགས་དང་བཞི་ 




















།༄༅། | ༽སླེབ་དཔོནའཕགས་པ་ ཀླ་སྲུབ་ ཡབ དང་.སྲབ་ [འཕགས་པྷ་པ་གཉིས་ ཅིས་དང་མའི་ བྱསཔ་སོགས་ མཇཾདཔ་ལས་ནངསེཡུས ཡཐདནམདདབའི་ ཕིའི ་ 
སྟངཉིད་ཉིངཇོའི་ཉིང་པོཅན་། „བྱང་ཆུབ་གླ་བ་པཁ་ཙིག་ལའོ། ཀཞེས་གྲསཔ ཕས་པ་དངའགལ་བའྱི་ཕིར་ ལ། གཉིས་པ་སེམས་ཅམ་འ འགག་པའི་ཐོག་མལགས་ ནའད་ཁོན་རའདོད་པ་མིའཐདཚུངནྲི། ་ཡབྲ་སས་གཉིས་ཅིས་དངུམའི་བསྟན་བཅོས་མཛདཔ་ དེ འོགྱཏྭ་སླེཾབ་ 
དཔོན་བགས་འན་འྱབེདྱཀིསྣ་ནམ་པར་རིག་བ་ སེཿ སེམས་ ཅོམ་ཡྱི་ལུགས་ རིགས་པས་ ཨུནྱཔཱང་ པའྲི་གོནས་བཀག་ ག་ ཧཱེ་ཐྭ་པད་དཱ་ སེམས་ལས་ཛས་གཞན་པའི་ ཡཱིའི་དོན་ཡོད་པའི་ དངམའི་ ལཱ་གས་ གས་དྭདྲ་བོལ་གཏོདནས་ རྣ་མ་པར་བྲཞག་གོ ། 
གསུམ་བཞི་འཚོསྣ་ནལ་འཅོརྦ་དོད་པའི་དྲམའི་བལ་ཕེ༔ རཱུཡིནི། - ལེགས་ཝནའྱདྲ་ཅིས་དྷ་ཏརྒ་ནམ་པར་བཞག་པའིཇས་ ་ དྲ་ནསྔ་མོབ་དཔི་བ་ བའོ་སྣར་པའབྱོར་སྱོད་ པའམཐ་ཅོམ་ ° ཡཾའི་གཞུང་ གྲིསར་ “ ་བཏོནནས་ཐཱ་པད་དུ་པམལ་ཡད་ང ་པདང་དོན་དམ་ 
པར་ ན་ཡི སེམས་རཔབཞིནམེད་པརྟཏོནཔའི་དྲངམའི་ གཞུང་ཅཅུགས་ཏེ། ཚུལ་ ཙུགས་ མི་འྲ་བཞིག། གྲི་སཱལ་གས་རངུ་གཏོད་པར་ མཛད་པས་དྭང་ས་བྷནམ ་པ་གཉིས་སུ་ ཇ་པར་ བུང་ཞང་། ཝམ་ ལེགས་ཐན་འཇེདྲ་རེས་འབང་དང་བཅས་པ་་ 





















སྒྲེལ དཔའིདངུམ མོན་པ དངྱ་ཕ་མ་། ཿཐོ་རོམ་བྲབཔས་དཔ་བཅས་པོ། ལྡཕོརོ་བོོཔོའ་ྱམ་བོདཔ་ པའེཐྭསད་ བཏགས་སོ་ཞེས་འཆད་པི་ དབུམ་པ་དེ་གཉིསཅི་ཀང་ཏའི་ཟཱོལ་འ ཅདི་ལབ་ིམ་སུན། རེ དོཏར་ཧོན་ཐོམབཛོད་པ། ཆཱ 
པབོའླ་དོབདཔོན་ བྱང་བའི་རིམ་པ་ གོདི་ལེ་ཤེས་དེས་བཤད་པ་ དྷེ་རར་དུ་ བྱངཔར་ མངོན ྱིི་དོ་འདོདཔའི དམ་པ ི་ོམེད་པབ་གོདབསེའགམཔ་གོལ༣ིི་ོནས་བར་སྱ མིར་བར་བཏྟན་ན།། །བདི་ཆི་ | ` 
ྩ༽ྩ༽ྲ འོནཀང་ ་བྱར་རམ་དེམངནེ་ཡང་དངུམཔལབ་རད་ལམདྲོ་བོདཔདངནལ་འབོརྩབདཔ་ག ་གཉསྭས་ངེས་པན་མའིནཏ། པཱབ་དཔན་ཟ་བྲགགས་པནིའ་ དཔམ གི་དོན་ ཡོད་པར་བཞིད་ 

ཧ ཅངྲ་སུབ་མཐུའྨ་ཐཱ་པ་གཞན་ ཅེམདོསེམས་ཙམཔ་སོགས་སུ་ དང་ ཡང་ རྒམ་བསྙན་པས་ སྦཾབ་དཔོནད་ལ་ ་མདོ་པྲི་ཆློད་པཞེས་བྱ་པར་ ཐྭ་ཏཱདགདག་སྦས་  སི་རྦཔལྤ། ཝྲིཔ་ཟླ་གྲགས་ལ་ཐཱ་སྙདད་དག་མིཿུང་  དྷཿ་སམཐང་བ་ ད་བ ་བཞནད་ ངད 

- ° ཁིཊས་པཁཆིག་པིབདཔོནྡ་བྲ་ཞགས་བྲ་ཧདྱདཱ་བི་དོན་བཞེད་ཅེང་རང་རིག་མི་བཞེད་པས་ ྱི་བ་གྱརྨཱ་ཐཱ་བ་དང་ ཟུཊ་མཐའ་ མྔའུནཔ་ར་འདོད་པའང་ཤིནཔ་རགས་་ ེམོབ་དཔདོདེས་ཾ་དོན་ཇས་ཨུ་མྲགབབཝཞེདཅིངས་རིག་མིཿ མི་བཞད་བའྲིཆ་བ་རང་གི་མཆནཏིདྱ་ས་རབ་ལཁས་ 

; ] ༡ཡི་ལེནཔལ་ཐུག་བས་ ས། །ཝཔ་ཅིད་ཅིཐལ་རཔགིབ་ཉ་དའཐདཔ་ལ་གསུམལས། དངཔོན། ཆིག་གསལ་ཟི་དཀོངས་པར་བྷ་སྐད་པིནི། དྭང་མ་པའི་ཐ་ས་ ཅའ་ཡུགས་འཐད་པའྱི་འགས་ནེ་བོད་ གངམ་རིའི་འོདྱཀི་ བྟ༔ནས་ ་ཕྱི་དང་གྱི་ རུསམུ་བྱང་པའེ་ མཁས་པྷ་ནམས་ ཚུ 








8༨ 





















བྱ ༅། །མྱིས་ དབུམ་པལ་ འ་མོ སོད་སོད ཐལ་འབྱགརབ་དང་། ་ོ་ཨོྲོད་པོརརོརོོ་གམ་འོ་ོར་ོ་་ ཧོད་ཧྱད་པགྡོ ལློ 
ཤྲ ཨྱིཐ་ ཀི ཟེདཔནི་ ཟླ་བས་མཇོད་པའིའབེལ་པ་ ཚིག་གསལ་ ལས་བཤད་པ་ དང་མཐུན་ པ་ཨིན་ པྲས་ བདྲ་ཁི་མཁས་པདྨ་ནམསེས་ རང་བཟོར་ ཇསཔ་ཡི་ནནོ་རམདུ་ མི་ མ་བསམ་མོ། གཉིས་པྱཕི་དོན་འདོདམི་འདོད་གཏིས་ཨུ་ར་ཡའི། རྒྱམཚོན་ 
འེ དྲསན་ དུནལ་གནས་པའི་ འི་མཔགསནི་དྭངམ་པལ་གོང་གྲི་གམཐའ་མདོ་སེམས་དུདྱུན་པའི་ྭཱ་ ུད་འདགསཅུམགཉིས་ལེེརམངས་ཆུངྱིྱི་དན་ཁས་ལནམི་ལེནགཉིསསངས་པས་ ཐྭ་ཏ་དྭདཱི་རོབ་ ཅི་དོན་  འདོད་ བའིདམ་པ་དངའ་ཏདྱ་ྱ་ཙི་དོན་ མི མི 
 འདོད་ པའི་དབུམ་པ་ཞེས་བླ་སད་འདོད་རུལ་ཅི་སོནས་ གཉིས་སུ་ངས་ལ་ གྱསམཔ་ལྟར་ དལ མཐལརངབཉས ནི དོན དོན་དམ་བྷ་ཏོང་པཉིད་པེས་པའྙི་་བྱཾརདལ་པཅེད་ པར་ེད་ ཆུལ་གྲི་དེ་ནས་མིངའེདོགས་ནའང་། ཐལ་ལུར་ 

མཆིསྟ་ཏ་བདེ་དངོས་སུ་བྱསེདནུཐ་པར་འདོད་པས་ ཐ ཐལ་ འྱར་བདང་དེ་ཙོ་མ་ཅིས་མིནུས་བར་ དངོས་བུ་བྱ་ཆྲེད་པ་ལ་རངྱ་རུད་ ཅི་ཏནཚིགས་པ ས་པར་དགོས་པརའདོད་པས་ རད་ཅུད་པ་ གཉོསསུ་ངས་པ་ཡིནནོ། །དགོངས་འགྲེལྱ་བུངཅུལ་ལ། མདྒོར་སྱོད་ 
2 འི་དབུམ་པ་དང་ན་བའོར་སོའཔའ་དྭབ་མ་པའི་ཐ་པདནི་སྱིར་འཐད་ལ་དཔལ་ལྔན་ཟླ་བྟ་ བུ་དེགཉིས་གང་ཡངམ་ཡིན་བས་པི་རདང་མ་པལ ྲགཔས་ངས་བཡིན་ནོ། ཁྲ 














རིགས་བ ནམ་ལངས ྱ་ུདདན་མེད་ོ་ག་པའན་ རཿ 











མས རོ ཤིཧོཏྟཧཏཱབ་ལ་རིགས་པས་དྭངད་བའི་མཐར་ ཡམ 
རླ ཚྲབགླུ་པ་ པླ་བྱས་དང་མངདོན་མི་གཅིག་གོ་ །དིུ 





ཆོལ་ དགོས་ ཧུམ་ དུསམས་ན། ་ ་དཡང་ ༨ ངོ་བཆེ་ནཔོ་ དཔལ་ཝན་ཡ་ཏི་ཤ་ནྷིཏ་པཾ། 
བདྣན་གཉིས་ལས་། པས སཛ་། ༽དཡས་བྱརད་པའི་མནང་གགིས། །ཆསརིད་བདེན་བཏོགས་པྒ་ཡུར། །ཞེས་གྲ། 


ཏིབ་སྐོགསཔ་ ར་མསྭ་ཁང་ ཟླ་བ་བྭགས་པའི་ ལུགམ་དལ་ ཆོདམརྩསནས་ ཨ་གཅའཕའདནཔླི 











! རིས ནི་བོ་མཔ་གིས་སངསྱ་ཆས་བྱ་སངས་དངྦ་བ་པོའི་ལུགས་གཏོས་གཙོ་བ་ ་ 
` དྲ་ནམསི་ནངནས་ ར་ས གོ་བ 
གས་སབས གས་ད བདའནམས་ ག་ང ཨ་སཅིས་ཡགས་པ་ གུའི་། ཞབས་ཅི་ ་ ་ ཅས ཨོགསད་སས་པ་བང་གཟིགས་ཨེ་ ད་ 













རྙེ་ཙཱརཆེདམརྦ་བས་ནས་གཙོ་བོར་འིཛོནཔའི་ པོབ་དབོནྨ་ཟ་བྲ་གགས་བ་ ད རིར 















སིཔར་ གཉོད བབ་བོ གསུམབྷ་སོངཉིདྱརྙི་ཊ་བ་གཏ 
དིས ད་ཁ་བ ཨི ་བོ་ ལི་ཐོབྱ་བའི སསས་ 
ཉིས་ལས། དཔཔོ་བྲདིས་འནའྟཉིག་ལས་དངབ་ དོ་ྐརཉད་ མས ཞི འག མ་ག ཁས་ འདིར་ གངག་འཇུ་གཟའ་ར། 











ཅཅ 
ཐེག་པ་གི་ རླ 
རྩ་དང ནི་ལ་འཇུག་པའི་བས་ཅི་འམཔ་གཉིས་མོདཔ་ལས། ལི དད་གཉིས་ཅི་ནང་ན་ ཞོང་བརྱ་བ་བའིད་ཁོན་ཉིད། 


ན་ཏ འིཐྲབས་དེ།ཁོནོ་ཉིད་ ཏོགསཔ་ ལ་འྱཇུག་ པའིརིམ་ པའང་ཇི་འད་ཞིག་གྲི་དནུས་འཇུག་ དགོས་ ་པ་ཡིན་། 
།དསམསཞས་འྲི་ ན། ས་མི དྲི (འོན 1 པ་ ཅྱི ཨི ཁེས་ག་སྐ་གསོགས་ དང་ནང་གི་ཆོས་ མིག་ལསགས་པྱ་ཀུཇོ་བ་ཐའི་རང་བཞིན་ཅ་ ན་ལྱ་ཤས་ 









བོ་མཆདཔ་ ལ་ དོནོ གཉིང ཅིས་ཤེས་པརྩབ་ཉོ། ལོད རོཁྐོཏོང་བོ་ར་ མ་པ་ད 
སྭོ་སོ་་ལགམས་ཅང་ཏོགསྭ་དུལ་དངོས་སྨྲ་ཁ་དངམི་འྭད་བར་བཤདཔ་གཉིས་། དཔ་བོ་ཁདཔས་དད་། དྲད 





ཆ་ འདྲི་བམས་ཅད་ རགཆགས་ཤེསྤ་དིའ་ཡིན་པ་ བག 













-----༄༅་-༨-- - པ ལོ 













`] པ་ཐོ་ང་བརའདོད་པ་བཅོསམ་མ་ཡིན་པྱ་སྲེས་བཞིག་དགོས། གྱུམ་པ་དབངྒནོནྱིས་ཀུན་བྱཔགྱིང་བ་འཇིགྷ་ས་མོངྒནསྱས་ཏོགས་དགང་བནི། དོནས་ རའིཇེས་སུ་འའོར་བའྱིར་ འཇིདྣ་བ་ཝོག་པ་དེ་ ཡང་འདིག་ཏ་ དེས་ བདར བཟུང་འོར་ཚམ་ 
སོ་བ དཱ དགཏནནས་ གྱིག ཏགས་བའི་ཤྭས་དབྱ་སེ་བལ་ རེསཔར་ རག་ལས་པར་ མཛོདདགེསེ་དྷེལུར་ མཐོང་ནས་ ཅངདའའི་ འགད བཀག་ཡདབ་ཡ་ཤེསཔསསྲསཔབའདག་། དགག་དགེསཔར་ 
ཐོང གཞིག་དགོས་ ་ེ་། དྷ་ཊར་མཐོང་ྦྱལམ་མིཆོག་པརའགོག་པའྱ་ཨྱས་ བདག་དེ་ འདབ བ་པ་ལ་གནོད་ིད་དང་མེད་པའྱི་ག་བ འདུ ཡུང་དང་རི་གསུཔ་ བྲིཿམེད་པ་ ལ་བྷཏྟཾརནས་ དེ་བའིདདག་དེ་མེདགོ་ཆོདད་ རས་པྷ་ཉེད་བཞི་ག་ དགོག 

ནཱ དེའུ ༨བ་ཞིག་ཡིན་ ན་ཡེད་འའྲི་བུས་མེད་དོོ། །བཞི་བདག་མེད་ཏོགས་བརྟི་ཁ་བ་ལམ་ཆིས་དོམ་བས་ཆོསྤ་སཐེད་ོཞི། གོངདུབ་ཤད་བའྱི་ཆུབ་ དྷི་པར་ བུ་ བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་རང་བྷ་ིན་ ཅིས་བཟཔ་ཅུང་ 
ཟདྱ་ཁང་མེད་བརངེས་པའྱི་ཐ་བྱ་རེད་ནས་ ནྷི་ཐཱདྷརེད་བཅིམྭ་དམ་བཞག་བརྙ་ནིད་་ དོའི་དོན་ ཡང་དང་ཡང་དུ གྷོ་ཕྲས་བའྲ་བྲ་མ་བས་ མཐའདེའིའགྲངས་སུ་བྲབསྱ་བ་སངསྦ་ཆས་ཅི་ ཆོསྤྱ་སྲུ་ལོབ་བར་ལྱགར་བ་ཡི་ནནོ། །དྭུ་ཨར་ཁུར་ཐོད་བྟཏེལཞི་ཞེས་པ་ 
ཐགགྱི་ལ་ བ་དོ་ཉིདགྲདུས་བའི་བླར་ངའི་གཙི་བར་བཏན་ཀའི་སེནོ་པ་ྕ་ཡག་འཆལ་བྷ་ཉ་ར། པགཉེས་སྣང་གྲི་སོད་བ་དག་ཆགས་དང་བཅས་བྲ་མངས་པའི་མཐར་ཐུ་་ྙིན་ཁེོ་དོན་བོའྱ་བ་དང་བླགཁྱ་བ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ལ་ད་ཛབ་པའབསལ་ 












༦༤-- : -་22༤༤-༨-༨ 2༨ < -་ི་་„ - ༠ ༩ག་་ „=± ྣ་. 























པཿ མོ་འ ོོར་རདབ་བ་ས་བབབ་བདོ་་ གཱ གུན་བྱང་ང་འཁོར་བའི་ ཡི་འཇུག་རིམ་བས ་བསམས་ནས་བྱེའུ་འདེགོས་ བིང་པྱིང་འཇིས་ ོ་ོི་་བབཔ་ོ་བའ་ོ་ཧ་པོ། 
3, གོགས རྒྱདབླམར། འྭའུལ་བ་གཞི་མེདྱ་༔་ ་བུལ་གླ་སུངས་པ་དང་དོན་གཅིག་གོ། དྷེ་ཏར་ཡཔཾ་ཚོག་གསལ་ལས། ཧེ ཉོན་མོངས་ལས་དང་ལུསྣ་ནམས་དང་། པ། །ཞིས་སོགས་རབ་འེ་མའི་མཇུྱ་ི་འ་མཚབས 
སུ ུ་དུམཟདནས་གསུངས་འདི། ཝ་པ་ཚིག་གསལྱ་ཡིས་བད་པལདི་བཞི། ྷི་པ་དཐོང་པར་ལྩཐར་བ་ ཡང་ཆིག་གསལ་ལས་ གུས་ངས་ཏོ། གལཏེ་ འགལ་ནིག་འདྱི་ཉམ་དུ་ཐོག་མའྱི་ཧཱ་ ཉོན་མོངས་ཕྷ་རམས་དང་ དྲར པསྔ་ཅིས་ཀུནཆས་བླདངས་ -! 
སི ཁྲས་དང་ ལས་དེས་འབསྣ་འའིནམ་ཕིན་ ཡུསྨ་ནམསུ་དང་། ལསདའི་ གྱིད་བ་ང གང་ཟག་ དང་ གང་ཟགདབྱའསལ་བཉནགྱི འབྲས་བུ ཐུག་བ་ལ་ ནམས དནམས་གཅིགལགཅིག་དཉེན ད་ཚོགས་མུ་མཔཔོ། །ཧཱང་པ་ འདི་དག 
བྤམགཅད་ པར་གྲི་དགྲ་ཤོག་་འི་ དེ་ལེན་ཉིད་ ཡིནནམ་ཉཁན་༽ནི་ ནི སྟེ་རབ་གི་བསྲོ་གབཔ་མ་ཡིནཡོད་ ལོནྷརིང་ ཛུ་ནིབ་ དས རི་རིའྲི་བོར་ཁེར་བྩོའརདོས་པཱརྨཡཁ་ ལ་བསོ།ས་པ་ བགས་རེག་དངཡི་ཝནག་དེ་ད་ 
༧ སྣདགེ། དངོས་གནས་པ་ལགེས་བརྩ་མང་ཡང་དོད་ལྲ་ག་ སྟར གངདིཏམངསད་བས་ད་ེད་པོ་སདས་བང་བབ་གི་ཞགྱགསནས་་བའི་ རཁནཉིདམ་ཡིན་བཞིནད་ཅིས་པ སོབའྱི་ པ་ར 
















(ར། 


[ཤྲ གོ་ཞསྦརིིལོག་ཏུ་ཞན་པའི་ བཿ བདག་ གཡ་ང་ ནི་ འཇི འདི་ཡི་ ཨིག གུསཔའི་ལགསཔའི་ དྷུ་རོགས་ 'ཇརྲི་བྱས་ ཧྱས་ནས། འཇིགྷ་ཏ་ ལཱ དེས་བདག་ཨུལ་ཉེང་ནསྲ་གཡ་པ་ར་ཇུང་བ་ཏར་མེད་པརམོངབསྭ་མོང་བའིནཔའྲི་ གི །ངེའི་འོནཱ་བོལ་བ་དོདདཀིི ཏའི - 























ར་མ ོཉམམམིནཔརགིགོཅར མོབས གུ ་ཁ་དང་ང་ཡིར་བ་རང་བའི པརའན་པོའི་ ཁར་ང་དབང་ཡྲི་རའི་ འི འའིག་ཚོག ས་ལ། བྲོར བཾ ཁསྱ་བུ་བར་ ཌོ བོ་ཐིང་ ཅོདོདས་མཆོང 
ྲཱ རེ་མ ལཝལ་གོས་ིགེ་ ིི་ྱི་ ཡོད་དེ ལོ་ག ཨོ ཌ ིྷ་་དགཔ་ས པའི་འ ཐེསས་ཤེས་དགོས་པམ་དོའི་ཚོ་དེས་བདྡན། 
རི བྲུག རྣལའུཧྩོརཔ་ དེ་ ཡིས་ ང་འཕེ། མ་ཞི དོན ིྲ་ྲིྲི བདག་ ལ་ཞི ལང་འཞིན་ཅས་ཡབ་ གཏུནཚིགསྣ་ཝ་སགས་ཆིས་ རིགས་པ་ཡང་དག་པས་ འགོན། 

ཐོ བརྩ་པེད་ པའྱིརུའིིནཔོ་ ལི ང་ད འེ ༽ཆོསྱི་བབ་ཁ་སོགས་པ ད་ཡ་འདུག་པའི་རིམ་པ་ རས་པར་ དངུ་ལ་ལ་འཇུག་པ་ལྲས་ བཤད་པ་ཡིན །ཡིན་པས་དར་ བཙོལ་བརྩ་བ་ལྷོ་ཞྲེས་ ཞལ ཞལ་འཕངས་ བ་དང་། ་ འདེན་ གྲེམ་བ་དོནདུ་གེཉར་ 1, 
འི ནལ་འབོར་བ་ ར་བ གཔ་ད ཡིས་ག ད་ཁོནཉིད་ལ་འཇུག་པར་འདོདཅིང་ འརི ཆིགས་སོགས་ ཉིན་མོངས་པ་ ཆགསསགས་ དང་ ལི་ཡཔའི་ སོན་ ྱ་ྭསོགསཔ་ཇུག་ཤུན མུས 












གོ་ངོབར་འདོདོ་བ ནི དཔ་ པ་ཁོ པྱམ 
ད གཅའ བར་ཤེད་ལ། ཚ་ ལ་འཛ བླི ཅད་གཅོངཡུ་ 





ཆཱ ིར་བཅུན་ ཏིཙི་ལསྱ་བུ་ ཞིག་ ཨིན་ཞིས་དྷོ་ཏ་ར་ རའོསའི སིི ཇོར (པར་ ¶ 
ནལ་ ཛི རུ་ཉེ་བརྟ་ཏོག་ ཅིབངཛོད་ པ་འི ན་ངྱབད་པ་དའི་མཐུས་ འཁོར་བ དེན་ང་དང་མིརའཛིན་པའི་ འཇིག་ཆོགས་ལྟ་བ་བ་ འསྱརར་བད ཇྱི་ཛ་ 


ཧསྱྱི་མཆོ 
ར་ཞིང འཇིག་ཏདྲ་དད་རུས་སྔམི མི་ནུས་བཏགས་བན་ངའམེ་ དམཐོང་བན་དེ་ནས་འཇིག་ཉ་དེ་ལུལ་ཇི་ཏཱ་ཛུའི་དམི་གས་བ་ཅན་ཡིན་རམདུ་དཔོད་བརྩ་་དདོ། དད་པ ར་ཛྱཔ་དཔ་ན་ བདག་ ཙེསྱ་པ་བ་ད།ཁོན་ 


ས་བབ ངའིད་ 
མིགས སྟེ་མེད་པར་ཿ 
མི་བ ེ་ 


`~. ༡༨༣ 


 ལཅུས་ ཡིན་པར་མཆོང་ བར་འགྱུར་ ཡཿ ཞེན་ཡུའ་ལི་ ཉ་ ེམཝོང་བའི་ཚ་དམི་གས་བཤདག་དོ་ཁེནོ་བཞི་ནདུ་གབབདེ་ལ་ཇིག་བསྡ་ནམ་པར་དྲབཿ 
མིཉིེསིསམོ་ུརྒ་ཤས་ 
རི་ལམ ིན་བཛག་ས། 


རི ལཾྷ་ཐཱ་ས་བྱུང་བྷསརྦི་ བདག་ ཡུལ་ 


ས་འཇི་ག་ཆོགས་ལྭ་པཱ་འ དལག་ཤེས་ ཇི་ང་ ཤུུས་བརམཐོང་ བར བརུ་འྱགུར་ཞོང་ འདིད་ཉི་ དྲེ་མབས་བས་ ཆགས་སེག ། 


ཐྩནོ་མཐའ་དགྲ་ཧང་ངེས་པར་ ཝེོག་པར་ ལྱར་བ་ མཐོང་པ ར་ལུག ེ་་ོ་་༥ཤད་ལ་ཏེས་ོྲབས་ ལའ ( 





















ལོན དཝམས་ ཙོདྱྫིར་བ་འཇིགོ ཱ་བབུག་ཅིངའཛིག་ཏདབ་དྲམས་དཔ ཿཨང་བདག ངུ བཤུངབ་ལྭཤུག་ ལ་ཆུག་པ ༢ "་ དབོ ིཁ་འོར་པ། དེས་བདུག་དེཉིད་ལ་ངྱ་བོདཔ་གལ་པ་ཆོར་མཐོང་ནས། འོདྙེཉ་རྱ དིང ྒྡག 


རབ ༧། 
༈ རོག་པའྱ་པེདདེ། གངཞིག་བདག་ངཱ་འཛོན་པ་ འིག་ཏའྱི་ཡུལ་ མ་ལི དགཅེས་བ་བའདིི ངོབོ་ ་ོད་ཡས་གཟ་མ་བབཅི་འྲ་པ་ 'ཞིག་ ཡིན་ཅེས་ ང རྩཔཔརྱ་བ་བྲབམས་ཅད་འི་ནངནས་ ཅེཿས་ཐོག་མར་བདག།བྒོ་ན་ལ་ རིགས་ཐས་སོ་ 
རལ་འབོར་པས་ཐོགམར་འཇུག་པའི་ཚ་མདོར་ཟླམས་ནས་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་རང་བཞིན་མེད་ 


པར་གཏན་ལ་ཕབནས་བྲོམ་པ་ཡིན་ནོ། དེ་དེ པོ་མི་་ྱགཆུལ་གིས་ཀལ་ཐདའད་དེག་ཆེན་ཅར་ཁི རར ཚོ 
, པལགཏིས་ལས། ོན་མ་པསྦ་པརལྱ་མེབའིཚུལ་ཡིས་ཐྲོང་བནི་ཐིག་དམན་ལའ་པསོདཿང་། འདི ཞིནམ་ད མངལམན་བཤམགསདབམ་བསཆདདཔཔས་འནཔ། ཉིོས་ུ་ཡནཔའྱ་ིར། འཇུག་ 


རེབ༤༨༡སང་༨-ར༧༡པྩ༤ལབད་ཤའ་འབའ་འཁཔ་འབའ་ལངརལ་ 





ལོ 





ད ཏི ོར་མ་འཐོད་བ་དོོདོད། འག་དང་བདག་ག་བའའོ་བཞིོིད་པརོགོད་ པའི་ཚོ་ཆོས་ཅིབདག་མེད་གཏན་ལ་ལབཔ་ཆིད་པརགས་་གབབའྲི་ཉིར་། | ས་རས རོས་རོསས་ ༡༡༩༥༠༩༠ 
 ང་ཆོག་པར་འགུརཏ། དཔེ་པན་ཤིང་ཏཱཚགན་དེའི་ཡན་ལག་ཁངའཚིག་པ་བཞི་ནིནོ། །བདུན་པ་འཇུག་རམདྲ་མབདཔན་འདི་གཉིས་འི་དགོངས་པ་དང་ཤིས་ཡི་ཡངཡནཔིནི་ དེ་མངྱ་ཕི་རགང་ཟག་དང་ཆོས་ཡི་དཔང་དུ་བས་པའི་ ཆྲོ་ས་ཅནསོ་སོ་བདཔགཏུ་མེད་པལ་༥ 
| གཞིན ཉས་བབས་ འགོག་པའིརིགྲས་ རྩ་ཤུ་སགསལས་ ་གསུ་ངས་ཀངྒ་རཱལ་འྷོར་པས་ ཧམསུ་ལེན་ལ་ཐོག་མར་ བླངག་བའི་ཆའི་ཟ ་ཆོས་ཅན་ཨ། །ཅན་ཡཐའལས་པ་དེ་དག་ མདོར་བཅ་ས་ནས་ ་བདག་དང་བདུག་གི་བ་ གཉིས་པོ་ཁེན་ ལ་རང་བཞིན་ | 
པདཔ ཚ་གེ་བགས་པས་ གངས ུ་ུ་ བྲ་གོམ་བ་ དིུལ་ འདི་ འདི་ནྩི་ཚ་ ཤེའི་རབྱ་པེད་ བྱད་འི་དོན་ཡིན་པརྨ་ཐབ་དབོན་སེངསྤངས་པྲཔངྲྱ་ཡིས་གསུངས་ ལ། དེ་ཏར་གསུངས་པ་ལ་ 
ཅཅ ལོང་དཔོག ླ་བགྲགས་པས' བསེལ་པ་འདིར་གཏན་ལ་འབེབས་ཆོུལ་དྷཝ་ར་ མ་ ཛད་བ་ཡི་ནཏེ། དེ དེས་མངཾད་པའི་ པེ ལན་སྔྲ་ན་མསྱ་ཡང་ ཆ་ཀེའི་ བྱ་པད་བཅོ་ རྨོལ་ ེ རྒྱས་པརའཆདཔ རྩ་ད། 
#“ིད་་ཡིནདོ། །ིཉི་པདེདས་གཅོདལ་ཐབྱངིིད་དང་བདག་མེད་ལཆོསཅི་བདག་རེད་ལོདམེད་དིབ་དང་། དེའིསནིཐོབྱ་བཱ་སོ་སོར་པ་ཤད་པ་དང་། དགེདགཉས་བཡཁཔ་གམབ་ོགལཏ མད ] 







































@༩་༈ ལབྟིས་བ ཡི བཉིསྣ་མུང་ལླ་ུལ་བའི་ ༈ པོག་བའིམཚནམ་ ོག་ཆོགས་དང་ཅསཔ་ ཐན་ཅོད་བོནཞཔོ། ིངརྲི་གོཞས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ ཅ མ་དམིགས་པའི་ ཚུལྱི ས་ ཊཿ ཟད་པ ཡངས་ བྱེ་ས་རིན་ལས་འདབ་ བ་ ༩ ཨིནཔིདཉོད་ ནིཆོསཀྱི་ 
སྒྲ ཡིན་བའི་ཕྱིར་ བདིགདཔའ་དག་ག་བརབ་བཞིན་ཡིས་མེད་པརྟཏོགསབའི་ཚ་ེསིབདག་མེད་གཏན་ལ་པངཔ་མེདཔལྟེ་ཏག་མ་འབབཔའྱ་རིར་ རཔ དང་། གཉིས་པ་འཇུ་ གཆུཾལ་མི་འཐདབའི་ཇོནེདིད། „ གྱསུལ་ལ་བདག་མེད་གཉིས་ཏོགས་ཆུལ་འོག་མ་དང་ ། !. 

ཅཱ རར གས་གཅོདགཏིས་ཁས། < དངའོལ་བཞི་ལས། དཔ་པོ་བདག་རང་བཞིནམེདབད་ཏོགས་ནབདག་གི་བའི་གདགས་གཞི་བུ་ ཁབུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཏོགས་ཆུལ་ནི། བ་དག་ལརང་བཞིནྲ་ ཙིང ཙཾས་བུཊ་པ་ མེདཔྷ་ཏྲོགས་པ་ནྭ་ འེ དེའི 

སྨན་པ སོ རི གདགས འི་ མདཀ་གི་བ་ ཁུང་ལོ་ན་མབ་ལ་འང་རཱང་བཞིན་ ཆི ཅཙེས་ མོད་བར་འཛིནབ་ ཡང་ ཝག་ ཅིང་མེད་ བར ྱར་བའིྱིར་ཏེ་། དཔརནའཞི་ཡག་ཅན་ ཤིང་ཏཱ་ ཧིདམེས་ ཚིག།་ 
ནྲི 

ཞོས་བཞི། ཕོ 





















རུ དས་པཱ་ནསྦ་ཡང་ རེས་པར་ .འཚོག་བ རའྱཕུར་བ་ བཞིནནོ་ གཉིས་བ་བདག་མངབཞེནམེད་བཅོལྷ་རུལ་འརི་ོཏལ * ཅིས་བཟུང་བྭ་བུར་ཡུངབོའིམཆོན་ིདཆོང་མ་ཆོངགྲི་མོནས་རྩཔད་་ ] 
བརྟེནནས་བཏགས་པ་ ཙམ་ཨང་ཡིན་ལ་ མརིག་པའི་ སྫོ རབ་འིབྱལིས་སམས་བླསད་པའི་དབང་ཤིས་ ཉྱིནི་ལོག་ འབུལ་པའི་གབདད་ ,|'་ ཁྲ 





[ཏཱ ,] 






༧ིནི་ འདག སབི་ཉིད་ ཆེ སྟེ་ུ 
ཡ་ ཅེས་ཐར་པ་འདོད་བ འི་རས་འཅོད་ཅན་ ( རྣམསྱ་ཡིས་ ར་སི 









ག་ཆེ ་བདག་གི་ ྱནྤྗྫྗྣ་ ཞེས་གསུངས་ 
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ཕེར 
ཅུའུ 
1 


ཡན་ལུགཅན་ ཤིང་ཏོ་ རེས་ །ོ 


དྱ་ཀི་ཚོ་ 











| རྩྱ་གར་བའི་ ཅྩུ་ང་པོ་ལ། ར་བེའིནྱ་འིསྦ་གུབ་བརྨ་གོ་བཏགསནས་ དམིགས་པའྱི་ིརརོ། །བཞི་བ་འི་ ངག་ཡར་མ་ཟདརིནཆེཊ ས་པར་བ དཱུ 
དྲ་གཙ་ས་་ནི། ཁིད ཟན ངས་པ། བུ བིན པ་བོ རིས ན་གསལ བང ལད འོན ཡོད་པ ྱི་ཨ།།དཡིད་ ཞས 
` _ ¡± འགགས་པའི ངྭ་ མངཔངཔཞིནྱགིས་ཆབ་བ རིན ལྔ་ོནིསུཁ་སནའི་བིན་པར། ཡོད པར་གསུངས་པའྱིིར། དགོསཏགཉིསྦི་ལིངན་ཏངས་གཅིག་ཅིང་གདགས་གཞི་གདས་ཆོས་བུ་འདེན་པར་བྱབངཔའྱིརིརོ། །ཅས་ད་ས་ནས་ ཨུང་བོ་རང་བཞིན་ 
ྦ | ཅྱིས་ མེདབ་རམ་ཏོགས་ ྟེ་ཡངཔོརང་བཞིནྱས་མྲོ་གབ་བར་གཏན་ལ་འཤས་པའྲི་བ་མཐའ་ཕྭ་བོ་ཁམ་ཅོགས་ ན་གང་ཟབ།ི་བདགྲ་མེད་ གཏནནས་ མི་ཏོགླས་པར་གསུངས་པའྱི་རིར་རོ། །གཉིས་པ་དོགས་གཅོད་པ་དི་བདུང་། ཁན་དེངས་དང་། 
` - _ /# རཱདབྫོང་གཇུམ་ལས། དཔའོ དུའ་གཉིས་ལས། དུབ་ེ་བནྲི། དཞན་དགནར། གཡ་ཏེ་གང་ཟག་ལ་ འབོས་ཟུབཔའི་ རང་བཞིན་མེདཔ་ཏོགས་བའྱི་བོ་འིདྲིས། ང་པོ མང་བའོསྔ་བུཊ་པའི་ རང་བཞིནལེད་བརྟཏོགས། 

'ཡིནན་ནི་ བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་པའྲི་བོ་གཉེས་གཅི་ རབའྱི་ཐེནོ་མོདདོ། །འདིཁས་མི་ལེནོནོ། །གནོངྱ་པརནི། དེ་གཉིས་གཅིག་ཡི་ནན་ དག་མེད་གཉི་སྱ་འྷི་དིན་ཆོས་ཅན་ཆོས་དང་གང་ཟག་གཉིབ་ཁང་གཅིགྱ་འགྱརའའི་ ཟླ 













གོ་ཞིག 
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[ཧཱཾ [༤ བྱ་༢ང་འསསསསསསགས་ས།སསསསེས༩༢༤༤༥༡༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༢ ༡༤ རློ 
རར །མིདགྱོ་གདགས་པའི་གཞི 
1 












ཁོ 


*༧༠༧ -༣.༤༡ར༤༨༣༧༢༦༧“8༨༡པོས་༧འ 


ཧི 8) 






ཐི ཚ་ ` 








བོ 


¢ 


9 
2? 


2 €! 


ཟ༡ 


བ་ཁ 





ནས་ག 
རྟོགས་པར་བཞེད་པ་ནི་ འད་མངགནལ་འཁབསྱའདའིའགསཔའྱིིྲཔ་དཉིདད་བོསཉོ་གསྦརུལ་ 
དྟ་ཅརམ་ཡིན་ན་གང་ཟག་ཆང་པཞིན་ཆེད་པརྟརོདལ་པའྱི་བའི དཏུད་ཅིས་་ | 
ིས་ ཡ་ མིདཔརཏོགས་པའིརོ། པ་ བབདེན་འིརནྡཙི་ཐོ་འདོག་བཅད་པས། ཡཱང་བོའང་རང་བཞིན་ 
ག་ཏོགས་ཡིན་པད་པའྲའོ། ཊོ །གངཡཔཞིནམེལ་ཉགསམགྱཔ པཿ 


དྤུ་མོ་འདོགས་གཅོད་དུས་སུ་ཏོང 


ལི སུ་མ་ལ་ཉནོས་རགས་་ བས 





འདོགས་གཅོདཔར་ནུས་ 
ཕྱེས་ ཱ་ུགལཛནན་ཡྱི་ཐོ་འདོགས་ཆ 


གསྔ་རུལ་གཞན་ལམ་ གཉས་པ འོ་ལེ ། 
ཡུར་ དེལ་དགོངསནས་ གུང་ཟག་རང་བཞིན་ 


པ་ ཡང་ ཨིན ཏ་དས་ནཔོའི་སོ་ངོས་ཤུགསྦས་ཏོདོས་པོལ་དེས་ཉོགས་བར་བཤད་པོའྱ་ཅིར། ཚོ 


།ཏིཧྱི་ཞོ་ནས་གཞནལ་བྷའཚོས་མེད་དྲུ་ ཤུབཟོ་ལ་རང་བྷའི་ནློབ་འོདོདཔ་པའྲི་དོ་ 
བྭ་དཞས་ང ་ཡནས་ སྲ་མི་ ཌཱག། གཱ་པ་ཆཾདམ་པ་མསུ་ཤུགས་ལྲ་གུབ་པ་ དང་ག 
ཅྱི་ཟེདཔ་ ་མ་དེཉི་ིས་གཞན་ལ་མ་བྷ་ངོས་པརའི 


དྭམྲ་པ་མས་ ་བཅད་པ་ཡིན་པ་བཞིནོ། ། །ཞེས་ གྲྭ ངས་པའྱི་ཕིར་ ་ །གཉིས་ང་ 
ཅེས་ པ་འདྲེན་ནུས་ པའེ་དོན་མ། 'ཡིན་ཅེ་ ཡྱིརརིགས་ པ་ངྔ་མ་དང་ 
ཡུང་བོརང་བཞིན་མེད་པར་ཏོད རྩོགས་ པརའྱངུར་བས་ཡུང་ལོའི་ 












-༡--.-4ཟླ 










པྲ བནོད་ནད་བོོོ་ོ་ོབིོ་བོ་ོོ་ཐོཔོོ་ང་བཔ་ནདོ པ་འཞོ བོ་བ མང་དུ ོང་མོདབར་ོ་དདག་ སཿ རར ནས་ཁེགས་བྲས་ ཁ་བཏག ཇཾ 

| ཟགྱཾ་ཁངརང་བཞིན་མེད་པར་ལགས་བརངས་པ་འྲོ འོངགི་གདགས་གཞི་བུང་ོའ ལ་རང་བི ཞིནྱ་ཨིསྭ་གུབ་ཡར་ཞེནབཞིནདུ་དལ་ དལ་བཏགས་ ་པའི་བཏགས་ཆོས་གང་ཟག་ར་ དང་བཞིནྱ་ཡིས་མེདྱ་བསྟ་ཐང་དག་ །ག་པཱའཱ་བ་ ི་ོ 
ར་ ཡུ་ར་ི་ཐ་གཞ་པ དེ་གང ླ་སལས་ཉངབབ་གད་ས་གང་ ཞི་སོགས ངས་སྭོ། ¡།འདྲིནི་གང་གྲི་དངོས་ རབ ་ 

| གཅོགད་བཞིནཉིདམོངབ། །ཞེས་མོགས་སར་མརེདབ་ཡིན་ལྭ་པར་ཆོག་གསའདུ། དརདིྲགྲེིེཾེཾྲྷྲྷྲེྷེྷགྷགགྨགྫྫྨ་ྣ་ྣ་་་ླླླླ་ ཏྱ ། 
མོ་མ ོགསབླ་་ལཞསབགིམཆདརས ཊོ ༈ མ་པ་འ ཞིད དི དོན་འདི གབ་ཏུ ནར ་ ། 
(,# གངསིནཔ་དེ་ཉིའ་ བདབ།བ། བ་ ཞཾས་བ་ བ་ཡནཔས ཿཿ བས་ས ནསབདགགིཞསརིི་ཞི་ བདླག་དེམང་བཟནིནིས ཿམེདདདེཨེདན་ ༢ ཉེནནཝ་བདག་ རོའི་ ༤ ཨ་བདྱཧ་ད །བ་ འད་ རངད་དིནྱིས་ཡོདཔ 



































ཐརངེས་པན་ དྷེ་སརརེས་པའི་ བློ་དེ་ ཉིད ས་ མོ་གཤམ་ཅི་ང་ དོའི ཁྱད་པར ར་བ་ལ་སེགས་བསེད་དོ་ང་མ་དུའི་འཛིན་ང་ ཟློ་དཏུདལ་བརྟན་ནས་མོ་གཤཀམཅི་སུ་ པེའི་ནཱ་བ་ཡོད་པར་འདིནཔའི་སློ་འདོགས་ དངོས་སུ་ གཅོད་ནུས་བ་ཝར་ ཁདཔར་ 
གཞི་ བདག་ད་ཁཱ་ནོརམེད་པ་རས་ན་ རེས་པའྱེ་བོ་དཉིད་ལ་བཏེནནས་བདག་ པོའི ཁུད་པར་ མིག་ལ་སདས་པ་དོ།ཁོ་ནར་ཡོད་པར་འཇནཔ་དོག་པར་འགུར་ཁའི་རུརའོ། །གཅུམ་བྱ་ཅོད་པོང་འཅོད་པ་ད། ་ལནདང་། བདེདེཔ་དང། དེ་དགག་ 

¡ ཤི འབཞི་བས། དང་བནི། ་ཡང་གཞན་དགན་ར་ འོན་རང་ ནང་པའི་མ་བ་གཞིས་ཨྱབ་བ་སོགས་མ་ཡིན་པའི་ སི་ཕ་གང་ཟག་བཏགས་མོངྦ་དུ་འདོད་པའི་དངོས་པརྡ་ས་བླ་དམས་ཏིས་ཏ་གང་ཟག་དོན་དམ་བརྡ་བུབ་འ་མི་འདོད་པས་དཔྫཝ་ དེ་དག 
གིསྱ་ཁང་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ནམས་རང་བཞིན་ ཅིས་ མེད་པརྟ་ཏོགས་པརའུར་ལྷོ་ཞི སྔ་ཅོདཔརྱཾད་ ན་ དཔ་ལན་འདྲི་གད་བཇོད་འརྩ་བ་ཏ། ཁོདྱིས་རིགས་པ་ཇྲི་གདླུམས་པ་ གིཉིས་པ་བནརཀསཔའངའདན་མེད་རོགས་པར་ཐའ་བནི། དྐེ་བཱ་ ཧ་ 


ཟླི ནམིག་དངྱ་པཱ་གུ་ལ་སོགས་པྲ་བརབ་འདུས་ཤིངབསཀས་ པའི་རགས་ བརླཀབ་ པྣ་ནམས་ ཧངདངོས་སྨྲ་བ་ དདག་གིས་བཏགས་ཡདང་འདོད་པས་ ན་དོས་མ་བ་དདག་གིས་མིག་དབྱར་ཡུ་སོགས་ རང་བཞིན་ཅིས་ མེད་བར་ཏོགས་བརྲ་ 














༧༧༠༧མན། ཁེ ༡༧2༠: འཛ = ུ | = ༩“ =~ སྨ སུ = < ༧. ` - ;. ༨༤༧༤ ༨ ° འེ , ༤༢༩༤༤༩ -_& ` ¡ 
དིར ན་བར བཤ་གིོོདསླ་བཟ་པར་ ཇི་ཉར་འབད་པར་འླབ ཏམས །ཞེས་གྲསསཔ་འིདོད རུ ཤིས་པར བགོས ཧེ། དཔར་ན ཁུདགི ཤོད པཔ ། 


=. .- -- < -----~ --- .-- -. ~< ` 2 -- ---..- ---~.- ཟཛོམིང་ 















རུར་རོ། །ཧཇམ་བཞི།དཔོ་བས་མདབོགས་རབ་ོནོ་ཅབནདཔ་གོདས་པ་ དྷོ་ཏར་ འོ་མ ཟིརོ། ཉུ་མནོ་བཞི་པ་དདགག་པ་བོ་ལས། དོ་བོ་རོབགཁསྔ་དངས་འགམ་བར་བདྩ་མཆོནམངས་པ་དབྲོ་མ་ལའདནམདད་འགེས ཀྭ 
¡ བ་ཤུད་པ་མི་འཐད་བངཟལ་བཞི། ཅོད་ དྷེ་ཡུར་འདོདན་ ནིས རང་གི། མིག་སདགཔ་པིད་ཅིས་མད་བཏེངས་པབྱརབཟོན་གད་པརཔ་ལམིའདདཔའྲི་ལལ་འ་འཕངས་ཏེ། དངོསླ་ག་བས་ཡིག་ས་ོས་རང་འཞིན་ཅིས་མེདབར་མཏོགས་པར་ །ཁས་བངས་པ་དཔ་ཡང་། 
འགུལལ། དེ་མ་ཟད དབམཔས་དླ་བལ། རྩ་ཁུབ་སགྲས་བྷ་ནམས་དདེནམེད་དུ་བླམ་པ་ཡེ་དུ་དོས་བརྱགརབདང་། དགེ་མིདགེའིལས་ལམ་ཡོངས་སུ་ངོ་གྲས་བའང་ མ་ཅིག་ལའུད་འི་ ཆུན་ལ་འཇོགིང་། ཆུན་ཡུང་ 
 རླདཊ་སགས་པའི་རགསཔདབ་དབས། དགེསགས་ཅེསན་ཡན་བའྱིརུ་མཆནཡིས་ རང་བཞིན་མེད་པར དཔ་མབས་ འདོད་ དགོབ་ལ། ཧྷེ་བརདསླ་བབས་འདོད་པ་ཡིན་ ན་ འོད་ འབེལ་བ་དོན་གུསལ་ལས། དྲངམ་པསདགེ་མི་དགེསགས་ཆོསམས་ 
_ ངདྲ་པི་ལསྟ་ཏ་ཛཱའི་དདེན་མེད་དུ་ཁས་བངམ་བལ། | དཔསློ་བ་བྱོ་དཔིདེ་འྲདའི་ཆོས་འམསཅདྲ་རི་ལམ་དང་འདྲ་ བཉིད་ཨིན་ན་ེ་མི་མ་དྲུ་གངབོ་་སོགསཔ་སྨང་བའི་ཚྱོ་གངའོ་འསོགས་བམེད་པ་བཞིནདུ་ མི་དག་བབྱར་དངྱ་སིན་བ་ལ་སེད་ས་པ་ ཟྭ་ཐཱདཿང་ ། 
£ མེད་པ ར་ར ས་ན་ ལྟཏིདམ་ལེག་པའི་གནས་སབ་ས་ནབང་གཉིད་ལྐད་པའི་གནས་གབས་བཞི་ནད་ འང་ལམའཁུལ་ི་ཁདབརམེད་པར་ འྱསུར་བམ་ཡིནན་་ཞེས་ གསུངབ་སར། མི་དགེབདུབྱརིནསདེས་ཆོས་ དེ་དགྲ་རི་ལམ་དཔའད་ 
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སྐི དས་གངཟག་དོན་དམ་འ 






་བརྲ་བུད་ དོམ གྲུམ བརྟ་ཏོགས ཁྱ  ་ ་ཐོན་དངོཔ་ ཀོ་བཟོ དྱཱ་གུ་ལ་ སོདོབ་པའོགོས་བྒོརམས་༢༨ཞྟོནོམྭོདོ་ 


ཆུ་ཕག མེས ཅ་ ཆབ་སོགས མ་ས ཙད 


༦... «----༤-*--༢“-༢༧-#༢ˆ 








ཟད་པར 


མུཿ (གླ་བཞི། དགགཏུ་ 
ཁ‹ ༠༨ དལ་དགགྱའིར་ཅིལ་ མིའའྱི་འདཔརནཿ་ཐལ་མས་ཅར། དནགྱ་བྭ་ལོགས་མཆོམ་མ་ཡིན་པར་ དགག་བ་ལསམཅྩ་ྲི་འཅན་དྲི་ནས་ མདོདབླམས་པའི་ཙ་འནས་བཀག་ན་དཀགྱ་ལ་ཐཿ ངཱ 





གངཟག་དི་ ༢ ལ་འ སིན པར་དུ དགུག་པའ་བ་བ་ ེའི་དོན་ བི འམྲ་ནམ་པ་ ལེགས་པར་ 
ཅིམ་མོག་པར་མོ་ངེས་ རྭ 


ཡ་འང་ ཤི ། 
༈ ཧཱུདའཇུག་ལས། ཅིནཿིབད་བདེནའེནཅྱིམོ་ གྱབས བཏུགས་པའི་ སིག རི ག་མ ག་ མཆེག་ ཚིརམ་ངེས་ བར བདེནཐག་གོ། ྲ 
མེདས་ ཡི་དངོས་མེད་ ་བདན་པརམེད་ ཕྭ་བོས་ཏོགས་པའི་དནས་ འདན་ པརྙནུས་པ་ མཆིནན། ། ཀྱི །གཉིས་པ་དགག་ཀྱ་ཕུ །འགྲས་གཉིས་སམ་ གང་ཟག་གི ་འདག་དང་ཆོས་ ་བདག་གཉིས་མུ་བ། རྤུ་སན་དཀག་ 


































པར་འྱཧར་ང་ འྭདི་ཐདངགག་ངུའིགནད་ མཐའདག་ མཐརགྭཏཱ་གས་ ནས་བདེཡས་མ་ སཞེས་ ༈ 














ཟིནཔགལ་ཆྭ་སཱེ། དགུགྱ་བའདབསམའིནན་མངན་ཏུག་ཙ་དང་ཡངན་ཇདྷཆ་གདོནམིཟ་བར་བྱ་པདཔའྱི་ལིར་རོ། །གོངགིས་བཅད་ གཉིས་པ་དགགྱ་བཟོས་མ་ཟིན་པར་འགོག་བའིགཞནའུགས་དབུག་པལ་ དོ་ གཉིས་ 
༈ དགག་བྱ ངོས་འཛིན་བབརུ་ཡདགག་པའོ། པ་ ཧྭཿངྱ་བཚེས་བདགག་པ་ 





2༠༡༦ 2) ཏིམ - 





།དང་པ་ ཧོཿངྱ་ཏཀ་ 


« 


ར་གཡད་ གའམས་ཚ།་ 






























2༠༩ ཏེ རཾ 

༤  །ཀབྟ་ཏདན། ་ོའགོག་བ་པའཞང་བཏག་པཔ་བཀག་འཆོཁགསཔ་འ་ོ། བོ ོད་པ དམོད ཅོད རེགས་བསྟམ་ སླ 

བོད།ཁགས་པརའའྱ འགྱར ཐུརཏ། དབེརན།ཁང་བ་བཅིག ོའ ནཱ་པོམོདྱ་དོགས་ནས་བཅོལ་བཅམ་ཉེད་པ་ན་དེའ དེ་དཱ་དཔོ་མདོཔ་ལེགས་ ཞིནནོ། །ཞེས་པ་དགགྱུབྱ་ཁབ་ཆ་བའདོད་བྲ་ནམས་ཅིཿ ཚས གཡི་ཚ དྷཉ་ ྲ 

ཱོུ ཅི་ དྭག་མའི་དོ དུ་བརའ་དོདབ་ཁུལ་ཡོཌ ནརེ། ངྱ་དཔའེ་གཞི་ ' ཧཱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ རོད་རྩུལ་ དེཁོ་ོིདདཔྱུ་གབམྲ་བ་ངོད་ བརེད ་མའི་རེགས་པས་ ཞིགཟུགས་ནསླ་རཱ་མ་མཱྱནི་བརྱ་ཧི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ ཡོདཔ་ 

།བེགས་པ་ལིན་ཏེ། ད་མཆནནི་ངོས་ ཇི་འདད་ རི ཞིག་ཁྲསླ་དངསའ་དེ་ མའང་རིགས་པས་བྱ་པད་བྲ་བསན་བཅག་ བའི་ཁུང་ བཟོད་པ འྲི་དོ་ནས་གནས་ཐུབ་པ་ ཛུ་ཅུར་ཡངམདཔ་ ཿདཔའྱེ་ཟིརདང་། ཡོད་ བ་དང་ མེད་ པ་གཉིས་པང་ ལ་ 

སོགས་ བཡོདམེད་གཉིསག་ད་གཉིསཀ་མཡིན་ བའྱིམུ་ སྟེ་མཐའ་ ' བཞི་པོ་འཱམས་ཧད་ མདོ་དཔའྟཏན་བཅོས་མངབོ་ཡས་ བཀག་ པ་ཡིན་ ་བསྤུན་ མཐའ་བཞི་པོ་ དེརླ་པ་འདུས་པའི་ཆྲོད་ གཏནནཱས་ ལེད་པའྱི་ི ཡིརརློ། །གཉིས་བ་སཱེ་འ འགགབཅིངས་མོཁ༔ | 
སགསམེ།བར་ལ་གས་བའཏལ་གཞདགིསགཟགཔ་པབ་དདཡནི། དཔམ་མདབགས་པ་ གཞན་ཡང་གཁོནཉིད་མ་ནྩོསས གཟེགས་པའི་འཕགས་པའི་ མཉམགགག ཡིཊཤེསཤིས་བེ་འགཀོད་བཅིརས་གོལ་སོགས་ཟཚོས་ 





































ཤང ལབྩྱ་མི་ ཞས་བཔནོདགཉོབ་པོ་དོབ་ལ་ཅརྱ་ཧོ བོ་བ བི་པར་པཐོོ། །དེར་རམཐོད་བརབའི་དཀིད་ལ་བྱབོདབ འི་རིགས་ བ་ དེས་ ནི་ ཟྭ་པདྲཔ་ཐང་ དཔོས་བྷོ་པས་རང་ཞིན་ཅིས་ཅེ་བ་ རིགས་ བ་ མིན་ དམེགས ན། ཨོ 
ཀྱི་ཡུགས་ཆེརང་འདིནཅིས་ བྷེ ཆུབ ག་མ་བ དེའིགསཔ་ གང་ འདཞིག་གིས་ གིས་ ཨེ་ཏིད་ ཡི ཨནཔ་ད་བུར་ ཏེའ ར་འཞི་ི་ི བན་བིགས་གགིས་ཁབདཔ མིའཐཀད། ། དོན མ་བར་ཡི་བ་འགོག་པའི་རེགས་བུ་ ཡར ག སྤང་ཉུད 
ྭ ཨ་ག ས་པའྲི་བི་རརོ། །ཐུག་བྱ་མུ་བཞི་མུ་ལ ཞི་བཅུ་ལྱ་ནི། ར་ན ཨི་འཟདཔས་དདཔ་ནི། རིགས་པ ་གཞན་ཡང་ དཔ་བྒརམས་ བདགུ་གཞནལ་ས་གསང་ བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་དྱར་ཡེད་ བཞི་པ་ལས 
ཿྲ ཟཐི འལ འགག འི་གསལ བདག་ག འི. ་བོ་གས་མསཔསཔས་ དོ བྱི བཟའ དག་གཞན་སོགསུ་འཕམཿའ་ཤེའོ དེ་དགེ་གང་ 
| ཅེ ྲ ་ ༈ ཧེབལ་མཐའ་བཞི་འོད་དབཆོནཆོདབས་ མུ་བཞི་གང་རུང་ལྭསཱ་ཧེ འགེས་ ན་ ཅེརའྱིཿ གཞན་ བདག་དང་གཉི་སཀདཔྱཆརུམེད་ བ།སྲཱ་པ་ལས་ 
ྱིར་མཆོན་ འཇུག་པལས། གཞནེསྤ་རལའཇིགཏེན་ལས་ཅཿམེད་།ཅེས་གྱས་ཨ་པསས། །བྱརདབྱ་ེབ་འགོོག་པ་ལ་དོནདམ་བ 



















༧ ཌ། ཆོ སཱི ཡ་ལ དོན་དམ་བརྡ་ཧེ་བ་ཡེདངེས་ དྭོན་དམ་པའྱེ་ཁུད་བ བར་ཡངྦ་པར་པར༔ ཁྱིབ ཟལ ལ་ པམ 

བབ ་ ཊོ་གོ ཆོང དིང སང ་ འགཔ ད་ས དེ པམ་འཞིན་ོནདནུསཅིཞིགོ་ཡོད།དེམྱི་འགག་སོགས་ཐམས། 

 ཆིག་གསལ་ལག་དོན་དམ་པའྲི་བ། བར་བ ཅྩུར་བུ་བཀགཔ་དྲ་ཤུ་རརོ། །དསེནོས་ཐབས་ཅད་ལ་དི ད་དཔ གར་ད མབ གསཕས ཁགས་དསབཀག་པོཞསརར།  ྲ་ 

ཅདཆེད། ཞེས་ཟེར དྷེ་པའདོདཔའདཔག་དལ།ཅགྱ་འའགགསོ་གས་བ་ཏདྱ།ཡཡད་་པའདོད། དད ཉསྱས་སང་ེ།།ངཅིགྱི་ཧེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐྭ་མདད་པཡི་འདོད་བེརལ། །བཅིགནི་ ཡིབསགས་བུ་ 
ཐོའདོད་མའདོད་བཅིས་ཡོདཔདི། ེས་དྲ་ུ་ཅ་དམཔཔའོཔ་ལལ་ཆེརདེ་གདལཞིབ། དྡེ ༥ པའ སྙུསི། དོནདམ་ངདངདུ་རི་གས་བྲས་ མཱུ་བ་ལསོགས་བའི་ ཆོསྤ་ནམ་ 















ཡོདཔ་པའདོད་ བ་ཐམས་ཅད འམ སྱལ་གས་ད་ ཐམས་ཧད་པང་ མཐཐུནཔར་ འདྲི་དདདུ་ས 
དྲུ་ཡོདཔ་པའདོད་ དས་ཁུས་ལེན་ ཅིང་ དྱུ་བྲ་ཁམས་ཙད་རབ་བཞིན་བ་ཀགབ་པ ཅི རི ཁིར ག་འབར ཀའ གཔལ་ ཡན གཞས 





¡ རི་བབྲསྤྲ་བབཔའི་རངའཞིན་འགྲོག་བཞྲི་མོད་དཔོན་འི་ཡི་ལགས་ཡིནཔ་ 





སྟོར དྷེ་ལར་ཆོསྐནཡས་ར་ དབ་ཞིན ཙིས་ ཅིམ སྨདོན བ་ཤར གཞོད ཆར 
ུ ཡེག ས་ཡིན་ནོ་ཞེསམ་གིན་པ་གསལ་ ཞིངམཡོནཔོརྱོ་བྲས་ འ པྲོ །གེ 
བོལ 


¡ | ཆུབ་འདི་དགགློལ་ཡདྲབམའི་གྱསཔ་ + ས་ཉིས་བགམམ 








དེ་ནས་ གཞད་ 


ང་ཐ ཊོ མ་ིན་བའྱི་ཡ་ཆོག་ ག་ས བཀའ། ཐངདབ། ཧེ བགས་དཔ་ ཙུས དའི 
ོ ཙི 
དང་དང བློ་ལ རཞིགས་འ་་བ གད 




















ངེ བོའ ྲཱ བ་པ་པོ ོངདཅོད་དང། རོམ ིོ་ས་བོ་ དཙོམངོབོ་ོརརམའལབར་ལ ི་ོ ཤགོས་ ལོ ཛི རིི་རིས་ རླ 

ཆས་ཡནབས་ག རགྲས་བར་དཀའ་བ་ཡིནནོ། ད་ཡངདབམ་བསནི་སོང་པནུབུངགི་དོནདུ་བཞེད་པ་ཡི་ཏེ། དའང་ཡ་ནཔསྱརྒྱུ་རན་སེ་གས་་བྷར་ཡ་དཱ་བར་ནརང་དང་པཔའི་བབོ་མེད་བས་རང་པོས་ནས་ས་མ། རང་བཞིནྲ་ཤིས་ ཚིསྲ་གབ་པས་ཏོང་བ 

དོ ༈དེརྟ་ཊུ་ བའི་དངུ་མ་པའི་ཟུན་མོངམ་ཡིན་པའི་བགས་དེ་མར་ཅི་ མ་མས་བཀག་བའིནཏེ། དེས་རང་ བབཞིནདུལ་ཙོམ་མེདཔ་དྭྱའེ་འགདའེ གསོགས་ཐད་དབ་གཉིས་མི་འགའ་བའི་ུགས་གུ ས་བཀགཔ་ཡན་བའར། ི་ ། 
ཨུ །བཞིན་མེདན་ ནྱསི་འགག་སོགས་མེད་དགོས་པརྨ་གས་པའི་ཕིར། གཞན་ཡདྫ་ར་ཤེར་ཏེན་བྱ་བ་བལ་འཇབཤིནྱ་ི་སྣ་ཐོང་བས་ཁུབ་པར་གསུངས་པ་ལས་བླ་བོགངེ་གླ་པ་ཡང་ཡིཿ ཨིནཧཏེ། རང་བནིནྱཅི་ས་མེདྱཾ་པེ་འགུག་སོགས་མེན་པར་ དགོས་བརླ་མས་བྱ་པ་སོགས་ཡོ་དད་རང་ ྐ 
བཞིནྱ་ིས་ཡོད་དགྲོས་པརྨ་མུས་པར་ཡངསོང་པའི་ཡུར། རིགྲས་པྲ་དགྱརུ་པ་ལ་སྭ། འདྷི་གད་གསུངསཏེ། ཤཐོབྱརེདའྱིཧུ། དགེ་བ་འདི་ཡི་ མཅུསྤ་སེ་བོ་ སེམསཅན་ ཀྱུན་ ཏེ་མྱའསབ། །འསོད་ནམས་ དང་ཡེ་ཤེས ཅི་ཆོགས་ གཉིསྦྱར་ཆེནཔོ་ 

* བསགས་ བ་ཞིགཉུ་ཐུར་ ཀླ །དྷེཉརབསགས་པའི་ བསེདནམས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཅིཚོགས་གཉིས་ངོརྱིས ལསྱ་དང་བའི། །འབུས་བུ་ དམ ཚ་གལ ༽ བསོ མས་ལས་འངབ་གཅུགསླག་ གཉིསནི་འོང་ 

























2%་ 






སྤཔའ་ཤིག །ཅེས དོ གོབོཏརོ། ཟེགཔ་མཆོག་གིསུ། ཇེ བོ མོ་བ་ནིའ ད།ལོན་འདོད་ཅིང་དོན་དུ་གཉར་འའི་དབང་གིས་འབུག་པ འི་གྲང་བྱ་པུ་ སའ་བཟང་ ར་མབ་ ཅྱིང ཧཱོཾམཐོང་ འབག་བུའྱི་མབསུ་ 
གོ བདྩའདག། དེ་འཐོང་བརྩ་ འད གང ནཐོབྱ་པད་ ཁྱི ིརི་༦ འའ ང་གི བ་ག ཐབ་ས་དང་ བྷིལ་བ་དོན་དམྟཏོགས་པའི་ ག་ས 
ཏྲི། ཡྱ་རོགསརེརམ་སོང་ བའི་ ག་ད དསད གྱཿམེདཔ་པས གསཔལ་གོང་སལ། ཐབས་ཤེས་དགྟི་སྔ་ཏྷིདོནས་ངོག གས་གཉིས་བསུགས་པ་ ༈ ད་ཡང་ རྩུ་བ་གངལ་བྩོ་སན་ ནོའུ དགལ་དག་པ 
ག་ འདྲས བུ་བདེའོངནའ་ ` ་༽  ་ ཧི་བུ་ ས་སན་ ི་ལྲགས་བུ་གདེ་འྲགོ་ཐར་བཐམས་ཅད་མེན་བཔ་བ སོགས་པ་ ་དངཉེས་ ་དམིག་སྱའི་འྲབས་བུ་ང ངན་འྲགོ་ལ་སོགས་པ་ འ་ 
/ བཞི་བ །གབྷ་ནས་ འདེན་བུབ་ལའི་ འདོངས་པ་ ནི ཇྷི་ཉེད་པ་ ཨུནོབ་ ལ་བེས་པ་ཐོང་པ་འི་ཐབས་ཅིཆ་ཡིན་པས་ཐསས་དེ་ དང་། ཆོས་ཐམས 
, བེབ གོ་བ ིང་ས་ཤིན་ར་སམ་ཡོས ་ངེས་བ་ སྩི་གི་ ་གཉིང་ གཞེཐག་ནས་ཅེཀཔའི་ ཤེས་རསྐརི་ རྷི་ཏ་བ་ དོན་དམ་ ་ལ་ལས་ཐོའ་པ འི་ བ་ཁི་ཞེསལ་ 

















[༄༅། ོ་ོདོ་ཏོསོཅ་ ལ་པེས་བརབྷ་རེས་ཏེ། ང ཊྱིཧ་མཆོནནིའངས་ཤེས་ འདི་གཉིས མེ དྲནཐབས་དང་ཤེས་རབཉིས་ཀརུང་བུའབས་བ འི་ འིལམ་ ཏོ བཇོདོར་འོ་ ཆཆོད 
བ་ ཞིག་ལྷ་ཅིང་ཐག་བནས་ ཟབའདྱོ་ཆེསཔའྲ་ནོནས་ ཟབ་བ་ གཉན་ མིའྱ་བུང་བའྲི་ རརོ། །གཉིས་པ་དེཁྲའྱིན་འབས་འ བདེན་པ་ལ ལསྔ་རུལིི། གོང ཤདཔ་ དྷི་པར་འདུས་བུའྲེ་དབས་སྭུ་སུ་གཉིས་འཐོབ་ པདོ་གང། 
རགལས་ བའྱེ་རུལམ་ ཐ་ ཐཔས་ཤེས་ཟུང་འདེལ་ གྱི་གནདམི་འྱ་ཕུག་པ་ དེ དར་བམངག་འི་ ཡམིནན་ད་ཡང་ གཞི་ བདེེན་གྟའི་ གས་པ ལྟེར་བཾ་། ནལ་འེབ་སྔ་ཚུལ་ ཁོན་ ལ་རག་ལས་ ཙཱ པ་ཡིནནོ། །དེ་ཊཱར་ འགལས་ བའྷཾ་་བ་གཏནཡལ་ ཡཱ་འབེའ་ ཟླ ། 
ཆུུཾལ་ ་ཡང་གཔའི་ནཞེདོདེ་ ི་ ནི་ ཤོང་དྲེ་མཐགྱ བཤུ གཉིས་ལ་བ པ་ཚུ འདི་ཉིད་ཡི གསུམ་པ འགིན་མད་པའི་ དོན་དམ་བདེན་བ་དང་མིང་གིས་ ་བཞག་པའི་ འིཀྲུནཇོབ་ ནནཔ་མི་འགལབ་དངུམ་པ་ཁོ་ནའི་འ༥ དྲརུལདྲ། | 
ཿ གཤམས ུའི་གནདི་ཆ་བདནབགཉིས་ལ་བས་པྟའད་ཅུལ་ འའི་ འདི ཟླ་བསཟམིངམངས་པའིགང་བག་ དྭ་བམཔ་མ་བཏོགས་པ་གང་ཟག་གཞནཊུའི་ངོར་ཡང་བྱདོསའབས་ཅིརམ་གཞགྱ་དབ་ནྭཏོཡོགསདནདམ་སི་ད་ 
; དོདདམ་ཅི་ན་མ་གཞུགྱ་ངེདཔའི་ཚྱོར་འབུས་སོགས་འཛོག་མིཐུབ་པ་འསོང་ཉེ། ལཿ ཞལ་བའདུ་བ་ ཊོད་རམཐ་ནས་ བདེན་ཉེས་ མིའགལ་བརའཆེད་མི་ཤེས་པ་ ཡིན་ལ དྷེཏ་ཤེས་པའྲ་གསཊན་ འཞི་པམངི་ས་ཤི པཿ 





































ོ་འིམདོ་དབ་པནཔ འེམཁས་བ་དབུམ་པ་ཞེས་ ཕགས་ བདེས་ནེ། བདེན་བཤིསྟ་རོགས་པའི་ 
པི རབ གྲིས་ཡ་སེ་་ ད་གཏཱལ་བ་བནསཧ ལ་བའི་དགོབས་བའི་ ཅ་བ ཆཚྭ་པ་ མཐད་ཐུ་གཔ་ བ་ གིན་གཉིས་ཅི་དན་ངྙི 
 རངདཔངམེད་འར་ དབས་པའི་ གཅ་མྱ་དོ་སུཡ་ཟོལ་མེདཔའེ་ ངན། དང ཇིང 
` ཉོ བབཉིདྱིདོནནི་དནིབའབེལ་ཡ་ར་འྱབང་ རྱཧའབསྱ་ཅི་འབེལ་བའི་ཟོགནས་ཞར་ འདི་ན 
དཔ་ གཉན་ གཏན་ནས མེད་བའི་དོ་ནནི་མ་ཡེ་ན་དྔོའས་ མབིདབ་བཏགནས་ གའ དགསངམཐོ་ན་འོས་ཡ་བདྲ་་མཔངྲ་བོ་གས་པར་མངོ་ མངད་དུ། 


མའུས་བལིདགནས་དུཔ་མཐས་ལབ་ ལ་ཆེས་ཤིནཏྭ་བཱཌས་ ཅྱམ་གཤོམས་འཅལ་སྐདས་ོ། ` 





















. ` ལེན་པའི རའརརརརརོརརིརི་ ོཉནབསིབན་དོའིཧཏད་ དས་བ ད་བོད ངོསྦོ་དོམ་མཅད་ལཿོ་ངོབོསྤོབ་ིོ་། །་ 
2 རྭ འ ཞིཅི་ཡ་པཾམེད་་་ཁསྲ་འདག་འདུག་པས་དེའཛིརབའཞི ཡང་མེད  བའྱི་ཏང་པ་ཡིནན་ཀི།་ བཅི་པས་གོལ་ ལ་སོགས་ བའི་ འཛོར་ བྱཨང་ འདྭསྱ་སྫི་རྲམ་གཞག་འམས་ཅད་ འདོག་པའི་གནི་མེད་པས་། དེའྭའྲི་ནུམ་གཿ ཞག་ འཇོགས་ གཏནནས་མེད་ རྨ 
།བརསོང་ སུ་མ་པ་འི་སཁྱ་ངུགས་ ་ཞད།ཡོན་ལྱ་གཔ་ ཡིན་ཏ་ དེ་ཡིན་པའྱིཧུམཚོནཡང་ ཙ་པའེ་ལས། དངོླཟསས་དངུམ་པ་ལྷ་ཇོདཆཱུལ་བཀོད་པ ཡྟིསུབས་སུ་ གལ་ཏེ་ དྭངུམ་བྱ་འོད་ངོས་ འདི་དག་ཀྱུན་པ་གི་བཟོསྤྲདབས་ཏྟ ཧཱོང་པར་ཞོད ན། འོརོ་ཅའགས་ེ 
ཊཾ འཕེལཧྱི་འྱ་ཧེད་འབུང་བ་ བྱ་ཐེ་བ་གཏནནས་འཤགས་མེ་དཅིང་འཇི་གུ་བུ་འགགཔ་ཡང་གུཏདནས་བཞགས་མེད་ བར་འྩཛརལ། འགས དེ ན་པའ བཞི་པོ དམུ དྲ གོགཔ་ཡམ་ཅིབདེནཔ་ནུམ་ ཐག ། །དངུམ་པ་ཁོདི་འུགས་ལ་གཏནནས་བཞསས་མེད་ 
བཔརྡ་བལ་བརའྱ་ཧུར་ཀོ།།ཞེས་དམཔ་ཐམས་ཅད་ རིའི ཆཱ་འིག་དུང་བདེན་འཞི་འིདམ་གཞུག་གཏནང་མིའ ཞུ གེག རྩོདཔའི་ཚུའ་གསུངས་ བུ་དང་། ཅེདྨ་ནོག་འ བག་ལས། ཅད བསདྲམ་བ་འོདཔའྱལུར་གྱསཔནི། 


གལ་ཏེ་དམ་པབ་ོྱི་འགཔ་ དངོསའོ་ཟམས་དྱི། འོབསྦོ་བུབ་བའི་ རང་བཞིན་དེས་པོ་ ཨསོ་ གྱུ (ལ་ཡོད་པ་ཡིནཔཔའད་ན།འདོ། འོན་ཏེ ི་ོ ཀཀ 















ཨུན ཅ་བ །།ར་ཞིཿྱམའེད་སི་ 








བློད སའེ བོདྤོ་ལཡིརང་ 
པིད ཅོ འཅིཔའི་ 
་ པནདསན་དེོང་ རད་བས་་ ཅུ་དམ་པ་གཉིས་འཔང་གྲི་གབ་ 


ི་ ཨཿ ངས ལིས འདི་ཀེས་ཁོད་ རར འརི 
གཞ ཐདཔར་༼བྲསླ་བངས་བས་ཆོག་པྲདེ་མཁས་པ་དབུ་མ་བའི་ཁད་ཆོས་།འོ་ཡིནཏ་།དེཡང་། ཆ་ཤེའེརབྱ་ད 
1 ་ ཕྱན་བབ་ྱུ་པས་ཡུས་སརི། ཌི ོས་མ་ཞིགརོབ་མམས་བ ` 








༨༤ ༢༨ 


ས་ཡན་ 

















ར་སསས རོ 

བབ ༣ེགྲས་ པ། གུང་དཔ་སང་ ཡ་བེད་པ་ ་དེའྭགོ་བ་ལ་ཤིནཏ་མད་ (དུ་བྱུང་བ ཆོསྣ་བུ་ཚོགས་འ སྟ ཉེ་པར་བསྟན་] ཏོ། །ཞེས་ ས་ད་པ། ར་ 
ད་ཨུ་སཿ། སིི ཅད ག་ མ་ ་ད་ ྱུསཆད་ ཉ་གིངདམཔརྱ་རབྱིསན་ས་ཤིངམ་འཚོལ་འཚ བར་པྲས་པར་འབུལ་བའི་ ་ྟན ཀ་ཙཱུལ་བ་ཞིན ཊཱ 
ཏནའཐལྱི་ུ་ལ་དབ ཤིགནས་ པང་གི་གྲོམ་ ིདཉ་་མས། དིབོདབར་འ་ འིག གེས་ད་ཝ་དང་ུནསྱ་ཅ་བར་་ོནཔར་ནན་པ་དང། དེ་ཤིན་དུ་རདགདཔའཇིགོན་ཏག་ལིཏ་ཡཕའདཔྲ་དི་དན་ལ་སོགས་པ་ 
མངོན་ པར་ ཤན་པ་ བརྩམ རྲི འྱི་རིམོབྱརཱ་ཊེགས་ཌེད། །དེ་དག་ ནི་ ཅེ ཙྱམ་། ཀྱེ ་འ ཾ་ུའི་མངོན་པ་ ༨ རནནས་བསད་་བྱོལདཅགཔལེདཔའེ་ རྟག ལམ་དང་་གནུའ་ཐམ་མརདྱཧུ་ནཿ ༨ 








འི འི་ སྟི ཐི ་བ༧ལ་ས་ཤས་ 


༩ བྟར་ ཏྟ་པ་ ནྡི་བགྱརུ་ཅ་བགི་ཡོགས་ཅི ས་ལཔ་དབང་ བྱ རྩའདདཐརངའི་ ཤ་པམཞི་ཿནཁབོམའབིདབར་་ཡན་དོ། །འེདེཁམ་ལད ༈འེདེང་མ་ཝན། ་ཆས་དི་ཁདང།མོརྦཾ་སབ་ གང་ནི བཉོ་ནིནས་ འྱབ་་ལབ ར་ཉན་ས་ཤིང་མ་འཇོལབ་འ་ 
༢༡༤༨༦པཔམངོས་མཚམ་།ཉམསགཞསསསགསས་གསསསཞསགས་ཁསཞཤསསས།ཁགས་གཏན་གསས༤མགས་གཞས།གསརས་ཞང་ཐམ་བགས་ཐངང་སན་ཟམན་ཡ་ལལལ་ཡན་འོལཆ་གནན་ཆནདབོསམཆལམསཔ་འོཆུ་ལལསསཤབས་སསསསས༡༡༡༨༧༩༠༨༡༤༠༤༤༧༤༠༢༠༡༤༨༢ྕ༠༠༥༥༥༠༥༢༡༧༡༤༢༧༠༥༧ (ཁཔཔབའ5༧བའངབཡསམཉམས༠༠སཔ༤༤བས་མངའའར་ཡཇམས་ལ་བསརབཤན་ལམ་འབར་ཤག་ཡང་-སརཔའ་༤་༡༡༡༤ལ༧༡ལ༨ ཡཿ 


གོ་ས 








རེམས 





ས་མོ 
་ཱ བུ ཉཱམ་རསའ། ནཿ 
¿ མླ་བཞིན་ རྟེ  ན་ འདི་ད་འགནས་ི༔ བའི 


ད་ དྱེ་བམ་པས་ ིནོ་རིྱ་འབསདོམོགཞོཔ། རང་བཞིན་ཅིསྟ་ཅོངཔའི་གན་མ ཤེས་པའི་དབང་གེས་དང་མ་པ། རཿ པང་གྱི་ལུགས་ལ་ གཞགཔར་ བུ་ གབུ་བསལ་ ༨་ ་ཞུས་ཤིའ། མ་བདེ དྷནསྭ་ གང་ཟག་ གྲ།ཞནང་ 
བ ཅིང་བ ་མགས་ཡདོ་རདམ་་ཆའ་པོདཔ་ ཧི་ ཅོ ྟེ་ནའབལྷ་ཏོཕ་དང་འགལ་བརླ་ས་པའི་ཟིནི་ལག་རན་ཡ་ ཏེ ཡིནཏ། 
་མགིནིདབག་གིསམི ི་ཅུགསདེ་་འཀོ་ལ་ ད་ད ེ་བུངསཅདའབ་ ས་སའ བཞི་བ 


རྟེནའལྱ་བེ་དོན་ ཅིཅོསགུ་ཨོང་བཅོམ་ཡང་ མཿ 








ད་ངོ་ ཙམ་དུཁས་འེནཔ་ ལ་སྐགྤ་པབ་ལྱ་བཱལ་ བྱ 


༈ དེའྱིཧཱ་མཚོནྲེར་ཤེར་ གངལྭ་ངོང་བཉིད་རྩང་བ། །དེལ། ཞེས་ 

ཉག་གཅིག པལ་་ིནམེ༽ བཏེ འ་ུའཆརཆུཔདབ། ཏེན་ | 

བིགས རྙང་ མ་ ང་ཅི ཆིད ་ 
ཅཱའལངྱ་ཧུམཆནཾཾ་ ད་ཤིན་ཅིས ཉེ་བྱི་སོགས་ལ་ད་ངོར་འདའ་ཕམ་གཅད་རྫ་དུའ་ དེ དྲེར 

ས་ དྲལཏིནའབལ་ ཅིནལ་གཞག་བསཅད་ འཐད བབིན་ ལ་ཏེད་འུའཅིན་ 








 ༦9པ¬ེ རབ་ རཾ  ་ 
ལ་ ཡང་ན མུཔ་རའྱབརཔོ། ད་ཨ དེའི་ཅིར་ པྱིར འཅང་བུག་བྲ་ཡོ་སྔར་ ཤེས ས་ཞེས་བ་གོ་ག་ལ 





2724 














རྲེ བོ ༡༠༠༤༤༦༢༦༤མགསསས་ལསམས༡༤༧༡༤༨༤༥༤༤༥༥༤༤༤༡༤༦༤༡༨༡༨༤༡༥༨༧༡༤༤༡༡༨༡༤༨༡༡༩༧༠༥༤༧༢པ༠༤ས༤༢༦༨༨༨༦༨༠༢༢༨༧པ༤༠༧༧༧ར༤༤༡༨༩༦༤པ༡༧༦༤༨༤༤༨༨༤ལས་འཆརའརསམ་སམམམ༠ང༠༨༨༡པཔ༤༤༤༤མཔ༠༧༨༧༡༤༨༤༤༨༨༠༩༤༩༨-༧༠པ༠༧༨༤༤༤༨༠༤༤༨༦༠༠༡༢༠༨༡༢༠༥ར༤༤༨༢༧༤༧༠༦༠༠༤༤༤༠༦༦༠༥༠༠༤༨-༤༨པཔ༠༠༠༠༤༤༩༤༤༡༤༤ཕ༨༤༨པ༨༨༨པ༧༣༠༧༤༨༩༠-༢༢༨༧༠༦༠༢༢༤༤༤༤༢༤༤༢༡-------༢༤༤༤་༢༤༧༢༧༠༠༡༤༤༤༤པ༢- ༡བ་་ཐར་ ཁར ༤༧༦༥ར༩ཐམ་འཐ ༤༢༧༧ 
¡སྐཾབདངའའིའ་འི ཕྱི་རམ་གཞག་ ཐམས་ཅདྱ་ཁང་བཞགྱཅ་ རུངལ། དེངམ་ཟད་ ཆེས་ དགེ་བ་ དང་ཆེས་མ་ཡིན་བ་ མི་དགེ་བ་དག་དང་ ་དགེའི་དགེ་༠དའི་འབས་བུ་དང་འཇྲིགཉིན་ ཐྭ་ཉད་པའི་ཤས་པ་འ་གགས་ པའི བདེ་་དངི་བད་ ཏི 
ཞེསྱཔ་བ་འསོགས་པའི་ ཐྭ་སད་ཐམས་ཅད་བང་རུང་བར་འྱསར་རོ། །རང་བཞིན་ཡིསྣསཱངབ་ལཏེན་འབལ་ཇུངབ་ དེའི་ཁྱིར་ རུ་མཛན་ དྷེ་ཡུརྐན།གང་གྱིས་གས་ ལ་ རཔབནིན་ཅིས་སོང་པའི་ སེེང་བཉིད་ བཞགཊ་ ཅུང་བ་ཡིཡུགས་ དེ་ལ་ ཐ་ཏདི་ ༨ ¦ 
རྣམ་གཞག་ ཐམས་ཅད་དུ་དང་འགོར་འ། ༈གུད་ གཡུགས་ ལ་ རངབཤནྱ་སྟ་ཏོང་བའི་ ཉིང་པྱ་ཉིད་ བཞག མཆུང་བདེའལདྟ་ཏོན་ཅིང་འབྲེལ་བརའྱབུང་བ འིན་མ་གཞག་ མདཔས་ ཟ་ཏུདནོས་ཞཞག་ ཐམས་ཅད་ བཞག ་མཆུང་ ] 
བརྭ་འྱུགར་རོ་ ཞེསྱ་བབའིདོན་འདིཉིྲཟུབ་པོ། །ཞེས་གྲསུངས་ བཡིན་ པྲས། དག་པ་འདིའི་ར ཡིཅུང་གིདནནི། རྐདས་བདིའི་ རུང་ཡི་རུང་ ཞེས་པ་ནི ནུམ་གཞག་དེ་དག་ཡོད་བ་ ལཆུའ་ དངམེད་པ་ལ་ མིརུ་བཞེས་ དེ་བརྡ་བའོ། །ཁཉིས་ ། 
བྷཏན་འབིལ་རང་འཞིན་མེདབར་འཆརྱརུལ་ལ་བྱརཀབས། དང་པྷོ་ཏོནའབྲེལ་ཊིདོནྷ་སོང་བརམ་ཤར་བའི་དངོས་ཟླུ་བའི་རོ་དཅུ་ནི། ཟརྭ་ གངང་ བངས་པའི་ངོོད་ནགགྱི་ཏྲོད་བ་ བུལ་ཏེད་ོ་ོབམས་ཅད་ིཤེས་སྲེགས་བཀོད་པ་ རའིེ་ལན་དུའང་མང་བཞིན་སེད་པལ་། ༈ 
དངོས་ཕྱོ་ནམས་ རྫིན བཏེན་ནས་འཛང་བ་གང་ ཡིད །ཆོན་ལབྷཐོས་པ༽ དེ་ནི་ ངབས་རབ་པང་ཡེདྨ་ 


_ བྱཀྱེད་འཐད་པའི་ རྒྱ་མཛེན་ི་སྲོ་ནས་ ལན་སློ་བདཔོན་ ཀླ་བླུབ་ཨྱིས་གསལ་བར་མངྲདད། དངྱེརུས་ཅིདྲ་ཐོག་ལས། 


ྲ 
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་ ། །བར་གོ་ས་འངབཞིདོཆོས་ སྙོང སྔམ ཉིདཅེསྣ་པ་ ༩༩ ང་།ཁྭད་མའོ་གུང་ཞིག ར་ཧནལ་ ་བཉེནནས་བྱབང་བ་དེ་ ཉིདལ། ལྷ་རང་ ལ་རའ་བཞིན་ིསྲ་གབབ་ཡིད་པ ཉིད་ཡིན ཐད་ ཏོང མླ། ། 

ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དནདེ་གསལ་བརྡ་བའྱིའིར་ རློག འིར རལ་ལས ཡཾིཧཱཌཱཾདྱེས་ནི་ ཆེང ས་ཅན དྭངོས་པྲོ་ནམས་ཅི་ རཔཤཞིན་མེདཅེས་པོའི་ ཆོསཉིད་ རེང ཧེང་སི་ རྡེན་ཁང་དཱཨཱཆུད་ཅིདམ་ཤེས་ 

¦ དར ངེདཔ་འདྲིགདུངསླ་སྭ་སེ། རབཔཞིན་ཡིསྲ་གཟཔམེདན་དངམ་པ་ ོདྱ་ཡི་ཚིབ།། ཡང་ རབབཞིན་ ཅིས་ མེད་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིར་ ན། རང་ཞིཞྱཡིས་མདཔའིཆིགགིས་གང་ཡང་འགོག་པར་མི་ཞུས་བབ། དཔོས་བློ་མས་འི་ རབདི་དའ་མུཔཔའི་ རང་བཞི 

ཿ འགོག་པ་་ ཡང་  མི་འཐད་ངོ་ཞེས་ཀན་ཀ་ ཅོ་ ཅྩོད་བའི་སྐབས་ འཚོལབ་  དྷེཡྭ་བུ སྒུ་བར་བྱེདྨ་དེ། ཉིས་པ་བཾནནས་འྱའུང་བས་ནྭཆུགས་ཐུབ་བམྲ་རས་ཡོདིས་སོང་ཅུ་བནི། བེདུདྱ་མ་པའྲི་གྲབས་ འདིར་འ དངེས་བྷནམས་ རྒྱཀྱིན་ལ་ བརྟེན་ 
ཤི་གཱག་ལ་བརཝ་ཤདཱ་ 


ནུསྱ་བུངབ་གང་ཡིན་པ ཡིདོན་ དེ་ནི་ རང་བཞིནྱ་ཡིས་ སྩོང་པཉིད་ ཅི་དོན་ ཡིནནོ།ཿཝརྒྱུ་མཆེད་ ཅིའི་ཧཱིར་ དེསྐད་སླ་ ཞེན ཨུ་རགདསཁྡནབས་ རང་སའི འདོནད 
 དངོས་བག་དག་ ཆན ེན་ཅའ་ལ་འརྱའ་པབ འགས ེ་དག་ནལང་བཞིན་ཡྲ་བཟས་དང་ཅན་བལ་ནཏེ། རའནལ་སྩངཔ་གསནས་ རང་བཞིན ཅིས ཨེད་ བརས བྱིའི །རམན་ཅིའི་ིརླ་་ 
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` རིགས་ཞིང་ འཐདའ་ཡི་ 









ནྲ་ཡང་ ཅུམ་པས་ ཅི་བྱས འིདནབ་དང་ གཞནནས་་ 





རང་བཞིན་ གྱིས་ མེདཔ ་ རླ་གུབ་བ་ ཡིནྟ་། ངུརྒྱ་མཆོན་ ངེ དསན་ར་ རབཞིཊསྟ་སོངབའི་ སྙེ 









0 


རགསགགསགག ཤི སཨས༨ྣ སྣས ྣཾྣཾྣོྨོྲ་ྲ་ྨྐྣྨྣ་ྨ་ླྣྱ ཀ་ཀ 22ྣྣྷཾ<ཾནྗྲནནན༈ྭྭ༈༩༩#༼༼”༡༩༡92༧ོ༧ོ༧ོེོོ་ 
དྷེ་སདྱ་སཱ་ ཞེན། -དངོས་བརང་བཞིན་ཅིག་མེདབདེ་ནི་ དྲངྱཉེན་ལ་བྗམོས་པ་དང་བཅས་ ¬ིང་མངདབངམེད་ བའྱི་པི་བརོ། ༈ །གིགུམ་བཅེནྱ་ཧུང་ལྔ་ཛས་ཡོད་མི་འཐད་བའྲི་རེས་སུ་ལ འྲོ་རག་གིས་གླུ་བ་བནི། གལ་ཏེ་ དངསླ་སླ་བཏུདའདོད་བ་བྟ ཉར་ དངོས་པ་ཚིཿ 
རྣམས་རང་བཞིནཨྱིས་ཡོད་ བཞིགཡིན་ ནཱཧྱ་རྐཱ་ཞ མེདཅང་ གུའ་ཕའི་དངོས་པོ་ ཡོདབར་ བར་འཐུ་རབཞིག་ །ཕྲས་ལེནདགོས་བ་ཡིན་ ན། དྩཏ་ ཤུཁས་ལེནབ་ ་ཡངམ་ཡེན་བ རདངོས་པྲོ་ནལ། སྤ་ཐབ་བ་ལྕ་རུ་དའྱ་ཧིན་དགོས་པ་ ཤེའྱི་ཕིར་ཿ དཔསཔྱོརུ 
ད་པ ཞེས འབར་འཆད་དོ། ༈དཔོག་པོ་མས༔ སྟོ་བཅུགས་གོང་དུབ ཤད་པ་ དེ་བཞིན་དྲ་ ཤློའ་དཔོནཀཟླུ་གླུབ་ པའཆགྱ་ཀུང་ ྒྱཏཾནལ་བལྟོས་པའི་ ] ཏེན་ 

ཅིངའདཱེལ་པར་འྱབདྲ་པ་ཡིན་ཏ ། དེ་འྟེ་ོན་འབེལྟ་ཆོཾསྭ་ཐུབ་ཡིན་པ་ དྱིིར་ ན་པའི་ཚ གཱ་ རང་བཞིན་ ཅིས་ མེང མེདདོ། ༈དཉྟར་པའིཛིག་ རངབཞེན་་ མྱིས་ ཨེདྷ་པཉིད་ཡིན་པའྱི་བིར་ རང་ཤཤིནྱ་ཡིསྟ་སོངཔའི་ སྙོང་བའཞེས་བྱབ་ འདི་ཤིནཏ་ 
ནོ། །དདཔ་ རི་ཉུར་ཡིནདན། དཔརན་ ུམཔ་དབྱནབུ ཐས་ཅིམ་ སོགས་པ རུཅདས་བཅོས་པའི་རནཅིཔའབེལ་བརའཅངབཅིད་ཡིན་པའྱིཅར་ ནམསོཤསའེ་དྲག་ རང་བཞི ཅིས་ ཧེང་བཅིད་ 

ཞུབ རིབ་ཅེད་ལ་དང་ཞམ་ཆོནམམཆོན་པཔའིའི་ལྷ་ར་ཉིས་ལས་ཡངསམ་ཁྱོལ་པ། བཅྱི་བབྱ་པེད་ བརྩནས་བདེ་འཞིནྲ་ རེསནོ་འད་ཚིབུ གས 

























འི ་ བདོད དོ དོག་མོ་ས ཤུ 
ིན་འའདབང་ནས་གམ་ཆུགས་བུའདུ་མེད། དེསན་རང་བཞིན་ཡིག་སམ་པང་འོསནས་མེད་དོ། ད་ནངེདཡགྱཱཿངརཔ་བཞིན་མེདྱང་དགག་མ་ི་བིད་བི་དཔེནས་ ་རྣ་མ་བཏགས་ཡོད་དངྡ་རས་སུ་མྲ་ཐུབ་པ་ཡི་ན་ཿབཅུ་སོར་བདང་ཉྲི་ཐགས་སེགས་སོང་། ; 
ཿ ཞན་པ ངའིཆོག་ཅང་ རྒྱ་ཉེན་འའག་ལས་པའི་ ཏེ་ནིང་འདེལ་པརྡ་འྱ་བང་བ་ཡིན་པའྱི་པིར་ ན་ ར་པའི མོཡིནྱཾ་ཀང་ ཆིག་ཞྲི་ཧེཏབས་ དངས་པྨོནམས་རང་བཞིན་མེ་དྲ་རཊབྱ་་བ་པར་ནུས་པ་ཡིན་ ཛཱ 
༈ ཨོཁ་ “དེལ་ སི་སི ཡིས མེད་པ ཉིདོ་ཡྱིན་བའྱི་བིར། ན་ སེེ ཨས ་དངོས་བོཐམས་ངད་ ཧྱི་ རངགིངོ་བོས་གླབ་བའི་ རང་བཞིན་འགོགཔ ར་ རན་པ འཐུད་ 
ཡིན་པ གུ མ་མྱུན་པས་དགདྱམ་ང་ ཨིཅ་ཡོཞས་ ཅབ ན་ཅིས་བུཅོག། ཆུཉིན་ལི་མྔཱས་ཡར་དའི་ཙཱ་ད ཨོ སཔལ་དབས་རབའི་ ཇེསའགོཨུཏེ། ་ཆེས་ 
བྱསེདྨ་ཀུས་བརོཔིནྩོ་ང་ག་སལ་བར་གྱུསངས་ས། །བཞི་བདེས་ནྭཏོག་་དཔཏོང་ཡ་ལགལ་བརའཅ་ཡ་ ཏ དེས 








༦22༡...) 












ས་ཏ | 
ཅྭོད་བཆེགྱ་འཕུངས་པའི་ ་མཁས་པ་དབ་པ་བེ་ནོའི་ཁད་ཆོས་སུ་ཤེས་པར་ ཡི བདོམ ་དཔྱ་འཁགཆལརས་ག་ླ་ཐབ་ཏ་ _ གཏེནནསྦྱསེ་བདང་བཏེན་ནས་འགག་པ་ལ་རང་གིངོ་བོྲ་གབ་བས་ཁུབ་པར་དཟུང་ 
༈ རང་བཞིན་ལྱིསྲ་ག་འ། ི་་ ཏཱ ནནི་ ༥་རེས་པར་ ཨཱ་བུདྭ་དཱ་བབས་པ ་འིདལ་ ལུར་ བཟང་པོའིི་ཁུགས་ལ་བྱཏོནང་འདྱི བྱས་པའི ིནཅི་བོགྲ་ཅེད་པོར་ 
ཧྭསུ་དྭངུ་མའི་དོ་རྟི་ཏཱ་བ་བཞིན་ཉེད་པའི་གེགས་ཆེ ཆེད་བར་འྱགགར་བཡིན་ནོོ། “ཞིའིདྡནྡི་ཛ་རིན་ལོ་ཆེསྱ་པཱ་ངྱཅུབྲ་ད་མའི་དྲིས་ལན་ལས། དྩངརྱིརགསེ་ལྲ་མོའི་གྲག་བརིཧལ་མཐའ་མ་ཆོདབརུབ་བའི་གནས་ལ་ཁཆོནངད་ཆོདད་བའི་གངས་ཅན་བམང་ རཱ 
མ་གིམ་ཉནིས་སབ འི་ནིནས་་འམེད་བགྱ་འབབ་དང་། 





ཅཚོདརྩྣྩ་ྩྣཾ་ བོ་རང་བློའིདོ་ ཅིས་ མེདཿ 


ཡིད་བརྟ་ཏོགས་པ་ ལམེ་དྭངྷ་ཡི་རུང་བ བཧ་མཚོན་ ནམ་ཐབས་ བླ་ནམེད་བར་བླ་ཕོབ འྱིཕགས་ འདི་ནི་ རྣམ་ 


















གམ ན་བིཔར་ཡད་གཞེས་ལཁམཔུན་ཡས་ནས། ཞེས་འ ཞས་འནས་ོངབཏནལ ྙད་འཆན་འབི་ཟླ་གའ་ཅ་ཡུགས་ལས་འི་ལོ་བ་རབྱི་ི་བེ་གྱར་འ 
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བྷ ] གསུངས་པི་ཆོས་ཤིནྱ་ལ་ཞིང་བའའོ་ ནིང བོགསྦཿྷཏི་བོསཏེ རིཞིགྲ ཆབ 








- - ༡༩༤༧ སས 


དང མདག །ཁབདཆདདཀའབར་གཟིགས་པའི ཆུ བན་ དྲས་ ཅིའི་ན་ མཉམམེད་ བུའ་བ 


བས། 


སོ 









(ེང་རོ༦6§2. /# :⁄ ©» ? 

















༄།། དོས ོོ་བད་ཏརར་ ོད བམ་པོ ལགས་པ དོར་བ ནོ་་ོརོ་རོ་ བདབས [/ . . 

ཕེས་པ་འདྲེན་བརྩེད་ལ། དེནས་ ཝཱར་དཔོད་མཁན་༢པིད་ལ་འད་ རངགིཆ་པ།སལགོ་ལསོགས་བ་གང་ཡིན་སྟམ་དགོང་ དྷ་ཐུར་དབད་བའིཚ་ན་དྲ་ོདམཁན་རང་པངམི་འདུག་གོོ་ཆུམ་དུ་ རངཉིད་ཁངམེད་པར་ངེས་ པ་འདེན་ པར་འགགུར་རོ། །དྷམརལ་ 
༈ བདོ་པཔོ་མེདཔའིས་པདེ་འདདཔས་པ་ དེའི་ཚེ ན་དོད་མཁན་མི་རྟེད་ ཅི མེད་ ན་ཐུམ་པ་ལ་སགས་བམེདདོ་ཉུམ་དུ་ ཤེས་མཁུན་ ཨུ་ཞིག་གིས་པཤོས་ པར་ལྩུར། དེསན་དྩའདམ་ན་་དབའབུམ་སོགས་གངགིངོརཡོད་པ་དངམེ་དཔར་འབོག། དྷེ་ཉར་ནབུམ་སོགས་ 
དྲག ` ་ སྭ ཧོད ཌ་ཡགས་ཅུལ་བཞིནམ་ཡནཔའི་ པ་རྭ་སྣང་ འགའ་༢ེ ལེས་པས་པ་ འདྲེན་ཡུགས་ ཧྱིནཧྱི་ལོགྱཏ་ 7 
ཿལྟ་ཝ་བྱ་ཏིདཔར་འཇོག་ཆིན་ན་ དི དྲི་གའབ་མ་ཡིན་ ཊགཉེས་བར་གདམས་པནི། དའྲད་བཞིདྱལསྟར་བིའཔིངདའའཅ 
ཧཆ་དངྒནྷཿཿལིཁོཧསནྩསྦ་ཧ་ལབས་གས། ཅ་ཆས ཁ་འགྲེལ་བད་ི་ ི་ོ ྲ 





༢༤།:ཆེ༠ཞ ༈ ༢ེ༧་ཌོཐར་སྷོ་ 













འིར་མགཞག་ཐམས་ཧད་འ་ པར་ལོ སཅྦ་རཾ་རང་ལཞིད་ ཙིས་ ཡེ །བོདར་་བྲསྨ་བང་ བརྦ་པ དགོས་པ་ ཡིན་བ་ ཁཿ རྲོད་ པི 
སེ སསསོིཾིཾ་ དོས འང དགོ གཡའགོགྱུང་དེ་ ་ : 
| སོགསྐྱའྱི་ཁད་བརྩ་བོརམི་དགོས་པར་རང་གཞིན་ ཅིསྲ་གཟབ་ འགྲོག་པའི་རིགས་པ་ དེཉིདཊི སཱ ཐམསཅད་ འགོག་བ་ཡདནོ་ཞེས་ དྨནདྨ་བརྩ་དལ། དྷེརར་ སྒྲ་བ་ པོའིཚ ན་རང་བཞིན་ ཛཱིས་ མེདཔ འིདུས་པོ་ ལ་ཅྲིད 
ཤཿ མདོནདམ་པསགས་ དབད གཞག་བས་ས་པ དིཟུགས་བཟང་པོད་ ཛྟཏ་ར་མ་བཀག་བ་ ཡན། འཐགས་པླ་གླ་མུ་ཇེས་འབབཔས་དང་འཇས་པའི་གཞུངྱའུགསནལསྐ་ འདའཞགནས་ཞིབྱ། སོཡས་ཤིག།གྷཉིསཔོདྷཀཱ་རྐ་བཅིསྐ་དོལ་ ད ྫ 
 སོགོསྦ་པདདུ་མང་ཁེགས་བཞི༽ དར ཤགས སྦྭ་ི་བཞེདཔན་།བ བྱ རས་གོལས་གསསལ་དིུགྲད་ལས་ཤ་་ད བ་་ིོུཊོ་ཁུ་་ུ་ཏད་ བཅིངས་པོ་མ་སྐོནསྔ་ཅ་ན་གཞག་ དེ་དག 
¡ །དབད་ འདོད་བཟིན་ བས་གོ་ ཊྭིཏརཐཀཊཱལོའི་ སྱོན་ལེཧྭའོ མེདྭུ་མཉུ་མཡཿན། འབདོན་ངེ་ིརིཊ་བམམ་ཡིནྲོ་འི ༢=རཿ ཡཱ ནྨ་རཁོའི་འི ཝིབ ཅཚསྦནགས་ལང་གི་ང་བྲོས་གབ་བའི་ 1 










9༥༦ 











ཤློའ་དཔནི་བཞུད་པང ར་ཡི་ན་ཞི འདོདཔ་ དྷེ་ཏད་ ཡི ཡིནཔས་ ན་ དབདསོ་ནསྭ་བབཔའི་ རྔང་བཞི་ནའ་བོ་ག་བའི་རོགས་པ་ ཧོ སྤུ་བྭ་བདཾ་ཛཱདང་ར ལོ 

པ།་ " རང་བཞིན་དེ་བཀག་པ་ཉིདྱཡིས་གང་ཡང་བཞག་བམེད་པས་ ་བཅིངས་གོག་སོགས་བང་ ་རིགས་པདེཉིདྱཅིས་ མདོད་པའི་ ་འའི་ 
སཱ་ཿ གི ་དཀག་ ༣ གོས་པ་ར་ཤིནྱཏུ་གསལ་ཡོ། །གསུམ་པབཅིངས་གོལ་དངརང་བཞིནམེད་པ་འགལགཅ་འདོདཔདས་དྭབམའིཉདཆོས་གཅིགཔད་གའི། 
་ དོར་ བྲམ ན་ ཁྱེདཅགའང་དོསནསྲ་ཐུབ་པའི་ རང་གཞིན་ཡེད་པར་འདོག་ པ་དང་བཅིངས་གོལ་དང་ འགུག་སོགས་ ཙིནྣམ་གཞུག་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ་འཇོགཡིནུས་པར་ འགལ་བན་འདོད་པ་ཡིན་ ན་ན་ ༈ 





ཞཀཅེ་པི་ོས་ཐམམཁད་ རང་འཞིན་བིསེབངཔའི་ཆོད་བ་ ིད་ཡིར་འོདསོད་བ་ ཡ་ལཱའོར་འྲདྲསྦའྲིནམ་ གཞག་བུམས མཅད་་འད་པ་ནིབཏད་པདོནདམ་ཅི  པ་གིསཔ།དཞ་པ བཞག མིཆརུང་བ་ཡིནཔ སཱ་ནཊདང་ཊཡི 
1 མདབུར་ཛ སྔཁབྱ་སླབྲ་ད་སློ ལུ རོ ཡོ་ར ཧཱཾ ཡཿ ཅོ བླེ ཧྩོ༣འོབ་གློལ་པ་ཡིནོའོ ཉམ རྤ 5ཧཔའམྱིཔོལའྱིར་ཝརོགཡེདི་ཁཁཌ་ཁ་རོ 












ཤོ ཇཾ རོ་ོ་བམོ་རོད་དོར་ ད་ག ཅོ འོནད ཅ་བ གཔ་ད རོགས་པ ལ་ (འོ་ོཊ་བ་ཙོ་ 
ཏྲ ཆིལ་ི་གས་ གས་ག འགོག་བརའ་དོད་ ཚིས £ བདལ བེསྨ་བརླགས བའ སྨྲས་བ་དདང་འགྲིག་བའི་རུ་མཿ ༈ཆོན་ཡ་པ་དག་པི་ཡང་ བྷནྩཱཾཧ་ཡེད་ པས་གཔལ་ཡངམ་བསུམས་བརླམས་སཉིད་ དོ 
| ཐོད ཁ་ད ལ་ད་དཔས་མཁྱི་ཚལདངྱབདཔརམདེཔ་ནི། སྐ་ུར་འདོད་པལྱུ་མཆན་མདབ་ དེས་ན ཊོད་འཔའི་འདོདཔནི་ རང་བཞིན ཅིསྭ་གཟཔ་འགོག་པའི་རོགས་བསྒྱ་ད་འབུས་སགས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ འགོག་ བ་ཡིན་ལདབགོག་ ཧུནི་རང་ 
༈ བཞིན་ཅིས་ མེད་པལ་བཡུཔའཇིག་བགས་ བཞགྱ་ མིཅུང་ར་འ་དད་པ་འདི་ོད་ ཡིན་པས་ བདོདཔ་ དྷེ ཡིད་ན། ཟཤེལས། དོ་མྲ་མ་བདགནཔ་ གས་ཏེ དྭབམ་བྱ་མདཆོས་ འདི་དགུ་ཁུན་ རངའི་ཉྱིས་ སྟོང་བར་བདོད་ ན་ ིཉིས་པཅི་ཞཔོར་ ཀྐ 
༈ འརུར་༔། འདྲི་ཉར་དངོས་སེགས་གང་ལ་ཡང་ འབུང་བ་ སྱེ་བ་མེད་ཅིང་འདིག་བ་ འགག་པ་བཞགྱང་མེད། །པན་ལྱངར་རོ་ །འབུངའབིག་སོགསམེདན་ འཕགས་པའི་བདེན་ལ་བཞི་བོ་ གས་བ་ུགགམལདབྱབ་ཀུན་ངདང་མག་ཀནཁས གམབའི་འྲོ་གཡ་ | 
¡ ད་་ོན་པའི་ཐབས་ལམ་རྱིམདནཔ་ ནམས། ། ཊམཔ་ཁྱོདྲ་ཙིཡུགས་ ཡ་ འན ཡྡེདབ་ལ་བཟརབྱ༣ི།ཞེསསོ་ཞས་འ་བེརཏེར་འགི ཿནསྭ་དངོསྨ་མ་ ཁའི་ཙོ་ད་བ་བཀོད་བྱདང་། གཞནཔཿའ་སྨས་བན། གས་ག 



















གེ གོག གའ པར་ སེ 


རཾ ྭྣ 





¿9 རྭ 









རུད པའདོདདུ་ཞས་པ་ཡནནོ། ཤཟཾཌོར་ ཏེ་ཊེབན་འབིགཉེན་གགས་པའི་ 
མེ ཤེས་པ་ གགས་སོ ལཡགས་བབྱ་ནཔ་ ད་སིར་པ་ 


ྭ་མ ཨི་སྔབས་ 
ཨོང 


ཞིནམ་ཤི་ - ད་ཞིན་དདངོས་པོབབསད་ གི རྩོང་ 


ཱཞོགྱེད་སོགས་མི་འཐད་བས་ དོནདམ་དུ་ད་ 


ཿ སས་་ོགགོམསལསི 





ཊཞས་གསསངས་པའྱི་རརང། ད་ཡོད སཔ ད་དམ ཨི བས་ཞུང་བ་ ཅངསདོས་སདསའི་གས་པ་དས་ ས་ས དགུ་དག ག་ས ྕེལ་པ་བཞག་བ་ སད དྲ་མདལ་འཔའདབ་ི ལ་པའ་ད ་ཞག་བམས་ཤུད་ པ་ 


དེབ་ལས 










ཅག རརར རརར 
༨བ་ཡར་། ར། །དྱེ་ཏརའའི འིགཟུགསབྷརནྱུརྱབསའས་བྱར་ནབ་ེའིུལཅྲིད་ཅར་ཅི་ 


ནོད ལས།་ 


1 ༢32 མོ་ཛ.59:2275‰ 









ཙའེ་དབེ་ བ བཛུན་པའི་གཟུགས་བྷརྭ་ནཱ་ལས་བཅུན་ 
གོག་ བརྩེད ན། ཤིདོན་དམ་པང་དཀགྱཔ་ 


=£ ༩ 3 ཞ‹ ཁྱིས་རྟོད་བའི་བྲ་བསབ་ གཏ གྱུབས་ུར་ 
ཡང་། ༈རང་འིཊྱིས་ སཱོང་ ལི ཉིད་ ཅྱཿ་ཅིད་མོབད་ དག ཚུ་ རིག འི ཞིན 
ནཾ དཱ ཧི རྒྱ་མཆོན་ 


འིད་་བདེ་ནྲི་ཐོནཡེདབ འྱི་ཐམ་པཱཊཿམཿཤིག་ 





ཀའབ་བའི་གསྲིནམ་བར་ རིག་འ 











གྱུགསྦྱསི་རིགས་ 


` ༩ 












ཚུ བྱན ང་ ཡྲིཔ་གས་ད་མབ་ ༥ གྱོན ཡོག 






མཿ གསུན་ལས། དངབོ་གོར་འདུས་མི་རུང་ཐར་ཕར་ལྔ་གསུཆུལ་ ནི། དངོས་པོ་ ཐབསཅད་ རང་ 


༡ བཔར་བཞེད་པ་ཡི་ནྭ་ཏེ༽ དེའི་ཕུལ་ཡང་ ཞ་ར ཅེ ཚྩོད་པོ 
སྒྱར. བང་ བྱེད་པ 


དད ཐོ 


ཐམ་བས་ཕར་ལ་འབུདྱ་རུའྱི་སོན་ གཔསིན་པདྱའིདྱ་ངོདམ། །ཡྱིས་དབུམ་པ་ལ་ པི སོཾ 
དནི་ ་ ་ 
ཐཊས་དངས་ནསའ་འ་གནོ་བྱེད་ 


པོ 






ངན་འཁདོང་ 


ཅོད ང་གི་ ཨུ ཡུགས་ལུའངུགྱརའི་ སྩོན གཔལིན་པད་ ནམ་སན། །ང་ཉིངས་ཡོདཔམ་མའོང་བར་། 





ཆོའྱིིང་ འ་ཞ ཉལམ་ན་པརཞན་འག་ནད། ༈མང་གིས་ རཱ. ཤནབདེ་ ཉིད སུ ད 


༨༤ མས་ས༧༨༨༧པོོམ ར་རོ = ང་ནད ངེ ༤ ༨ ལཿ = ཟེ ;~ 
ཐུས་སོགས་འཇོན་ཕི་ཤེས་བསར་བགཞིནམེད་འོ། །ཞེས་བྱུངམང་སྟངཉིད་མྙེདཔ་དང་། སོས གོ ཏ 
དསད ུས་བགྱཏ་ཡིརུང་ངར་ ུམབཞེས་དྭནབབ་ཡ་ ཆོ་ད་པ་ བུམ་པ འི འབ་ ལ་མགོན་པློ་ཀླ་བུ་བ་ ཅིས་ ནིདབ་ 


ས་ །བོའང་གིས་རངབ་ཞི་་ཡིསམེ་དུན་ཐམ་སཅད་མི་ཇུང་བརྡ་མུས་པའི་ ༅ྱེརྒ་ ཅཱ འཕེན་ ནོེས་འན་མཛོད་ 








སས པར་བ ཝྲ་བ་ སེ 


༨། ཡངྒ་ཆོ་ད་ ་ཨངཧོ་དཔ་པ༔ ` དནནེས་སྐོགས་སླས་བེ་ཉིད་གོབཟོག། ྟ་ཱ་ཡོདདལ་པླ་བརྩ་བཱ་ེའདྲིཝར་ དྡོསྦ་སླ་བ་ཊོད་ ༨ གལ་ཏེ་ ཅོ་དཔ་པྱོ་ཁོ ་འདོད་པ། 











གུ ཌོ མེ རོ པོ 
ན་སོ སོ་སོ དེས་ནདཔས་པོ་ཟམས་ཅད་ ད་ རུ དངྱ་ཧེན་མེད་ རྱེསཔཏོདདུ་རྩོད་པར་ སླ 
༨འདོདང ཏུ རཾ 





འཅིངའ་ཟིག་བམད་ ལ། །དེམེདཔས་ འཕགས་པའ་བདེན་པ་བཞི་བློ་ ནམུས་ ཧྱང་། །རྱོད་པཔོ་, ཌྱོད་ ཉིདྱིཧཱགས་ 


ལོ ས་སསང པདཔ ཊུ མཔིདབ་མི ཞི རྒྱམཛོན་ དེསན་ ཁྱར་ རབདིཔོ་ | ¡; 











ཁུ ངོ་བ དའྱི་ཕིར་ ད་ ན་ ; གུ་གུ་ཡོདབ་ ཅོམ' དངྱས་ རང 
ིས་བབ་པེད་ ༣ ནི་གཏནནས་ ་ཡེད་པར་འདོད དྭགས པ་ 





༩ - 


ོབོའོྲ་བབ་བ་གཉིས་ཅང་ ཅུད་པར་གཏུ་ནས་ མྱི་ཕྲིད་ བཞད བས་  ཆོས་གང་ཡང་ ཡོདོདརདྲའིངོའོབོ་མོད་ བསྱ་ཁང་ སད དུང་། ཏྲ 

” ཡང་ གསལ་ པ་ས་བལིན་ ཏི གོང་གི དྷེ་ཡཱ་ བུ་འདོདབ་ ་མ་ཡེནན་ གིའོ་ནྱ་འེདྱིས་ རང་གི།ངོ་ངོས༔ མླུ་གྲུབ་པ་འགོག་པའི་རིགས་པས་ཡོདཅམ་པྲུངྱ་སེ་བ་ ཙིམ་ 
དང་འགག་བཅོམ་ལ་སགས་བ བིན་གཤག་ཐམསཅད་ ཅིའི་ཕིར་འགྲོགས་པར་ ཅུདཔ་ཡེདུནོཤིས་ ཟླ་། བརྱཔདཔ་ཡིན་སོམ་ས་ཞིབ། །སངདག་ོས་སྲུག་འསམ་དད་བཞི། གོ ང་གར་བྱིརཅིས་བདོས་ ནང་བ 
[ངུ སྟེ་གཔྱརནཆད་དཱ་ མུ་གཱ་ལ་སོགས་བ་ བི་དངོས་པོ་ ནཱམས་ཡོད་པར་འདོད་ ཅིཔ་ཁས་ལེན་ པ་དེ་སིད་ རཱ ཆུནཆད་ དུ་ དཔོས་བྡོནམས་ རང་གོི་ང་འོསྦ་གབཔའི་ཡོད་པ་ ཁོན རླ་བ་ བརྩ་དེད་ ད་ རང་གི ང་ཁེང ངཁོས་ 

¡4 རད གཙནཡདྲི། བར་བུད་པ་དེ། ཙ་ཡིད་ ནནི་ རང་གི་ང་བུས་ཡོད་བུན་སླྲ་བསྟ 








ཐོ 





བ་པ་གཏན་མེདན་ ད་ དངོས་པོ་གང་ 
ཉཱག་པའི་མཐའ་དང་དཔེས་པོ་གཏནཱ་ེདྲང ལྒུས་པེས་ཆད་ ར་པའི་མཐའ་སེ་ མཐུའ་ དེ་ གཉིས་མུ་ ངས་པར་ ཅུང་བར་གནོ་མིཟ་ བྷ་ཆེབས་པ་ཁོནས་ལྱལང་ 7 
ལུགས་དང ྱེདྱའི་གོ་ལུགས་གཉིས [བྱད པར་ མེད་ཡིན ནིནིན་དངམ་པར་ཕྱི་རང་བའྱི་ཡི་ ཏེ ཏྟ བེའྱི་ར་མཆོན་ གཞི་བྱ་ར་པའི་འགྲུལ་བ་ལས། དངོས་པ་ འང་བའིནྱ་གིས་ “ཕོད་པར་སླ་བ་ ཕའི ་ལེགས་ ཇེ ཝེ་གག་གི་འདྲོ ལ་ལ 


སའ རེ ཏྟ་མཧཱང་ 








༢༤༧༠༠༤༧༤༧ ༤ རའ འོརོར་ལ་ིར་བེར་བའརི་འེང་ར་ ཁཱ དཱ ཆེ ཨོ ཁྱེ ེ གཾ 
ཾདདུ་དཔས་པོ་དེའི་ཡོད་བཉིད་ཡིན་པ་དྲ་པེདྲད་ ངེ བུ ཁི ཞི ལློ ནིགཞི་ རེ་ལ་ 

རྙདངུ་སྒང་འའ ྒ 

འངས་པའྱི་དུར་ བྩོད 


ངོར་དངོཡ་ རེ 


ད་ད 





སླུ་བ 












འ པཞིམའའ་ 
རྲ ཐིགས་པ བྲགོ་བ་ར རི 
¡ དུང་ ལེས་དནི་ པུད་བ་པོ་དང་ ལས་དེའི འབྲས་བུལ་སོགས་པ འི་ འིརས་ད་ མེད་དོ ཤེས་ འུས 
ཞསྐནམ་པར་འཇོག་པ་ཡིནནོ། །གི གཉིས་འ ན་ཡའ་ྱ་དཅུངལས་ནཅར་ནི། ཁ་འ 


རོ -:] 


གཉིག་སུ་གཱ་བ གཱ བཀགས རའོ ཉིསྭསྭ་མེད་པའི་ རོའ ཟོ བ་བོ ཀོ སོ་ངོན་ལས་འོདས་པའི་བོང་ །སློ། 
ངི ཙེངྷ་སོད་ ༨ ནོ །གཉིས་བ་ལ་གཏི་ ཀིསལསདང་པོ་ལཡགསཔའའགཅ་བང་ཞིནམགགཔི། དེ་དག་གསལ་བརྩ་ཅིད་པར་མ་ཟདྱཀི་ ཁོ་འོཅྲག་ དུམཔ་ ནྱི་ཚུ་ལས་ ་ླ 
'བའང་མ་ཡིན་ཏེ་འོན་ཅི་ ཧ་ ཉྭ་བླུ་མ་བཡིན་ ཞྲེན་། ལས་ལ་སེགས་པའི་ཆོས་ འདི་དགརང་བཞིན་ གྱེས་ མེད་དོ་ ཞེས་ ་ 

! ཀཅིསེ བྲ་མ་བྱབོའདྲི་ཝལ་དུ་ རང་བཞིན ཙུས། ལེད་བ འིཆོས་ སྭ་ ནམས་ལ་ རྒུས་འབྲས་ཐུསྐེ་ སྩེད་པ་སོགས རྐྱ་འགག་སོགས་ཅིས་ བུ་ ཱུ 

ཌུ དྷཧདྨ་པམ་འཐུད་བའྱུར་ མན་བངད་པའ་ ༨ི་ ཧེས་པ་ དེཉིདསེལ་མནུས་བར་ སོཿ སྐོན་ ཕ་ཡ་ཉམས་པ་  འདྲུག་བ་ཉིདདོ་པྲམ་ དུསེམས་ ན། སེལ་མྲི་དུས་པའི་ འེཉེས་པ་ དེ་ ཉ ག་བ རར དྷཾསོདྭ་བྲུ་མུ་ཡིན་ཏེ། ་ འདྷི་ཅ་རརང་གི་ང་ ཐོས། 

བུའ་པ འི་རང་བཞིན་དང་བཅས་པ ཡི་དངོས་པོ་ ནམས་ཁོནལ་ རྒྱའབྲས་སོགསྱི་ གྱི་འཀགསོགསཅི་ བྱ་བ ' ཤྱཐྲ་ བཐདཔན་ ལི་འབདཅིངདེ་འྲའི་ནམ་གཞག་ མམཐོང་བའྱི་བིར་དང་ ་རང་གིངོངོས་པུའེ་པའི་ རད་བཞིན་མེདབ ཟི་དཔོས་ 































༡ 








\ 







རམ 
1༄༅ 





ཤ 





` 33༣ ༢ ༢༨ སས ངྫ ངོ ་ སར་ ཁྲ ༠༠༧༠༤༠༤༤༧ ༤༠༠༡ 

་ཱ ཀམབ་ལྔ་མདཔ་བའམ་ཆད་བ་བཞོས་ རྩོད ཟེར་རོ །བཡུམ་པབོདབམམོསྦ་་དོ་བྷ་ར་འདོདཐོད། དྷ་བརན་ བོད་ི་དྭབམ་བར་ཁས་འཆེབ་བལ་ཆཤནོ་ རིགས་བས་ རྔང་བཞིན་ ཅིས་ཐུབཔ་འགོག་ 

¡ དྱ་ཡུར་འགོགཔའི་ རི་གས་བ་དེསྤྱ་རུའྲབས་ལང་ གདན དགག་དབོས་པར་འདོདབ་ ནི ངངོས་སླ་བུརྣམས་དང་ འདོད མཐུན་པརྡ་དང་ལ་འོན་ཏུང་ དསླ་གབདང་འོདདདག་གྱི་བདབར་ད རྒྱུ་འབྲུས་འིགས་བས་འགོག་པ་དེཉིད་ རཱ 
དོན་ལགནས་པའི་ དབུ་མའི་ལུགས་སྱུ་བུས་ནས་ རུ་འབས་གཞག་བའི་སངཔ་ དེ་ ཉིད་ ལ་མོས་པརྨ་མདྭངོ །གཞི་པ་དབྲས་པས་མཐའ་གཉིས་བསལནས་དྲགམདླབ་བའི་ལནཏབྱཚུལ། དཔོསས་བས་དབུམ་པ་ལ་རང་གཞིན་ཡིསྤ་བ་པ་འགོག་ནྱར་འྲབས 
བཀྲག་བས་ཆདྷ་ས་བརའྱུགར་རོ་ཞེས་བའི་ ཆོ་དུ་པ་དའི་ལྡན་ གོང་ དུ་ གསུངས་བདི་ །ཁེ་བོ་ངག་ དབུམ་བ་ ནི་མེད་པ་པམ་ཡེན་ཏེ་ཡོད་ཤད་ ཙི་མཐའ་ གཉིས་སྲུ་བྨྲ་བུ་ བཀགིང་། དསལ་དགྲ་པད་པའི་ལྔམ་ པཔ་པངའགོ་བའྲི་ལ་གས གས 

དརྩ་པདུ་བཡི དནོ་ཞེས་གསུངས་ནམ་པོདཡེད་ ཅམཐུའིད་ དྲུ་ཝབ འིཡུགས་ སེ་ལྱུརུ་འི་ ངིག་ ཤུག་ཡྲས་གྷཊནྭ་ཏོ། །ཝ་པ་ལས་སོགས་འདན དད་ཡོདཡུངཁོཁོ་ལསའྲབས་འདོདཆུབའི། ཇིས་ཆག་མས་དེབལྱ་རཱལ་བསན་པ དེ་ 

་ལ་འོ་དངག དངུམ་པ་ ན་ལས་འབྲབས་སོགས་མད་དོཞས་མྱེ་མ་ཤོས་ གསུངས་ བསན་མད་པ འཕབ་རྨ་མ་བསལ་བ རྩ་དབ་ ཡིན་ཏ་ལས་བྲབས་སེགས་མད་བར་འྲདོདན་ ཆད་པའི་མཐརྷ་ཉ་བའི་ མེདཔ་བར་འཛུར་པ་ ཊྱེད་ 













° 






༧ 











2 ་་ 














།དིདོག བཞག རུང་བར་གྱོསངས་པོ། བོ །ིསམ་བདབ་མའ་དོས་པ་མཐའ་གཏིཊབགས་པལ་ོ་ོོལ་ལ་ོདྟ་ཏོགས་པ་དང་། བུ་བོགོང་ལྤོད་གྟོ་ོར་བོར་རོ་ དང་བཏུན་འབལྱ གོནས་མཐའ་ 

ཛ ནི། དེ་དང་མཐུན བཞི་བྱས་པའི་འཐལ་པ་ལསྲ་འྲང་ གསུངས་ཏེ །དབོས་་བས་དབམ་བ་ལྱའདི་དཔས་འརངའགིནཁིས་མདཔརླ་་བས་དབས་པོགཏནམེདའརླབ་བཡནནོ་ཞིས་མས་པལ་དབུམ་པས་ལནྨ་ནས་པཞི། བདག་ ཅག་དབུམ་བས་ 

ྭ གི དེ་ལས དཔོས་པོ་ གཏན་ །མེདཔརྨ་མ་བམ་ཡིན་ཏ་ དཔས་པྱ་རཧན་ལཉནཅིད་བྷོས་པའི་ ་ཉོན་ཅིང་འབེལ་པར་འབུད་ད། འྱི་ཆལ་ངྷི་ུ་བ་བཞིན་དུ་ སྨྲ་བཡིན་བའྱི་པརརོ། །དེ་ལ་དངསླམབས་དས་པན་འོན་ ཅི་ དངུམ་པ་ །ོད་ 
ལོ དངེས་པོ་ པོ་དིམཔརྨ་མབ་ཞིག་གཡཞེན།པ ཟུབྱའི་ཡོདྨ་ར་ དེ་ད་པ་པས་པབཞིད་ག་་འི་མདམཔ་ ་མ་ཡན་ཏ་ ཉི ར་མཆི་ཞེན་དཔ་འ ཟུན་ལན་ིདོ་ཉསཔའ་ རྟེནཏིང་འདྲེལ་པར་འབྱད་བ ཞྲིརཱཾ་ལདྙིརར་ཡིན་ 
' བླ་བཡིན་པ་ཉི་དྱི་ཕི་རརོ། རོ། །གཉིས་པརད་བཞིན་མེདཔ་དང་ཏན་འའེལ་དའབྱངནཔ་གོགས་གོ་དགི བནི། དེ་ལ་དཔླ་མ་བས་དེས་པནི་དྭབ ཊུམ་པ་ །བྱོད་ དངོས་པོམེདའར་ སོམ་སདངོས་པོརང་དཞིནྱས་ཡོ་ ོད་པརཡངརྱི་སཱན། འོན་ ཅི་ ལྭ སླུང 

རླ ཞིད་ ཡིན་ཅེན། ནམ་ཡད་དྭངམ་བས་ལནྡ་མས་པནི་དཔེས་བྱོར་ཆན་ལྟ་ཏེདིང་བྷཉོས་པའི་ རེནཅིད་འབེལ་བནའྱབུང་བ འི་ འི ི་ར་ཡིནབཉིད་ རྨ་འདོ། ཊདོ། །དེ་ལ་དངོས་སླ་བས་ ་ཡ ༧སང་ རྲིས་པནི་ རེན་ཅིང་འབེལ་པརའྱང་ ག་འ 


































༨ 





ྒྱིཡཔ་ གང་ འུང ཞིག་ ཡིན་ ཙེན ོདོ་གཉིས་ལས་ཡོདམ་ཐབ་སབདོ་ པོས ¡ རང་བཞིཅ་ ཆིས་ ས མེང་པའི་དྭོན་ ཅན་ ཧོ ོོང་ོསོ་བསོད་ རབབཞིནྲ་ཤིས་མྱ་ཕིས་ ་བའི་དོན་ ཅན་ དང་ ་རད་མཐའསེལ་ 
རུ་མཆོནདེ་ཉིདྱྱིས་རང་དབངམེད་བའྱི་བིར་དཔེ་ འིར་གྲངསེགས་ དངྒསི་གླུརཱ་རར་ ད་པགྭའུ་གས་བྷ་རན་ ཅི་བྱདབཞིན་ དཔདིཟའི་གོངལེར་ = དང་ཕཱལ་པ་ འིམི་སོགས་ དང་རིལམ་ ཚི ྱི་ླངབོསྐེགས་དེདངདེད་སཔ་ཡངདདང་ 

ཁམདཔའི་བཅན་པ་ དཱ དང་མྱརུ་པས་ ་པའ་རབཤིའ ི་འབས་བུ་ རཞི་ངབས་འོད་བདྱཧནས་དབངགིཡ་དརྨ་མ ང་བའི་བྱནཔྷ་མ་ཚོགས་ བབུངབའ་དོན་ ཅན དང་ དྷེལ་རའྲབས་བྱ་སེདྱ་ཀ་རང་བནི་ནྱིས་ རེ རྩོང་བ་ཉིད་ཅི་ དངུ་རཔཔ་ངབའྡིདུདཔ་ | 
༨ འདག་མདགའིདོའ་ འབིན གཞས་བ དུ་འདད་པ ར་ཆ རན པ་པོབདམདྱཅིསཐའུསུམབསེལྱཆུཔ་བསན་ བལིན་ ཏོ དས་བ ད འད ཡང་ཉིན་དདལྱ་བི་དྲོན་རང་བཞིནྱ་ཡིས་མྱ་ཟེས་ 

¡ པ་ལ་བཤད་པ་ དནྲ་བ་ ་པོ་ཡོད་པ མཐའླ་མ་བསེལ་ བརྱ་པྲོད་ ་ལ་ རང་བཞནྱ་སྭ་མྦྱ་གེས་ཁང་ རྒྱུ་མ་ཁ་སཾགས་པདང་འདྲ་དད་འབྲས་བུའྱབུངབ འིཆུལ་དཏིད་ ( རན་འབྲེལྱ་བི་དོན་དུ་བསན་པ་ ད་སན་དངས་པ་པད་བླ འམཐུང་ 

སླུ་བསལ་ད་ད ད་པ་ ཡིནནེ། ༼གསམ་མའ་གཉསབསད་ྱ་མཉི་བ་ཡོདཔ་བ་་ིཆལ་ང ན་འ ¡ དངས་པའི་གླུདྲ་ཕབ་ྲོན། ལི་གྲེ་ོ་ཡཔ་་ས་ལོདཔ་བགད་འི་ དངོས་པོ བོནིར་ 














ཧྲམ་མ་འངུག་པ་ 
















ཟེ གཞྷིནཱལྱ་པུད་བ སྭབཱ་ཝ་ རྩོ ་དོན་བེུདྲ་ནཱས་པ་ལྱ་བདཔ་གྱཉིས་ ་ཡོདཔ་ ལས་ གོང་གྱི་ཁུད་པརགཉིས་པ་ དྲ་ངོས་པོ གུ་བ་ ཞེས་བ མུ་བི་ཧ་བབཞིནྱ་ ཅུས བ་བཟྐོད་འྱ་ཐོ 
ཁ་དངོས་བོ་མེད་པརྨ་སྨ་བ་ ཞེ ཞེས་པ བདབ བ་ལུ དོབ ༣ བས གོང་གི རཅ§ཅེྫེྫྫེགདངོིིོ་ ས་ག ( ཁྱིས་གྲུའ་པེ་ £ 
བཀུག ིང་ དངས་བོ་མེད་པའི་མཐུབ་སེལ་བའྲི་ག འབདའ་ཆིདི། མྱ་ཐྭ་བུའྱི་ཧཱ་འྲབས་ཡོད་བར་བྷསན་པའྱི་ིརརོ། །གཉིས་བྱཚུན་བཏེགས་ཚུལ་ལྭ་དུག་ལུས། དང་པོ་མེད་མཐའ་བསལ་ཏེཏེན་འཕེལྱསུམ་ ཧཱབུའདོད་རུལེ་ནི། ཇྱུ་མཆོན་ ` ་ང་བཞི་བྱར་ | 
ཤཱ པའི་འགྲེལ་བ་ལས་ གསུབས་པའི་། དི དངུམ་པགླུ་བི་རོལ་ ཡའི་ཤས་དྲདཞནྱའ ཞིནྱ་ཧིསྲ་གུབ་པར་ ཡེ བ་ུལན་ོདཡོདགསད་ མང་ གཞན་གནའ་ རཱི ཅི དཔུམ་པ་ཁེད་ཅག་ འདུས་པའི་ དངས་བོ་མུལ་དྲུ་བུད་པའི་ གཱ 
° ཡུལ་ཧཿ་བི་དུན་བུ་མེད་ པར་འདོད་ དམ། སྔ་མོ ལེདགཞེས་ད དྡེ་སད་དྱུས་ དིག་ སྨ་ བ་བེདཔ་དལ་དེགདད་དས་ཤིག་ ཁོ་བྱི་ངག་ དྱངམབ་ ནྷཾཏན་ཅིང་འབེལ་པ་རྭའབུ་ངབ་ འགོགཅིང་ སེལ་བ་ལ་ཡིན་ 

ཱ ྐདདྲུ་གབལ་ཡིན་ ནོ། ནོ། །དྭན་པ་དྲེའི་འརང་གི་ངོབོ་ ཡིང་ ཇྱི བོད་བ་དྱེ་ཁར་ ཅགསསབར་ ཞི་བ བ་ཡིན་ ནཾ ༽ དེའི་ ངབེའི་གནས་ཆུལ་ཡང་ངྐ་ནདངུ་ འིདས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཙི་ དན་བཞསྱབ་ འན ཆོསཚན་ཡོག་ཉེར པད་འདབ 































[ 


ཏེ་ལུལི་ ཉིད་ ལ་ ཊ ཡུལ་ཅན་ཡུང་ ` དམི་གསནས་ ལོག་པ་ྙེ རྙེ་རང་བཞིན་མེདཔེ 





༧༦༥ །། ཏོ ་ ཡུལ་འདས་བའི་དངོས་བ་རེཉི འོག ཞ་དོ་དཔ་ཐད་བཞགོ་ ཚུལ་ ་ལོག་པ་ ཛཱེ་རང་བཞིན་མེདའི་ ཧྭཱ་རུན་བརླ་གུངཔ་ ་ཕི། ༈འདོད་ 









ཅུན་པའི་པང་ཞིན་ཅན་ །ཡོན་འབུ་ ང་ པོ ངཾེཾིོ གི དམིགས་བཞི་ སུད་སི ཧཱཾ གས་པའིདངོསབོ་ཡིན། །ཏིསཔྱགུཔརངབ ར་ས་གཟས མུག 

ཞརང་ངོས་ནས་མྲ་བཟ་འི་ལོག་པའྤམརུན་བརྨ་ཐུབ རུན གལ་ཏ ཐུལ་འིསི་བེ་དངོས་ བ་གག་ཡན་ ནན་ དངོས་ཐོ་ རི་ དན་པ དདྲོན་པ་དེ་ ཉིད་རབབཤིནྱ་ཐེས་ ཡོད་པའི་དོན་ལ་དིགས་པ འུར འྲི་ིར་ དྷརཱར་ཨྦིག་ ལྔ 

| པའྲི་དགཔདེ་ཡང་ རང པཞིག་ ཅུ་ྱསརགོས་བ་ཡིན་ ན་ ཡངརིགས་དས་ གི་ད དངོས་བོ་དེ་ ཉིད་ རང་བཞིན ཅིས་ བི འི འགཔ ལ་དཔགས་པའི་དན་པའང་རུང་བཞིན་ 
ར་འིད་ཞིདཁོན་ ནཱ །ཞེས་ཟུ་དངྲ་ཟ་བབོ། ོ ། གཡུམ་བྱ་ཚན་རུབ་དང་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་ཏེན་འབེལ་དོན་འདུ་ 


བ་ཞེསྱ་བ་ད་ གཉིས འདི དངདོན་གཞདམ་ཡིན་བྷ་ཏ རང་གཞིནྱཡས་མེད་པ་དངཏནའབེལ་ཞེསྦྱལ་༡འི་ ཟླ 





ཅས མེདཔ ཤཱ ཉིདདུ་དུང་པ་ ་ དནཔ་དང་ངཐིགས་པད་གཉིསརབབཤུནྱིས་ སསད་བརྱགས ངེའི་ཕིར་ དིག ས་མི ེ 














ཆ་ར རང 


ཀྲ འདུས་པའི་དངོས་པོ་  ་ གྷན 







ཅེ བ་རི 





ཅུ གུ བཙུན་ པའི་དོན་མ་ ཡིནནོ །བཞི་བཟའ་གཉིསསལ་བལིད། རེ 
` ོ་་ ླ་ཆསོགས་ མཐོང་བ ཤིད 


དངོས་སུ་ 
རྤ ༥ རག་ ༠ གཏན (ཅགས བརྩལ མ་བྱ་ བཅི་ །ས་གས་རིསགངངང ད་ཡ པ་ཡ 
བསོགས་ཡི་གཅིག་པནི། ་ོས་འདྲི་ནམས་རང་གི་ངོ་ོསྤ་སུ་པ་པརའདོདནདཔོས་པོ འི་མཐར་སླ་བཞོམ་ཡོདཔའིམཐརྩ་ཙཱ་ངབ་ཡིན༢ཆས༣དེ་དྭག་ དྲ་ཅས་ར དི 


ལྤ 















2 
¦ ཁ_ 





= 


དོ 
བྲ 
དག 


༤༽ 
ཇཾ 
རཿ 
ག་ལ 
ཆོད་པ་ལ་ ེས་པ་ 


༥ །བྲསྣ་དངས་བཞན། 
ཏོདཔའི་ཛགཞི་ད་ 


དྷངུར་ 

ཞི་གས་ ཧོཿ 
་ག་ ཞིན ཧྱིས 
` ཤན 
་སེར་ཕོར་ཡོདས་ 
གིཀྱ་ལ་ཡ་ཡོང་མེད 
རཾ 

ཧཱཿཾནཿ 


ྲ 


ཅུང 

ནི་གཞི་དེ་ 
ར་མོད་དམ་ 
ཉཾསསུ། 


ཕདཔས་གཅིགདངདྲལཔ། 


“ དེ་ 


-----~------------- -------~-- ༨༤༤ ༨༨༨-༨ ༨ ༤༤སསས༡༤༡༠མསས༤༧༡༦༡༤༤༤༢༤༨༨༤༤༨༡༡-༡༨༨༩༨ 
[ཀླུངས་ པ་ཡིནལ་ ་ྒེ ངུ 
ང་ཡང་ རང་བཏིན་ ཅིམ་ ་ཡོད་དམ་ལེ་ 

- &‰ -~== པྲ „ ༥པ་དང་མེའ ༠༥༠ པོ་ ,, ཏའེ ! 
དྲོན ན་ དད་པ་དང་མ་དཔ་གཏུས་ གངས་ 
ལའམད་ དི 
ཏཅི་སསུ་ཁྲ་འོ་ 
ཉས 
པར་ བྷཆོས་བ་བཞྲིན་ 


ཡོཿ 
ོན་བར 
དབ་ 


།ཞི་ག 
ཞ་པ 
ནཿ 






རོ 


མཐོང་བཞིན་བུ་ 
ཅྲ་ ¬ 

ཉིད སླིར་ ཡོ་ 
༄༅ 


གཞན་བ་དུམ་ཡཐཔ་ 
བཞིན་ 
།བཚོ་ནཆོད་པ་ དེ་ 


།ཏས་ལས་ག། 
རོ 
\ ༤༽་ 
ར་ 


གགང་ལྟར་ཆབ་གངསས་འམའཊའ་ངར་ལརང་ 























ཚི རཾ ཌཨཌ‹&༨གག།གྲ།༨།༨ བ་ར་བ་ར བ་གས་འོའ་ འའའ ༡ 
| གླི གཉིས་པོགང་དུ་ཡངམ་གཏོགས་པའི་ ཡུང་སུམ་མོག་ ཅི ཅིངམེདཔ་ཞིག་ངས་པར་ དགོས་པས་ རངའཞིན་རེས་ཡོད ཡོད་པ། དང་ཆེད་པ་ དེ གཉས་པ་གང་ཡངལེན་པའཚོས་ ་ཡོདཔར་ འདོང འོདཡན་ གངལ་ཡུངཔ་ཡལ་བར་ བབངཅོའ་ གྲང དབུང་མཛོལ་གརླ་ཤ་ བ་ཡིན་ རཾ 

ྐ ¡: སརིགས་པའྱེརམཆོན་ཡང་ ང་ ཤོ་དླུནཱཔ་ལས། རང་བཞིན་ ཙིཿ ཁྱིས་ མེད་པ་ཉིད དེངམ་འཛདཔད་ ཨོ  ལོགན། །རང་བཞིན་ གྱིས་གྲུཕབ་ ཏིད་ཅེྟེང་དུ་ གནས་ཤིང་དབ་ རཏ གྲབ་ པར་ འགུར་གོ།ཞེས་ ཆོས་གང་གྙི་ཉེང་པུའུངའདག་དེན་ཅིས་ཡེདཔ་བཀདན་ ང་ནི 
ྲ མ་གསུངས་པའི་འིརར། ། །དྷིཏ་རངགཞན་གཉིས་ལ་དོནྫོང་ས་ཤར་བམངངྱུ་དངབས་ངོ་ཤེས་པརྩཅིམ། མི་པ་ཡུདཿམ་ ནལའི་དཔས་འག་བདན་ ཚོམ་པསཡི་འབིེ།ུ་མངོད་ གཞན་ཡེད་དྷེ་སཱད་ དེ་གཉིས་གང་ཡཏལ་ཡིན་པའིཆོས་ འདོད་བདེ་ འདབ་སའི་ཆོས་པ 
འདུ ་གཉིས་ ལ་ཡིནདང་གུཏིས་མི་ ནྱི ཡུངཨུམ་ བསལ་བའྲི་ཞོནས་ ཞོག་ སྟི་གྲདས་འདི་ལས་མ་འདས་སོཞེས་ པའྲི་གཡས་པེས་བཟོསམེད་དར་འྱ། འགྱུར་བ སཱ་ ན་གངལ་མདཿཧག་བྱ་འས་པའི་ཚ ཤཛམཐ་པཱའོནར་འགྱུར་ ཞིང་པ ཤེས་བརྙེདྱཧཱ་མེདཔ།བོནང་འཐུར་ ཏེ་ 
ཡེང་ལ་སོགས་པའ་ ་མཐའ་གཉིས་ཅུ་དཔད་བའྲི་ཞའས་མུ་མཐའ་ གཅིག་ ཤར་ལྔ་ནམ་པན་བཅད་ ནས་གག། པ་ ཊ དེས་ ་མཐའ་ པ། གཅིག་ཤོས་ ཇོ་ ཆུཾར་སྨུཁ་པའི་ པའྲི་གོནས་ ོངསྱམ་མི་གཉོད་པའི་ འྱིིརགོ དག་པད་ དོས་འགལ་ཡུནལ པ ་ 


ན་ལ་ཡོགས་ད་འགའ་ཞིགལ་ གཉིས་ཡིནདངཉིཡ་མིནི་ ཡུངསུམ་མེད་ ་འདོདདན་ནནི་ལོའ་ཡོད་མེད་འབབྱ།འནས་མཆུངས་ ཕྲས་པངམམེད་ པད་འྱུར་བའྱི་པིདོ།།གཀ་དད་གགྱ་ 


༧༧༡༩ འ༡༡༡2222༢-ཐལ༧༽ 


























སྐི ལོ་བ པོ། ད་དེ ད་བའ་ལུགས་ 
འོན་ པོད་པའམ་མདཔ་ ' ཡིན་ ཞེསྨབཱ་པམི་ཇུ་ངབ་བཞིནྲད་ དཿ 
(ཡ་གཞནཅིས་ཏཱག་ཆདངོས་མཟིནཅུལ་དི། དས་ནྩང་ལཞེ་ལས། རང་བཞིནཅིས་ ཉས ལ་དང རབ མིན་ལ མདད་ངདིགས་ི་་ ད་དུམང་ མེ ཆེསྱ་བབ་ར་ཡནནན་ དརྟའ་ ཡརལྱརརོ། ༽ུ་མངན་ དེ་ཡིར་ ༤ རབབཞིཞས་ ཕོད་ ཡ་དཔ་གནན་ 
མད་པའེ་མཐའ་ང པྲ ིས་ཀ་ལ།། འོན་ལ་ཡིདངོད་བདགའ་བིཚགཙ་མ་ས་ཇོམ་པརསྱིབེ་ ྟེ་དཔེ་ངན་ ས་བས་པ་ ༈ ཤིས་རབ་ཅ་ནྱ་ཡི་ ས་ བླཊང་ཞང་ གཆས་པཔའྲི་བྲགོ ལོ། །ཞེས་ ་གསུངས་པའི་ཡོདཔ་དངཆེད་པ འང་ སྦྱིར་ འི་ ཡོདམེདཅོམ་ ཤིག་ ལ་ཆི་ཐེརྩི་དཔོསབོ་ 
མས་པཔ་ བཞིན་ཅེས་འུབ་པརལས་བུངས་པལྟ་ཏུགཚད་རིལ་བར་འྱུར། རབར་གསལ་བྲ་དགསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཚོག་གསལ་ལས། གཞུང་བ་མའི་ ་ ཡདཅེསྱ་བབསྐོགས་དང་མེདཡེསྱ་ཕ་བསགསི་ མཔོད་མེད་དུ་འཛོན་པ་ གཉིས་པོ་ ༥ དངོས་པོལོད་མེད་ 
ཨཱ་བ་བཉིས་ ལ་བཤད་ནམ་ དཔོས་པོ་པད་མེདྱའི་དོནལ་འཅོག་ དམིརོགྱ་ཏཡང་རཱ་མཚོན་ ཅའྱི་འིརདོས་པ་ ཡོད་རྟ་བ་ དངདངས་པོམིད་བརྟའ་པ་པོདན་རེས་ རག་པ རྩ་ཏ་འ་དང་ཆད་པར་ རྟཝ་བརཝལ་བཟའྱ་རཞེ ས་འྲི་ན ་ ཁན་ འདེད 

















བྲི ་ཏོ་ཇོང་ ངོ་གངནིདརཔབནིནྭོས་བོདོབ། ནོན འབབ་བངར་ཧོོའོངོ་བ་ང་ ལོ་མ་ཡང པ་མི་བ རྩབར་བ་ཅིན་པས་ཏུག་ པའི་མཐབ་བ ངོད རཞིན་ིསལོ་དབ་ གུང་བཞིག་ ོང ག་ནས འདིས ཁསྣབལས་བ།ནགང་ 


རི ཡིདབུར་འཛྱངས་ མ་ཡིནཏ་། ན་པངམེད་པ་ྱུརསྟབ་ 
རངབཞིན་ཁསྤ་བངས་ནས་དྷྭ་ཏུར་ དསཚོ་དྲེ་ཡིས་ཞིབ་བས་མེང་དཞིས་ཁས་བཟས་པསཆད་བརྒ་ཌ་བརྡ་ཁལ་བརརརོཞེས་རངཔཞི་ནིས་ལོདཔ་ཁས་བདས་བལྟ་རག་ཁ་དངྱ་པ་རྫི་ ར་གི་ངོརྲ་གཟབའི་རང་པཞིན་ ཡོདཔཿ བཿ ཉིད་ཅིས་ཞིག་བརའདོད་ 
ཅི མམདྷ་ཐཱར་གསུངསྔི་ ཨྱི་ཡོདབཙོམ་དབཞིག་བཅམ་། དུ་བ" ཏྟག་ཚད་དུ་ཏྟ་བར་ མ་གསུ་ངསསོ། །དྷ་ཉཔབ་ཤདཔེས་སངས་རས་བྱས་བ་སིཕཔ་དགོངས་པར་བཤད་བཞིན ༈ དངམ་ཟདྲ་བྱུང་བཱལི་ཏ་ལསྦ་ཡང་། ཐོདྱཅེསྱ་བ་ བ་ད མེད དཅྩོསྱ་བབྷཏ རྟག་ཆད་དྲུ་ཏ་བར་་ 


[ དྭབསྱ་་བལས་ བཤད་བ་ཏཀཆག་ལྲ་ུགས ད་དགཉིད་ཅི་ད་མར་ཉིད་ལསྱས་སལན། གངཞིག་རངཞི 








༥ དེསན་ཅད་པ་འི་མཛར་ ཐལ་བར་གྱ་བུར་ རོ་། །ཞེས་གྲསངས་པའིདུདའནའ་པའི། དཔོསབོ་གཡཞི་གང་བཞིནྫེས་ཡོད་པ་བབྲ་ངོད་ ཅིང་ཁསྲངས་པ་ དས་ཞི་རང་བཞི་ན་ པང ཡོད་དེ ལ་ འབར་ཞིང་ ཝིག་པམིདབས་ རྩལ ནམ་ཡང 
་ཡི་ནབ་ དྲེ་ལ བུ་ཡིན ན་འང་ དེལ་རཔནི་ངོ་བོས་བུབཔའི་ རང་བཤིན་ཡང་པཉི་དྲད་ཁྲསླ་བལས་བསྟརག་པརྟར་བར་ཐལ་བརའྱབུར་ལ། མོདགནས་པའྲི་སབས་ཨུ་དངོས་པོའི་ རངགི་ངོ་བོ་གུཁ་རའི་ 





ཞིནཅསཡོད་བཞེསསགསཅས་ཏག་ཆདའ་ཐོཅགསབྟ་བང་བྷརཏས་གས་པབརབ་གདདོ། མ་བསམ ས་རི 


` 


འགག།ན་ རྩི ནྲ་སངས་པའིཆོས་ 





ར་ཞིངདེའཔགས་ན་ས་དའི་དབང ་གིས་ང ཟེ བ་ཡད་ འབཞིན་ ཅིག་ཝེ མདན་ གཞད ཅིཞི ཨཆོས་ཟམསངད་ 

གཏན་ནས་ཡདང་མ་ཡིན་ པར་འདོདནའངཆང་ཏ་ ་མི་བདབ འིག་ཡངྱདྷཾ་ཐ་པར་འྱས་ ལཉ་བསང་ཅ་གཡ་།པ ངབཞེནྱིས་ " ྟེངབཉིད་ལ་ཅྟ། ཉེ ཙོཿ གཏན་ཡེད་པ་ ངོ 
¦: རྣམས་ འབོ་བྲ་བསགསཅི་ོནས་ ཡུངབརའགུར་་ ་རོཞེས་པའི་། ཐདཝ་ འྲཕེལ་བཅིག་གསལ་ལས། པུབ གཏེལ ཤ་ དརྡོ་ུ་བཅ་མཐའ་བཤད་པར་ རྩ་བྷ་ཅཱ 
ཆོས་ ཐམས་ཧད་དེ་ (ཇྙངཾཔ་སྟེ་ ཊོ ཆོས་ཐམས་ཧང་ པྲ།༼ནནས་ ཡོད་པམ་ཡིན་ ོནེསརོག་ ཅིང་འཛིནབརྱའིད་ ན་ འཛིནའརྩིདཔ་ པའི་ངོ་ འཛིན་པ་པོ་འདི་ སྟོངཕཉིདལ་ བགླཾ་དྷ་ཊཱ་བརྡལ ཕུར་ཏེ་ དེ་ཡང་ ཇི་སྐད་དུ] རཾ 


༣2 


དནབུགོ་ནས་ རིནཆེ་ནྲ་ཕངབ་ལས། སྟེཕཾཉིདྱི་ ཆོས་འདི་ལོག་པར་ཟུང་ ལ་སྟེབཤཞིཿཅེས་མེདབསཅི་ཡང་མདཔའགོའང་ གུརན།།དཔྲང་མི་མ།ས་ བ་འཛ རྣ་མསནི་ མིངོདམཐོ་དབངེས་ལེགས་གཉིས་ཀ་ལས་ཏམས་པའི་ཐྐོམས་ ཆུ་དྲ་ཡང་འཇོབ་ཚེ་ ལ་ཆུང་ར། 









































ཉྟིཏེ། ༈རརུད་བུགས་་ ' འདྲི་ཉད་ དེ རྟོཉ་གོཕསནི་ མེད་བཿ བཆད་ ༔ བརྙས་བ་ དེ་ཡི བ་འོ .དི་ལ་འབུ་དནི་གཙོང་པད་པབདའྲ་ོདར་ཅིཿ བྱིངཟེར་བའངའདུག .ཡིད་དུ་ཡིའོང་པའྭཏ་ངནྡ་པ་ཆོགས་པས་གངཔའི་ མི་གཅོང་ དྷན་ོ་ བའི་འདྭ་སྲ་ར་པ། 
ཁུད་ཅེང་གཏིདུ་ བྱིད་ནས་དནའགྲོཔའགྲོ་ རེ རོ་། །ཞེས་བ ་བ གད་ངོ། །ཚོདལལ་ཆརདེ་ཉར རྣ་ཀུརཔ་འདེབས་བདྱ་ད་ ་ཅྟི་སཱ་ཡང་ །ཅོད་ཆོས་ཐམས་ཅ་དམེད་དོཞིས་ ཐམས་ཅདལྱ་མུར་པ་འདིཊས་པརའི་འདོད་ པཞིག་གླི་མབས་ཡིན་ ནནི་ ུརཔ་མ་འདལས་པང་ 
བྷཾ འདོདཔ་ ོའིཆོ་ * ཁྱད་ིས་འདི་སྐདད་གྱུ་མཆོད་ ཇི་ཏཱར་ ན་དྲངོས་བོའདིདག་དམིགས་བུ་ིན་ཁང་ སྟེ་འདི་དགུ་ཡོད་ ་ཡོད་བརདམིགས་ཤིང་མཐོང་ཁཤིནདུ་ཡངརང་བཤིནྱ་ཅིས་  རྙངཔ་ཉི་དདུ་བྱུར་ཏོ་ འདྲི་ཕར་མཐོང་  བཞིནདུ་རང་བཞིནྱ་ཅིས་ཆེད་པ་རརི།འྱུརརོ་། །དྷེཉར་མི་ ཤུ 

རྡ ི་བིར་རུང་བཞི་ ན་ ན་ཅིས་ཡེདབདུན་ནི་དངབ་ཉིདང་དནམ་ཡིདཞེས་ ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཅིས་ཡོད་འདྲགོ་བཏགས་ཏེ ཏླསུ་བངོ་ ་འདི་བེས་པརྙ་ང་པ་ཉིདྨ་བངབརའྱསུར་ཏེ་ད་ར་ རྙེང་བ་ཉི་ད་ མབས ཨྲ་རྩོག་ཡྱིས་ ལབས་པཔའྱུར་པའེ་ལས་ 
ག་པདེཉིདྱ་ལིས་ ཟཚོམ་མེདཔར་ ་ངེས་བར་དནའགྲེར་འབུ་བར་འགུརརོ། །དེ་ཡང་ ` རྷིས་དྲདུ་རིན་པཆིའི་པེངབ་ལྲས། གངགི་དེངམཐདརུམཆོན་གཞན་ཡང་ རྟང་པ་ཉིདྱ་བདོན་ ཆོས་ཟབམ་ ༥ འདྲིནི་ལྷབ་ བར ' བཟུངན་། །དྷེ་པའཛན་པ་བྲོ་དངབ་དདུངས་ 
ྱེུལ་མི་ཞས་པའི རྒྱན་པོ་- ཤེས་བའི་ མཁབ་ པརྨ་རོམ་ བའི་ངྱས་ལཅན། ༽ཉོང་ཉིད་ ནིན ནི་དང གཉརྷ་ཏངཉིད་ མེང་བ་ དྲེས་སམས། 


¿ 



















ཾ རོ ་ རུས་ རྤ བརྱ་བུས་ 
{| ནི། འདིལ་གཡ་ཏེ་ ཁྱེད་ཅག་ནང་ ༈ ཁི་བྱཅོག་ གིས་ 
] འདོད་ཅི 


>| པའྱི་རུན་པའི་དངོས་ཛོ ་པོ་ད་ཉིད་ རང་གཞིན་ ཅི་ ཅྱིབ་ མེང་ 


རཿ ུམཔདིཚནིཅིཞགཡདཔརལྱསབགསད 


་པའི བདག་ཉི་ ཉི་དཅོན། །གཔེལ་ཡོདཔ་དདི་ དྲམལ་བ་ མན་དམེད་པརྡརི་ མགོཌཿཊ་ལགྷ་ མྱི་ཆཱ་གས་ ཡུ 
 བགཉཔ་བའྱབར་ ན་ཡང་ཁོ་བེཅགནི་གདུདལ་ ་གཞི་ཐོག་མ་ ནས་ དངེསཔོ་ ་དེདག་ཡོདབརལི་ 


རུ ཅིང་ཁས་ཆི་ལེན་པ་ཡིན་ པསུཅི་ཞི་གཅད་ ་པར་ཁསྨ་བཱངས་ བའིཆ་ྩང་ ཆདྷར་པའི་དོན་ཡངྩར་པེ་ལས། མཱན། 
 ལ་ཆདྷ་ཆཱ་བར་ ངས་ཤིང་། ཅིག་གསལ་ལས་ཁུང་། རཱ རང (པ འི་དོན། ཀུན་ཇོབ་ མི་ མབ ེ་ི་མིནལ་བདནཤམརགཔདགབལམདབ ཙམྱ་ཅྲིས་ བྱམས་ཏམི་འདེན་བཞི་ནདུབདེན་པའྲི་མངབཅན་དུ་ བྱས ནབ་རྩལ 









ཅུ འཔོ།།ཞེས་བཤདདོ་ཤེས་གྱས་བས་བའྱི་ལིར་རོ། །བླཛ་བ་གཞནཅིས་མཐལ་གཉིས་ལ་ཆ་གོཉསྱརོདྲལ་ 








གིས་ དངོསཔོ་རམས་ཛར་ ལེདཔར་ པར་ །བསླ་བའསནས་ ཅྲིསམེད་པར་ ཁས ལྱུ་ནཱོ་ ཁེ་བོངག་ 
ཱརརདཅེས་པ། །དེས་ནུཆད་བརྡའལ་བ་པའྱགར། །ཞེས་ དངསངོ་ཞི་གྲ་ནོྱ་གངནས་ དྷ་ཆཱ་ིདབར་ཁས་བབས་པ་ འྲངབ་ 










¦ིདངུན་ཏོགས་པ་ དྲ་ནི་ ག་ཆདཅི་ མཐུའ་གཉིས་སྭུ་ཚུ་དབརམི་འགུར་ཏེ། དངས་བོ་ག་བཞིགྲ་དྷ་་ ' ཞིགནས་ འེ མེད་པ 
པའྱི་ཕིར་རྩོར་མན་ ས་དྷོ་དདླ་པཱ་ནཾ། དྱ་གཅིག་ ག་དགགཔནི། བཿ འདེ་དགགིས་ནྲེམར་དངོས་ བར་བཤིན 






པར་ཉོགས་ནས་ ཤན་རོབ་བདོནལ་ དའི་ ཱངཔ་ཉིད་དྲོན་དམ་པའི་མཆོན། 
ྔམརདོ་པའི་པང་བཞནམ་དམིགས་པསྲ་ས་་མདཔ་༡ད༔ མི་ཏོགས་ལྭ། ་ཤེས་གསུངས་པའ 











༤ ® ལང ་ཁཅ་༡ ༡ ་ ་འོ་ཚ་།ཛ་གཙན་ ་ཀས་ ༡ ་༤་ཆ་ ཟླ ༡༠༡༤ ལྕ་༡་ལ་ལྔ་རར་ལསམ་ ༥༥ 















སི ་་་འོ་གཔོ་ཞགཔའི་ད་་མ་ངོལངབཞན་ིས་བ་བྱངདལ་བཁས་མལནྱ་ཆམཆོད་ཀོདཔ་ིན་ི་ཆད་ཏ་བམསཅད་པའནོ།།ཟ་པ་དོནིརིགས་བམ་ཡེནཏ། དཅིར་པརསནེ་ ཅངྱ་ལུབ ར་འཇོག་ ལ་གངཆདྱུའིདངོས་པོ་ གཉིད ཝུར 
དབར་༼བྲསླ་བངམ་བ་ ཞེག་བིཐབང་ དཔེས་ པ་ཡིན་ ནྭའི་ འོན་ཚདཔརྟ་ཁབ་ འཇིག་ཏེནྱ་ཧར་བནབསྦྱ་བངཆོོ་བྱ་ཊི་དང་ལས་འྲབས་སོགས་མར་ དཔར །བྲས་བངས་ནས་ཁིས་ཡེད་པར་ ཟླ་དགེས་པ་ལས། དྷཏར་ མླི་བ་ཡི་ ཡུང་བན་པས་མྱཅི་སོགས་ དེདུག་ 
གདོདམ་ ཐོགམ་ ནས་ཡོད་པ་པམི་འདོད་ པ་མིརལ། དྷེ་ཝ་མི་འདོད་ པས་ །ེདངགྷ་ཝ་རནྱཾ་ཧཱར་འནཔ་དོཉིད་ ཆ་དྷ་ཊ་བམ་ཡིན་པར་ལལ་ བརའུར་ བའྲི་ཕིར་རོ། །བྱིཿ་གཉིས་པ་དེ་མཐའ་གཉིས་སུ་ཚ་བྱརུ་བྟཏན་པམ་ཡིནྱཧོདཔོསློབ་ལ་ཡིནརཱཡནི། དསན། ཇེན་ 


- ད་ = = 2 ༡ == ༩ ༩༢༽. = བུ 
གྱུང་པརདབཞིནཅིས་ཡོད་ཡཞིག དྷྭ་ལུརམེདཅེས་སྦ་པ། །དེས་ནཆད་པར་ ཉ་ངང་ ཐལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་བན་དངོས་པོ་ལ་རང་གི་ངོ་བསྲོ་གྲབ་པའི་རངབཞིན་ བདབར་ འདོད་པའི་དངོསྨ་མྲ་བ་ལྟ་ཏུག་ཚདྱ་ལི་ཏཱ་བླ། གང་ངྱར་པ་གདོན 










པརའ་དོད་ནའ་ 





ཟབར་འབབང་བའི་དོན་ཡེནཏེ། ྱིས་མཆནལཔདིབབབཔའི་ རད་བཞིན་ ཙཧིན་པོཔ་ དེ་དུས ནཾ ི་འྱབར་བར་ དྲོམ འདེདན་ནི་ུགྲ་ུརྱཚུ་པལ་ དྲ འིརཔ་ཤིནནཅིད་ཡ་ོདུས་ཇེ་མནུ་འདབ་ ིག་ དསྭ་ི་པརཞི་གུ་མ་ཡེད། 
ད་པར་འ པྱིར ཡམ དིར་ ནྭ་ཚམ་ འམས་ ུསྔ་མར་འིད་ ར་ོ་བ་སོརར་ཡི པངབཞིན་༣མ་བར་འ་རད་ཡིམ་་ཞིག་བར་འཇིནཔའིཆདྷ་ཚ་ འ་བ མདཔར་ ཕཔམ་པཔ་ཉ དཔ ཡང་ནདྲས་བི ་ 


༼=༨‰ = དུ 























༄༅། བབློ་མས་ལརཔགོ་བོབོསྤྲ བ་བོ ཅ་མོ་ཡོང་ཁས་མོའནབ་ དེཏིད་མུ་མཆིན་དུའྲ་བོ་བ་ཡིན་ི་ ཛཿ ྫོྭ་ཧི་མད་པརྙ་ཏ་བསོ་སི་ ཆདྷ་ཏཱ་བམས་ཏད་ཚུམོན་དེས་ དངོས་སུ འབི །ཐ་བ་བས་བའི་ 
བཟ ཤེས་པས་རངབཞིན་མེདཔ་མི་ཏོགསྣ་རུལ་ལ་། དམ་བཅའ་དཔྟཏགས་མི་ཁྲང་བས་མྭ་ཏོགས་པ་དང་། དམ་བཅའཙ་མ་བྲད་ཡང་ཆ་ཏོགང་ཤིང་ཉེས་བཅེ་ཆུལ་གཉིས། དང་ཕོལ་བྱཧ་ལས། དང་པོདའུམ་བ་དངྱ་རངབན་ཙིསྦ་སྱེ་བཟ་མ་རང་བཞི་ནམེདཔང་འདོད་པའི་དོན་ཡོད་མེད་མི་གཅིག་པནི། དྷེ་ཝར་ཁེད་ 
ཅེགྷ་ཉ་རྷ་རྩངང་བྷྟ་ཏ་ངསཚོ་ཛྭ་བི་དབལས་འྲབསསགས་མདཔརྩ་བུས་པསཆདྷ་ཐཱ་བརསོངབས། སུརྱ་ཐངབྱ་ཅིག་མིདྱ་པས་ནདྷ་ཏ་བརར་ལྷོ་ཧཱམ་ཞིངྱ་མི་ར་ཡང་ཡོད་པ་དངམེད་པརྨ་མཱས་བཅོ་ཁིས་ཏགཆདདུ་ཡུ་བར་འྱགར་བས་ཁས་ལི་ནམད་པརྨ་མསན་ཡུགས་དེ་དག་དང་མཐུན་ནོ་སྔམནས་ད་ 
ལྭ ཁས་མནཆི་ཡངམདས་་བརའདགང། དའི་ཆསམི་འཐུདདདའྱིར་མཆདགོཔག་དེས་ཤེས་བརྱབ་ངརོ། །གཞན་ཡ་འདངམ་བས་རང་ཤཞི་ཅིས་མེདཔཔ་འདདཔནི། ལས་འབུས་མེདཔ་པའདོདང ཆད་ཁུབ་པའི་འྲདབའྱིུལགཞུནནི་རོག་གས་ལ་ལསྱ་ཅས་ 
བར་གསུངས་ཏེ། གཡུང.ངལ་ནི། འདྷི་ར་ ད་གཉིས་ཅི་དོམ་བཅའདྱྱར་མཆོནལ་ཁུདབརཆེནཔོ་ཡོད་དེ། ཆདྷ་ཉ་བནི་ལས་འབབས་དཔའ་ ༣ཇྲིགཏེན་ལ་ཕོལ་ བཏནནས་ མད་པརའདོདལ་དྲྭངུམ་པན་ ཡས་སགས་ དེ་དྭག་ གཏནམེདམིན་པང་རང་བཤེན་ཅིས་ཡད་ 
པད་འཛོད་ པ་ཡིན་ བས་དམ་བཅའ་ལྷ་ཁྲང་བར་་ ཤིན་ེཔ་ོ་དདོ།ཏིས་འདྲའསྱར་མས་གཞས་ཉསབ་མཆ་བསིགཅིནའིི། མང་ དངམ་པའི་ཡས་འབས་སྐེགས་ དྲངག་ཏིནའབེལ་ལནཔའྱི་རམཧོནཅིས་ རངེ་འོའོཔ་ཟླ 












། རྩི == 














འི་འ 





དུབ་ ཁི &¡ 





འདབ་པ ཤི་གཉི་ས་ཁོར་ང་གི 








དེལ ཨུན ནའ་པལ་ས་འབྲས་དང་ 





འཇིིག་ཏེན་ཛྭ་ཡི་ལ་རང་གིངོ་ 


 ༈ཀིཔདོ་བཤད་པ་ རྷ་བ་པ་ར་བངཔ་ཡིནཔའི་ 
ཡབ་ ༢གེས་ཤིང་ རྟོགས་བ་ ནཾ མ་ཡིནཏེ་འོནཅི་ 
མབ་དེཏིད་འཇིགཏིན་བརོ། ལརོལནས་འདེ་པའོངབ་དང་འཇིག་ཏེན་འ 


དཞས་ རྲ་རཔ་འདེབས་པརྭ་བྲད་པ་འནན། 
ིྲདོིཾེཾ ཀཤེས་གསུངསངོན ཀརཔ་དེ་ལྭ་ཏཱས་མི་གཅིག་ཁང་དམ་བཅའ་གཅིག་བར་ཅོད་བདི། གལཏེ་ 
གི་རོ་བྲསྦ་གུབ་པའིརང་བའྭིརརེ་དྷ་ང་ 














ཅིང ནོ རངལོའིཤོིབརོངོཔཉིདོ་ ་ཐཿ་པའི་ཚུལ་དི་ཉིད་ ཉེན 
རར ཞེན། འ ¦ དྷཉ་མངོནཅཐ་དཱ་ལཐེང་བཞིན་པ་འདྲེ་ནམས་རྒྱུ་མེད་བར་ རངདཞདྷ་ཅི ས་པ་བ པར་བརྟག: ༩ ནུས་ དྷེབར་ 
ཛུ འདིནས་ལརེ་དྭཏ་འྲགོབ་ ཆ་བདེས་ མ་མཐོངནས་འཇིག་ཏེན་འདིར་ དྟ་་ དམིགས་པའི་དངེས་པོ་ འིནམ་བ་ དང་འྲད་བའི་ འཛིགཏེན 
སྲོ གཞེས་པའིདྩོ་ཅེཕྔ་མམ་སོསཁང་ཚོ་འདི་དང་འདད་བརངཔདྱི་ེ་་བ་མ་དང་ཡི་མའྱེདུས་སམ་མཐེངལ་་ྭངས་ཨུ་མཐེང་བ་ཡི་ནཁང་རང་བནལ་ས། 

2 ༨ དངུམ་པ་དང་ཆད་ ཁུ་བ 


ཆད་བདངདྭངམ་པ་གཉིས་ཀསཏོབ་སཁསདྷེ་ཁ་རྦཿཏྣོནས ཌཱ ཌོ 














རི རིན 






ཆས༤༠-༤ ༡༡༡༨-༡ 





















ཁ་དེ་སདཀང་ མིགསུང 
པ་ འདི་ལ་ཞིང་བསམཏ་གཱང 








ད་པ་ད 


འེ འི དོ ཅག་ ལ་མེདབ་སྐ་ཀྲས་ གྱམང་དུཀོ་བལདྡོནད་ 
གཉིས་མི་འྲང་འྱརུ་མཆོྱ་ཆཱ ཆུང་བཞིན་ ཅིས་མེད་བསྨྲམས་བཏུ། བགོང 


ཨ་ར 









ནིའིགེནཙ་འགོན་པ བ་་་བཟྲད་བརབཏན་ 


། 
བ་ཡི 





དབའ ཡང་། 


འཐད་དྲྭཔདངགོས་པ་ ཡིནནོ །གི་ཉིས་བྱརུ་འྲབས་སོགས་མི་འདོདད་རང་བཞི་ དངེས་དུལ་བཅལ 





ཁྱེར ་བ་ 'དྲང་ ལས་འྭབས་སོགས་ མིད་ 


དར ྱིརུ་མཆོནདུ ཆོ 
ཕྲབ ཉར ིངཉས་ལ་་་ཡ་བྡན་བས། ང དཔོག སེ་བཅ་གྱོ་ ཚུངས་ 


དྲ 


ཀྱང་ ཟི ་བོགས་ དང་མེ མེདབར་ 





༡? མེང ༥ གཨམཆ་དྷ = ངཿ ཆེ 
ལ་དངོས་དང དཔར་བ གིའཐད་ ཐོ ཉམནཊ་ ཌ ྔཉས་པམི ཡའི ི་ོ ་ིིཁར་མགྲའཅིམ་ེ༩ འཆམ་པ འདི་ཡང 
ཆེད་བཔལདོད པའི་ཆནས་དགམ་པ་དང་ ཆདྷ་ཏ་བ་ འིསསས། 









རེིི་་ ཡ་ ༠༽ྱ འོ་མ ཨིར གསུང 


དབང་འདདཔ། ད་བར་དུ ལ་མདོ 

རན་འྲབེལ་འགོདཔ་དང་ ཡས་བྲབས་སོགས་ཅི་ རྨམགཞུག་དྲེ་ནམས་ 
ཅྱིངོད 

ནས་བར ་-བབའི་རྦ་སྲིང་ དབལ་བདོད བསེན་པ སན་མ ཨར མོས་བ 


རང་བཞ། 


རར ༠༨བྲ་ས་འྲབས་སེགྲ་ས་རེ དེ་ག་ལ་ར་ 









¿7 









ཐཱ ོ་ོ་བ་བནོོོ་ོདོ་ོ་བས་དི ོརིརས་དོགཉིས་འདོའནིན་དོ་མང་ལ་ ཡི་ཏྲེ་བ་ཟས་རང་བཞི་ཟེན་པོ འ་དོ་་ནས་ད་ཏརླ་ཐསྦ་ཅི་ལསདོདལ་གོནས་ད་ཧུརྦ་ཐཱ་པ་ འྱཕིངཏེ་༈ མི་ལྭདངུལ་ དཔེར་ནནོ་དབར་ས་པའིམི་ཞིག་ལ་ དས་ནོར་བྱས་སོ་ཞེསླམཱཔའི། 
ཆོམི་གཅིག་གྲིསནི་ དོངབཅུས་བ་ ངེ རྡེས་བརས་པར་ པ་ཤིས་མི་ཤྲེས་བཞྲི་ནད་ ཡང་ཧུདམ་ འདེས་བཅུས་སོ། ནྱ་གྲི་བོ་ནཾསྣ་ཱ་ཡ། མི་གཞན་གཅིག་ གིག་ནི་ཅུ་ནམ་དེས་ནོརབསུབ་ ཁཁོརདགིས་ མ་བོང་ནས་ཅུནས་ འདིས་བྲུག་སོ་ཞེས་པ་བ འང་ 

ན་སྣ་བཔོ་ དེ་གིག་ཏས་ མི་འདིང་ ནོར་མུན་ གཾ ེྲཉ༅3ཤྲག ོངིདགཇཨ དེས་བགྱེ་ས་བརློས་བཔོ་་གིས། རྲི་པ་མདོས་ ནི་ ཡ་མཐོངབའི་ནང་ཁྱང་ཤེས་བྱམརཏྭ་མཱས་བོས་ དེས་བྱརས་བརཡི་ཤིས་ཡང་ཤེལ་པྷ་བ་ྷ་ཅོས་ 

ནས་ ཛུནབྨ་ བད་བད་ 6༨ སྨ་བཔོ་གཞན་ ་གཅིག་ཤོབ་ རིམ་དས་ ཞྷ་ ་མཐ༨ངས་ མརངགིས་མཐོད་ ཁྷ་ཏར་ ་བདྲེན་བརྨསཱ་བ་ ཡིནབ་ས་ ནྭདགཉིས་ ཡི་མུངས་བ འི་ད་པརཆེནཔ་ཡོད་པ་ ༣་ བཤིནོ་དྫོ་བ་གསུམ་བྱཙོ་དྲརུལ་ཅི་ཤེས་པད་ནི། རྒྱ་མཆོན་ད་ 

ཿ ཡངངག་གསལ་ལས། གཡཏེ་ དྲབུ་མ་པ་དཔརྟདྷ་ ཉུབ་གཉིསགངྱུརའི་བོདཛའིདོན་ི་ དངོས་པོ ས་མེད་པ ཞ་ན ཞ་བོ ཞི་ས་ཅིག་ཁ་ཏོས་པགམཡི་གག་ ཤས་་ ུ་ཅི་ི་མང་སད་ས་གཞ་་ 






















ལློ །ཡར་ ཐ་དད་ངས་མི་མཆཱ་ངས་པ་ཉི ཉིད་དོ། །ཝ་ །ཝཾ་བ་དཔེའི་ཤེས་ཙོདནི་། ངེ དེའི་དཔེ་བྟཅ་ ཉན་པ་ནི་ ོ་དཔནབྱོ་བས་འའོམ་གཅོགོ་ འགན ཉབ་ཉོབ སསོ་ནསོ་བས་པའོ གཅིག་ནི ོད ཨང་དག་པར་་ 
མཐོངཞིང་ མི་ཤེས་བཞིན་དུ་ ཤེས། ས་བརབཅོས་ཏྲེ་དུན་མ་ དདང་ ངམི་མཇའ་ ཞིང་མི་ཏེ ཉེ་བའི་བསམ། བ བས་ རངགེ་ཡིད་ མྱུད ཅིང་པྱྱར་ ནྣས་ མི་ འདེས་ ་རྒོར་ བཅུསསོ་ཞེས་ མུ རུནམ་ དལ་ལོག་ མཛུན་ པརྨ་ས་བརྩ་བེ་དལ་ ལི མིདེལས་  གཞན་ པདས་ ནི་ནོར་ 
ངུ བཏུས་པ་ དེ་ བངགེས་ དཔོས་སུམཐོང་ནས་སུན་འབྱིན་པར་ ཉི་བྱོན་འདོན་བྱི་ཚིག་སྨྲ་བར་བྱེད་ དོ། །དེ་གཉིས་ཅིས་རྤས་པའིདོན་ ཤདེལ་ གང་ཟླས་པ་ཏྟར་བྲོདདྱའི་ འི་ དངོས་པོ་ བུས་བཅོ་མ་ཉིད་དྲུ་མུངས་པས་ན་ ཐ་དད་ པ་མེད་པ་དེ་ ་ ཊཱ ཡིན་ ནའང་རྟོགས་བ་ 
པོ ཁླིབོའི་བས་པ་ལ་བཏུས་པརང་ཉིད་ཆིས་མ་མཐོང་བར་ཤེས་པ་དང་། རང་གིས་དཔས་ཨམཤ་བར་ཤམཔཔགཉིསྱད་ ཐ་དད་ བ་ཡིན་ བས་ ནླག་པ་ལོ་ གཅིག་ལ་ནི་ྲེརུ་ནངུ་ཝུ་བ་ཞེས་བཛོད་ལ་ དེལས  གཞན་ པད་ ལ་ནི་བདེན་པརྨ་ང་བཞིས་ 
པཾ །བྱུག་བྱ་གང་འན་ལ་མོགས་པར་མ་ཟད་ཉེས་པ་ཆེ་བའི་དཔེའི་ཤེས་བདནི། ་ཡང་དའྲངའི་བོའི་ཁུད་པར་ཡོདབས་ླ་བ་བ་ གཅིག་ལནི་ །བོའི་ཆོག་ལ་གངཟག་གཤནིས། ཙའ ཧཔར་ ཧུ ཆུལ་བཞཱིན་ བྟཏ་ཧས་པ འིཚེ་ རམ་པ 
བནས་ས་ དང་ཁན་མཐོབ་ རེས་པཉཉེཿ ༨བར་འགུར་ལ་ སྨྲ་ སྨ་བ་འོ་ གཞན་ དེ་ལནི་ ༈ གགས་བརན་པད་ཉེས་ཆྱག་པབ་ ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ མེད་པབ་དང་ད་ བུམ་པ་གཉིསྤ་ིས་མང་བཞིན་ཚིས་མེད་པར་བླ་ 









































་འ 
-- 
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ང་གིངོ་བོ་ རང་བཞིད་ཅིས་མེད་པ་ཅོལ་དུ་ཐི་དད་པང་དབུམ་བ། དངོསཔོའི་རངནོ་ངོ་པོ་ རངབཞི་ནོས་མདཔའིདོ་ཆུལ་ ཅྷི་བ་བཞི་ནརག་བླ་ནམས་ ནི་དོན་ ཁོབདདད་པ་བལ་དང་ ༈བོང་དྲུ་ཆུད་པྟཅ་རཆོགྱཏུ་ སླ་བ 
¡ མདུ་པ་པ་ ཆད་བརྟ་ཏབ་ དཔོས་པོའི་མང་གི་ངོ་བོ་ རང་བདིནྱ་གིས་མེད་བའི་དྲོད་ ཇྙི་ཊ་བ་བཞིན་ ཡི་ཤེས་ཤིང་ རིག་བ་མ་ཡེནས་དག་དངྱ་བནི ཧྭ 


ངའི་ཤིས་བྗངོད་ མཚུངས་བ་མ་ཡིནནོ་ཞས་གསུངས་སོ། ༈དདུན་པ་དེས་ན་ཁ་ཅིག་གེས་ལས་འབྲས་མེ་འདོད་བངྱ་ངོང་ཉིདྷ་ཏཱགས་པར་འདོད་པའྤཁུལ་ 
ལས་འདྲས་སོགས་ དེོན་དམ་དཔབོདྱ་པདྱ་ཀི་ རགས་པས་བཀག་བར་གོ་ནས་ཆུ་འབྲས་རང་ལུགས་ལ་བཞགཏུ་མེད་པ ར་འདོད་པའི་པ། 


སྤྱ་སྟི་ཁ་བ་མནོར་བླ་རེད་ བ་ཡིན་་པརྨ་གྭ་བ་ ད འང་ལགས་བར་བཀག་པ་ཡིནོ། །ཅུག་བ་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་སོགས་ཕྱེད་པར་ 





གཾ 





ཨཨ་ཅིག། ཅུ་ཅུད་བའི་ཚཉའའི་ 


༣ 





` ཤེས་བ འིཆུལ་ དང་བོད་པ འྱིརུལ་ 
ེདི། འགྲེལ་པའི་ཆག་ འ ་ནི་ བོད་ །བཅི་ག་ དངོས་པོ་ 


^་ ཚསནས་ དང་བ 











་འིཚེ་ ན་ ཤེས་ཅུགསོད་བོ་ 


$ 


ནི རང་བཞིན་ ཅྱིས་ མེད་པར་བ འིཚ་ 
གས་ ད་ཡངདྱ་པང་ཡུགས་ཀླུ་རྔངོ་བ་བ་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་ ཏྱཾ་སཱང་པ་འདེབས་ པ་ཡིནྭ་ཀང་། རྙཾང་ 
ངི །ཡསས་པར་གདམས་བསླབ་བས་པང་བཞིན་ཡོད་ཡེ་དདང་ཡོད་མེདྱ་འདྷ་ཛཱུལ་དང་། སཔསྦ་བྭས་བྱཿངས་ཀྱཾསྱ་པདྲ་ཆུལ་དང་། 
༧ དམྐན་རང་བཞིན་ཡན་མདདང་ཡེད་མད་བའྱི་པད་པ་ལ་འབད་པར་གདམས་པ་གསུམལས། དང་པོནི། དམྐན་ ནྣང་ཏོང་འགལ་ཐརསོང་བའི་ ཧཱོང་པདོན་བྙཾནུསྟ་ཆོང་གྱི་སིང་ཕསམསོང་བ 


མེབ་ཁ་་བ་འབས་སི་མ་བའལ་་། 
ཞམདྱ་ྱ་ཧཱུ་འྲསྦ་སྭ་ཏར་འབྲ་ལ་ - 





དག དངུ།བུད་པར་ཤིནྭཏུ་ཆེ་བསདེ་ 





ཞཔོའང་རད་ ༡ ༨/ ˆ “ལྕུན ཇས » - 4 , 

















ཞོ་བྱསབའི་འྲོ་ལ་བ་ལས། དྷོ ནོ ཉི་བཐོསཁོ གཞེག གྱེས་པ འདོནདེ་ དེ་ ལནི་ རིམ འོངབ་དང་། །དེ་བཞིན་ དུ་ 


་ ་ རམ་ཡེས་པར་ རཛངོས་ནས་ཚུབཔའི་ ངག་དང ལོ །དེངོས་ ལོ་རང་འཞན་ིས་མེདདེདེ་ཡུདནྭ་མེས་པཿ ་པནལུང་འདིནས་འོའ འོངས་སོ་ཤིས་ བྷཅྷ་ཧཱ་ཞིག་དང་དེ་ 
བཞིན་དུ་ལག་ ག་ཕན་ (ང་འདི ཞེས་ལགས་ ༧ ་པ་ཞིག་བྷཿཿྱར་ཡོད་དགོས་ × ་པའོ། ༽གལ་ཏེ་ དོན་ རེ་ལ་པ་ རང་ངོསནས་གུབ་བ རངབཞིན་མདན་ ད་ནས་གཞན་ ཅི་ཞིག་ ་ཡོདཅེ མ་འདི ཐ།། ུ . 
བྱ དས་བ གང་ཞིག་ ཀླུ་ནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པའྩོ་བཅབུསྤུ་རུ་བུས་ བལས་རེས་ པ་ར ཟས་པའདསདགཉིས་ྱི་བསཔའ་སམས་ཚནདངསཔསྱ་ཆུས་འཕགས་འགྱིརྱཡབ་ཚདཔའི་ཆདམ་གེས་ ནེས་གསུངས་ ཙནངའད་ 

ཨཾ པརའྱ་བུང་བ འིངབོརྱ་བཱར་པའི་དོན་ དེ་ ནི་གཏནམེདཨིན་པས་ ༧པོད་ལ་ཞེས་གསུངས་ཏི། འབྲཡཆིག་ འདྲིས་ནི་ རབངོསནས་གུབ་ཡའ་ ལའའཞིན་མེདྭན་དནས་ཏེ་ ཞིག ཡད་ངས་པའ་ལན་ དུ་ན་འབ། ཨི་རོ་བོར་ཡོདཙས་ཡོད་པའི་དོན་ 
4 གསལ་ ལབར་མཛད་དོ། །གཉིས་པལྷ་ཚད་བདང་ལན་གཉིས་ལས་དཔའགི།་ ་གོང་གླེང་ངམ་ཟླང་ མི་ ཟབདཔོནསངསྱརས་བྱ་སྔངས་ཅིས་ཁང་ལྐོད་ལཚོམ་ར། དང་སངས ངོབོས་སུའ་བའྲི་ཁད་པར་གསལ་བརྩ་ཡི་ནས། 'ལན་མཆིད་ད། 


དྲོན་གབཞེག་ འགགྲུས་ བའིད 



















བྲ་ ཅད་ཇྷ་བཱ་ལེ པཱལེ་ཏཾ་ ལས། དཔོསྨ་ག་ཁས་དྭང་མ་པ་ལ་ བི སྨྲས་པ་ ནི། གཡཏ་། དིབ དུསྱཀ 








མདྱ་ཧཱཾདང་། ཧཱཿ ༦ ཤེ་བ། 
ཿ ཅེ་ཞིག་ཡོད་ བརའབུར་ འབ ལ་ ཅུམ་བདྲ་དདྨཔ་བ་ ནེ བརླ་དང ཞེ་ནུ། ག་ གཉིས་པད་གཉིས་༔ ཨུ མདན ད་ལ་དབ་ ཨ་པ འཕན་ བཤུད་པ་ ཆས 
ད་པར་ 










༔གདགས་པའི་ ཉེན་འདེ་ལ་མོདབ ༢ །ཡོན ར་གསུངས་པ་ བའི་ཕྱིར་རོ།  ི་བཞི་ཆུདུ་ལལ་བབད་པགདམའ་ཞི། གི་བ གྱིས་ོད་མེད་ གཉིས་ དངང 
ལ་ལོད་པརཤུགས་བའི་ ' ལོགྟོང ཏོགདཔག་༼ལེདབྲ་དོ་ པར་འྱཨརཞིང་རང་དཞིན་ ཅིས་། རྱིས་ ཡོད་པ་འགོ། ད་པ་འགོག་པའ་རིགས་ བྲ་ནམས་ལ་ མྱིང་ ཡོད་བཙོ་མ། འགོ 








༢༠ ཡད དམེད 
" -པའིརིགས་ པར་ 















༨༨ 


ཏེ་ །ཅད་ཅགན་རྩ་ཧེ་བསོགས་ དེ་དགརིགས་བས་དྱང ད་མི་བཟོདྲན་ རིགས་པས་མྟ་ཉད་པས་ཁེགས་པ་ཡིན་པས་ 






།བྲོན་ཉིང་ལ་དངོད་པའིརེགས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་དབོད་པའེ་རེགས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡ 





ན་ལ་ དེ་འཛའི་ རཾགས་པ་དེས་གཟུགས་སོག་སྤྱ ལྩི་སླི་བ་ སགས་ 


ནི་རབཅག་ དངམ་པམས་ མི་འདེདཔས རུབབོགཔ་རེགས་པས་དད་བཟདཔའི་ བདན་དངོས་ྲུ་ཐལ་བཅྲ་སྐོན་ ངད མེད་དོ། །འཉི༽ ལེགས་པ 


ཉ? 


` ༤ˆ༢༨ོོ 


༥དྲན་༨བ།ས་ ྟེ ལོང་ ཨྱད་དྲེས་གཞོ་ སི་དགེང་པ་མར རགས་པས་།ེགས་པའི་དོན་ དེ་ ཡོད་པར་ཇྷི་པ་ར་འ་ཐད་ དེམི་ 

རེ ཞ་ པས་ མྭ་རད་པའམ་ མ་ཏཱད་བས་ དབདམ་བཟད་ ང་དེས་གནོད་ཡེ་དགོས་པ་། ཤེས་པ་ མྭ་རེད་ - ༨ 3 ༽ཾ 

ཀྲ ཡུབ་པ་ དེ་འདད་བ་མང་པེཊ ངཱ རེའ་ ¬ ་མ་ མ་ 
༣ིརཾགཱཱ་ཤེས་ཙཾསྱ་སེ་སེག་ས་མི་འགོག་ ' འོ 


པ་དུང་རིགས་བས་ ཁགས་པའི་ ག།ནོད་པ་གཉིས་ དོན་ 


ཉིདདབད་བའི་རིགས་པས་ སྱཾ་བསོགས་ འགོཔ།མེད་འློན་ངྱཱ་ཧཱ་བ་སགས་ མེད་པཡིནཔས་ ཡོད་དོ་ཞེསྨ་སྨ་བཞེ་ གཔལའངམ་བསམས་པར་བད་ 
།ཕོ་བོ་ངག་ དྭངུམ་བཞི་དཔྲད་ མི་འདོད་དོ། །གསུམ་པ་རིགས་ཤེས་ཅིས་དྭཔ་བཟེདམི་བདོདྱབི་དནནི། འོནངི་ཏ་ར་ཡིན་ཞེན་འདྱི་ར་ རིགས་པ་ དེ་ས་ 













རོ་ཡེལ་པ་ལས་ ' གུངས་ཏེ། དབུམ་པ་ །བོ་བོང་གཡི། 


བོདོ་བདོན་བཟོོདནོད་ོདོཉོང་བདདོང་ོོགབ་པོདོ་ོད་མོ་ད་ ལི 





རྣམ་པན་དབད་བཿ ཊོས་བྨོདནསྦའི་རགི །ངོ་བོས་གུབ་པའི་ རང་བཞི ཚོལ་བྱརཱ་ར་ ྱེད་པ་ཉེདྱ་བྱཿ 
རིགས་པས་ནཱ ཐན་ དངས་ ནརསཿརང། ཞན 


.:8 འགྲགལ་སོགས་པའི་ རང་གེ་ང་བས་གུའ་བའི་ ར ལུང་ཞིན་ལོདམེད་འཚོལ་བ་ཡིནནོ། །འ ༽དྷི་ཨར་རི་གས་པ་དེས་དེ་འདའི་ང་བཞིན་འཚོལ་བ་ཡེནབ་ དྷ ཡིན་ ན་ཡི 
ཡདམེད་བིལ་བ རྭ་བུབ་པ་ ཡིནཅུཾའིགུས་བདེས་ ཕྱིར་ སྐྱེ་འག་གཙམཚོལ་བ རསངབ་ ཨིནན། །ཇི་ ི་བདེས་བདེན་གུབམ་རུདན།ཁེགས་ཉྱསི་ འགད ངམི་ཁེགས་བེ། དོན་ད 
- ༩ ཡུགས ་འབོད་དྲ་པ་མེད་ཀྱེཿ ཨེ སྐྱེ་ཞེས་ད་དྭགུ་ལ་ཕར་བཞིན་ཡེདཊ ཡོདམེདདམ་རང་གི་ངོ་བོས གྲབ་པའྱི་སེ་འགག་སགུས་ཡོད་མེད་ཆོལ་བའི་རེགས་ 


ཕལས།ཁགས་བ་ཉིས་དོན་གཅིགང། །དམན་གུགས་སོགས་ལིགས་ཤེས་དས་མ་རེྱ་ལངདས།ལགས་པ་མ་ཡིནཏོ། དེསམ་རིད་ལསམ་རི་ 


ད་ན་ལ བཀོད་དོ ཙྱི་སི་རགགམེ་ཚོ་ལ་བིནི། རི དོ་བོངབཞིརྱའ་ 


ྱ་ད་ 

པཿ ཞིག་ལ བྱེད་ལ་དེས་ད་བད་བཟྲོའཡི་ ་བཟོདྱ་ཀི་དྒོན་ཡང་འེ དུས རྟོ་དམ་ཏྩེ་ད་ཁཏཿ ྱེད་ཅིང་དེས་ ་ སུ་དྱ་ ང་མི་བཟོད་པ་ པ་དང་དེས་ གནོད་ 

དཔི་གོ་ིཆོད་པའྱིཡར་དང་། གཟུགས་སོགས་ལེདནའཔ་ཤེས་པདེས་རེད་དགོསཔའིརགཔ་མིནཔའྱིི་ཡི ། 
-----------------------------------༡༡༡༡-༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡-- ༤5༧༧ ༨ 





ར་ར (ས་གསུངས་པྟ་པར་ ཇེགས་པ་དེས་ ས་ གཟུགས་སྲེགས་ལྱ་ས་ 
་པ་དེས་ གཟུགས་ལ་སོགས་ །ཁལ་རང་གི་ །ངོ་བས་ གུབ་པའི་གྐྱེ་འགག་ 
ཧ་བདྱཀི་རིགས་བཞེས་བཞི་གཟུགས་སོགས་འདདག་དོན་ 




















སསར སས གྲེགིགགིགིིིསིཾ་་སཾིིཾིོིོིརི ༠ ༤༥༥༤༤༠༨ 
ྐྱི། དས་ན་ཤེས་བ་དེས་དང་པོ་འཆོལ་བའི་དུས་ནས་གཟུགས་སོགས་ེ་རང་བཞེན་མཙ་ལ་བ་ཡིནྱ་ཡི་གཟུགས་སོགས་ཁྱི་སི་འགག་ཅིམ་བཅོལབ་མ་ཕིན་བས་ད་བཟོད།ཁགས་པནའཔག་ཐུགས་སོགསོ་འང་བཞིད་ཁོགས་བཟོ 





དདུག་ཆུང་བདྲ་ཀང་ ཉེདྱརྩངབཡིན་ཞིང་དཏར་ ཨ་རདཔལ་ ནི་དྲ་པད་མི་བཟོད་པ་ཞེས་ཟེར་བཡིན་ འརིགས་པ་དེས་ རསགས མ་རེདཔ་ དེ ཙམ་ཡིས་ རགས་བདེས་སེལ་བགས་བཀག་ནས འགས་པ ༢སང་ནྱཔེ་ ་ 
ཤིགས་པ་ས་ཆེད་དྲ་བསཊསཀང་འཆིགྱརའེདོནད་ ཡདོན་རིགས་པདེ་ ཉི 















རུ དེ་དཔེའྲེ་སྐོནས་བྟཿ་ན་པནི་ དཔེརན་ཤར་ཡཕོ སསུ་བུམ་པ་ཡོད་ 'ཆེད་པ་རངས་པའི་འཚོལ་མབནྲ་ཡིས། འདུ་བུམ་པ་བཅལ་བའིཆ་ བུམ་བྭ་ཉེད་དགོས་པ་ལས་གལ་ཏྭ་ཀུནཏུ་བཅིལ་ཡངབུམ་པ་ མྙ་རད་ན་ མ་ཅད་བ་ དེས་ཤརན་ ཐུམ་པ་མེད་པརཐག་ ༩ 
_ གཅོདནུས་བས་ཕོགས་དར་ བུམ་པ་ཡོད ིེ་ ར་ ཞིངགིབོཉིད་ བྷི་ར།ཁགས་ ཏམ་ཁསསསོ། །དཔེ་ དེ་བཞིན་དུ་རང་གེ་ངོ་བོས་གུབ་པའྱི་སེ་པ་ཡེདནྭ་རེད་བརངས་པའི་དབུམ་པའི་རིགམ་ ྲ 
པས་བཅ་ལ་བན་ རིགས་པ་དྭསྦྱར་བཞིག་ཆེད་དགོས་བ་ལས་ རྒྱ་བ གཏནནས་ མརད་པ་དེ་ ཉིདི་སརང་བཞི་ནནམ་རང་གིངོ་བོསྤ་གུབ་པའྱི་སེ་བ་ ཞིག་གཏན་ནས་མེདཔརཐག་གཙོདནུས་བསུ་རང་གི་ངོ་བེས་གུབ་པའི་སེ་བ་ །ཡེགས་པ་ཡིནྷ་གེ་ སྤྱིན་ 
ྱི་བཅོ་མ་ཇི་ཱར།པེགྲས། དེ་ཡངའིགས་པ་དེསྦྱ་པ་བ་མྭ་རེ་དབསྦ་བེ་བ་བང་བཤིན་གིསྲ་གུབ་བ་ཁེགསྱ་ལྱི་པེ་བམ་ཉེད་པས་མནྟེདྷ་ཱའྱི་ཧཱ་བ་དཉིདཁགས་པ་མིན་ཞེས་པའོ། ༈ིཿ་བ་རང་བཞིནྱ་བེསྦྱ་ཆེ་བ་བདྷན་ཁེགས་པའི་ཤེས་དནི། ཆུལ་དྷེ་པར་ཡང་ རིགས 
_སྩ་སེ་སོགསྦཡ་རངབཞིན།ལེགས་པ་ཡིན་བྱི་མེ་སོགསཙམ་ཁེགས་བཡིན་བནེ་ བཞི་བྱར་པའེ་འགེལ་བ་ལས་ གཟུངས་ཏེ། འདྷེངར་ དེའྱི་ཕིར་དྱེཏ་རཱ་ དོན་དམ་དྲངད་བེད་ཅིཿ རིགས་བསྡ་ནྨམ་བར་དྱཔ་དཔ་ན་དབང་པོ་ མིགསྐོགས་ དང་ཡུལ་ གཟུགས་སོགས 
༼དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ མིགགྲེནམ་ཤེས་ལ་སྐེགས་པ་ ནམས་ལ་ རབེ་ངཟོས་ རང་བཞིནཅིས་ ་ཡོད་པའི་ངོ་བོ་མེད་བས་ ནདདགལ་རང་གེ་ང་བོསྦ་པུབ་པམདདོ། །གལ་ཏེ་ ཐུར་དེནམ་གེས་ འདྲི་ནམས་རང་གི་ངོ་བྲོས་གབ་ བའྲ་དོ་ནས་གནས་ 

















སྔར་ ཇི་ 





།པར་འགུར་ པ་ཞིག་ཡེན་ ནོན ངན་འ ྐ་གས་ང ར་ད རྡོ་ར ིཐར་ཐུག་དབོད་པའི་རིགས་པའེ་ འཐད་ པརིགས་ བསྡ་རམ་བདདྱཔ་ད་པན་ཆས་གསལ་པར་ དཔངསོགས་དེ་དག་ རཱ 
དདིཿར་དུ ` རམིགས་པའང་མ་ཡིནཏེ་ དྷ་ཉ་མདམིགས་པ་མ་ཡིན་པ་ ངེའི་ཁྱིར་ རམྱ་རས་ཆོན་ 


2?2[ # 







ི་གང་ ཡ་ གནས་བའི་རང་གི་ངོ་བ་ གཞནཧུམ་འྱུར་བའྲ་གོན ས་ ཆུ་གསཐུབ་བར་ ཡོདཔ་ཉིད་དུ་དམེགས་བརུའྱཐུར་ བཞིག་ཕེནདགི་ ཏྲ 
རྩསན་དབངསོགས་དདག་ རང་བཞིནྱ་གིས་ ཧུཿབས་ ྙོང་ངོ་ཞེས་ཅ་བརྡ་གུབ་བོཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །བྱིད་གཅིག་བ་རང་བཞིནདྱབོད་པས་ཊུན་ཇོབ་འགོག་བླ་བོབ་དཔོན་མི་བཞེདཔནི། དེསོན་གཟུགས་བུ་སོགས་སོདྱ་ཁང་རིགས་ཤེས་དེས་གཏནདནས་མི་ 
གས་སུ འཔགཔན་མངལབཏགསམདད་པར ག་པ་ཡིན་ནོ དན ིག་་འགས་བསབག པ་གས དེ་མང་དོ་ཁོན་ཉིད་འཆོལ་བའྲི་གབསྭ་ཡ་རེགས་ཤེས་ནྲི་པར་བཤདཔྷ་ཏ་ར་ཡིན་ལ་དོན་དམ་བའི་མཆོན་ 
ཤེསནི་རེགས་ཤཱསའི་གཙོ་བོ་ལབགས་པའི་མཉམ་གཞག་ལྱ་བདབས་དམེ་གཅེགིག །ཾ་མཆན་དསན་ གཟུ་གསྤྲ་བ་ལ་སོགས་པ་ མང་བཅོམ་དྲ་བའ་བའི་ ཀུནྔོ་བ་པ་འདྲི་དྲ་མས་ ནི་དགག་པར་ྲི་ནུས་པསྨ་མང་ཙམ་དུ་ མཔོད་དྲུ་རུག 
' དོད་ཡུགས་ལཿན་བ།ནམི་འྱགབ་ པ་ཡིན་ པས་ དབ་ཡོགས་ དེ་དག་ལ་ལིགས་པའི་བྟཏག་པ་མི་འཇུགགོ་ཞེས་མོབ་དཔོན་ ཆབས 


ཉིད་འཆད་བའི་ྐབས་བྱི་རིཿ 
ཁྱང་ སྒ་མེད ད་ཁོན་ལདྱབཔའམརབ་བཀནཡོད་མདབདཔའ 


×× 





། ཡཿ [ མཿཁམ་ 

















ཡས་ཤི་པརྲེགས་བའི ོདོྱ་བསན་ོ་ རོབ ཀུན་ཇྔོཿ བདོ་དདག་འཇོགོབ་ བོ་བ ལྭ་ཀན་ངོབ་འཇོག་་ ཡི་ཤེས་ལས་དེ་འཇོག་ བོ་གོས ངཱ 
| ཐུང་དན་ཤིས་ མད་དུ་གསུངས་པ་ལིནནོ། །རུ་ག ཡགས་ཤརིསམ་རད་པདེསགནོད་པན་འདོདཔཆས་བྱབ་ལ་ནི། གུཡ་ཏེ་ ཁིད རང་བཞིན་ཡོདམེད་དབོད་པའི་རེགས་བས་ ཨུན་ཇོབ་པ་ འདི་དག་དགག་བརྡ་ནས་ བཞིག་ཡིན་ན་གྲཟུག་ 
དངཆར་བ་ ་ལ་སོགས་པའྲི་ཀྲུཊ རྲོ་བ་པ་ དིདག་གེས་མེད་བགན་ད་མངབའི་བོ་དས་ཁྱ་འལ་ཏེ་དོནམ་ཡན་པཆེན་པོལྱ་བོར་བས། འདི་དག་ལ་ རང་བཤིན་ཡོད་མེད་དཔོད་བའི་ ན།ས་པའ་བྟཏགས་པ་ ཅྱིད་བ་ངེས་པར་གལ་ཆ་བར་འབྱར་བས་རེགས་པ་དེའི་བཏགས་པ་ ཤིན་ 
-|$ཏཱགཞུག་ ' འདིའིགཞུག་བཞེས་བན་འ ཿག་བརྩ་བུ་ཞེས་བ་དང་དོན་འྲད་ཤིངྱ་བ བྱ་ཕིད་གཉིསྦ་ཀི་ནང་ནསྦྱ་བབའྲི་ག་ཡེན་པས་མཆན་བུའདྱི་ཌར་འཐོབཔོ། །དགོས་བ་ ལྟི་ཡིགས་བ་དེས་རྟོག་འཇུག་བྱ་དགོས་པ་ཞིགྐཏུ་འགྱུར་ངོ། །དེ །དྷེ་ཏར་འྱགུར་བ་ ཡིནན་ ཨུན ཇོ་བྱའི་ཚེས་ལ་རངཔཞིན་ 
; ཡདམདདཧོད་བའི་རི་གས་པའི་བརག་བྱ་བབ་ ' དེ་འདད་གནྡི་མོབ་དཔན་ ཟླ་བ་ བ་ འདིའི་གཞུང་ལ་སྔ་ནམ་པ་ཐམས་ངད་དྲུ་བཀུག་ ་པ་ལེན་ .བསན་ འང་གི་ངོ་བྲོས་བུབ་སའི་ རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དབོད་བའི་རྨི་གས་བས་མ་རྟེད་པའི་དོན་པེ་ རེགས་བས་ 
གཞོད་པའི་དོན་དུའདོད་པ་ །ཅིད་ངག་ ནི་དབམའི་ུལ་ལས་ཆས་ཆེར་འྔའམས་པ་ཡིནདོ། ཟྭཐུ་གཅུམ་ལདོལྭའིའད་འཝགས་ལའིཁ༡མགཱཧཱ་ལེ་ཧཱས་ཅིཨ་སྐརཟིག་སཔ་ལདྷེ་ཏའ་འདྭོད་པའང་འྱབལ་པནི།། རྟིགས་པས་མ་ཏིད་པ་དདགནོད་པ་ལ་ / 







བཅལབས་ རི 































་ །ཁྱནཔར་ཡོདཔ་ ངེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པའིམཉམ་གཞུག་གིས་བང་ སྟོཉིད་ལ་གཉིས་སྣ་པཞུཿ་པའི་ངོར་ བླ་བུགས་སོ་དོས་ཀྱིས། འགོགློབ་གྲིགསུ་པཡིྲ་ ཞག དས ཧོཏསྣ་་པོརོ སྱོ་འགག 
གླུསམེད་བར་གཟི སབ གུ་ལ་ཡིན། བཞན བས་པའི རང་ཞིན་ཡང་མེ་དང་བོད་པའི་རིགས་པས་བང དཔྱད་པའི་ཚོ་ རྱེ་པ་ལ་སྲེགས་པ་ འི་དཔེ དེའི རྩིའགག་སགས་ཨེདཔརའརའ་ཕུན་ནོ། ནོ། །ཞི་བསྔ་ལ་ 
གཞག་བོགས་ཅིག་མཉེད་པ་དངདེས་མེད་བར་གཟིགས་པ་སགས་མི་གཅིགཔནི། གོངུ་བཤད་པའི་ཆུ་མཆོན་ དེའི་ཕིར་ ན ཕིགས་བྲས་དྱ་བ་མི་བཟོད བ་དང་རིགས་པས་གདོདཔ་གཉིས་དུང་འལག། འམྟ་ཡ་གཞ་གང 
་ ུགགས་གཟགས་བདང ཤ་ མེད་པར་གཟིགས་པ་གཉིས་དང་། རང་ངབ་ཞྲ་བཟ་པའི་ རང་བཞིན་ཡོདམེད་དཔོདཔ་ ོད་པའིརིགས་ཤེསྱ་ེས་ ཊ བཅིལ་དའི་ངོ་ སྱེ་འུགག་སྟད་པ་དང་རྱ་འགག་མེད་པར་རྙེད་ པ་གི 
ཧཱ དང་འཆས་བའི་གཉིས་ཆནའ ཨསྦྱི་ཏད་པར་ མྱ་པིད་པར་ དེན་ ་གཅིགྱ་ཏུ་བཟུང་བ་འདིས་དྷྭ་རཱ་བ ལི་ ་འི་དབུམ་པར་ཁས་འཆེ་བ་ རྣམསྭ་པངྷི་མཱ་སྭཏྣ་པནྦྱཾ་ཧི་མཁས་པ་ ཅེ ་ཆེན་འོ་ པོ་ འགའ་རེ རོཆིནི་དངྱ་བབ་ འང ཁ་པརདེ་དག། མྱ་ེད་ཕས་ འྲལ་པ་ 
, ཧཿ སྱཐྣང་བས་ ག་པོའི་གནསའདེལོན་ད་ཉཔཞི་བདཀའ་ཞདབངའབའ་ ི་ོ དྲ་ལན་བྲནམས་ཅས་ ཅིད་ གི་འོད དེདག་ ལེགག་པར་ ཕྱེན་པར་གྱིས་ཤིག། རྭཏིས་བཟིགས་ཤེས་ ལས་བ་ཏ་ཚདམཏའསར 
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གངད་ཤད་པའྱི་ཚུལ་ དྷེ་ཏར་ལོ་བོནི་དོན་དམ་བའི་ཡུལ་ཅྱི་ཆོདམ་ལས་བསང་པའི་ཤེས་བནམསྣ་ཆབསཆབ་དང་ཐྭ་ཐད་བའི་ཤེ ་བའྲི་ཡུལ་་ནྱ་གིཆདྲ་མ འི་ཕུལ་ ལ་གནོང་པརའདོད་ ། 
; རིགས་ཤིབྱ་ཡས་བྭ་ཏད་བཀགན་གནེང་རལ་ནི ོང ཉིད ང་རས བབསད་པའི་བླགདངར་འཟེགས་པའོ་་ བདེས ནཱས་ ཨ་བའི་ཨཱཿཅཧྭ་གི་རིདུམ འཕུས ལ་གཞི པར་འདད་ 
བད་བའི་གཟགསོར་སོགས་ །པེགས་པརའདོདནུནི་ རིགས་པ་ དེས གཟུགས་སེགསདདག་ པ་རལ་མི།ཁེགས་བརམ་འདུ་དྲ་བུར་ གཟུགས་སོགས་ འགྲོག་མཁན་ དེ་ཉིད ལ་འངིགཉེན་གུགས་པའི་ ཟཉད་པའི་ ཚདམས་ སཔར་གཞོད་ 
ཡིན་ཏེ། དྷ རགྲབགས་སོགས་ཐྭ་སུད་པའི་ཆིད་ཨསྟ་ཏེདསྟརེད་གོ་ཆོད་ཅིངདོན་དམ་་ཡོད་པའི་རིགས་ཡེས་ཡིས་མཆུང་བས་མ་རེད་བའི་པོ་མི་ཆོདྱ་དས་བ་ལ། བོནདེ་གཉིས་མ་མ་ཏོབས་ཆེ་ཞིངྱ་་མྭངསྭ་ཅུང་བའམྲ་པ་མསྭ་རིམ་ལ་གནོད་པར་འྱགརཔོཞིན།ཁོ་བེ་ད་ཉར་ 
མི་འདོཊཅར་ཁོད་ཆུར་པབོན་ཉིད་ཡ་དྲ་འོད་པའི་རིགས་བས་གཟུགས་སོགས་ལ་ད་བདནས་མ་ཉེད་བཞི་གྱཟགསསགས་དེས་ཁིགས་བར་དདོངཔ་ལནི་འཇིགཏེན་ཧྲི་གྲ་གས་པས་གཞོད་པས་ཐྱ་སད་འའི་ཆདམས་གནོད་བརའུར་ཏེ། དངུ་མ་པས་གཞན་དབང་ཚེས་ཡོད་བཀད་པ་ལ། ། 
¿ སཊ་ས་ཙམ་པས་འོན་ངདྱ་ཁརྱ་འོན་འདོད་བྷ་ཝརྭནྔཇོབ་དགུག་གོ་ཞེབ་ཟེར་བནོ་དབུམ་ལ་འཛུག་པའི་ང་འགྲེའ ཇི་ག་བྲི་གྲསུངས་ཏེ། རྷེའྱི་རུ་མངོན་ནི་ ་དྲ་ག་མ་ལ་འཇྲུག་པ་ལས་ གསུངས་ཏྣ་ཡདི་ར་ ་གལ་ཏེ་ ་འཇིག་ཉིནི་ཀུནངོབ་འགོག་བ་བོསམས་ 

























༄༅།།་ ~ ༽ཡོད་གཏི་ ིས་དྭག་ དག་གྲ་ནུ་སན་ནུས་སཉམ་ ་དཔ་མི་ནུས་ ཿམིམུས་མཉམ་ཡིན་པས་མཚུངས་པར་མས་པ་ལ་ཟེར་ ཤོ་ ། བླབས ཞྭསྣ་སུས་ ཡ་ལ་ བོ་ན་དུམ་པ་ ཤཔོ་ཐོས་གཞན་དབང་གི་སང་བཞིན་ ཅི་ ཡྱིས་ཡོད་པ་ ་ འགོ་གྲ་མུས་བྷཱ་ཁུར་ སེམ -ླ 
པྲ ཁོདཅིས་ ཀྱད་ ཀུན་རོབརིགས་པསའགོག་ནུང ུསན་ ༩ ༣སེགས་ཧི་ད དྭགའཅགས་ལེ་དགོས་ངས་དབུམ་པ་ ༈ །བོ་བོསྦ་ཧུང་ སེམས་ཅོས་པ་ པ་བ ཏྱོདྤ་ལད་ འགོག་པལ་ཕན་འདོགས་པ ༣ ྲི་གོགསྱ་འཛོད་ཤེས་བྷསེ ། འགྲེལ་ཆི ིན།་ འདེསའི་ འི་སེམས 
£  ཇན་བྱ་འདོཅེས་ རིགས་པས ལྷུན་ཛོབ་འགོགནུས་ཕས་ ཁེགསན་ དྱངཐཔ་ །བོ་བོ་ ཅགཉུནཇོ་བཅི་ཁྱའྨ་སང་ བིློགཔའྲི་ར་དལམ་བདོས་པུ་དཀའ མུད་ ཆེནཔྱོལ་ མི་དགོས་པས་་ངོ་ངག པ་ཡིན་མཞེས་སོན་ 

ཟཾ པ་ཡིན ་བསན་ཀླུན་ཇོ་བ་པྲ་ནམས་རིགས་བསྔ་ལི་ཁེགས་ པར་ཁསྤ་དང་དགོས་ ་པར་བངཱན་ པ་ཡིན ནོ། ནོ། །ཇ་ པ་དས་རིགས་པ་བཀགྲ་དགས་པས་གནདཔནི། གུནརོབོརིགས་པས་ ་མི་ཁིགས་པརམད་ ིགས་པས་ བཀགན་ ཤཿ ཀུནཛོབའོ། 
ཨཿ ིགས་པ་དེབྲང་བིགམ་བྷ་ཏརྨ་སང་ལིན་པས་ འཇིགཏེན་ཧི་གཱགས་བ ཡིཆདམ་ˆ ས་གདྲོད་དོ་ཞྲིས་གྲསུ་བས་བསའི་ དའྲད་བའི་ ་ཤཀན་རོ་བའགོག་བེངྲ་  རིགྲབ་བྷ་ཡ་རྨཾས་ང་ དེ ་དེས་བླསཔ་པའི་མུ་ བལ ཿ༩ྭ་འྲི་ཾ་སད་པའི་ཡེས་ ཀྱ ཆོདམ་ གྲཱ་རེས་ 


༨ གན ་པ་ཡིན་ ་པས་ རིགས་བ ་དྲེ་དག་ལསྟ་སོབས་ཆེ་ །གིབྱས་འཆེ་བའིཆྟདས བར་།འོ་རག་ལའྲདོད་པ་ཡི་ྲོདི། །དྲགྲཱ་ལྣ་ྷ་ཨ་སྨས་བི་ཤོདདགག་འདོ་ ཤྱཿ་ྟེ་ལེགས་ཆུ་ལནི། ཞི རྒྱུ་མཛོན་ འེཡ་ན་དངོས་པོ་ བོརླཾས་བྷ་ནམས་ སྲི ; 3 














`. ༡༡༣༦བླབ་ཀ.ི.. -~. 
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ནས་ཁོའྲི་དྱ་དང་བྱརགཞོས་ བྟཿ རྟགས་ཏེ་ ྱི་མོབྱཙི་དོན་ལ་སགས་པའི་ཀླུདྲ་ངོ་བ་བྲནམས་པ། རཿ ི་ལུགས་སྲུ་བམ་བ་ ན་དེའདའི་ ༥ རིགས་པ་ངས་ དྷ་ཏརྦ་ཏགྲས་པའི་ཚཾཿརོ་ སྤ 
མངའ་ནྲྤ་མ་ལན་ན། །གྱུམ་པ་གཟུགས་སོགས་བདད་འབོགཔའིདནགན་རི་སདསཅི་བར་འདའའི་འཐདཔ་ལྲ་ལ་ལས། དང་པྷོ་སིབས་ཛན་ལ་ཡིན་ཅིགཕག་ཇི་  ལ་སོགས་པ་མིནརུལ་ནི།ི ་ཡང་ འཅིག་ དེར གངས་སགས་ ར་ ནམས་ ' བཏད : 
འགྲོག་པའི་དོན་ དི གླནྭགྲ་ཇི་ དངྱུད་ལེད་ ལ་སོགས་པ་འཛིག་ཏེན་པརངག་པའི་ངོར་ དྷེནམས་ མི་འགོག་པྭ་ ཁྱ དཔ་ ་ཡིནྱ་བིད་ །ཁོན་ ཉིངལ་དྲ་ངྲོད་པའི་རིགས་པས་ ནིངས་པར་ འགྲོག་ དཔོང་ བྲར་ འདོད་ཅིངདྡེ་སད་སླ་བུད་ 
་དེཏར་ གྲུ་བ་ དེ་ ནི ཤིན་ཏུ་མི་འཐུད་ད། དོནལ་ཧོད་པའི་ རོགྲ་ཕྲནྭ་ མཁས་བ་ ལུད་ །བོན་ ཧྲིདདོད་པའི་རིགས་བསཿགཟུགས་སོགས་ ་འགོག་རི་འགོག་ལ་དོགས་པ་ རྩེབ ཡོདའྲི་གུབ་ གྲའ་མཐས་དོམ་བྱཔུར་བའི་ འཛིཿཏོན 
པྲ་བའི་ ཊ ངོར གླུ་ཤས་པགས་ ་མི་འགོག་པ་ལ་དོགས་བ་ རྩེ་ རྒྱེ་བ༨ ་མད་བའྱ རྨར་དང་ ཅང གཉིདྩདོ་འདི་པས་འགོ་ག་དག་པ། དེ་ ˆ ་དེན་དམ་དྲུ་ངར་མི་རུངབས་ ཟྭ་སད་དྲུ་བྲ་དྲགོས་ ༤་ ལ་གྲནཱ་རི་སེགྲས་ལ་ད་ིད ད་ད་བོད་པྷ་མབས་སུལ་ དཱ 
བཅིངཡི་ཁོས་ བའི་ཕིསགོ་ །གཉིས་པཡིགས་ཤེས་ཅིསྤྱ་པུཿ བྭ་བམས་་པི་ནོག་བརམས་མཐརང་གླཔ་ཆིའ་པསའི ིསན་ཧེ་ཉིདའྱངའ་ལའི་རིགས་པསྲ་པེ 'ཁཿནམ་བ་ཐམསཿཅད་དུ་་ཡི་འགོག་པ་ འདི་ ནིསློའ་ དཔོན ་བྲ་གགས་པས་ ྲ 













ཊཅ༅ང་གསལ་བརོ་གོསཔསྩོཏོ། དྷོཿར་ཡོང་ བི་བྱ་རཔོའི་བྲགལ་པོ་ལས། གཡྟ་ངོ་ོདོདམ་ལོདོ་ོ་ 
མྱ་སུརབར་ སྐྱེ་བུ་ དང་འགགོ་པ་ཅཾམ་ རྩཱུ་པ་ཐམསུ་དྲདུ་བཀག་བུ་ལ་ བཏན སྭ་འདུས་བས་ ཡི གཉིལ གཏུནནས་ ༢ མེ་ 


ྱིབེཏད་མྷ་ཏོང་གཉིས་ཚོགས་བའི་ ཆུ་མི་་བུ་ཉིདྷཱ་འི་ཁྱབརྩ་འི་བྱིཏདདམསི་སིདཔ ཆི་བདེཏིད་གུཏདནུས་མདབ་ མ་ང མོ་གཤམ ལི ྲ 
་་དདབའ བར རམ་མངིབར་ འྱངབ་ཤིག་ ཡིན་ན། དྷཏར་ཡིནནནི་ངེད་དམབ་ ཁ་བ གདེ ཉན་རི་བའབེའཔར་འྱབང་བ་མེད་པྲ། སེ་བཀག་བ ར་བལ་བཔའབུར་ 
གཤམ་ཅིབུསེགས་ དངགུ་དང་བྱམན ཉིར པར་ ར་བགཏནནས་མེད་པར་ཁས་ལནཔ  ྲི་ིདྱ་ ིན་ཅིངའིལ་བད་འྱབབ་ཅིནའབལ་ དདཔགལ་ 
ངོ དིས བསགས་པདྲ། གེད “དང་ བསྦནཅིངའབ་ཉིད་ ི་ཌབྱཅནར་ཧོད་དོ་ཤེས་གསལ་བརགངས་སོ། །གསུམ་བདའི་དོད་བཤད་ ཟླ 




















ཟ ཉོ ནྣལ་བརཔོ ཅོ བདོ བདོར ནིདཁོདོ་ཉོད་ལདྩོདོད་འི་གོ་པོ ར་བ བོ 
ཧད ཤམ་ཤག་ས རིགོས་བདེས་ མྱེ་བཐམས་ཅདངཀགན་ དི་ མོ་བ 

ད་ད བའ སང་ས པཱུ 
,ལ་འངཀཔད་ ཉ་ླང་ཧིཇུ་ཉག་ཙཾམ་ཡང་བུ་ཏམེ ྲ པེ གང་ལས ©ཿ$]$.:་-་ ( དཱ 




































༄༅། དང་བོ་ལ བོ་ཆོས་ཅན བོམོོ་བོ་བ་ནོདོང་བ་བའོ 
ནས་སམ་སེངནསྱ་ངཱང་ཟདྱ་ཁང་མྲ་བུབ་ཅིང་གད གས་ཆོས་དྷ་ཉརཡན་བགདགདགས་དིདམབ་ཁང་ལ་་ཅ་ིརཆ ཆམ་དདལངགནན་པ བ་ངནས་གཟ་ ཆང་དང ད་འ མ་དང་མ འོ འོམ་སབད་ིཆེ་ 
ནཟྲ་གུ་བ་པམ་བྲདནདེ་གཉིས་ར་ཡིན་ཡིན་མྱརངས་པར་འྱསར་རྡོ་མམནྩ་བོནམེད་དེ་ཝ་སྟརཱ་ཡིན་པལ་ཐྭ་སུདཔའིོརམས་གནོདྱམ་ཡདེས་མི་གནོད་པའི་བིར་།ང ད་ཡངྒ་པ་མ་ལ་ཏཱརབྱརཔན་རང་ དེས་ཅབྱི་ཕར་ཅིར ཏ་ལ ་ཡིན་ནྩོཐམ་དུ་ངས་པྱ་སེ་ལ་གངཟག་གཤན་ཙས་ཙང་ 
འདིན་ཏྭ་ག་ལ་ཡོ་དཅམ་གཱ་བར་བྱུར་ཛི། སད་བུས་ཅི་ཏ་ལ་དྷེ་ཙ་བུ་རབགཞན་གང་ལའང་ཕྱི་ཨེ་བའྱ་ཟིར་། དྷེ་ཏཱར་བྱབུང་བ་པངྡ་པ་མ་འྲབལ་ཡྱི་འྲ་བུལྱཆུས་བྱམད་པའམ་འྲའལླ་བང་ཡིན་བ་ཐར་ལ་པྷ་དམས་ཆིསྱ་ཁར་པེས་ུས་པ་དང་བི་་ཇུདཔོ་ི་ལླ་བལྱར་གན་ཆག་ 
ས་ག འ་དབང་གས་པས་མྱས་པས་ུད་ཟཅོལམ།།ད། མོ། །དྷ་ཉ་རནསད་བྱམ་མི་ཏཱ་ཡེསྟ་འི་དོན་བེད་མི་མུབ་འ་དཔ་། ༢ དྭགམིག་ལས་བདྲེ་པར་འྱབུང་བསོདས་ཿངཡི་འཐད་ད།་ དགྲ་བི་གདདགམལ་མ་ིཏབཞིནདུ་པུལསེ་བནས་ཅུང་ དྭལངམ་བ་བའི་ལྕབལྨ་མདཅོམ་དཔཔོ་ལྷ་མངཅོས་ 
འིམ པེ་ན་མི་ལ་དེུག་ག་ཉམས་ཤར་་རི་དམཔའཅི་ར་ིགྲམཆོགསབྱབད་་ལཔས་ཅིསཏ་དམོ་་དས་ོགསབབེ་ ཤོ ་པྱལམས་འབས་ཅ་འབུང་བླ་བས་གཞདླ་བྟ་ཅདང། གླ 



















པས་ ནཱམ་བརདཔོད་པ བྲིབ ཟྤི་གོནས་འཚོལཔ་ ནི་ དཔོས་བློར་མས་ལ་རང་གོ་ངོ་བྲསྲ་བུབ་པའི་ རར 


དཔས་པྫོམས་རང་གི་ངོབས་སཁང་ རི་ཀ་བསབོས་བསད་འིརབ་ཞིན བགོག་དེ་མེག་ལརའ 


ངི བོ་བ གོམ ཡི ོ་ 

ཨ་མྲིསི་དནུ་ མིེདཔ་ དེའི་བིར་ ཆུ་མཆན་ ཇྷི་ཅུར་ ན་ མིག་ལ་སགས་བའིདབངབོ་འ་ 

བཏབ་པནི་ ཅི དབམ་པ་ ཁོ་ངོང་ག་གྲེས་ མིགའ་སོདས་པ་ བདྨི་མསྦའྲི་རྦམ་པརྡ་སིནཔ་ 
མིག ྒེ 


དྲརདིཾིེི 


ལྭསྭཧྭི་ ས་འབང་བའི་ 


༨ ངཱ 


ལི ཅི 






















།ལམི་གནོད་པར་མཁས་དགོས་ཆུལནི། དྷེ་ཁུར་ ཁེཧི་ཏར་ ནྭ་རང་གིས་ བདེན་པ་གཉིསྱའི་ ཁྱི་རམ་བར་བཞག་བྱ་བུས་པ་ བའི་ རངགི་ ངོ དོར ནྲོདམ་གཏུན་ལ་བབབས་བའི་རིགས་བས་ཀན་ཇོབ་བའྲི་ནམ་པར་བཞག ། དྲ 





ཤཁའབབས་པ་ པའི་མིགས་པས་ཀརྲོརབ་པའྲ་དོམ་པ་ རྲ་བཞག་བསུན་འབྱིནཔ ཡ ༥ རྩ་ལས་ཏགཅིག་བཞེགན་གཅིག་འཇོག་མྲིནླས་བར་རངགསྱ་བས་བཞིན་ད་བདན་གཉིས་རི་ནམ་གཞུག་མི་འགལ་བླད་བསས བར་བདེ་ཤིནཧ་ འབ འགལ་བ་ཡིནནོ། །གསུམ་ 
པདེས་ན་རིགས་ཤེས་ཅིས་ཀུ་དྲ་ངོབ་བསལ་བླ་བ་བས་བཞགྱརུལི་ནི། ་ད དབསན་ ཆག་གསལ་ལས་ཤང་ འདྷི་དྐད་གསུངས་ཏེ། དཔར རོད་ནིདོན་དམ་པདང་ ཀྷུྫརོ་བྲ་ཁིབདྲེན་པ་ འཇདགབ་ ལྔ་མམ།བས་ ཤི་ཝོས་ གས་ བཏིད པའུ 
སྐངས འཇིག་ེན་པས་ཤིབྱུ་གས་བདང་བྱེདཔའི་བ་ཏདབའིབྭ་སདྱ་ཁ་བཏོག་པ་རགས་པསྔ་ཅས་པཏ་བའོ །སྣང་བཅཾམ་ཕྱི་ྲ་ནས་བགཿ ནོའི ི་བཟྲོད་པ་ལཁུནརོ་བྱི་པོ་གྲས་ ལ་ལར་ རིགས་པའི་ འཕད་པ་ 




















ཛྲ པ་ལ་གནོད་ ནས་བཀག་ །ག་ ནནི་བདེནཔ་གཉིས་ནྲམ་བར་འཇོག་པ་ བའ་ནམ་ གཞག་ སང་གསྱ་བུས་པ་ ལནྭ་འགལ་བྱང ནསརམ་གཞག་གཅིག་གྲིང་གཅིག་ ་འཇོག་མི་ཆུས་བར་སོང་ བུ་ཡན་བས། དྟེ་ར་རཾ་སོང་འའྲི་རམ་གཞག་མཁན་པོ་ད་ ་བདན་ ལྐ ་ 
| £  པཱ་གཉིས་ཆུམ་བར་འཇོག་པ་ལ་ཡུལླྷུ་བུང་བའི་མ་ངས་ པ་ཡིན་ པཱར་དྙིཔར་ བཞག རུང་། ཁཱདངག་དེ་འདོའི་ རྣམ་གཞག་དྲ་གཉིས་ལ་ནང་འགལ་ངུང་ཟདྱ་བངཡེད་ དོ་ླད་ཡིན ནཱནི་ བོན་ དོན་དྲམ་གཏན་ལ་ 











དྷྱུ་བཅུག་ནས་ ་ོད་ོོ་བབོག་འབ་དངད་པའོ་ བདཔདོནོ་ཁད་སསོ དཔན རིགས ོ་དྱདདས་བཞད། པཿ དང་མཐུན་པ་ མོ་སནུ་པ་ གཞན་ ལ་ བཉེནོན བཾ བགས་དོན་བཅོལ་བའི་འཐད་པ་བྱཅུག་ ནས་ཐ་ཏད་འཇོག་ཅུལ་ 
བཡ་ ནཉིདཔ་ བུཉྟིཾད་ ཨུན་ཛོང་ དེ་ མདདེ་ཞེས་ཨནྲངབ་ཅིན་གཞུག་ དརའར་འའི །འེད་པ་ཡིནྡ། ༽་བོ་བོ་ ཅག་དྲནི་པ་ ནི་ཀུན་རོབྱི་བདེན་བྷ་ནམ་བར་འཇོག་པ་ལ་མཁས་པའྱི་ཕིར་ མ མ་བཅུགས་མོ་དྲ་དད་པར་འཇོག་པའི་ 
འུ འཇིག ན་པའི་ ཐྭ་དད་ལ་དྲཔདམ་དད་གཉིས་ཕོད་པའི་ ཐྭ་དདདམ་གགས་པའི་ ཅོགས་ཉོད་ དང་བན་པ་ ལ་གནས་ ཤིང་ཧེན་ ཏོ བིར་ལུནཇོབ་ལ་དོན་ཤེས་གཉིས་ཡོད་པས་ ཁོདཅིས་ གླན་ོ་བཅི་ཕོགས་གཅིག་ ཙི་དོན 
འགོག་པ ཙི་དོན་ཐ་སྷད་རགས་པ་ལྟབུ་ བསལ་བ་ ་ེ་འགོག་པ འི་ཕྱིར་ ུ་ཁོདཅིས་ བཀོད་པའི་ དོ དོན་དམ་དོད་པའི་ འཐུད་པ་ བྱཅགནས་ཏིནནླགཾ་གཅན་དང་མཆྲིག་ལས་ཐ་དད་པའི་ འ་མགོདངཡུསིོན་བད་པ་འགོག་པའི་རགས་པྷ་ཏརྱ་དང་ 

( གཞུན་ འདདཔྟཏརྒཝའིདེ རིནི་འཐད་བཞས་ལྷ་གདདའིགསཔ་པའབད་་དོན་གཅག་པརོངའགཏུ་སདགསཔ་ུན་ངབདངོདཔའ ཌཁོ་བོཅགགིས འཐད་པ་ རིགས་པ་ཕབདག་པ་ ག།ཞཱནྱ་ཅིས་ ༡འིངག་ཏེན་པའི་གླཝད་པའི་ཚད་ཉིདཉིན | 
| ༼ རྲཾ།གདྱེད་ཡིད་། དཔེ་ན་ འཇིག་ཏིན་པའི་ནན་རབས་ ནརས་འཛིག་ཏེན་ འའིལནས་་ཡིམཐུནཔའྱིཔོ་འཅན་དགསནའནབ་ ར་ མཁས་མ ་སཅ་ཅིསཚིམ་པལསནས་ །བོའོན་ཡང་ ༥ འཇིགཏན་པའི་ཆོས་ཡུ གས་ལ 


















༥༦---«--~ 


ཤྲ 
༥འི་ལུནས་ཅི་ 


༽༄།༽ 





! 
--- 










¦> 


- ཐམས དེ་ཁོ ཁོན ཉིད་ མངོཿུཡཧཱ མཐོང བརའཙུར་ བ་ 'སེ་ཏོགས་པ ས་ ་པ་ ༽བོན་ཉིད་མཛོན་དྲ་ཏོགས་ པ་ལ འཐིཧཉཏོན་ལས་ལོགསྱ་ དུཿ དེ།བོ་ནཉིད་མངོན་ཨུམ་ད་ཏོགས་པའི་ ཞ། འཕུགས་ བཞུས་བ ཅུཊ་ བ་གཤཱན་ ཞིག་བཞག་པ་ ཡ་དཉིད་ ཨཱི གྱིས།, དགོས 
2 པ་རེདཔས་དེ་བཞག །ཅི་ ཞིགྱཾ་བདགོསཉེ་མི་ དགོས་ ཊ ཟ་ འཕུགས་པའདེ་བཞག་མི་དྲགོསན་ འཕགས་པའི་ལམ་ འཆོལ་བའི་འིབདོ་ལ་ གྱི དོནདུ་འབདབཅན་པྱོ་དད་པ་འདི ས་ ཁྱང་ ཅི་ཞིགྱ་བ། ]ཧེ་དེ་ ཊ་པ་མདད་འཇིག་རྟིན་རངག་བའི་ ཉེའི 
@ཾ པའི་ཕིར ི ། །གཞན་ཡང་འཇིག་ཉེནུ་ཐ་མལ་པནི་དོན་ལ་དོདཔ་མེད་པས་ བཿ བུན་པོ་ ་ནིད།ཁོནཉིདོའ་  ཨིནལྱ་བཱདཔོདྷཱ་ཡ་བུཆོས་ཉི་གནས་ཡགས་ཟབམོ་ལ་ཧཱད་པའི་གྲབསྲསུ་ ཆིདམ་རརིགས་ ཤི ཤིང་འོས་ བའང་མ་ཡི་ནནོ། །འངེཿ པ་ཐོས་སོགས་མིདོས་པར་ 
¿‡ ཅ ཐམོགས་ཅིས་ཅང་ཤེས་པནི། ཞེས་གསུངས་ལ་དའྱི་ཡི་འ་ལྭང་ འ ༨ འཇིགཉེནྱའི་ 


།བཀག་པ་ འཇི་ འཇིག་ཏཱནྒཧི་ གྲགས་པའི་ཆོད་མས་ བོདོདོཔར་འོདོ་ དྲད་པ་ ལ་བ་ཅན སུ་དོན་ཉེ ནམཱ་པར་དྲབོདཔ འེ ི་ག་ ལའའིགཏཿན་མཐོངབ་ ཨི ཨིག་ཤེས་ལསོགྲས་པ འཆད་མང་ཁས་ལེན 
ན་ འདིགཏེནངཞིདལ་དངོད་ ཧཱའི་ནབས་ལཚོདམ་ཡི་ནའ་ དྷེ་ཉཱ་ཡིན་དྲང་། སྟེ་དཧརཡི ཡིནན་ཡང་། ། པཾ ༡པཁས་ལེནཔ་མ་ཡིན་ཏ་ ་གལ་ཏ་འཇིག ་ལཇིཀ།ཏེན་ ཅྱིས་མཐོངཔ་ 






་ 
ནེ 






དོནཉིད་ལ་ ཆིདམ་ཡི་ནན་ནི། །དྷ་པརན འཇི་གཏེན་ རང་གཟས་ཐ་པལ་བ་ 


པད་ 





མིག་ལསོགས་ པཾ པའི་ཤེས་པ་ དག །བོ་ནས་ ད།པོནྭ་ཉིད་ངས་པའི་པར་ ན་ འཕགས་ ་པའི་ལམ་ །བོད་དྲ་ཆུད་བརྡ་བ་ བའྱི་ཕིར་ཚུལ་ཁིམས་དང་ 








༡༤---.ཟཿ------- -- 


།#༤༡གརར༡་༡་་་གསསཊ་ "` ༡༩༩༨༡༤༡༤༡༤༤༤༤ ་  ,- པི 


༡ 








འགུར ཧོིག་ལོསོ་གོས་བཞི་ནས་བའོདི་ རྐ 










།དག་ལས་ ཚེས་ཤིན་ཏཱ་ 






















> ༢༡ / མི ༧ 1 
3རཿ་:༥་འད་ནོ་ཟ ར་རོ ད་རར་ ༤༩༢༨ ཀཀ རྲཀ་་ལོ་། རོ ཝོ རཀ ནིའ་་བྲ་འར་ཤ་ལ་འབོ་ཡོའ་ཡཨ། ཟ་ཡྲིད་ ད་རེ་འླང་རི་བའ་འ།འ ༡ཀ་འ།་ | 
འི སས་ལ དང བནན་དོཉིདབ་ལུངགི་༤ དའ་འགས་ལམ་བཅོལ་པི་ད ས་པར་བས་ལོ། སླབ་ནི པི་དང རུགས ཤེས་དྲབ་ཉན བསད་པ 
ཨམད་དྲུཔ་ ཞས་ ཅཱ བདང་འདྲ་ལ་ ཡང་ག ལེ ཧཱ གོགས་བླལ་པའྱི་རིརདུ་འབགས་ལམ་འཚེ ཆལ ནར དྲུ་འལཔར་ ཇུཡིན་ ན་ ད་ག་ཤྲཾརཏཱ་ ཡང་འདོད་ པས་ བ་བ་འེ ན་ དྲསམ་འདད་པ་་ཤོས་ 
བླབབ་ ཧ་བློཝཿཡིརྦསསོ། རེཝ བཿ མ་པ་ཤིན དོགས་གནས་བའི་བྱང་པའི་འཕེལ་པདངམི་འགལྱ་ཆུལ་ལུ་འུང་འགོདཔ་དང་། ཐལ་འགུར་པདང་ཏོག་གོ་པའི་མངོན་རོམ་དང་ མི་གཅིགྲ་རུལ་དང་། རྱེ་བག་མི་བླསཱའབཀགྲ་རཱུལ་བཤདང རཱ 






ཁིནར་ འན་བཞི་བྱརཔའི་བླཝལ་པ་ལས། གད་ཡང་ པད  དཔོས་ཆུ་བ་ ་ཧྟོག་གཾ་བ་ འདྲེན་ ུལ་ལ་མངོན་སུམ མའི་ཤོའ་༽ དཔར་ མིག་ལསོགས་པ་ དབ 


ོགས་ཡུལ་ཝའི་རང་གི་མཆིན་ཉིདངྷིཏརྨ་ཐབཟྲམ་བངདབྱ་ཐིནི་ལག་དོཉིད་ཡུལ་དྲ་ཟེདབའི་ མདོན་སྦུམ་ ཡིན་པ ཉིདྲ་བོ་བངགས་ནས་ དོན་ 












][རྷུདཔད་ཡུད་ པེས་དཔབདོནགཔ་བསད སས་ཤིན་རུ་ མ་འགཅངཝཅ་མ་འདྲལ་དུ་ཞིག་ང།།ལཞིག་་ཆདམཔའདོདལའབགཏེནཔའི་རགས་བདངའགལ་ལ་ མཁབེལ་ལས་ད་ ི་བླུས་བའི་ཤས་པ་དའིག་ཏནན་རདམའིདོན 
ཉིདྱད་ འདོག་ཅིད་ མ་འོང ལྔ་གགས་བཡིན་ ན་ དྷཾཏ་རཕ་བགད་བའྱི་ཅི་པཞེས་དབྱ་པ་དང་འགལ་པིནི་ དབང་པའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ འདི་འང་དཅོམ་ལནའདསིས་འདུུསྤ་བས་ཡིན་བའི་ཡིར་ ན་བྱཛུནཔ་ མིར་བདདཔ་དདྷ་ཏག་པ་ལ་ 








་-ཿ ཇེས རར ༨ ` ༤༨༦. ༡༨༩ ༢༧ རའ ༢ 

ཾ སྐད་དོདཐུནམོང་ད་ཡོད་པས་ལགས་ཕྡན་མནརདྱ་འིས་ཐག་འམུནྱ་ཅི་མདོ་ལས་འྭདྲུ་བདབམས་ཅདྲག་པ་དང་ཛུནཔར་གསུངས་པ་མི་ཏག་པའི་དོན་དུའཆད་ བླ་མོང་དཔོནསཔྤྱརས་བྱསངས་ཆིས་བཅཱུན་པོ་དབདེན་མཁམ་ཡིན་པད་བགཅེདློ་བསྲེ་ཡོང་ཅིག་གསལ་དང་འདིང་ 4 
_ ཱཤདྷ་དྷཱཿ་ཐུབམཐའསོ་སྲ་ཤེས་དགོསས། །བྲམ་བའི་ཆོས་ཅན་ ཉིད་ཡིནཔ་ དད་ དྲམ་བའི་དཔེ་ རྒྱུམ་རུུང་གྲསུངས་ པསླནསམེན་ཡང་དང་བཞིན་ཏོགས་པ་ལ་བྷརོསནས་ཇུ་ནཔ་དངྱ་པ་པ་ཡིན་༡ང་ངང་ཡུལ་ལ་མི་འྱབུལ་པྷ་མོངོམཐུན་ཉྭ་ ཤིན སོ། ] ༔ . 
རས ྱ་མཆིན་དེས་ན་དབོས་པོ་ གང་ཞིང་བཛན་བ་བླས་བཱའྲི་ཆོས་ཧན་ ཡིནཔ་ དམྱུ་མྟཾ་རྲ་བུ་ཡེནཔ འི་དངོས་པོ་ དྲེན བླསབ།ལོནངསྲུབ་པས་ མི་བླ་མ་བ་ གཏནནས་ མཱ་ཡིན་ཏ་ བླླ་ཅུལ་ དའྱི་རུ་མངོན་ཡང་ རྣམ་པརང་འཞིན་ གཱ 
¡ _རགི་མངིནཡསསྲཊ་བཉིད་ དུ་གནས་པ འ་དངས་བོ་ ཡིནཔ་ ལ་ དེལས་རམ་བསཞན་ དདགེ་མཆནཏིཏཅིས་ཟབའཅིད་ དུ་ ༢ངམཛོན་ཅིསྲ ོབར་སང་བའྲི་བིརའོ། །ཆུཐ་པ་ དྱ དབའ་གེས་ཡུལརདགི་མངིནི་ 


























< 
བྣནསས་ཅང་ 


༽ 


གོ ང་ཆང་མ་ཏིད་དྲུ་ཁལ་བརྡ་འུར་ ངགི་མཚོ ངས་བ པའྱི་ཕིར་རོ་ ཏྲ་ངབྲ་ཐལ་བ་འདིས་ཤེས་བ་ལ་ཆེདམ་དང་ཚད་མིན་གཉིས་བཤང་དོ། །ཞིས་མིག་ལུསོགས་པའི་ཤེས 
ངདྲ་མ་ལི་དཔྲ་པཱིར་བཀག་པ་ཇི་ཉར་ སམ གོ དྭོགས་པའདིིཏུརྩསེ་བདེན་ཏ་ འདི་ནི་མ ཏུ་ཆེ་བའི་གའ་ 
རོ་འའི་ ་དཔར་བྱ7 
གནདྲང་འྱུག་བ་དན་འད བ་ཞིའྱཏ་བ་ཤད་པཾརྭ་པཱ 


ཉན་ཚགས་བཤསཔལྲ་ཉདཔ་ཆོདམདཔ་འིག་ 


གོ ིོ་ས་མ་གསརཔགི་མཆོོོ་་བ་པ་ 
༤ 
༥པད་ར་མངོན མངོནསུམ་ཡིནབར་ཁས་ བྲངས་བསནི་ལབལ་ཞིང་བྱས་བུར་སོངལ། ཆིད་མ་ཡིན་བ 















:- ༼༢༡སསབསའ་སངཁསཔཞ་གསཁས་པམ་འིལ།༧༡༡༡༧༧༧ ས་ཚ ༡ཿས༥:༢༤༠༡356535 
<. 


ཉསྤྱ་བཟབླང་ ང་བར བདོད མཉིདྱང་ གུར་བད་ཆེདམ་ཏེད དྲུ་རཏག་པར་རིགས་བམ་ཡིན་ཏ་ བབུགས་མགོད་འབནོམཛོནཉིས་བཟ་དགན་ 
བར་ཁབ་འངས་པས་ནིམི་བླས་བརཡོངས་ཤིན་ཏུམའབིག་ཅངམ་འྲི་བོལ་བར་འགལ་བའོ། འའོ།།གཞན་ཡང་དྷེ་ཏར་ཁསྭ་བངས་ནས་སྩོརའི་ རྣམ་པར་ཤེས ཟླུ 
ཏེསྩོསེའི་ཤེས་པ་ཡིནནད་ལ ་ལའང་ཡུལརང་གི་མཆོ་ ནྭཏིདྲ་རི་ ཉྲ་བླུལ་པརྨ་སང ངཱ 


ཉྱེ་ཁབདནཏོ་ འདི་རི་ཡིག་ དངྨ་ར་བྷ་པ་ སྣ་ཡངཆད་ ཨ་ཨིནཞེས་ སགྲས་ གསུངས་པ པ་དེ་དག་ ་དངམ་ འདྲ་བར་དོགས་བའི་ག 
།དླི་པ་བསམིག་སགས་ཡུལ་ཟང་བཞིན་ལ་ཆད་མར་འདོད་པ་འགོད་ པ་ཡིན་ད་ཡབ་ཡལཅི་བླས་མི་འྲམ་དའཁ་ཅནྱཡ་ྱམམིབླམ་སོ སབས ངྱ་ནས་ འཆདའོས་ཞེས་གྲསཌས་བས 


ནད་པ པག་བདཏིས་ལདམར་ཞེས་ངོའེ་ལ་ཅག་ནས་པང དདག་པ་དང་ལོག་བའྱི་ཁད་བར་ཡོངབས་ཤེས་བ་དེས་ཡང་དགུ་བ་དང་ལོག་བདྩརར་འ འཇོགམི་གོས་ཏ། དཔར གོ་བདྲ་པ་ 


༡༦༧པ༠༤-༡༡༧༨༡༡༩༤༨༢༤༩-༢༨༦༨༡ 









































































ླ ལྟ་ཁས་ནས་བད་བཞིནདདདེའི་དྲྭ་ སགས་པ འབོཏོས་ལྲོར་ོབསོའོའབརོའི་གོ་ ། །དེས་ནྭ་གབས་འ དྲ 
_ སའབདད་འཕལ་ིའུལ་ས་ཚ་བླམདཔའི་དངང་པོདོག་དང་། དགྲ ི ིེཔེཔཾཔཇཔེཾེཾྨྗྨ་ རར ཨན ཛུ 
ུ བློདགི་ཤེས་པའི་ཡུལ་གཟུགསསོགས་ནམས་ཡུལ་ཡང་དག་པ་དདའལྷ་ཀི། བལ་ཅི་འུུལུས་པད་པའིཤེས་པ་འྱུས་བཞིཡུལ་གཟུགསའཉན་དའཔག་ཆདདགིགྱ་འརུདང་མིལ་་ི་མང་བདདྱས་མའ་ྣ་བདས་གསད ྲ་བའ་མཐའ་ལོག་པ་དང་གཏརཆིགསྟ རྩ སྟ རྩ་པ་དསྲོགས་ལ་ 
| ནནས་ཏག་གཅིག་རདདཔད་ཅནཆི་བདགད་ འི་གཅ་གགསྱསབཏག་ན་བསལ་རད་པད་འོག་ད་གང་ མདས ཐད་དུ ནའ དབུ གཏནཔའ་ཤས་པའྱའལ་བའི་དདཔཛ གདརདབདཔའནྲཔ 
ཆུ བདངུརཡོདཔའི་ ཁད་པར་ཤུསདཉིདལྟ་འུ་ནས་བཞདཏུཡོདའྱི་བ། དེསྦ་འགུམ་གཞནམ་ངོན་ལའདིངཔ་གདཔའི་འདིག་ེན་འི ཤེས་པའི བིར་ི ཉིནལྔ་གོཁམ་བོགས་པའི་ཤེསཔྷ་སེ། དེ་ཡད་ཆད་མ་དང་ཆོད་མིན་དྲི་ངོ་གཉིས་དངྲ་ལུཊམཐའ་ལ་ 
། ༡ ཨྱ་ཐོ་གཉིསགཏསུདངརབདའས ཉགསཅདནསན་བཏང་ིདོ་ག་ ཊདཅནྱི་བདགདངོབོ་ལ་སོགས་བྷནམས་ངི་ཉ་ོ་ཏགཔ་ཏདྱ་ཱམད་འདྲ་པའ་མཐའ་ལ་མཞགས་དདིསྱཉབ་ནངགབའྲ་ཟས་ཏོ རྟོགས་པརམི་མུས་ཅད 

























༄༅། ནོ མས་དདབོསབལ་འོག་པམིནཔའྩེའནོམདོད། དོ་ཁོནཉད་བླམོ་ཁམ་ོདོས་པའིབྷ་མད་པའིཆོདྲམསད་ར་ཏོ 


ོགསནུས་བའྲི་རིར། བ 








བནག་འའནྱ་ཉནཧསགཉིས་ཆི་བཟངཔའིདོདོཉྱབྲབལ འུལ 


༤༨ རཿ 


བུང་ངེ་ ཉེའི དང་པོ ཉི་འོད་མདྦ་པཱར 





།འཆེད་པའི་དབང་བོད་བཟུའ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། འདིང འལ་ཡད་དག་ པདེ་ཡིནན། ཟ་སད་དུ་ཡོད་པསྱ་ཁངམ་ཁུབྟ་ཏི བདུག འཛོནོ་གཏིར་ཨི་ཞེད་ཁར་ཡི་པད་ དགྷ་ཏཱ་བུ་འདིརཿ སྟནཱ་ཡངདག་བ་ཡིན་པའི་ཤུར་། གིཉིས་བཐལ་ལྕགརབ་དངྭ་ཏོག་ག་པའི་མདོན་ 
སུམདང་ཆེདམལི་གཅིག་རུལ་ལ་གསུམ་ལས། དྲང་བོག༽ེདའི་མདོན་རལ་ཏོག་པའ་མ་འྱབ་པད་པའདཔ་ནི། རྩིཉ་ མི་གགི་གསཔ་ལ་དོགས་པྲ་དམས་ ངསུར་ ༢ ཱཡིན་པ་དང་ཆད་པ་ཡིན་པ་བཀུག་བྲ་དྷི་ཅོག་གེ་ བ ་བ་གཞན་ིས་ཇི་ 
ཐཱ ྐྱ་་འདོད་ ཞི་འདོདཔ་བཀུག་པ་མིཊ ་ཨིནྭ་པསྤྲ་འོག་མར་དའི་འདོདལླ་གས་ རྷི་ར་ཡིནཱ་ བྲངོད་ན་ ཤས་པ་ལཛད་ྲས་དེ་བཛོད་པདྲ་བའོ། །དེ་ཡང་ ཞི་བྱར་པའི་འཐལ ལ་པ་ལུས། ཏོག་ག་པ་འདྲི་ནི་ དཔརན་ མདོདམ་ལ་སོགས་ 
༨༢ འཇིག་ཏེན་པའི་ ཐྭ་ཏདྱ་ དོན་ ཅཱེ་དྡའ་ ་ལ་གཏན་ ནས་ མ་ མ་ཤཾང་བའི་ གཡུང་ི་དོནེལ་མྱ་བང་འའི་ ཅིར དཔེ་དན་ཐྭ་ཝདི ི་ཤེས་པའི་ ཧིསི་པ་གཞོན་རྷུ་ཝཱ་ ཧུ 
ཁོན་ནས་ གཡུངདབྱའི་བཛའ་ལི་ ཐྭ་ཉདདེ་དག་ལ་ མཱང་པརྲ་༔ དགོས་ བར་འསུརབ་ ཞིག་ ཡིནཔས་ འདེལྱ་བདྱ་འི་གནས ་ད་བརྙན་པརྲ་བབའི་པིར་ 


ཤའི་གནུས་འཔོ་ 
བདའི་ནིདདས་དུ་བ་  ཐགོམང་ ཁྱོ ཁྱོན་ཅིཿཾ བཤེས མངོན་སྦུམ། ཕྱ 


ོོ 























ིརསའཅིའིོས་ ཅུག ཐ་ནི། ཡ་བི མངོན་སུམ་ཡིན་ 
རོ ཅིྲིམ་ ཟི མངསཔཡ་ནོ ལ་ ཝབ གང་ ཧླ 
པར ནནྱའི་མཆོན་མས་སོ་བརོ་བཅདནས་ སློ་འདོགས་བརྡ་འགྲས་པའི་ལ་ ་ལོ་དའི་ , 
འ་ ` དེ་ དགེ་ དགལ འའ རད ་་ མིདང་ ཅགནས་ ཇི གདགས་པ འ་འདུ་ཤེས་ ཤ རི 


ཁ་ཞག གཔ དངྲ་བལ་བའོ། མ་ཡོད་ག 


ེགསསོགས་བོདལསི།།ཏེགོཔ་ད་བའམངོནུམ་མོ། །ཞེས་པྱ་ཏད།།ཡིག་གཞོས ( 
དྲེ རྲཾམ་ཞིག་ལ་ གསའབཔ་ འཇུག་བའྲི་ཡིར་ ནདབང་ཤེས་དདག་ལ་ མངྒོན་སུམྱ་ཕྲི་གྲས་བྲངོད་པརྱ་བྭ་སྔ་ཞེས་ 


གས་ ངས་པ་བར་ འའ འདོད་པ་ཇི་ རེ}ིད རརྩ་ ཞིག་ ནིམངོནཅུམ་ ཅིན ཉིདདུ་འདོད་དོ། །གཉིསཔད་རྱ་ད་ཤོ་ྱསསེོའ། ལིཔའྡ་འནི 


- = --༢~ཆ༨༡༨༤-༨༤ རཟིག ༨ -༡-༨༤༦-~-༨---༤-༧-- 


༩ བྲ 














ཛཱ བོ་མ ་དྟཉར་འདོ་ལ དེ་ལྔ་མ་འྭ་བུལ་བ་ ར་རོ ནི ི་བརང་པོ་ རོ་ོརང་གོམཆོདརི་ ནཉིད་ངྷི་ཏར་གནས་བ་ སྟར་སྣ་ ངབལ་ངྲི་ཏཱརྨ་པཱང་ཝད་ ¦ 

¦ ཉརཱ་འཛིན་པ་ར་པེད་ ་པ་ཞིགནིམ་ལྭ་བུལ་བརའཇོག་དགོས་ པས་ འདིང་ དབང་པའི་ཤེས་བའི་མ་ ནྭསྤུསྦ་བཀྲས་ཅང་ རང་ ་གི་ མཆཾན་ ཉིད་བྷི་པར་གནུས་པ་འིཉིད་ (འཇལ་བསན་གྱབགསྒོ་ག་ལ་སོགས་པའི་ ར་འཛས་ནསྱ་ས་པི་ 

,2 [ ངང་གེ་ མཆོཧཉིདྱ་ཊ ཇིཁུརྩ་སང་བའདི་ ནི་ གཟུགས་སོགས་ལ་ག འེརང་གི་མཆན་ཏིད་ཡིནལ་རང་མཆིན་དཏིད་ མངོཿ མངོན་བུ་མ་ར་པོ་དྲ་དག་གི་གཞའ་བ་ཡིན་ ནོ། །དཡིན་ པས་ ནམ་འྩོསམ་ ད་དང ཆད་མར་འགོ་བ་ཨངྦ་ཕཱལ་ 
གཟུགས་སོགས་ ་པོ་ངའི་ ཕང་ལྟོསྡ་མསྔ་བུའ་བའི་ རངའི་མཆུན་ཏིད་ དྷེཉིདལ་ཆེདམ་པགོ་གཡོན་ ཡི་ ཡིནབརའདོད་དོ། ཊདདད། །གམ་པཐལའབུར་བའི་ ཁ་དོན ིསོ་མངོན་སུམ་མ་ལྱ་ལ་བ་པང་མཆིན་ལ་ཆིད་མར་གཏན་མི་བ ཞིད་པ་ནི། དྷོཏུར་ཕ་རོལཔོའི་ 
དོ་པགང་ལ་མདོན་སམཡིནཔད་འདབ་ནལས་པར་འགོག་པ་ཡིནཏ་ དྲ མབ་དཔན་ཟླ་བ་ འདྲིའི་ བོག་ཏུ་ འཆད་པར། རའྱུབུར་བྷ་ཆུར་རངའི་ ངོ་བོསྲ་བབུཔ་འམ་རང་གི་མཆུན་ཉིདྱ་ཁྲིས་ཐུབ་པ་ ་དེ་འདྲ་འ་ ནིཐྭ་སད་དྲུའང་མི་བཞེང་ 


› ཡཔས་དབང་བོའི་ཤེས་པ་དྲ་ནམས་རང་མཆན་ ཅིས་གའ་བ་ ལ་ཆེད་མརག་ལ་བཞེད་ དེད་ལྲངབཞིདབརི་འགས་པས་བཞེད་བ་ཡངམ་ཡིནཔི་འརོ། །རུ་མངན དས་ནའདིང་དངག་ཆིད་མ་ཡིན་པ་བའ ལིག་པ་ནི་ཅ 


༨. ~. 









”---=-~-------~. 











བཞན་ 
ཏིར ཉིད་ 


„| ཉིད་ 





༤༧༡༩-༤༧༨ ༢༤༤༤---༤༤ ༧༢༣བཛོ༤༨༩༤-=ང་གིང༤་ ༡༨༩༠༨༨༤ ༡༤༢༤-༨༨-༡༨ 














ཨ་བཞག་པའིཉརལ་ ཐིབ མི་འགོགར སྦོལ དདགྱ་ཅང་ལན་ཚདབའོང བས་ ཆེ 8 
ན་དག་ ཟུཤ་ཡ་ཉིད་ ཏཱ་འྱ་གྲུར་ པར་འཅུ་དངྨ་པ ཆང་གནུུུ་ན་བྱཿས་པས ཆོད་མ་དང་གཞལ་ངར་ ག་པ ཤཧྙཏར་ ཆོ དམདག་མོདོ་ ུ རི རར ང་ལ བྲ 
གྲབ་པཱ་ན་མ་ ར་ས ་ ཌཱ འགཞལ་བའི་དོན་དགག་ཡོད་ན་ ནི་ ཚོ་དྲ་མ་ ཞེས་པའའི་དོན་ཡང་འགགཔ་པ་ གྷཏཱ་བྱཾཔཱརྱཾ་ཊི་ ཧྟེ་ཙ་རྟ་ཙོཾས་པས་ ཆེདྲ་མ་དང་གཞལྱ་བ༔ གཉིད་འ 


།ལས། གལ་ཏཾའང་ལསར་ སེ ལམ དཱ | 
གོ ཅིགགཟལ་ལས། ན་ཡ སག་ རྭ ་ ཁོད་ཚི་ཆིད་མྲ་ཐུབ་བརའྱགངོ། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད ལས་བ མདའ ས་རས ཟུ 


ྲ བོས 
རབ་བ 
༄ 










༥; 


ཟའ 












མདང་ཆེད་ཡིན་འདིགྱ་ཏུལ་ལ་བཞི་ལས། དངཔྲོབྭ་ཉད་བའི་ཤེསངོར་ཕིནཆི་ཡོགམ་ལག་ས་ 1 
བྷ ཞྭ་ དབང་ འདིདག་འྲ་བཡན་ཡང་བྷ་སདུ་བའི་ཤེས་པ་ལྟ་ཅོས་ཏེ་ །ལབའྱིཡི་ནི་ལོད་ཏཱ་འཇོག་ནནི་ རབ་རིབ་ལ་སོགས་པའི་ འུ བ་ཆེ ས་ , 
གྱམེད་ན་ མ་ཡིད ་ལགས་ མ་རིག་པས་བླབདཔའིདབང་གིས་ གནོད་པའི་གནོད་པ་ཡོད་པས་ དས་ོས་འགའ་ོབ། འའ མེད་བཞིནི་ +ེཾེཾེིཾྲཾྲྲ |: 


རྩ ་ས་ཆསམ་བྱསད།་ རཾིྲ 
རྣ རར ་ 


༩ 


གེགཞིས་པ་པ་ ་གངལ་ 


བ་ཀ 


ཙུན་ 


ི་ོ 











༦. 








ཏད ཛལ  ཐྷ་མུད་བའི འགྲད དམ་པ་གུས 
 འྭུྱུརའི་གནོད་བཅནྱ་བི་ པདལྱ་བི་ 


པར ཧནྨ་ནམས་ཊི་ དབང་བོ བྷ 
ཌ ་ 


ཡུལ་ལ། 'ལ་ཡང་ད་ ་ལྟ་ཆོས་ ཉོ་གཉིས་ཡོད་དྲ། དེ་ 
།ཏིནྱ་ཧི་ ཤེས་པ་ སྟ་རོགས་ པ་ སྟ་ནི་ 





"༤. »-×ན) ----------- --------- 









སྦུ ཅཱ དབིདསགས་ །ཁད་པ་མུང་ན་ དངྲལདངིང་ ཉེ་བརྩ་གུར་པ་ འདིས་ིག་ུསདཔར་ེཌིཆུར་འྲགུལ་བརྩ་བདདོ། ཀད ལསོགས་པ་ ནྲིཟམཐོགས་བྲཡིན་བསོགསསོ། །ད་ ནྲ་མས་ནི་དབང་བོ་ལ་གནོད་པརྡབྲངཔའྱི་རེན་ { 
ཟྨ ྱིརོལན་ཡོད་པ་ཡིནཏུ། ཆེན་ དདག་ནི་དབངཔོ་ལ་གོད་པརྡ་པེདཔ་ནངན་ཡོད་པ་དག་མད་པར་ ཡངདཔང་ཤེས་ནམས གཟུགས་བྷརྲན་ ལྱ་དདའཤིན་ དང་དགུ ལྗམ་དངོས་ དད་པེགྱུ་ལྱ་རུ་ལསོགས་པར་འདིན་པའྱི་ཧྱར་ 
| དཱ །དཔནིནདུ་མིག་འྱུལ་མཁནལསོགས་པས་རྭཏྩོར་རབའི་པགས་དངྱ་སན་ལ་སོགས་པ་དགྱ་ཁང་ འྱའུལ་པའྱིསུར་ ཤེས་པར་བུའོ། །ཧྱིངམ་ཡེདྱཀིལོགཤས་དི། བེད དབངཔོལ གནོདཔ་རྦ་འད་པ་ འི 


§ ན་གི དེ་དགུ་དངུ། གཞུན་ཡང་ ཡངདག་པམ་ཡིན་པ་ ཤཉཅི་ལོག་པ རྭ་བྲས་བའི་བུབ་པའི་མཐའ་ལ་སོགས་པ་དག་དངྡ་ངས་ཨུ་དཔོག་པ་ གཏནཇིགས་ དུརྱཾ་དང་པ་ངགྷཱཾ་ཙཱ འསྲ་ཟླ་བ་མཐའ་དན་པ་དད་གཏན་ 


རོའུ ཁ་ཆ ཁང་ . ༨༠༨༧ རེ 
] །ངྷུ་ཐོསགས་ ་དང་དུས་ ་དཔིདྲ་སོགས་ །ྱད་པ་རང་ན་ དངྲལདཅིའ་ 













} ཆྷུསུསྟུརུརྨཾཔངྡ་ནོསས་ཡུ་ི ཤེས་བླ་བོད་ ཅིངགནོད་ བའྱི་རར་གསུང་སྟེ། མི་ལྔམོ་ལསོགས་པའི་ཡིདྭ་པོད་པའི་དུ་གཉིདལ་སོགས་པའང་ ཡིདིའྱ་ྒྱར་ ཡིན་དོ། །བའི་པ་འིགཔའིརོ་ླ་ཡོག་པ་ 
£ པའི་ཤེས་པ་ད་ངདལྔ་རི།ཁཨ་ཡོགས་བའི་ལྕགལ་པར་མིཏོགས་པནི། ཆུ་ཆེན རེསན་ འྲའལྱཡིལྭ་བལྱུར་དཁྲདབནསས་བྱརངི་ མོརིག་པའི་འཇིནྷ་པ་ངས་ ཏེ་འཛིན་ཡུགས་ ཙི ནམ་པའི་ ཡུལནི་འོག་ནས་འཆད་་པ་རྲ་བྷ་སདཔུལ 





















`: 72 


གག ོཔྣཾཾ་་ེོེོ་མོཁ་ཁསག་ོ་ཐོ་འགས་ང་སགགས་ ག་འ ང་ཇབ་ཅཆ་འག་ང་་ང་གསཏ་ཏ་་འང་་།་ཁ། ག་ཏ ་གང ་༤་༤ ”.ཆ་ ་' ༤༠་་ © ˆ  རོ་ལྐྲགས་ ༩ ་ལྔཛ་ཆ་&་ 


འྩིསྦ་ཐུས་བ་ཞསད་དུཔཡི་བཞེད་པསྡ་སཅི་ཐལ་འགྱུར་བིཆུའ་པ་ལ་ལན་མདོད་ནས་ཡུལ་བདེན་བརྡ་གུར་བཅིག་འཇོ་གན་ཡུལ་ཅན་ལ་ལྕསའཔ་དགོག་འབྱའ་བྱརན་པ་འཇོག་པ་ལྲ་ལུལ་ཅན་འྭ་བུལ་བདེ་ཉིད་གོགས་བུ་འགོབར་བཞེདད། །གཉོསོ་བལརང་སྲོ 
་5 རར་ 


ཏད་པའི་འདོདྲ་རུལ་དང་། ཐལ་བྱབུར་པ་འའདོད་རུལ་གཉིས་ལབ། དངཔོ་ལ་རང་གི་མཆན་ཉིདྱ་ཏིསྦྲ་བཐཔ་ཁ་ དོ་མི་འདོདྲ་འྲི་ཁད་བར་དང་། དབུདམདོརྩསི་འདོདྲ་ཛུལ་གཉིས། དང་པོ་ལྱ་ངྲག་ལས། དང་པོ་ལེགསྡ་འན་གཞན་དབང་ལ་རང་མཆོན་ 








* ༡༦༡༩༣༠༤༡་༢ ཉེལ མའི་འ བར ་ འངེང་པའས་འང་བངར་བྗོལ་རག༥ ༢འོ།༡ང2 `, = ཀོ 
བཞུདཔནི། དེལུ་ལྡན་ བད་པ་རྩ་བྱ་བུ།། འདོག་ཆཱུལ་ འདི་ལ་ བཞེདཔ་མི་འདུབདྲུ་མ་ཡོད་པ་ལས་ཐོག་མ སོབ་དཔོན་ལྲེགསྔ་པན་འ་པིདནི་གཟུགས་སྲོགས་ལྭ་ཟླ་སྐད་ངུ་རང་གི་ མཆོན་ཏིདྱ་ཏིས་གྲཱཔ་པའི་ངོ་བོ་ཡོད་པར་ ་ 
ཙར 















བཞེདཔ་ཡིན་ཏྭ་། དངྱི་རུ་མཆུནནི་ སམས་ཅོམ་པས་ཀུན་བཏགས་ལ་རང་གི་མཆེན་ཉིད་དྲུ་བྲབ་བའི་ངོབོ་མེད་ ་པ་ཡིན་ པས་ ཀུན་བཏགས་ མཆེན་ཏིདང་བ་ཉིདོམད་ པ་སིན་ ་པར་ འདོད་ལ་དྷ་ཏརོ་ འདོད་པ ད་ འགོག་ 






པུན། སོབ་ད་ལེགས་དྲ་དའྱེད ཀླུ ྲ་བཏགས་ལ་འདོགསྱ་བེདྲ་འང་བཏགས་པྲ་གཉིསྱ་ལོ་བངས་བླ་བསནས་ དང་པོ་འདོགས་བེདྱའི་བཏུགས་པའྲི་དབསས་ ངོ་བོ་དངྦ་པད་པརདུ་འདོགས་པའྲི་བ་ མིང་ དངླ་བོ་ ཉོག་པ་ 
ཏིས་ ལྲ་བྭ་པད་ངུ་རང་གི་མཿ ན་ཉིདྱ་ི སྲ་ཐུམཔའི་ ངོ་བོ་ཉིད་མད་པ་ར་ སམསཅམ་བྱ་འོད་ བདོད་ན་ ཁོདཅིས་ གཞན་དབང་གི་དངོས་པོ་ལ་ མེད་པར་ སྐུརཔ་བཏབ་བརོ་འྱུ་ར་རོཞིས་བཀག་ ་པ་ཡིན་ བསན་ 











་༤་འཚཆང་ 



















༠ " ཤརྩནཾདའི་མཆོནཉདངཔོཉད་མེད་པ་དང། བ་ངོདོ་ཉིདམེད་པ་དང་ དབོ  རོ་པོ་ཏོདྱ་མིདཔགྲོས་ྱོརདགོངོས་བ་ ་གསུལ་བར་ འགོ དེཉིདི སཾ་དབུ་མའི་ལམ་ ¶་ 
དུ ཐུགས པབལ་བདབུ (པའི་ྱི་ གས་ས ་ེས་པའི་དོན།བོ་ན་ བླམབ་བའི ལ་ འཛུགས་པར་མཛོད་པ་ཡིནན་ཞེས་ གསུངས་པས་དགོངས་འགེལ་ཅིས་ བ།ཞུནདབངལ་དྲད་དམ་པར་ ! 
'པ་ཉིདྨགོ་བཏགས་པ་ དེ་ གླན་བཙག་ 'ཡིན་པྲས་ གཱན་གཏགས་ ' དེ་ གཏནནས་མེད་པ་ ཉིད་ཙིསྨ་པོ་འདོགས་ ཡོ ུབཐདྲད་གཞུན་དབུང་ལ་ང་གི་མཆནཉིད་ གྱིསྲ་གཉཔ་ ་ཡོད་བས་དསྨྲ་སར་འདེབས་སེལ་དའི་ 
ལ་བ ཛིན པ་ ནདགོངས་འགུལ་ཅིས་ དབུམའི་ ཊི་དོན་ ཇི་ཐཱ་བ་བཞིན་ ༥ བྟཏན་པར་བཞེད་དྲེ་ནོབ་ད་ ྐོན་ ཀས་ལྭ་ཤཱི་ལ་ ལ་ འདི་པངྦ་ སྟད་དུ་ དུ་རང་གི་མཛོན་ཉིད་ ཅིསྲ་ཐབཔ། ་ཡོད་བར་བཞེེད་པའོ། ། ༈ །པཾ་པྭ་ཐེལི་འགུར 'བའི་མཆོནཉིད་ 
| ཟང ཉརཡིན་རུལ་ འཇུག་ འགེལ་དུནི་ གོང་གི་དདུང་མི་འདད་བའི་མཆོན་ཉིད་གསུམ་ཁྱི་ར་ག པྲི དེལང་ ལིའི ལ་དེ དྲེ་པག །པ་ བྲསོགས་པ་ ིལ་བ་དངམྲ་ག་པས་དེ་ ལ་ བཏགས་བདོན་ལ་མེད་པས་ ཀྱུན་བཏགས་ཡི 
ཌཱ ལྭ་བུལ་དངོས་ ནིཔུལ་དེྲ་གའ་བསད་ འ་ བཏགས་བྱ་ཧར་ཡོད་པའི་ ་ཡོངསྤྲ་གཏུ་འགོ་བ་དང་འདྲ་བར་ གཤིས་ལུ་ གས་ དཔའི གཤོས གཤིས་ཡུནསདེ་ ཡཡང་ཏེན་འྲ་བེལ་བུས་བཅན་ཙི་གཞན་དབང་ རང་བཞིན་དེར་མྲ་བུཐ་པས་གཞན་ 



































༥༨ ལབཏགས་ཡིནུ་ལ་ངྦསར་ཅི་ རིཌབ་དིགས་པའྱིདོདོ་ ༣ཕུལ་ དོནདམ་དཟིགས་པའི་བའོདཉྲིང་ དྲུན 






¡ ནྭ་ཡཱབདཔནླ་གུགས་ཙཾས རང་ལུགས་ཅི་ཀཱན་བཏོགསུནི་གཞན་དབང་ལ། རང་གི་ངོ་བསྲ་བབ་པའི་ རང་བཞིན་ཡོད་པ་ དེཉིད་ ལ་མཛོད་ པ་ཡིན་ བྲས་ནྭ་བོའདཔོནའདི གཞན་དབང་ལ་བྲ་གད་དུ་ ཡང་ རང་གི་མཆོན་ཉིདཅསྲ་བུབ་ 
¿ པའི་རང་བཞིན་མི་བཞེད་པ རྦ་བཟ་པ་ ཡིན་ནོ། །ཟིག་པསེམས་ཙམ་བས་དེ་ཏར་འདེདྲ་ཁངྨ་ཐོབ་དཔོན་སངསྦྱ་རས་བྱ་ཿཌས་དྱ་ཐ་བས་རང་མཆན་ཚིསྲ་གུབ་པ་མི་བཞད་ཆུལ་ནི། སེམས་ཅམ་བྲ་ནམས་ཅིས་ཀུན་བརྟགས་པ་གཏོགས་པ་གཞན་ 








སལཅི་ མདོའི་དགོངས་པ་བཤད་པར་བུའོ་ཞེས། མདོ་་ གང་ དེག ཞིག དེ་ ཁོན་ ཉོད་ 





` 


གཱནཔེས་དོན་མཐར་ཐུག་པའི་སེངདུ་ དང་ བར་གུ་ཞིང་། །ཞེས་པའི་ ཐ་ འགྲེལ་ པང་ གྲསུངས་པས་ ན་དབདབོནླཟབ་གགས་པནི་ མདོདགངས་འགྲེལ་ཊི་ངོ་བ་ཉིདགསུམ་ཁྱི་རམ་གཞག་དྲང་དོན་དུ་བཞེད་པར་གསལ་བ་ དེ། 


ཡ 


འཇོན་པའོ་ཇོ་པོ་ཉིད་གསུམ་སྱི་རོམ་གཞག་ཤེས། 






ཁུ 







པར་འ ངུ ༄༨༧༤ ། | 
༔ པརྲ་བུས་ 'འགེལ་ཙི་ མདོའ་དགངས་པ་བ ། མད་ཇི་ གང་ དག ཞི་ ཉིད་ཅིདན་ མ་ཡིན་ ན་ཇོབ་གཙོ་ཕོར་ ་བཤད་ རའི་བརོད་བའི་ དྲེྲ་ཏྲན། སྟེ་བའོདྱ་བ་ནྩཾཧཱ་མམེད་པ་སོགས་ཅིཊཱ་འཔཔདུ་ 
¡ བུས་པའི་ཉེན་འབུང་དངོས་སྲ་གསུལ་བརམི་རེད་འི་།དོནད་ལས་གཞནདུ་ དང་ དགོས་པའི་ དྲོན དེ་ འདྲ་བརྲོད་བུར་པས་ནས་ གསུངས་པ་ དེའང་ པའིནང ཟློ ས་ྟིལ་བ་བཞིན་ ཏོག་ས་ པརྡ་པས་ ནས་ རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་སུ་ ཇབ རུ 











བཞེད་པ་ དེའི་ 





¦ བཏགས་པའི 









„༠ ཟ ཅྱི ལོའོ འཇུས་པ་ཡིན་ ༣ དྣ་ཛཱ་ས་ སྲུ་བཟ་པ་ ཏོའོ འདས་ཤིང་བསགས་པམ་ཡི་ ་པའི་དཔོས་ པོ་ཆིགསང་ འབའ་ 'འདྲ་ མ་གབ་ཅང་མ་པཱི། 
ངའི་རརེ་ནས་དབད་ སཅི་ དམིགས་ཏེན་ེདཔའི ཆུ་དང་ དེར ཡངྫར་ཡོད་དུ་བཞེད་པ་དང་ ངུ ད་ཡང ཇ་པ རཾ འོ ཅི རིར པན་བ་ཅད་ ཟ་ 
¡ བའི་་ ` །ཞིད་དོ། རྒ །གསུམ་ཕྲ་ཤོབ་དཔོན་ལེགས་བན་ཅིས་དབང་མངོན་མ་འ་འེ་བ་བཤད་ཆུལ་ནི། `དྡེ་འྲདའི་ཨུལ་རང་ ་ ` ་ &་ 


བཤས 


ྲ་ དི སཔ འྲལྱི་ གི་འ དེ་ནས 














༢༡ ཀ༡ཏ་། 


ཛུད ཧྩོ ཁ་གཞེད་པའི་ཐྭ་ཞད་པའི ཤེས་པའི་ངོས་འཛིནྲ་མ་ར་མཛད་བཉར་ནཏུན་འགེལ་ཅི་ཉུགས་ཅིསྱཆུ་བབདག་སེ་དདུ་བླམབ་བྷ་དབས་ས་བབས་བའྲི་བིནོལ་ཡངདག་གྱིབུདིདག་ཅི་རུབ་གསུམ་འཇ་བའི་ ཌོ 
འཇོག་པ་ཡི་ནནོ། ༽གཉིའི་པྲ་ཐལ་འུརབའི་འདོད་ངུལ་ལྱ་ཐིར་དབང་མ་ངྐོན་འ་ཁུལ་བར་བཤད་པདང་། དེ་དག་འྱཁུལ་ཡང་གཟུགས་སོགས 













རྐ ༨; = ༣ ༦༡ ༠ 
4 །ཆད་མ་ཡང་ཐ་སཱད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་དོས་དངཔོར་དཔཔད་བྱ་པེདྲར་རངུ་ལ་གསུམ་འཇོག་པའི་བན་མ་བཏགས་མདྱ་དྲད་པར་ ཀཱ ཤཱ ཀྭ 
ད་པའི་ཚ ི་ོ ཀྱས འོག འབམ དྷེ་ཐུར་གོང་གི་དྲ་ནབས་ཅིས་དབང་ཤེས་ཆུལ་ལ་འྲུལ་མ་འབལ་གྱི་ཙུ་མཛ་ན་དི་ཡུ་ལ་སྲ་སྭ་ཟཿ་མྲ་གུབ་དང་རང་གི་མཚོན་ཉི་དཅིས་ཁྲ་་མ་ཐྲ་ 
སྐགས་མོབ་དབནས་སའི་བཞེད་པ་མི་འྲད་བ་སོ་སདབཀོད་པ་ཙམ་ཞིགྱ བུསནས་འདིར་ཅུད་པ་རད་འདོ ཟད ྲབ་དཔོན་གཞནདདག་དམི་ལྲ་འི་བཞེདར་བགསངས་བཞི་ འཇུག་འབལ་འས་ནི་ འདྲིགདུགསུངས་ཏ། དངས་པ །བཅུག་པ་སམ་ ངེ 

ཝཾ བརྣམས་ྱི་ཡུགས་“ ལདོད་ གྭང་ཞིག་དོན་དུམ་པརསུས་པ འྱིར་ཅུཆ་མདསགས་ཅི་དོན་ དྷ་ཏིད་དབུམ་པྷ་ནམ་གཙི་ ལགས་ལ་ གྙུནྡ་ཇོ་བུ་འདོད་ད་ཞྭསྨྲ་སྲས་པ་གང་ཡནཔ་དན་དངྱ་མའི་བསན་བཅསི་ བར དེ་ཀ 
རྨ ཉད་ ཅཚུབ་ལྔ་རོབས་ཏེ་ མངོན་པར་མི་ཤེས་པོ་རྱཾླ་མས་པ་ཡི་ནནོཤེས་བ་ཐར་ཤེས་པར་བའོ། །ཡང་ དངུཡར་ དང་དགྲ་ང་པཱགྭླས་པྲ་ནམསྔཙས་ དན་གང་ ཤག་ དན་དམ་པརྨ་མས་པ དཆམད་ལབགས་ 























དད་ན བྒོ ཐོང རརར ཞྱགོས་དོ་དྲོ་གིགྲ་ཅར་བསན་དཅོསོནཉོ 

༈[ དོ གླགོ་ེ གིབ 
ཟླ རླ མཆུ་ཏས་ ཡར།་སྱན་ མི་རིགས་བཞྲེ་བྷིར་། ” དེ་འསན་ ་ པ་ད པོ 

ཤས དདུག་ ལཱ 












བཡིན་ བདད ཟབ་ད ཇིའི ཏ༼ 








|: ཇིབ ོད རྣུམས་ འོོ བོབོོཏོ་བབ་ཡོད་ 






༄ྲ་བཞད་པར་འདྲ་ལང་དབང་པ་ད་ མས་ མངོནསུམ་ཁིན་དན་དང་། རང་མཚོན་ཡྱིསྤ་བཟ་མྲོ་བུབ་ད 'དངྲ་ཛ་ས་བཏགས་ཅྱི་ཁུད་ང ད་དལ་བ་ཏེན་ནས་དབང་ ག་མ་བྲབབ་བག་ཚི་ 1] 
; གི སུ མའ ང་ངོ་། །ཡ་བ་ས་སྦྱངས་ཡིནཔེ་དཔ་བཟབོན་བལ་བ་འྲ་བལ་ཤེས་འོནཔ་འདོད་བནི། ད་ུར་གཞདབམི་འྭསང་དབང་ཤེས་ཚདམ་ད་ག་འཁུལ་པ་འྲབ་ེཿ སཐ་དབད་ཟ་བའྲི་ལུགསྟ་ཉར་འདབས། 





འག་འ 
(| རཱོམ་བ་གཞུནདུ་གླནས་པའི་དངས་པ་ལྷ་ནམ་པྲ་གཞུན་དྲ་ཆུང་བདྲི་ི་རརོ། ས་པསའདསན་ པཱ་ལ ངུ རྭ 
¦ ཅི་ཡི ཙཾསྲ་ཡདན་ ཉིས་བ བས་ྡོམཔ་དཔིན ཟེབ འདི ལང་ དཔ་ཤིས་ འ ས་ཚ 






„~~ -༢---------»---- ༢༤ ༤ --- ---~-.~-~‹ --------~.~ -༧ 
















;། ༄༅། | ` „ །ཡང་ཚད་མར་འཇ་ པའོ ང་བོ་གཟུགས་སོག ཊལ་འཁུལ་ཡང་དེ་འཇོག་པའི་ཆོ་ མརུང་ཆཱུ་ལ། ཡེ ས་འཁུཝ་པར་འཇ་ ་པ་ ་ན་ ཞབང་ ང་བྲོ་རི་ཤིས་པ། ཨམས་བྲ་ ྒེ 
སེ གཟུགསྤྲུགལ་སགསཔའི་ ཧོའོ ཅོ་ཐོན÷ོ ས་ལ་བདེ ཐ་འྲཝད་པ་ དཔུ ལེའདེ། དབང་ཤེས་ མ་པ ཆིར དུཾ ཊོབ སྱ ¡ 
! བྷཅཉརཙར་ ང་གྲི་མཆོནཉིདྱ་འིསྲ་གྲབ་པའི་དོན་མེད་པ་ འདི་ཡིན་ལ་དབང་ཤེས་ལྕ་པང་བྭ་ཝརརང་གི་མཚུན་ཉིད་ཁིསླ་བའ་པའི་དོནམེདཔ་ ནི་ ནི ནི་ ཚད་མ་གང་གིས་འྲབད་ རངབ་དིན་ཡོད་མེད་དྲ་ོད་འའི་རིགས་པུའི་ཤེས་པས་འྲ་བུད་པ་ 
ཡཧྷི་ཐྭ་སད་པའ འི་ཆོད་མས་གཏན་ཡི་འགྲབ་ གོ ། ཀཟྭ་པད་པའི་ཆོདམ་དེས་མ་འབུབ་ པས་ ན་ཐྭ་པད་པའི་ཤེས་པ་ དེ་ དེ་ལ་བྷཝོས་ཏེའླ་བུལ་པ ར་ ར་འཇོག་པ་ཡང་ ང་ ཨ་ཡིནནོ། གཉིས་པ་ལོག་ཤེས་ཚད་མརཡི་ འཛོགཆུལ་ན། འོན་ཐ་པྷྱད་པའི་ཤེས་པ 
ཏེའུབ་པ་དང་ཅུནི་ལོག་པའཇོག་པམེདདམ་ཞེན་ལོདདེ། ངེ དེཡང་ ཟླ་བ་གཾསྨ་པང་དང་གྲཙུགས་བྷ་རུན་ལ་སེགས་པྱ་རང་བའི་་ དབངཔོའི་ ཤཤེས་པནི་ ཤེས་པ་དདག་ལ་ རུབབྷཙརྦུདོནླཟཊ་བྲགཱིས་དངྱ་བུད་ །བཞིན་ལ་སློ་ ། 
དྷེ་ཉརྨ་སཔ་བའི་བང་ཤེས་ དདག་ སཔའི་ཆདམནསཁའ པཔ བ་པ །དེསན་དབང་ཤེ་ ཤེས་དེདག་ ་དང་ དང་ཤག ཝཱ 
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 པ་ཡད་པརྡ་བྷ་ཐད་པའི་ཆོདམ་ཉིད་ཅིསརིགས་པའི་ཤེས་པ་ལ་བཉས་མེདླད་འགབ་ལ་ཡིན་ བསན་ 
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ར། བ་བླ ཐོ་ཅོ བང་ག་བ། ཧི ཆིས་བྱངན་པར་ཏོགྲས་ ཆུས་ཤི་ཤཐ། དོད་བདོའ་བོརོམ་བདོ་ལ་དྷ་ཏརྦམ་བདོད་ པས་ ་གཟུགས་བྟ་ བྷརན་སགས།༩ ཧོ བ་ཧོུ་ནོབ་པོའི་ ཀུན་ 
དུ དབའམི་འཇོས། ཡིན་པ་ལ་སགས་བནི་བཙན་པ་ཡིན་ཙང་ སེརྒཐ་བྐནས་ དེ དག བཙུན་པར་འཇིག་ཉེན་པའི་ སུ་པ་ རང་ག་བ བལོངདྲུཆུད་པརམི་ཞུས་པས་ ཟ ཅཱ བཕེགས་དདག་ འཛི འཇིག་ཏན་ ཐ་སྐད་པའི་ཤེས་པ་ | 
དེའི་ ད་ི་དདེན་དངདི་གོཧུམ་ གས་འནདྡ་དདང་ དྭ ཁོ་བྤོ་གང་ཁོད་ལ་འདྲི་ག་ཏེ་` དོ དྷེ་ལུ་ལ ལཱ མོན་པོདང་གཟུགས་བཏན་སེགས་ དེགཉིས་ལྭ་བྭ་ཏེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་བྷ་ཆས་ཏ་བདེནའྱཛན་ ཅི་ཁཱད་པར་ འཁྲད་པ་ ཡིནན་འོན། 

དེ་གཉིས་ ༈ལྭ་ཁྲད་པར་དེ་འཐད་པ་ བཞི ད་ཨ་བཅནཔྱིབྱ་ྭ་ཐད་པའིས་པ་ལ་བ་ོས་ཏྱའིནི་བགེ་མ་ཁག། གི་ཁྱ །བྱེད་པར་མི་འཐྲུད་བཚེས་མི་རིགས་ ཡབས་མུལ་ཉནད་གཉིས་ལའིངྱ་ཚད་པང་དེ་ དྲེ་བད་པ་ཡིན་ནོ། །གུན་ཛོབྱ་ཏཱ་ཡང་ 
ཆུནཞེས་པནི་ཐ་ཉད་བའི་ཚ་དམས་ཛུན་པར་རོགས་པའི་དེནནོ། །ྲང །ཟ་བ་དབང་ཚདྲ་བྭ་ཐདམ་སེ་ལ་པང་དྭག་དང་ལྭབུལ་པརབ་ཤདྱཚུལ་ནི༽ དེ་ལ་ གལ་ཏ་ ོདར་ཡུལ་ཆན་སནོ་བོ་སས་འཛིན་བའི་དབུང་ཤེས་ད་ དྭ བྭ་སྟད་བའི་ཤས་པ་ལ་བྷཾས་ཏ་པིན་ཅྙིམ་། | | 
གཿ པར་འཇོག པ་ཡིནན་ སྔན་བོ་སེགས་འཛིན་བའི་དངང་བོའི་ཤེས་པ་དེ་ ཐ་རྟད་དུ་འཁྲུལ་པ་ར་འང་ ཇོད་པ་ དང་འགལ་ལྟ་ ཡ་ དམག ནོ འདི་སངྱ་བད་པར་བདིམི་ཅད་པ་ཡིན་ཏོ། འདི་ཉར་གལ་ཏི་ཁད ཅོདི་འསམ་པ་ཏར་ རྩུམ -ད 
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-¦¡ ། དོ་ཤལ ཞེས་པ ཞི་བ 
བཱ །ན་ ༨ བཅིག ཐི རྭ 
`  །ེ་ནཅི་ཐྭ་དཔའླི ཡཿ བསཕག་ལབ་ེ་་པ་ཡིན་པས། ཉུབ་ས་སོ་མམངབགཏིལ་ལ་ཉས་པའིརམ་གཞག པ་དབ་གཏིསངལ་ ཅི ཤིག་ག ཏེ དཔར་ན ཐུལདེ་ྷ་ོས་ས་ཡབ་ལར ཏེའ་ཅགཙཔས་དཔ་ཉས་ཡུམ་པ་ོསརི 





ག་ལོ ་ཡཁལས་ཁཆས་རྒྱ།།ས༢༡༤༤་ ༢༠ ༠༡༦༨ ཀ༩༡༠ས༢༡༦༩༡༥༥༢༢༠མསས༩༥།༠༥༡༧༠༠༤༠༠༤༩༤་༢༤༥་༧༡༤ ༧༢༠༠ ༡༧༤ ༡༡" པོ ༩ ¬ ༢༡༤༡༡༡ 2༡༡༡-༡༡༨༨ ༦) « °) ~¬ -‹ “ˆ ˆ ¬` ༡༤ 2 ~- <~ (༡༨༨༨ ༨༡༨༨ © 








བསི འཁུལ་སའྲི་བྭ་སུད་ དེ་དང་ དབུམའྭི་ལབས་ཏདཔ་ནི་ཛཾཧོད་བའི་ ཤེས་པ་གང་ལ་བྷའོབ་ནས་ཐོ་རྲི་མ་བོག་པར་བཞྲག་པའི་ཟླ་དཔོའ་ཤོས་པའའི་གཉིབ་ 


དྨནཱ་ུད་བཟིཤེས་པ་ལྷ་བུསཏེམའྲཔ་མའི་ིནཅི་མ་འོག་པ་དང་ཐ དང་འབུལ་བར་འཇོག་པ་གཉིས་ འགའ་བ་ཡྱིནྱ་བརྡ་བྭ་ཤུད་ གོང གདཔ་ དེ་གཉསྲི་ གཅིག་ཆས་ཅིནྱག་མ་ཉ་ཅཏོགས་པའི་ོ་ཟྭ་ཐད་པ་དདགཅགབདེ་མང་ 

















མུསུས་བཞག་པ་ཡིནནོ། །དགུབ་བ་ཏད་དདེ་ཏུརབཤད་དགོས་ཚུལ་ན། ་དེ་ཡང་ཞིཊ་ འདྲི་ལ ཡིན་ཏེ གཟུགས་སོ གྲས་ལ་རང་གྲི་ངོ་བསྲ་པབ་བའི་ལང་བཞིནརིགས་པས་འགོག་པའི་ ཟོ་དོན་དམི་དངོས་དང་དགག་བའི་དོན་དམ་གཉིས་གངདུ་ཡང་འཇུང་། 
འསན་ དོན་དམ་དུ མིཿང་སྲ་བུདྲ་བདགོས་པ་ བཏུདྱ་ཤེས་ དེ་འབངའི་དའད་ས ས་ བ་ཤདཔའིཤེསངོད་ནི་ གཟུགས་སགས་འཇནཔའི་ དཔང་པོའི་ཤེས་པནམ་གའའ་བས་རིན་ཡིའ་ 


ཤེསཔ་དལའ་གཞན་བདི་ དཔུང་བདག་ཡེད་མཏོགས་པའྱི་ཕི་ོལི་ ཟྭ་སད་བའི་ཤེས་པ་རང་གབྲ་དམསའི་ངོར་ནི་ལྭ་བབ་བ་མ་ཡིན་པྲས་ བླ་ཝལ་ས་དང་མའྲབུལས་མི་བྲ་བ་ལྟ་ཉེས་ནས་འའུལ་མའྱུལ་གཉིསྱ་བུང་བ་ཨིའགལ་ 


















༄༅ ། པན་འཇིགནཔའི་བ་ཟདལ་མ་ལ་ལ་ལོདོམ་ལ་ལ་དཅས་ ༢ རེངབའི་ཐྭ་ཐུད་དོན་མྱཐན་འོད་ བ་བཞིན་ཏེ་ པོའི་ནབས་ ལོམ་འོས་པའོ་ཆིབ་གཅོགོ་ ཡིནྭཏུང་ཡོདཔའི་ལལ་ངལད་པའི་། 

ལ་ལ་གཏྲིས་དོནྭ་གཅིག་ལ་མི་འཇོག་པ ར་སོསར་གོ་དགོས་པ་ བཞིན་ནོ །བདུ་བླ་བ་དང་གངཟག་གཉིས་ཀ་གཅིགྱུ མི་བ ཚུ་ལའི། གཟུས་སོགས་འའི ཊིན་ིདབང་པོའི་ཤེས་བ་ ངེ ི་ཡང་ བྭ་ཏདྱི་ཏཱཛ་དད་པར་མརདགང་ཟག་ཡང་མི་གཅིགྷ་ཏེ་ མ་ ། ༈ 

¬ འྭབལ་བནི་ གེམ་ཙམ་བཟན་ཆད་སང་ཉིདམཉུགས་པའི་ འཇིག་ཏེན་པའི་ཤེས་བརང་ག་བ་ མཐད་རི་ཱིག་ཇ་ཤསཏོགས་པའྲི་དོ ལ་བྷའོས་ནས་འཛོག་གི་ སྟོང་ཏིདྷཏོགསི་པའི་དབུམ་བྱང་འཕགས་གངངངགེ་ དབུ་མ་པས་ ཉིསཅུགྱས་ ཀྐ 

དྷ | ཐང་ མ་ལླུ་བུའབརུལ་འབོད་དྲ། དངམམས་ནི་ཁོན་ཏིདྱིབ ་བནནག་གྱགསབདར་རངི་མཚནཏིྱ་ཡིསམ་བ་པར་ལདྲུ་དུདཔ་ཡིན་ལ་གྱསགས་སོགསདང་ཤས་ལ་དངམཆན སྲ བརས སྣང་ཞིང་བྒངབ་ཏྟར་ཇྱི་དེོ༔ དནམེད་པའྱི་བིརངོ། །ཆལ་ ུ 

 དཔང་འིགྱི་ཏན་ཉིད་ ཅེ་ིག།ན་ལ་འཇོགྱཚལམང་ཡངངོད་ཇུག་ུར་འཇགཏེན་པ་དཔནས་འཛོ འཛོརབའི་གང་ཟག་གྷ་ཉིས་དངྲ་འོ་གཉིས་ནི་འཇགཉེན་པའི་དབངདྲུ་བས་ཏེད་ ལྭ་ས་འདེན་ཡིན། ཞེས་སགས་གསུངས་བྷ་དུ་ངརོ། །བྱད་བ་ཡུལ་ཅན་གླབ་ 
_ བ་ཕུལ་ཚྫན་པ་ འཅགརགསཆུལ་ནི། དེའི་ཕྱིར་དབུམ་པས་ དབངཤེས་ དེ་དག་འལ་པར་འཇོག་ལ་དྷེ་མ ར་འྔ་བབ་པར་བཞག་ ནའང་ ཤེས་བ་འྲ་བ་བས་ ་དབང་ཤེས་དདག་གིས་ ཡཡུལ་བྱརུན་པ་འཇོག་ ཅུས པ་ནི་མི་འག 










































.-~-- རྨ 





ནཱ ས་པའི་ 
མ་བརང་ཞགཁྱ་བིནཅེ་མ་ལག་པར་ཏོགས་པ་སིདམཐར་མང་ངོ་། ླསཱ་ 








° བའི 


“.. :༢=-- ༨༢ --༤༧-༠༧--.-.» 2. -..ན༧ནེེརེདེརེྷདེུ་ྣླྐ། 











སས་ བདམནོརདམ་ནོར་ 
ཡ་ རེསན་འདི་དད་བ འ འྷི་ཉ་བ་ ༥ ལརོདུ་གམས་ཅང་འང་དང་པའི་ ཉབ འྱི་ཕྐོགྲསྲ། 


ར་བར་འ བཞན རུང་བའི་ཏེན་ ༣ 








རྩི རེ རི ཐི་སྟད་དུ་ཡོད་པའི་དྲན་ཡོད 
རི་ཁ ཏཱཾ གཞུན ཡི ། 
དཿ ཡར ཁྱ ི་ ཏྲི ༧ 
པ་ཞིག སླསདྲ་མོད་ འད་ ༼བོད་པར་གནུམ་ངོ་ བསའ འ་འ [ཁྱདཔར་ 


(ལ་འྱར་བས་གཞལ་ན་བསླ་བངས་པརསོང་བར་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རང་ལུགས་ཅི་ཐ་པདྱ་དཱ་ཡོད་བལྲ། 
གིར  ར་ ་ -, 
ཱུ ཉེན །བཞེས་བ་ཞིང་། ེས་བྲོ ིནས་སངསྱརས་ཅིསར་ཡད་བྱབང་བས་འབི་ཀ་ བླ 















ག་ །ཏེནང་ག་བོདྱི་ཅདལ་ཡད་ཡི་དགོས་སོ། །དེས་ན་གཟུགསསགས་དེཏྭའོལྷ་མངཆིམཡིན་ི་གདགས་གཤིའི་ཏངགསར་ལཅོམ་ཡངྱ་ཐཐཔམདདོ། ༈དཔར་ནཐག་འྱ་ང་ག་བལད་ང་འཛིན་ཏོགཔ་ལྷ་བངལ་ཡིནྱི་ཐག 


ཁུ ༄།་ | རུ ་ ལྭ : 
ཟེ སིངནས་ུང་ཟད་པང་མྲ་བབ་པ་བཞིདནེ། ཏུ་ཡང ོདམེད་ྱ་ས་ཏཔ་ཡ་སླ་ཤངསཔ་ལ་རངགཞནནྱི་ིུཟ་ པའི་ཆདམ་གང་གིསྦ་བང་མི་གདོད་ལྱ་ཡི་ླ་མལ་དུ་བྱཅངནྭ་ཡུན་པ་བངས་ནས་རང་ཉིད་ཅིས་ཙང་པཱལ་མིན་པར་ངེམ་པར་འགྱར་ £. 










_ ལ་གཞུན་ཅིསྦ་བངདེ་ཏརླས་བི་ཡིརདའྱིཧུ་མཆན་ཡདྱ་ི་མཐག་རའི་སང་དྲུ་མནཔ་བབ་བསོ་གས་འཕུལ་བི་འྲགྱཆའ་དབང་གིས་བཞག་བཅོལ་ཡིན་ལྔ་མམ་འཇིག་ཉེན་ཅི་ཐྭ་སད་ལྲ་འགས་པའི་དབང་གིས་བཞག་པའི་གནད་ཅིས་ཡིནནོ། །དེདྲི་ཁད་ངོས་གཉིས་པའོ། ། 
གསུམ་པའི་ཛར་བཤུདཔྷ་ཏུའྦ་བརམཿའ ཞས་དེ ཤེས་ཅན བར་འྱགུར་ལ་འགས་འདིངདེས་མྭད་ཐང་དེས་ལེགས་པ་འམ་གནོད་པར་མི་འྱགར་བདོ། །ཕུང་པོམྙིརན་པར་ཏོབས་པའི་ངེས་དབག་ཉོས་ནྱེ་དང་ཡུལ་ལ་ 
འཁུལ་ཡང་། རང་གི་ཡུལྱ་བི་གཙོ་བ་བས་པའི་འཇིནསངས་ལ་ཆོད་མའི་གནོད་བམེད་པསྱ་ཕིནྲ་ི ལོག་བའམམ་བྲརུལ་བ་ཡིནལ་དབང་ཤེསྣ་ནམནནི་སང་ཡུལ་ལ་འུལ་ཞིངམ་འྱུལ་བར་སོང་པ་གཞན་ཡང་མེད་པསན་འྲ་བུལ་པ།ཁོན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བ་ཤེགུཔ་ 


; སྐད་པ་ངོས་གཟུང་བཞི། དེ་ལ་ ཐ་སྐད་བའི་ཤེས་པ་ལྲ་གགས་པ་ཞེས་པའྲི་གབས་འི་ ཐཱ་ཉྷད་པའི་ཤེས་པ་ གང་ཞེནདེ་ ནི་ཆོས་གང་ལའང་ རང་ལ་ཇྷི་ངརྨ་སང་བྷ་ཁརྱཾ་སི་རེསྦསུ་འཇུག་བཅོས་ཡིན་ཟི་ རངལ་ སླུང་བའི་དོན་ད་ཆྲོ་ལད་ ཧིཿ 











--~---- -~~ -~- ---------~----~ ཅྱི ---- ------ -- 





མས་སྭ། །གསུམ་པ་འངིགུ་ཉེན ཊག ད 
༨༽ིཾིཾི འདི་ནི་འཇི 
ཊིཿད་ལ་ འཇིག་ཉེནྱུ་བྲི་གགས་པ། 


འདུག འཇིགྭུ་ཏོན་བའྲི། 
ག་ལ་བ །བཞི་བབངིགཏིའ་གགས་ 


ཟླགས་བའམ་དྩཔད་འི་ཤེས་པཞིས་ིུ གྲཐམཐས་ དྲ བྲ འི་ཤེས་བཟམས 
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ཉཱད་འ: 














༠༧༡༥ ༡- ༩ས་༡༧༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༡༥།༡༩༤༨་༨༡ལ༤་༡༨ ˆ ཕམས ལྷ་སས་ ༡༡༤ ༩༡༡ ༡༡༩༡༡༤༩༡༡༡༡"༡༤༡༡ ༢༡ ༢ ༤༡ ༡བ༩གས་ ` སསསསསསསསསག་ ༠༧ ྗ་གླག་བུསག་སང་ ཁར་ཆ ༧༤་ ` ཐཀལསངཁསས་གླྱུ་་༩ `" (] 1 ༣༩ ལྕི འབིལ ལྕེ་ཾ་ 
















དཱ བྲོར རྣམས་ཀྱདྲ་ རང་གྲི་བྱ་ཏིར་ཆ་འྲད་བདང་རགས་པ་དང་དེ་ ོས་ ངོ་བོ ཊལ་གཏད་དེ་ བྱ་བ བོ ལ་ལ་ཇི ར་རོ ; 
ད །གབ་ དྲེ་ནམས་ ་དེརྣམས་ ལའང་ བ་པར་མང་ ༢ ལ་ཁ བ་ཡིནཔས་དན་ རས་ ཟས ་པ་པསཔ་ ལ་སོ ད་པ་ག དས་པ སད ྲགགལ་དའིདོ་བཏོད་པོ། ཤྫཾཱ་བ་ཤིས་པ་དེ་ལྲ་ ཡ། 
བྷ ཧང་ཆོདམགཞན་ཉིས་གནོད་ཚུ་ལནི། ༢ དྷནིད་པར་གཉིས་པ་འཆད་དེ། དེ་ཡུང་ ཤུ་རུད་པའི་ཆདམུ་པ (ཞན་ཱིཿ གུད འི་ཁྱད་པར་ ཡར་ལ ལ་ལོ་སམ་པ ་ཁིེས་པདེ་ དངྱ་སི་གྱ་ཆུ ལ་རུའོ་ཏ་ཨ་དཱ་འཛིན་པ བི་ཤེས་བྱ་ཆེས་པ་ན། 
ཤས་པ་དྷ་ཉིད་ ཡིན་ལུ་གས་ལངྟི་པར་ཡིན་ ༔ མདུ རྲ་བུད་ དཔ་མེད་པའི པ་ ( མ་ཧུགས་བའི་ཞེས་པ་ཡིནཔས་དེས་དྷེ་ཉར་བཅུང་བའང་ཡ་བརྟགས་བའི་ ཟུས ཅུར་བ་ཡིན་མོདྩཾ་ཁང་དེ་བཟུང་བའི་ ནྲི ཟུལ་དངྱ་རུ་མདེབ་ ལྤ་བྭ་སད་པའི་ཚོད་མ་ ¶ 
ཏར གཞན་ཡི་ ས་གནོད་ ལོ་ཁིན་ཏེདས་དྱར་བཟུང་པའིདོན་ ཐག་པྲ་གུལ་དངྨ་མིགླུཧངཱ མིན་པར་འཇིག་ཚུའ་བྲ་ཟ་མལ་པས་བད་ཁོངདྲུ ཅུད་ནུས་ བས་ ༩ དེའཕའི་དོནོ་སླལ་དངུ་ དེ་ད དེ་ད ཐྭ་སུད་དུའང་མད་པ་ཡིཿ ་ཡིན་ནོ། ། །འདྱུ་ནཔྲ་བྷ་པད་ དྲྲི : 
གླ མཿངསི་གདོཊདི། ན་པར་གསུམ་པ་ འང་བཞི་ བ་ད ོའྱོ་འབ་གསཔས་ནདབཟིའབའཔགོས་པ བྭ་ཏདད་ གཔའི་དོན་ རིའྲཞིག་ཡིནད་ཡ དེ་ ནྣམསྲ་་སད་པའི་ཚདམས་བབླ། 
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24 [ཀཾ ཛའ 










ན་དགོས་བར་ 
འི ཅག་་པདཔགནཔ་འཅ 


བས་དླི་གོད བྲུས་ དེ་ རི 
ཉིད་མུ ལྡ ུའི་མ། 
ཏོབ ྱི་ེ་་ ་བན། ཆུ གབ ས་བབ །བྲས་བབཆེན་པོདེ་ 


ོ་ཚོར་ར རིགས་ཤུས་ཅིག་མི་ག 


ཡིན་པར་ འདོག་པ་ཤིན༔༔ བགལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གྱར་ཞས་འཛིན་ལའི་ཆད་མ་ལ་གཟུགས་སང༔ ཞིགས ལི 





མེངོཅི་ཐྭ་ཧཱད་འའི་ཆིད་མ་ལྭ་སྣང་བའྲི་གེན 


ིིིོ་ ཅོ 






'ཞིག་དགོབ་པ་མིན་ཏེ། ཌར་གས་པ་དེས་ བཿ བཅལ་བབ་ སདརོ་ པོ 


རར མདར བན ོ་ོའ་འ་ཐོ་ ༈ 
་ཡོད་པརྡ་བྲུབ་པ་ཡིན་ ལ་ - 
་གི་མཆཾནྷ་ཏིདྱ་ཟིསླ་ཐུབ་བ་ཡདྨ་ཐང་བ་ ཿཡིན་ཡོད། འོནཀང་དེ་གཉིས་འི། །ཀྱད་པར་དི་པཱོད 


ན་པོ་དེ་ཡང་ད་གཉིས་ལྲ་བནས། གྲབ སྲི ལུགས་བུ་བཅུ་ ྩ་གཟུགསའི་འེ་དལ་བཞགྱ་འམེདཔསགྱགས་ལ་ཆདམ་ཡིན་ ༦ 
སས དར རི མང་བཞིན་ཡོད་མེད་ད་ སས དེས་པར་དགོས་པར་གྲུསངས་པ་ཡིན་ནོ། །བརྱོད་པ་རིགས་ ད 
བན ¡= ལ་བར་འགོ་ བ དེའྲི ཆམ ང་བ ཧིཿ དེ་ག 








ས་རགས ་པཉསལགར་ཆོ་དགས་ གྱ 













གས 
ས་འ དགེས་ འབུས་ བདྲདུག་དྱ་སུད་པ་ུ་ཉིག་ཀ་རང་བཞི་ 





གོ་ས 





འ་ཡོ མཅཀཔརྡ རྣུམ་པ་ཐམས་ཅ 





ླུད་ཐཱུར་པ༔ དཔསོང་སོརྦ་སུསྱ་ཐང་གངོན་ ནཾུམ་དུ་ཏོགས་ ཇསྭའྱབུཿ ཅབྲཏུས་བུ་ 
རི མརས་ད་དེག་བཅ་དཔཔི་གཞོད་པ་ ྲདླིི་ ཡང་ རྐས 


ལ་བཞིན་དུ་ད་ ད་བ གས་པས 
ཅད་དུ་མི་མྨོ་རུངས་པའི་ཡོར་རོ། །དུག་འརང་ ཅ་ལ 





་པག་མི་ བ་པར་མྱཆུངྲས་ པ་ཡིན་ ༄ང་རིགས་པ་ དེ ས་ 
ཁུ ན་གནོད་རུལ་ཞི། མི་མཆུངསྦ་རུལ་ དི་ཡའང་གཞནྱ ཟཱ་པ་དང་བོརྡ་ཱ བླ་མས 


- དདཔྲ་བནམངལ་ིབས་ཀན་བཅཀསཔི་བྱང་ ་བྔ་ངུལ་བནཆ་མེད་དང་ འ ‡ ནི རབ་ཞན་ཡད་སམ་པ་ དེ་དག མར་ཐ 


ློདག་ལས་བདློ་མག་འབུང་བདང་། ཅིད ད་ཁོོ་བཏགས་པ་ ཡལ དབུང་ཡགདུ་གཙུ་བ་ འོ་ཞོ ི་ོ . 
ོ་ ཡིད་་་ཉམདབ་བ་ིན་མིནམསུ འི་ལོ ་གིུས -, 
ཞོ་དོ དབྱད་ག་དུང་དཅ་། | 


གནདི་གནོད་ རའ 

























སྐྱི ; ་་་་།འཇོག་པ ཁིཚེ་ན་དེ་བདད་བ་ ཆ་མེད་བསེགས་པདེ ཁི་རང་གི་ ངོ་བསྲ་བབ་པ་ཡིནརིན་འ ་བས་དྱད་ བྱ་བསྭ་ ནས་ ད་པར་ད འཐོ དེ་ནས་དེ་ཏྟར་དྱོད་པའི།] 
ཡིགས་པ་ ཙུ དེས་དོནདེ་དག ཁ་རལ ཙཱས་ རྷུདཱ་པར་ཐཱསྣཔ་ས་ནས་ ོ་ བཞག་པ་ཡིན་པས་ ཊིགུཔས་བྱ་ད་ ད་བྲང་་ ་མར་བཞིན་ངདཡེདདདཔའི་རིགས་པའི་དཔད་པ་ འོ ཅྱཊྡུཔ་ གཁཱན་ : 
ིས་ ཅྱིས་བས་པར་ འད་ནཱ་སྦྱ་ཡང་ །བྲསླ་བུང་དཀིས་པ་ཡིན་ཏ་ ༢ ༤གཞུནཡིམེ་པ་དདག་གིས་ དོན་དེ་ དག རཾགས་པས་དཔད་བཟོདོདུ་འདོད་པའྱི་འི་ ་རོ་། །རུང་གིས་ ཙོ དྷེ་ཝརདྱ་པད་པ་ ཆུལ་བཞིན་བྱས་པའིཚེ་ ན་རིགས་པདམ | 
| ད་བའི་བཏྭག་བའི་ཁུར་བཟོད་ ཅུས་ པ འུགས་བུབ་པའི་ཆས་གནནས་ ཆི ༥ མི་ཁྱུས་ད་བྲས་ གསུམས ཁིཆ་མདསོགས་དདས་ནེད་པ་ལ་དིད་ལཆ་མེད་སེགས་ ་ དེ་དགརིགས་པས་མྟ་ཏད་པན་ ཆམེད་སགོས་དེད གག་ །ལེགས་པར་ 
འགུར་ཏུ་གཡུཏཆམེདསཀས་ དེ་དུག་ཡོདནའིགྲས་པ་དེདག་གིས་ ངེས་པར་ དྲ་དགྲོས་པའྱི་རིརརོ། །འདི་ཡངགལ་ཏེརོསདེ་ཡོད་ན་རིགས་པས་ྱདབཟེདྲད་བདོདདགོས་པཞིག་ལ་རིགས་བསྲརལ་བཞིན་དངདཔས་མཆེདནེད་པ་ཁདོར་་ 
¡1 འཇེག་དགོས་པའི་དེན་ཏོ།། །ཡོད་ཁང་རིགས་བས་དཔད་མི་བཟོད་བའི་ཡུལ་ནི་ ཆིད པའི་གྱགསླ་དསགསཅི་དདྱལ་དགས་བཞག་པམ་ ཡིན་པས་རིགས་ཤེསཙིསམྟརད་ཅངཡི་གཞོད་པ། ཅྤསམཆདའི། གཆགསྨྲས་ ལ་སེགས་བྷ་ད་ ནམས་ 


.--~=༤-༧༤༤-- ༤- --.--. .- -. 


-.-------.. 


རྒ༅་ ག་བ 





" ༄སས༩ར༡༡༡༢༤༦༣༡ཟནང་ སས 










ོད་བ་དྲོ་དགས་རེགས་ངས་དྱདོམིབཟོད་པའྱིུ་མཆོན་ནི་ དྲ་རམས་ ཐྭ་སད་བའི་ཤེས་བྱ་ཕི་ནང་གི་བྲ་བལྱ་ཆུའི་གདོདཔ་མེད་པྷ་ནམས་ལ་ཇི་ལར་ མང་ཞིང གགས་པ་དྭ་ཉར་ཧུ་ བཞག་བཅོམ་ཡིན་ི་ བསད་པའི་གཟགས་མྤ་བགོསོ་ སྤྱ 

-¶ དདེ་དག་ལ་ཅི་ སྡང་བ འདི་དག་ཐུ་སྟད་ཅཾམ་མམ་འོན་ཏེ་དོནབི་ཡིསྦ་རཱལ་ལ་དྷཱ་བཱརྦ་གབ་བམས་ཡདུ་དད་ཞཾསུ་ ངོད་ཡགས་ དེ་ཁར་རྦོད་པ་ པོ་དས་ དདགགི་ རང་གི་ལོའས་བྱབ་པའི་རང་བཞིན་རད་པའི་ལུགས་སྤབས་ ཟ 
| ནས་ཁུསླ་བངས་པ་མིན་པས། དེཏ རྷ་མང་ཞིང་གུགས་པཅོམ་ལ་ད་ད་དི་བྭསད་བས་དས་བཞོག་པའི་གགས་སེགོས་ དདག་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་མོད་དཔོད་པའི་རི་གུས་པའི་དབུད་བྱ་བརུལེདདེ་ རང་གིས་བུར།སྤུབ་སོགསཅི་ དེདདེ། 
དག་རིགས་ཕས་དད་བཟོད་དུ་ལི་འདོད་བའྲི་པིར་རོ། །འདི་ཡངྷ་ཐོ་དིར་བ་ལ་ཐུམ་པའི་བདྡ་མུར་བའི་དྲུས་སུམ་པིནཔ་དངྷ་ཉེ་ཕ་དང་ཞུབས་སགས་ཅི་ཆརའ་ལྱ་བུམ་བའི་མིང་བདྡ་རུར་བྲམ་ཡིན་པས། ཉྱིག་ཐྟདི་དཱས་ཐུ་ཡང་ལྟོ་ཕྲིར་བ་བདི་བུམ་པ 
ཡིནནོ་ཟེར་ལརང་གིས་བནྙ་ཏོ་བ་བདི་ངུམ་བ་ཡིནནམ་མགིནཔ་འདྲི་བུམ་པ་ཡིནྭཤུམ་ཞེས་སོགས་དབྱོད་ཡིཅ་སྟེ་། ྩ་དཔ་ད་བད་བསི་ད་འི་དངེའི། དཔེར་ན་ གངུ་ཟག་གཞད་ཅིས་ འདི་ལུག་ཡིནནོ་ཁསྨ་སྲས་པན་ དེ་ལ་རང་གིས་ འ་དྷོང 
ར ཡིན་ནམ་གང་པོ་ཡིན་ཞེས་དོད་དུ་མི་རུང་བ་དང་བྲང་བ་ཡིནནོ། སི ཅཔོགཛ་གས་བ་།ཅར་བཞས་པསྲགནདཔའི་ཤེས་པའི དཱལནི། འཇིག་ཏེནན་ཐོག་མམེད་པ་ནས་གགས་པ འི་དོན་ཡིན་ཡང་རིགས་པས་ 





















-----༨་༧ 





དྷ ྷཝསརགིངརོབ་ ¶! 
་ལས། དང་པོ་འཇིག་ཏོནཐམས་ཅད་ལ་ 


མིནཔར་གཏགས་པ་ ནམས་ཐྭ་སད་དུ་ཡོད་མེད། 


་ཞེསླླ་པ་བྒནི་ འདིདག་གྱི་ཁད་པར་ རྣོམ་པར། ་ 
བཱ མེད་དགོས་ པརབཐུར་ ་ 





ལལ ཡང ད_ཾརཾ_ནེཾྣྨཾ 2 ་ ཕག. ཁཱ;  ད་ ® པཿ ་ཅཏ 





---------------༠---.----~--- -- 













བ་པོ ཡྦ་བབ་མཐ་མཱ་བཁོོ ལྲ་བགས་བསད་ ོདོད་གོས་པར་བྱབར་བ་སོགས་ འདེབ་འིརིགས་ཤིན་ མངལ། རིགས་བ་དག་རུ་པའེ་བསེལ་པ་ལས་ཅང་། དེ་ཡདྱ་ི ཅོང ངག་གེནི་ཛུག་བྫོམཔ་ཡོ 
གནག གནོང གཙེ་བ བད ྤྲུལ་བལས་ཁང་། དེ་ཡང་འ ས་ད ག་ལ་བ 
དེར་ གི ཞོགག་པལ་ ཆུག་བྲམ་་ ཉེངབདག་མེད་ལ་སོགས་པ་ཉིད་དུ་འཇིན་བྷ་ཅི ཟུགརཝལ་ལ་སོགས་པའི་ དངོས་པོད་ ཉིད་ ཨཱཏྲ་ཛོབཏུ ཇུག་བྲམང་ལ་སོགས་ 
་ུ  ་ ཞེས་ ཡྱི་རཱྲ་མཱག་ཝལ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཅགཔསྐགས་ཨུ་འདནཔའི་ཞིན་ཡུལ་ རུག་པ སོགས གཙི བཞི་པའི དའོ ཟ་གསྱ་ཁར་ རྟ་སོགས 
སཾ །བལ་སགས། བབདག་མེདཡིགཅེ་ག་བྲམལ་ཏུ བཞི་ འདུས ཅེནཀྱུན་ལ་མྲ་གྲགས་བང་དེང་འཛིན་བྱ་ཡིན་ གཡར་གྲསངས་ བསྱ་ཀང་ཤོས་བ།། 
ཱེ དྷེ་ཝ་ བྱིནིམ་ལོག་པར་བཤད་པའི་ཡིགསོགས་ ཡུང་བོ་མི་ཏག་སོལསྦྱས་འདིན་པའི་རོག་བཞྲི་མང་ཡུལ་ལ་འབུལ་ བསིན ཡང་ ཉོག་པདེའི་ངེས་ 
















བགེད 


ོོོྲོ། 


|, འང་བཞིན་ ་ གཡོན་ཉིདལ་ སྲིད་པ 






















པྱི ཙ་ོ། པད སབོཔ་བྱ་བུན་ཁངའདགགབ་ཉེ་ག་་ ནོབ དན་འཇིནོ།།ཀནནིོས་ིགནསགསྒ་་རངབཞ་ནདང་།ཐོའ་བྡི་ཐའཔ་དངའགེལས་པའིདོད་ཡནཔས་ས། །དེ་་བགུཇོ་ལམརིག་པ་ 
དབང་གི གྭ་དོ་ལོ་གང་ ཞིགརབཞིན་མེད་གཞིན་དྲ་དརྨ་དང་པའི་ དོན་ཡཔེ་འདན་པདརང་ངོར་ བཅོསྔོ་ལཱ། སེམས་ཅན་ལ་ བྱཚན་པའི་ལང་བཞིན་ཅན་ནམས་ བདན་པར་མུང་ པའི་གཟུགས་སོགས་ ཟར་འྱུགར་བའི་དངོས་པ་ དེ་ འདུ་བལ་ ནི། །ཆོས་ 

རྫོབ་ཅི་ཁཱ་ན་ ཕ་ ཞསྱ་ཧབ་ཡནན།།ཞེས་བུབ་པ་སངསྱརས་བཅོས་ཐུན་བདས་ དེས་གསུངས། པཅྱེརམན་ལད ཏེ།།ི་གདད་ལངག་ཤེགས་ལས། དཔ་པའི་དོམརང་བཞན་ཟེད། །བམཞིནམད་ལབྱ་བགང་།།དདེཡང་དགུ་དྲོ་ལའདད།། 
པྙ་འཱ་རརང་བཞིན་མུད་ལ་འྭཁུལ་པས་ཡ། ང་དག་ལླ་གབྱརུལ་དང་ཡང་དགྲཀྲན་ཇོབ་ནིད་ལྲ་ཞིབ་པ ༢ །ཀྲེན་རོབ་བདན་འཛིནྱ་ཡི་ངོརབདེནཔའྲི་ཡིར་ ཞེས་གཟུགསྨ་གསོགས་མངིག་པའི་དབང་གིས་ཁན་ཇོ་བྱ་ཊི་བདན་པར་འ། གྲ་པར་གསུངས་པའྲི་ཤྲིར་ |, 
རོ་ཞྷནུ། དེའི་ དེ་འྲདའི་ རྱནྨོ་མེད་དེ་ གངགས་སགས་དེས་བདེན་པར་འཇོགྲོ་ཅང་ ཅུགས་སོགས་དེས་གཞག་པར་མི་འདོད་པའྲི་པིར་དང་དེས་ ན་པར་བཞགརུལ་ གཅུགསྤ་གསེ་གས་གླནཇོ་བ་བདན་པར་འཇོག ཅེས པའ་ སྐངཨཅི་བདེན་པ་དི་ 
 གས་འཔའང་མ་འཛི་ བར་གིས་བདྲེན ཡིན་ལ གར་དར་གེས་བད་པའ བསམ་བ་ད་པང་ བསམ་པ་གངལིན་ལལྱི་རརར་ བདེའ འཇིན་ ཁིམརིགཔ་ ལྤ་བདགོས་པྲས་ དཔ་ལོལ་རང་བཞྲིན་ ཅི་བ 







































རོར གག 


པ་འི པབ ཞན་པ གངས 






། ལུ ཡེ ས་ལ མིང 
„ | ང་ར 
; བཟ ་ 





ད ༧ ལཱ =, འ ངྲི མཱ ་ ར་ད ར་ ངར ལེ ངྱཿ། 
༄༅། ནཚོ་བྷ་རོཡང་ལཾ ར་ ཅེས་པློན མས་ལ་རང་གི་ངོ་བཅ གུབ་བའི་འང་བ།ེན་ ཡེད་པ་ལ་ཡོད་པར་ ར སོ་འདོགས་པ་ཡིནལ་དེ་འྲང་བའི་བད་བའིནའི འིྭ་སདཱ་དའུང་ཡིད་པའི རྨ་ 
ཡཿ དུའི་སིོིེིོི་ོ་ རྨ དམའིན་པས་རྷི་ལར བ་ཏི རི་ཤས་པས་བངྡ་བྷ་དདདཱ་བགོག་ དགེས་ ཧེ དེདོ་ ༈ འདི་གུས་བསང གེསན་བུད་ ། 

དཔོས་བན་མས མྟ་ཐཱ་བུ་པམི་བྲགླབ་བོ། ༡ ིདསྐན་ཇགས་སགསྟ་ཏོདོཆངསྦའི་འའྱི་སངས་ཀྱངམྲ་བ་པནི། གཏིུག དགི པ་ ངཿ མང་དང སློ་བ།ཱཤས་པའིརང་བཞིན་ རྣང་བདེ་ཏིད ལྡམུགུ་ པ་ཡིད་དུ་ ཨང་བུ་ ། 
¦ རུག་ བའིདྲམི་འབོབ ལོ་སགས་པ་ དེ་གཉིས་གང་ཡང་ཡིན་པའི་བར་མ འྱི་ཁདཔརྡ་ནམས་ས་བ པལ དང་ ཕྱི་ཐུགཔ་ལ་ ཞྲི་ཐང་ལ་བོགས་པ་ བརམ་ལ་གཏིལུག་ གེབ ུ་དུས་ ངོ 
འདོདཚགས་སོགས་ འདིདག་གི་འཛྲིའ་སངསྱ་ཡངརིགས་པས་སུན་ ང་བར་ ཙུསུནསདགག་ ཅུསྲ་པ་ཡིནནོོ། །དྷེ་ཏར་ཡང་། བ ཞི འདེ འལཔ་པས། འདོད་ཆ། ག་ལ་དགོས་པ་དགྱབ་འབ། གས་ལ 


བོཾ ཅཁུན༔་བཏགས་པའི་དངེས་པོའི་རང་བཞིན་ སྣང་བ །བོན་ལ་ བེ དདོཅགསཅིས་ མྙུག་པ་དང་ ཞྲེསངཕིས་ མྲི་མཱ་ཀ་པ་ལ་སེགས་པ་ པོཏྱིུག་གིས་བརམ བྱི་བད་བརྡ་དསས་སོ་འདོགས་པར་འག་བ ཌན གས་སོ 
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༢༤༣༩ ༧༠༠ 


| 2 - རིར་ །ྭྲ་ཡང་བཅན་ནསྱ་ཏེ་བ་ཕྤྱི་རམཆོན་ ཉིདྱ་ཁིསྦཱ་མུ་བཞིདྷི་སཱ་བའགོག་པ་ཡི་ པ་ལས ཅུ་ེན་ གང་ གི་ ཕིང་ནི་དངོས་པོ་ ཆུཧཱུནལ བཏེན་ནག་རབ་ ཅོ བྱབ ཞི་བ ` 
¡ ཤཀ རང་འ སླགས ཆུག ལ་བདུག་གིཡ་གཞནརུམ་གཉིས་ ཨ་ོ་བ་འགོགབདཏ། བཅག་པ གོ་བ ཅོ གཉག པཔ | 
,4 [ བརྟུགཱ་ ཅིང་དབྱད་ ° ་བར་མིནུས་པ། དེའི་ ཧྱ རྱིར་ན་ 5 འི་མཚོནཆ་འདི་ ཡིད །ཏུག་ཆད་ཧུ་ཏུ བདོགསི་ ཁ་ཤ ངྔན་པ་པའི་ད་ དྲ་བ་ད་བབད་བཟའ་ཆིང་བདྱ་་པ མཐའ་དག་གཅོད་པརྲ་པད་ དེ།།ཅེས་གསུངས ཿ 
.  ཕའི་བཱར་གྭ ། གིལདག གས་དཔག སྨཾསཚུལནི། ཅུམཆོན་ དྲེས་ དེས་ན བྲ་གཀས་པའི་ ཅག ་དེ་ལུཞིའྱིའིབའགོག་ ནུ་བཞེད་པ་ཡིན་ལྔ་རུད་ཅག་ ནི་བི པོ་གང་ལུསྦ་བང་སྤྱིའི ན་ 
ཐཾ སྦྱིར་སྐྱོ་ད པཱི བང་ལ་ཡངམེདང ཞེས་འདོད་ བ་ཡེན་ བས་ན དག་བཛད་པ་ དེ དེ་ཉིད་ ལས། གོ་ ཤགནསྤ་པཱ་བ་དྷདངང་། ༽ཝྲེ་བོམཐའ་ ཿབ།ི་དང་བུལ་བའི་ འི ཿ གཡང་ འཇུག་པ་ དེ་ཏིད་ལས། གང་གི ཤི: ར་ད ར་ན དངོས་པོ 
རོམས་ རྒྱ་མེད་པ་ ཤུག་གི། ཆུ དངེ བྱངས་ དབུལ་བོ རིའ་ མེད་མེད་ཀྱི་བུསྭགས་ལྱ་བེའི་ ལགྱེབ་དང་དེ་ཞིད་བརཉི བདག་ ངི་གཞན་ དངེ་དག་གཞན་ གཉིསཀ་ དང་ག 





















































གུ་ལྭསུ། དཔཔྩརི་བ། ཧིསྱི་བཐ་སྷདཱ 
ཕྲ་ལིགས་ མིན་ བརླགས པའི གས རས་ ནྲིརས་གིཡེབད་ བྲ 


གང་ཞིག་པི། གོདས་ །བདག་དང་ 
གབོ་པའྱི་མེ་བ་ཁས་ལེནན་ཟྭ་རད་དུའིང་ བདག་གཞུན་ལ་སོགས་བཞི་མཐའ་བཤོ་བོ་གང་ལས་འེ 


ཡི་ད ལའ་ཡི་ པི ུང་ འྭ ནྔར་སྲསུ་བུབ་ 
ཡིན་རིགས་སྣས་ ར་བཅམ་འགྲོག་པ གའོ 





-/ 






















གཏཏཱཡིན་ཏེ་ རྐོར བ་གོ གཞད་གགོང་ གངཞིགྲ་ཀནདཔ་ཉོརོརོ སཔ ུརབཛུས་བཅུ་ི་ གྱི་བདག་ 
¡21 ས་ཞེས པམ རི བར་སྙག། ནའང་ རྒྱོན་ཡོད་ བདེ དེ །དདྱུ་ཐཱབ་ འི་འ ཏེ 
32 འྲི་ན། ལནནི་ དེ་ཉིདྨ་དབས་སུ། ཞེས་སསྲས་ཧཱི རྩི་ཆིག་གོང་དིདེ་དག་ དངས་ནས ཚིག་ དེའིའྲགལ་པར་ཡངྱ་རུམཆད་ དའྱིརབང་གིམ་ཚ་ཉིད་ཏིས༔ སྱ་བནི་བཞད་པཿ 
བཞི་ ར་ །བསླ་བང་བྭྲ་བའོ་ཞེས་གྲསུངས་ 







པའྱིཔིནརོ། །གཉིས་པརངངོས་ནསྲ་བཟབའི་ཆ་བཡེདུ་པ དེ དྲེ་བར་གསུངས་པ་ དསུན་རང་གི་ངོ་བསྲ་བུ་ ་ རིགས་བ ད་བཟོད་པའི་ འོ 1 གི་འ 
ཀྱེ་བ། ཐུབ དའི དྭང ཀྱང་རུང མི་ོདོདོཀངརུང་ ཧཱེ་ ྱེ་བདེསུས་ཇིའད་བའ་འདོདཁང་ ེནོ་དམུ་ མཱ་པའྱིཧཱི་བའགོག་པྭ་པར་ངེས ངེས་པར། དགག་དགོས་པནྲི་པབ་དཔོན་ ཟླ་གགས་ འདིའི་བཞེདཔ་དྲ དམ་པ་ མཐའ་ངུག་པ་ ཡིན་པས་ག ང་ཐ 
འསྤྲཔའྱིཔུ་བ་ཁྲསྤ་བང་བརཡྲིབྷསེ། འཇུག་པལས་ དཔེལན་ མོགཤམ་ཅི་ལུ་དིཤིནྦ་མེད་པསདེ་ ལརང་གི་བདག་ཉིད་ཅིས། །ཟཿཔའི་ མ་བ དི ནི དེ་ཌེན་ཉིདངུ་ ཡང་མྲད་འ ཅི་ 

































པས་ས ༼ལི་མསལམས༧ ༧༦༧༥༢༤༤༤ ༽གས་་ཀྒ།ཀ༡༩༢༡༩-་ ༡ ༡༡༡༡ ༡༤༡༡༨༩༠༡ ༡" ༡༤༠༢ "༩༢༢-"" ཀསྐུ༢༩༡༡©༡༢༠༡༩༡༡༡ཐག་འཇའ་༡༤༡༡༠༡༤་ 















པསསསས 


།གིག།ཁོབཅག་ལ་ 





ོལ་དའོ་སོ། 





ཆུ ུ 
རང་བཞིན ་ཧིསྭ་སྟོང་ 




















ཁ; ར་ལན ཁོ་འོཔ་ཡོདད་བོཔོལ་ གོ ི་རྦཾལྱིས་འགལ་འ བབབའ་ཞོགློ་མབོའླི་མཁམ་གངངོ ཧེ ཧྟེ་སྨ་བའི་སྙིང་ ཧིངོསགྲ་མེད་པ་གང་ཡིན་ ལྟ་ཁབོ་བརུཧདཕུར་ པོ 
སྣང་ངུ་། །གཞན་ཡང་ཁུད་པརྦ་མརའདེ་ངྭ་ ཅིག་གསལ་དུ་པངས་པའེ། ་ ལང་ །དགཤེགས་ལསྲ་བང་ གསུངས་ཏེ ། བཅོམ་བན་འདས་ཅིས་ དཙ་སེས་དཔའ་བོ་བོས་ཡན་པོལ་ བྲ་གྲཾས་ཆེན་པོ་ ཞེས་བོཊནས་ ར་བཞིན་ཤིས་མྭ་རཱས་པ་ 
ཱུ ལུ་དགོངས་ནས་པྲས་ཆོས་ཐམསཅད་སླྱ་ཆཅེས་བའོ་ཞེས་གསྲུངས་ སོ །ཞེས་ པ་ དོན་འ ཤཤིནཏུ་གསལ་བགསུངས་སྭོ། །དྲག་པ་དདྲགགྱི་མེ་བ་འགོག་བ་ལ་དོན་དམ་ཅྱི་ཁུད་པརྡ་བུར་དགོས་པར་སོང་ཡང དྲལུང་དོན་ཐལ་རང་དུ་ལ་འབདཆུལ་ རུ 
ཀྭ ཤས གི་དེནམས་ཆས་ ཆེ རྐྱེ་བསེགས་འགོག་པ་ལ་དོནདྲམྱ་ཕྱི་ཁད་པདྨ་པོརམྱི་བོརྫཱ་སི་ལན་ཡང་དེན་ཡིས་སོང་མོདྱའི་འོན་༡ངད་ལ་དམིགསཅིས་པ་བའི་ དངོསཆི་ ལནརཱཾ་འོགྲནཱསྭ་སོནཱནོ། །གསུམ་པྱམ་བཞིང་དྲབདནས་དྲ་ 

ཐཱ རིན་དེ་སུན་འཙིན་བཱར་སདདཱ་བྙནན་པ་ལ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ནི། གོངདུ་བཤདཔོ་ དྲ་དག་གིསནྲི་ ཟརྱའི་ སུན་འབིན་ སླ་བ་ དེདྲག་ཐམས་ཅྲད་ཅིས་ དྭབུམའི་ལུགས་སུ་ རངབཀིན་ ཡྱིས་ : མད་བ་ལྷ་ཧུ་འབས་སགས་ནསུ་པར་ 

་པའིཿ ཆུ་ལ གྱེས་རྣམ་གཞག་བྱས་པདེ་ སུན་འཇིན་མིནུས་པར་བཏན་པ་ཡེནལ། དནི་ལགས་དལ་འད་དད་ དླས་བརྱ་བྷསེ་ ཕྱི་ར་ཡུན་ ྱིན་ལྷར་སྣང་གི་མཐར་ཐུག་པ་] དྱའནཆགགིས་མ་གོབང་འྱག་རེས་གསལ་བངའ་ཤདན་། 1 







རི 





འཇོག་ 
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ཉརན་ངདེ་བྲདབདེ་ ནི་རང་གིས་ཡུརོལ་བོ དིདཿ་བཅའ་ ལ་དགྲག་བརི་ཏཱ་དྱ་ས་པའེདྲ་པད་པ་དེ་དག གྱིནནདེ་རུང་བསྦ་ོགནའཔགི་ སུན་འབིནྱ་པད་ ཅིཕིགས་བ་ ལའང་ཉགམ་མེདབརྡ་འངག་པ་ཤིག་ལྱ་ཧེད་པ་ཡིན་པས་ན ཌེ 
ག་གིས་བཀོདཔ བིརིགས་པད་ཡང་ ནིསུནའུབྲིནུ་ཝཱརྦརཱངགི་མཐྭརཱ་ཐུག་པ་ཡིན་ཏོ། ཁྱདཿ་གགིས་ རིགས་བྲས་གདོདསི་གླུངདལ་སོགས་པའི་བཏུག་བྱ་བསནས་གཞན་ྱི་རོགས་ཇི་ཉར་འགོག་པ་ ད་ བཞིན། དུ་འཕོལ་པོས་ 
རཱ་ ཁུདང་ ལ་བླསོག་ བརྩས་ ནས་ ཁད དྲཾ་པར་སུན་འྱྱིན་པའི་འགས་པ་ ད་འངདགག་པདྡ་བབ་ཡིན་པའི་ངིར་དོ། །གིཉིས་བར་ཡུནས་མེད་པས་དཔུད་པ་ད་དག་མི་འབུག་རྐམ་པ་ཡི་འཐུད་བར་བཤད་ཆུལནི། གཡལ་ཏཱ་ །བོདའ་དེ་ི། 
ཤསདདོ་ །བྲོད་ ཅིས་ ཤི་གྲུབགྲས་ལསོགས་བ་ཡོད་པར་ རབྱ་ཅཱགསྱས་ །བས་ལྲན་ པ་ཡིན་ པས་ །བས་ལན་པ་ མ་དྲ་ད་པ་དངག། །སངྱ་དཔའྡེ་དནསྱ་ཡན་ འཇུག་པ་ཡེནྱ་པེ།དབྲ་དུག་ལ ད་ རང་ལུ་གསལྲི་རོགས་ དམ་ 
འུ མདཔས་དྲ་པྭདུ་པ་དདུག་ གིས་ད དབའྲི་དོནས་སོན་ མི་འཇུག་གྲོ་ཕམ་ མསདེ་སདྱུམ་ ན། དྷེའུརླམས་པ་ འདིས་རོན་དེ་དག་པོང་མྲི་ནུས་བྲནི་ འགོཏ་ ཐལ་བྱས་མདུང་རངྱ་རུད ཅི་གཏན་ཅིགས་ གངགེས་ ཙལ་གཏན་ 

ལ་འཕབས་ སྙོན བའི་ྭབསནས་སྙོན་བརའྱབུར་ར། །གོངགིས་བཅད་ བཞི་པྲ་དམ་པོ་ཡོད་མད་སོགས་ཅྱི་མུ་བཞོ་གའམོག་བ་གནོད་ོདང་མྲེ་དུདབར་བྟང་ནཔ ལི་དེ་མི་འདདབ་་བྟནཔ་དང་། ་རད་གེན་སྐེད་པདངས་པའེ་ 1 
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རོས ་་སོ་པཔངབགོག་བབརདད་བཏན་པ། དེཁྲདབའྲི་བོ་གྲིགགིག དོར་རོ འགོག་པ་ལུང་ཤརདང་བ་བགཟུམ་། དཔཔོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོརང་བཞིན་འགོག་ཁདངས་ལོ་བ་དནི་འགོག། སུ 
པ་ ནེ། འདིའ་ཡེདངག དྭུམའི་གཞུད་ནམས་ནས་དཔོས་པ ༣ ཡདབ་ འམརབཞིན་པོད་པ་དང་མེད་ པ་དང་གཉིས་ཀ་དྲང་གཉིས་ ཉིས་ཀ་མིན་པའི་མུ་བའི་ཐམས་ཧད་བཀག་ལ་ ཆ་གིབོ་ དཔམ་འདུས་པའི་ཆོས་ཙང་མད་པས་ ཟ 
སྨ གས་དྲག་ ཆོས་ ཐམསཧདའགེག་གྲོ་མམན། དངོ འའི་གཞུངནས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ ་ འདནྲིཔར་ གདདུ་ བྱཏྷད་ པྷ་ངརྦདཔོསཔོ་  ས་པ་ འ། ལ་ གཞནམ་འདདབ་རང་གངབསྲ་བབ་པ་དང་། དོན་བེདནུས་པའི་དངས་པོ་ གཉིས་ ་ཡོད་པ་ ཱ 


འགའུང་གིངསྲབ་འའིདཔཔའི བདནཔ་གཏིསྲ་གངད་ ཡངམེདཔས། དེ་དདན་གཉིས་གངྱས་ ལོ་པདའ་དོདྲ་ཀརའགོག་ ་ དགོས་ ལ་དོནྱ་པེདནུས་པའྲི་དངོས་པོན་ དོན་དྲམ་པར་འགོག་ཁྱང་ ར་ བླ་མད་དུ་འགོག་པྲམ་ཡིན་ 
ནྡོ ༈ ༈གིཏིས་བྱམ་བཞི་འགོག་ཆ ཆུལ་བི་ཞིབཆནི་ ངོསཔེཨིདཔའང་འཇུས་ཆ སཱ་མྱ་བྲས་ ཅིཆོས་ རྣུམས་ལརང་གི་ངོ་བསྲ་བྲབཔའི་དབོས་མེད་ 


ཝུ ཡིན་པ་ཉིད་ ༢འདདནན་ ནིདི་གད་གའི་ འདགེ་ངོདསྦྲ་བུབ་བའི། དངོས་མིདེ་ རྲུ་བྲབ་བཏིད་ཀང་ 
 /འགེབ་གོ་ བང གོངའི། ད་འྲབའི་ 


ཉི བསེད བདད་དདའི། བསྦྲ་གཔའིདངས་པོ་ མ ད པ་གཉིས་ཅར་ཡང་འགོག་ལ་ འི་དཔས་པ་ཡོདི་མེད མེད གཉིས་ཀམ་ཡིནབརང་གངོ་བྲེ་བ་པའང་ ངཱ 




































མདྲ་དྷོ་ཕམ་ དཱཏོགས་ 
'འགོཔོ། ད་ད ཡུལ དིན ཅོ 
















ནི ནད 





བཞིནམེད་པྭེ་སམ་དུངས་པའི་ཤེས་དབི་ཡྲུལ་རང་བཞིན་ ཅིས་ མད་པད་ འགོག་ཁུགས་ ' ཇྙི་ཏརྦ་བཱས ས་པས་ད 
རུ ིི དལེཁེནངདྭསར་ུན་བིནནུས་པནི་ རྩ་པག་ལས། གཡཏེ་ཅིག་རང་འཞིནཅིས་ སོང་བ་ཡིན 
ལྭ ཟྦད་ཡོད་པ་ ཡིནན་ནི། །སྱོང་བའང་ རང་བཞིན་རིས་ 





རོ བའྲི་དརའོ། ཧོར གོ ཡངཊདཅས རང་པཞིན་ ཅིག་ ཡོད་རེདུ་གཉིས་ཀསུན་འིན་པད་འདོད་པདེལ་ འཞེག་ 


སུནའིན་ ནུས་པ་ དྷ་རདྲ་ཅིས་ སྨས་ཤིག། ས་ལ་རང་ ཞིནམེད་པ་ད་ཇི་ཏུ་བཅུན་བྱན་པྱ་རཾས་ཤིག། གྲིང གེསུམ་བ་གཞན 


>± 


དྭ་པར་ག་ལ་འཛུར། ! ཞེས་གསུངག་ང །པས་ ཅོ ངོ 
འ་འ ་དཾ། བཞིབྱ་རོདུ་ལད་འཞད་གད་ི་གནས་ཡིནརུ་འཞི། ་ས་ འདིར་ང 
ད་དུ་པཛད་དོ། །རུཛོན་དྭ་ཉན་ དའི་རད་བཞིན་ཙིས་མི་ཏེང་བནི་རང་བཞིན་ཅིསྣ་ཟབཔ་ བྱ 


ཅ་ལ 












རི 
= 


ཅེང་ཕདྲི་ཡངཁྲེད་ ལ་དེ་ཕེད་ པཱར། ང་བཞིན་མེད་པའི་སོང་པའང་ ཁེརངགིས་ཏྟོང 
ང་ ་ཞེས་ ˆ རི ནི་ཕང་བཞིན་ིསྣ་ཙོ་ 5; 3༡༤༨) རཿ 








ཀ་དང་ཁ 
་འདི་དབརྱ་བྷཾཱཾ་ཧཱང་པོ་ལ་དང་ 


པ་མན་པ་ ཅུང་ཐུད་ཡོད་ ཞན། སྣོདྲཔའངངུ་ང་ཐོད་ཚ གགརདགཞིན་ཡིག་ ༥་ཡད་པར་འྱུར་༢༽ ལོ། །ཅིགདང་འཞན་ཡིས མི་ཛོད་ ་པ་ཧུང་། 


པེ་ ཡིན་ལ་ དེ་ལྱ་འདཅག་ དྲ ོ་་ རའ 





རམ 


༥“.-----------~. 









ངྲི ཅེ, }ཀྣྭྣེད༨ྲེ5ེེ དབྱ བ་འ གཞན་ལ་བ 
ཧཱ ལ་རང་གི པོས ད་པའི ཧིས བྱིག ་ མེད་དཉམ་དྲ་འཛིན་པའི་ངུ་ བ་ ་ འི་འ ་རངག་རའྲ་བཅབབ་ དས། བར་ག སི་བུད ཡིན་ ཅྱི རད་ཤེས་དག་པ་ རུང་ ང་བསྔ་ཟཊ་པའི བ་བདྲེནརིདཔ་ 
འྲགགགེ་འུན་ འཇུག་པ ཉུམ་བགིས་ བོ་ པ་འད འདོད་དང འཾངིན་ བཡིན་ཞིངད་ཏུར ཞ་པ རོ ་ མ་ཤེས་དང བོ་ལ གས་གང འ སུངས ཟའིག་པར་ 
འའ པ་དོའྲི་ཡཱལ་དང་བཞིན་ འགོག་གི་དའྲི་ཡུལམི་འདོག་ ངད 

¡ བབུངདུ་དེརུངབ་ཡེན་པས་ ན་རད་བཞིན་ ཅིས་ འདབ་ལོ་ ར་འཛིན་བ་ དེ་ རར ་ སཱ ཉི ད་གས 





འམྲིར 






















པ་དེ དཔ་ 





ར¿ 


མྲ་བུབ་་ དོ ཧུདྱཾ་རུ་ུའི་བབགི་ངོ་འས་བུབ་པའིའརང བབཞིནམདུ་པའ དོཉིད་ ཤབརང་བཞིན ཡྱིས; 








༦ 


མད་པ རའོའོྤོབབ་བའོ་ རང་བཞིན་དུ་ཡོད་ངོ་རུལ་ 


'དི་ བུམ་་ཡོད་པར་བདེན་སྟམ་པའྱི་རི་ལ། ་ཡཤརང་ འདི་ བུམམདྲདུ་དདནྭ་བམ་པྱརཾ་ རྩེབབཞིན་ན། །དགུ་པདྷེ་་རའཛིན་པ་མུང་དང་མཐུན་ཆུལའི། ཆྩུལ་ དྷ་ཕརྱ་བསན་རང་བཞིནྷ 


ཡོ ཡོད་པཞི་མུ་ཡིནན་ཤས་བསད་པའི་ 
གང་ལས་ ཟྲཿཔཅང་ འབུང་བ་ སུ་ཡོད་པ་ ཏིད་དུ་ ཇྙིཔར་འགྱུར་ $ །དའྱིར་མཆོན་ ཇྱི་་བུར་ ལྟ་ཞེ་ ན་ གཉེན་པོའི ཅིགོ་ཤོས་ རའསི་ སྟེ་གཉེན་པོའི་འད། 
.༧ཀང་ལས་ ཟཿ་ཅར་ འཛུ་དབ་ ར་ཡེདཔ་ ཉིདད་ བྙིཿར་འགྱུར་ཉལི་་འེ། །འྱིརམཆན་ ཇི་ལབུར་ སའེ་ ན་ གཉེནཔོའི་་རིག་ཤོས་ པས ཏེ་གཉེན་པོ 


ས་ལ 
| རང་བཞིན ཧིས་ མེད་པའི་སོང་ པཱལ་ཡང་ར གི་ངབོསླ་བུབ་བམེདདགོད་བཛོདའྱ་རུམཆོན་ལངདཀྱཏའྲ་གབ་འ ཡིན་ནོ། །དྷ་ཐཱར་  གཞི་བྱར་པའི་འགིལ་པར་ཡང་། 
གསུངསཏརྡཾསདུད། །ལ་ཏེ་ རང་བཞིན་ཊིས་ ཧོང་པ་ཉིད་ཅསྤ་བླུརུང་གི་ངོ་བླས་བྲ་བ་པ་འགའ་ཞྲིག་ལངྦ་ནནི་ ཆོག་ཅན། ད་ 





པཔ 


སྒན་མས་ རངགི་ངོངསྲོ་བུ་པའི་པ༔། མདཱ་བཤན་ང་བཅས་པར་བྱབུར་ བཡན་ནུ་ ་ཡང་དེ་བླད་འགའ་ ངཱ 
འི་ཕིར་བ་ཤད་པ། རང་བིདྲ་ཧྲིས་ སྟོང་པ པ་ ཡིན་ བྱརང་བདྱཀང་ པ་ཞིག་གཏནནས་མད་པར་ ཅར ཏི་མད་པྱསྱ་པཱ་གྲ་རང་འཞིན་ིམ་མེད་པའི་ རང་བཞིན་ཅིས་ སྟོང་པ་ ཉིད་རུང་གི་ངོ་བསྲ་བ༔ ་གབ་བ་ ི།གཞི་ ་ 





ཉམ་དུ་འཛིན་བླ་སེ་སི་དཔརོན་ བུམ་པ་མདང་ལ་དདེགས་གློ 
ཀིན་ཙཾསཔྷི་སང་པཱ་ འོས་ དི་ཧུང་ཟད་ཡང་མད་པས་ ན་མྒུ་རླུའྫ ཧཱ 
རཱེ་བཔ་ཉིདཔང་གི་ངོབསྲ་བུབ་པ་འགོག་པ་ཡེན་པང་ 





།གཏནདས་ མེད་པར་ ཡང་འགརྦཟདའི 





ལླ་ནནྱ་ཙུར་བ་ ནི། 











ྩེད་པ་ དེས་ན་ ཟླ་ས་སྒ་ཟློག་པའི་ དཔེ་འདིའད་བར་ཡང་འབྱ་མབ་གིག་ ཡིན་ན་ནེདཔ་དོད་དེ། 





1 བབྱིན་པ་ སྟེ་ཉྟ་དན་ནཕིརའདནའིབླ་ནས་རྤིབ བ་གསུངས སོ། གངཟག་ གང་དགྲ་ང བཾ །དེ་དྭགུ་ གི་ཏ་བནྲི་མར་བཟང་པོར་བླསྲབ་ཤིནྱ་ཌོ།འབསན་ པླབབཏུ་མེད་པར་གསུངས། ཟླ ༤ 


་ རེ དངོས་པོར 


༨ 












བི ཤིན་ཏཞེས་དཔ་དང་བཅས་ཏེ་གསལ་བར་གསུངས་བའྲོ་ཡིརཔོ། །འདའི་དཔ་དོན་ཡདནོར་མེད་ཅས་བརོད་པྐ་དྲ་གོང་བབོས་ནང་མེད་བརའཛིན་དགོས་པ་ལནོར་ཡིད་པདོཉིརནཅིགཅག་ནོལཔོས་དཉིདའོརོོའགིདང་ང་གོརཅི་འོརཡི་ 
ཐྡེངཔན། བརལ་པ་རངབཤིན་ཅིས་མེད་པརའཇིན་དགོས་པ་ལ། རངབཞིནཅིས་མད་པའི་རངཔཞིན་ཅིས་ཡདཔ་དྲ་ཅུན་ཅིགཅེས༢ངབ་དིན་ཚིས་མེདཔ་དྲའིདརཔ་གྲན་ཅག་ཡོད་པར་བཟརང་ནྱ་སོན་བར་གྲསང་པ་ཡན་ད། །རང་བཏིས་པདྡེ་རམ་ཡེནན་དཔེ་ 
དནོཡི་འྲབིགཆུལནི། དྷེ་ལྲར་མླ་བསན་དཔ་ཡངལི་འགྲིགྷྭ་སཾ་ ཕཔབ་བོ་ ཁཅིག་གྲིས་ ཐུབས བགའ་ལྔ་ནོར་བླམ་པཞས་བརོད་པན་ ཝོང་ཡུལ་དས་ ནོར་མད་ཅས་བརོད་པའི་ཚ་འདི་ལྟ་རྔོ་མི་འདུག་གྲོ་སྐ་མྲ་ད་འཛིན་ དགོས་ ༤ 
ནམ འུ ༽ སསླ་བསན་དཔ་ \༽ ཏི ༡པ།བ།ས་ རེ ` ` ༨ ` གང་ངོ རེ ༣ ་ གག ཌ་ སི ཤེ་ ༨ ] 
 པསུདྷ་པརའདིན་ པྱུ་སོན་ཡཱ་ཡིནྱ་པཾ༔ སོངབ་བོས་ ནོརཨད་བདལ་ནོད་དབབདྡན་དའིཚོ་ མམདུཔར་ས་པྱརེས་ཡེད་པྱཡུར་དངས་པརོམས་འུ་དང་བཞིན་ ཅིས་ཡེད་དམ་མད་ངས་འདི་བལ་རང་བཞིར་ ཅིས་མདད་ཤོསེ་བཅོང་པུན་འྷི 

ར་བས དདདིི་མདབྱདའླུར་བུ་ ས ཆུ་བ ས་དབྱཡིདང་རའདོད་ ནས་མ ངས་ དདྱི་སབ དྲ་ཡོན་གཡུ་ཡིན། འོནུ་ཁང་ རྙག་པུས་པའིཆ་ དཔོས་དའི་རར་བཞིན་ ཅིསྲ་ཐཔ་ མེད་པད་ཉིད་ལྭ་པང་ 
¡བཞིན་ རྱིས་ཧྲཐཔ་ཏིད་ དུ་བཟུང་ནཕྱོནེ་ ངེན་པ་ ཡིནནོ། །ཇི་གསུམ་པ་ཁོ་བོས་བཤད་པ་ལརྱ་བསན་མདསྦརལནི། ཁྱེད་ ཅག་གི་བདོད་པ་རང་བཞིན་ཅིས་མད་པརཿངོད་པའི་ཚརང་བཞིན་བིས་མེད་པར་འཛིན་པ་དེ་ལངདགག་དགོས་པ་ ཙརྐན་ ཚིག 

































ཱོོ་ོ་ོ་ོ་་ 
དེན ཚིག་གི གོ ་ག་ 









ཅ བབྱའདམིགས་པ་མི་འབབུངབས་ནམ་བརྒ་བྲེ་དོ་གཉིས་འདེའི་ཞྭད་བང་ཡེན་བའྲི་བི་མཐེས་སོ་དྷའིདྲྱི་ིར་དྲ་ད་ཅི་ཚོགས་ཞེས་ 


༢: " ~ 


ྲ ¡ 
སྟེ་ཉེསརབདེ་ཁོན་ཡིནན་ 


` 


བར ཡམ 








2“ -+༄-` 











སིཿམསངད་ ཡོངསསུ་ ེ་གཏནནས་དངསས་ ཟད་པ རྩ་པེད་པའི་གཉིན་བོ་ཡོངས་སུ། 
དྲ །པ་ ཐམས་ཅདགཏནནས་ ཡོངས་སྲུ་ཟད་ བརེད་ བདྱུ་ཆུ་ པའ 
བཿ འྲི་མོ་འདིདང་ལ་པབ་བོ་ གྲ་ཉིས་པ་ གཞན་མདཔར་འབྱརར་ བྙིན་ ཏྲུམུ་དྲན 

ན་ཆོ། །དོན་རཛས་ན་རང་བཞིན་ཅིས་མེད་པར་ཉོགས་པའི་ཧ་བ་འདིའྲི་དོ་ནས་འགས་ སརྦ་པཾངཚེའདི་མེད་པ་ 
ཤབ་ཞིག་འདྲི་སམ་ྷུ་ཝ་བའདི་པམ་ཟད་གཞུན་་ཡང་སེང་པ་ཉིདད་ 
` ན། དེ་འདྲའི་གློ་གསུམ་ ་ཡོད་མོ་དི་ ་དེ་འདའི་གོགསུམ་ཡོདབ་ 





འའ = 


ཅདྲ། མཚནམ་མད་པ་དང་ 
དྭྭ་ཉ་ ཛ་ཡིན་ ནའ་བདག 





རྭའབུར་བ་ ཡོད་པར 


རོགས་པ་དོ་ ནྱི་མ་ན་ལས་འདུས་པ་འཐོབ་བའྱིངུ་ ཟུན་བོང་མ་ཡིན་པ་ ཡིན་ལརང་བཞིན་ 


ཡན་ 


ཀླ 


རྨོན་པམདྭཔ' ར་པ 
ཅ་བྷ་ཉ་བཿབོན་ ཐེ་གཞན་ཐམཿཅད་ཙི་གཞིངྱ་ཕར་ 





༣ོ་གཞུན་གངནས འུགསཿང་དངྦ་ལབལྦིརུ་པསན་ལཱབའདི་ནི་ཞི་གོ་གཉིས་པ་མེདཔའ། །གེཉིས་པ་ར་ 
བ་བྷནམ་པར་ཐར་པའྲི་མོ་གསུམ་ ་ཡོད་བམ་ཡེནན་མཅིའི་ཡི་སྟལ་བ་འ ཡི 
༥ གཙོ་བོ རྩ་སུར་པ་ སིན་ཏེ་ དེ་ཡང་འདྱི་ཉར་ ཆོས་མ་ལུས་པ་ རང་བཞིན་ཅིས་ 


ཅེས་མེད་པར་བྟལ་བལསམ་གཏོགས་པ 


༧༩༡༤) 








ཨཿ 


ན་ཌིད་ཧནྭཱསི་བདུག་མེདཔུ་ཉེགས་པའྙིལབ་ འདི་ནེཞིབ་ཆུ་དན་ལག 


སློ།ཉར་བདཔལ་ཕིནཔ་དོིདིཡིར་རངབཞིད་ཙིས་མེད་བའི་མཆོན་ཌིདཅན་ཅི་ འིལ བདེནཞིབ་ཆུ་དནང 
ཏྒསུ་དྲན་ལས་འདུས་པའྲི་གོང་ཁརྭདུ་འདྲག་པརྲ་པ་བ་ལ་ བག་པའྲི་གོ་ནྟི་ཝབ་འདི་གཅིག་ངུ་ཁྲོན་ ཡིན་ཅི་འདི་དང་འདད་ཡ་ ཟླ་ བོ་གཞན་ ཡེད་པ་ ད་འདཕྲིགོ་ 


དིལོནྷ་མཱ་ངན་ལས་འདས་པའྡི་གོ་ཡིན་པམ་ 


ཆོ ༨༢--4--- ---- -~ 








འཆོག་གཤོན་འགའཞིག་ངངད་སྤ 





1 འལོསབྱམའ༅༩་ | 











-]ོལོ་རརི་༠222-ལ22222 













བྲ་ཏ་པའི་ གམདཔརའིགཅིང་ .ཁོངདུ་ཆུད་ཁ་ལས་ཿ པོས་པོ བོ་ོསཅོད་ལངོགས་བམྲ་ཤག་པྲར་བདཔ། ལོ ་ལ་ སྐངས་ གར་ཡང་ཤ དེངོས་ ས་བོ་འགའ་ཞིགགེང བདུས་ཐུལ་ བོད་ག 
ཡནབ་ དཏིདི་ ཝི 15 










ཉགས་སུ་བ་ 















། བ་པ 

ལི ན་པའི ཨ་དམིགས་ པའི་ཚགས་ བགལ་ཡོད། ར རྒྱུ་མཆོན་ འའྲི་ཡིར་བདག་མེད་པ་ ཉོ ཉོས་པའི་ཊཱབ་ འུ འདིདི་ཞི་བའྲིགོ གོགཉིས་བྲམེད་པ།བོན་ཡིན་ནོ། ། ག་པས 

ཡངངང་གི་ངོདའི་ རང = །ཞིན་ ལིགས་པས་དཙལན་རཱད དཔ་མདཔས་དཔ་ འཇ་ཞིནྱརིས་ཁུབ་པ ་ལས་ སྟོད ངོ་པ་ཡིན་ ལ་ཆོས ཤམསཿྲི་རང་གེ་ངོོརད་བདིནྱིཨ་ ཕྱམ རྙང་པ་ དེ་ནི། ༈ཏཱོགས་པ་ ཡན་དང་ ཧིད གངལ་ཡུང་ གི ཿ 

བའི་ དང་གྲི་པནྲིསིརའ འཐེད་པ་དདྲ་ཛུད་བྱ་ཆུ་མཆོན་སོགས་དོདདཿ དུ ཨ་ལ་འཇུག་པར་བགདཔ་ལས་འདིངནི་ཡ་གྲིས་ ་དང་འད་བརྡ་ཇདཱ་ རྲུད་པ་ལྭ་མུརནའཐདཔརམཐོང་དོ།། །མཆནམ་རའཛིནབ སྦུ རོགས་པ་པོ་ ཁིས པའམ་འདུས་བུ་ ཧིའི ཉིཞིགྲ་བེད་པ་ ་པརའགྱར་ ཏད འགྱིལ རཿ 
དཔའྱི་ཕིར་པོ།དྷ་པརྟ་ཏོགས་བདེ་ལནི་ ནེརང་བཞིནྱཤིས་ཟུབ་ པའྱི་ཙུའི་ འེ མཆོན་ཡ་ ར་འཛིན་པ་ བམས་ཅད་ལོ་གཔར་འགུར་བའྲི་ ང་ས རུལདྭེ་ཏོགས་ཡའི མཁས་བ ནུམས་ཅིནྲི་ཐུངལ་ ་ཡྲང་ ཏདོནདྲུ་ག ཉེརྩ་པའི་འྭབས་དུརངགི་ོ་བ །དོ་བྲོསླ་གྲོབ་ ་བར་ཞེནའེ འེསྭ་ 
ན་ལམ་འདངས་པར་འཛུར་ ཏེ། །སྨོད་ལམ་དབྲདའདབས་པར་ལིལྱསརོ ཤིས་བཤད་ད། །ཞེསྲ་རཾཡ་པརྡ་བར་པའྲི་ཞོ་ ཉེ སྙོང་བ་ཏིཿ ཉིད་དད་མཆནམ་ལེ མདཔདངྱརནཔ་མེདཔ་ཞས་ཅལ་ གསུམ་ ཡོད་པར་ བཤདཔ་དང་ 


























ཕོ སསོང་པར་བྟུ་བ་ བའི་ལ་བཏ ཉག་ ངོ་བོའ རོའོ པཊིནྱཡིགཡེདཔར་ཏོགས་པའི ོའ་རོ ཁོད བྲི་ད་ར རརར ནམེདྱུ་རཱལནི། གཿ ⁄.་ར། 





རཾབཞིནྭ་ནམ་པརབང་ ཡུལ་དེ་ལ། འབྱེན་མི་རྲིགས་པརམ་ཟ་ ཡུལ་དེ་ སུནདྲ་པྲང་ཡངཅི་དགོས་ཏ་ རང་པོས་ནསྤ་བྲབ་བའེ་རཅ་པཤེནམང་བ་ དྩངརྟ་ངོགས་ ་པ། ཕྷི་ཡལ་ དྲན ཆོས་འི་བདག་དང་གང་ཟ ཟག་གི་ བདག་གཉིསས་མཆོནཱལ་ བདན་པཔ་ 
པ་ག ཤུ པ་པ་ཅང་པ་ ཡི གོ་གོ འདི་འདྲ་བའི་ ར་ཡགིསི་སམད་ བདེ་དེནཾ ཀ 
ུག་པ་ [ ཁྱདབལཧནྦམཱ་པན་ལས་འདན་པའི་ལམ་ཁྱིཅ་བམཐུར་ཐུག་པད ལའང་ཉོག་པ་ལེནནོ་ཞུས་ སྒོནོདུ་བྟྟས་ སནང་ཞསབཟངཉོག་དང་ན་ཅོག་གང་སེན་ཁུང ཙཱག་པ་ཡིནྲ་ཅིནའགོགདགོས་དྷརར་ འགོག་ན་ནི་ ི་ོ 

: དཾ དྲ་ཤུནཊམ་དགེ་ཡི་དགའི་ཏོག་པཟམས་ཅུད་བཀག་ནས་ཡིད་་པདྲ་འམས་ཅད་དངྲབལ་བའི་ལོདཔིདམེདཕིནི་ཏ་ ཏ་བཡདཔན་ཀཱ་མལ‹ི་ མེགྭསྭ་ཅིས་བླུ་བསཔདེ་ཉིད་གཞིནས་བྲབང་ཉེ་དེའྱི་རུམཆད་སི་ གདྲང་སེངབའི་ལམ་དོལ་ 'འཛུགས་འདོད་ ད་ས ཆོས་ 1 
1 འི གསལ་བ རབ་ནང་ ཡིན་ནོ། །གོངགིས་བཅད་ གཏིས་པདགགྱ་བའི་ངས་འཇནྱ་བབུཔ་དགག་པྲ་ ༢ྱ་ད་ས་གསལཟནུ་དོ་དྲགགཔ་ད་། ་པིལ་བཀ་སགསམ་པན་ཅ་རང་འགནདོ ཌ ཉིད་ད ད་ང | 
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་ སྔས ག་ས ཾཾ་ླ རད ཕ་མ ར་ས -ཟ- 2 ༩༠ ༠ 4 





སས _༧་×± ཕྲ ༣. སཿ × 











དྲད སྣ ཾྣཾཾ སཟས་བ་ ཁག ་`-་”གཚལ་ ་།་༄སཨ་ ` ་་རཡ་ཆ›ཉ་ ཐཟགྱང་ ”ྷྡ་་ ་ལཨཡ ་༧ཚ "༥ ལྕ ་་ཁབ་་ ་ཀཁཡཐ་བ་ རྱ ༡༠ ༧༤ ~`" =  -རནྷྣྕ* ་་”་ ་ར "| ི]བ་ 





དདེ་ཡོད་པས་དེའགོག་པ་ལིནནོ། །ད་ཡདྡ་ནིརདཔས་པོ་ཞེས་ 


། ཚོསནམསྭཿཇི་ཏརགནས་པའིཿའ་ཏང་ཉིདཔ་ཁད་པརེ་ཕིན་པས་བགགྱ་པར་གལུང་ རང་བཞིན་ཞེས ༣དཉིད་རུདངྱ་ཧོན་འསའ། །འབབྱུངབ་ འན 





1 དཾ 22:54 སོ 4... ༨༅ྲ༅ྲ(^‹^‹(ཟ(”༼༩^"ཁཝྔ”ཨ"” 2... = 1 བབ ་ 








0 དགནིདོནདམ་པར་སྔབཔ་དོ .¡[ 
ཅེ བཿ  ་ ཕྱབ ན་པར །འ་བྲུམ་པའི༔ ྲ་ ཉི་གཏན་ 


[ དངམ་འེས་པདྱ་འིདྱནུས་པ་ཞིཊ ནྲ་དུ་དོནདལ་པརྡ་གྲབ་བསོགས་ཡེན་ནཆ་ འཆམ 

ཿ ་ ནན་ཆསད་པའི་དྲངས་པར་འགབྱར་དགས ཆེད འེ རོར་རེ་ཆསེ ོ 
| བབམཐླ་ནུ་བམསྭའ་ར་ཞིསྤ་དམལ་ཡེན་པའི རར རཆ 
པང་གཏན་ལ་འབནས་བྲ།། ོས་བང་བགོམམེད་འག་ུས་པའིཤཿཅ་རགམི་བཛནཔ་ཉེ་བ་ནོལིངའི་གནོའཕིན་པས་ ཆ་མད་སཀས་རང་བཞིན་ཅིས་མེད་པ་་ དདག་གིདེན་མངན་ཅམད ཅང ¡ 








ཤོ 





་་་་ - ས་༤༤ལ་འ༧ ` ་གབསལང་མ་་2:-༤་་པ་བ་ཤོངས +° ངབ ་ཡ་ 
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།ཐུགྱ་ཧང་ མརིག་འརམབད་ ཏ་སེ ཡོ གོ ཐོ་བ ོད ཤུ 
| ེས་གཡུམས་པའི་དོནདི། བྱིང རིོོ་ ནསྭ་ཧནྭརིསཡིཞིན་མུཔའདོད་བཉི་དེེན འགྟམ་ཤ སབ་ས དེ་ན དེེནབི་དཔའདིས། ཏུང 
| མཐན་དག་གཅོད་པརྱ་འིད། །ེས་གསུམས་པ་ལྟཇུའོ། །ཧྲཾཔཔ་ལཱདཱཉེཊི་འཛོན། ས་འིམདེལ་ིུ་ད གོད་ཤདཔྱིར་མཆེན ་ད་ཆག་ལའ་བབསའའད ཞུར མའི་གངས་ ིར་བཟངཔའིདགེ་དཔར་ ཚེ 
ངུ ཏུནལ་འབེངས་པ་ ཁོ ཁོན་ གར་བུ ཉནྭཾས་ཅམརག་པའི་འིིནཏངསཅི་ཕུལ་འགོག་པ་ དའི་ཡནལ་གྱུངུ་ཀྱུན་བ་གས་ཅྱི་ གེནའོན་དང། ག་ཅིག་རབདཔང་ཅནད་འིན » འཛྲོནཔ ས་ངྙིར་ཐུ་བ འེ་ཡཱ་ལྷ་རཾཡསྭ་སུན། ] 
ཞཇྱིན་པ འུལ མ་ེས་བརྡ་ཁུན་ ཧེསྤའི་མརིགཔའི་འུཛོནྷ་དཱངསཧུནའབིནབ་དོ་རནས་གང་རགགི་འདུག་འགོག་པ ཊ ཡིང ནྟ་ངག་གྱིགརང་དབང་5ནྱ་བི་བདག་ འགོནཔ་ དང་། ཆོསྦི་བདག་འགོག་པ འིང 

བྱལུར་འཛུཌ་་ཕན་ཆམེད་དཔའིན་འ གས ྐང་གརཡིདད་ འབ ནྱ་འདལརགྱསམ་ཝན་ལ་ེགསབྲ་གཟའླདལ་བནསབཏགས་བམས་འག་གབ་ དེལྲདབ་ ནྡིརམའ་ཐལས་ཅདྱད རཏ ཱ 



























¡¥ དུའོ སས་སས་སས ེན་ ་་་་་་་་་རནརནརྣཡྤཡྤཡཙཡཔྣྙྨལི་་ 

ཧུབ དྷེ་ཐཱཡིནནྟ་ཊབ་་གཏན་པའབེབས་པའིངས་བྲ་ ༠ རྟག་གཅིག་འདད་ངཿནྲད་མེདཔསེགོས་ དེ ༈ དཅ་ཨ་ཞིག་ལས་གཏནཱལམ་འབ་པས་ ༢ ན་ བྲ་གོམ་པའི་ཆོ་ཡང་ རདགིག་རབདའངཅད་ྲ་གཿ་འོདོས་ དེཅོམཞིག་བྲགོམ་དགོས་ཏེ་ དའུ་བ 
| ༈ ལུ་བ ལྟན་ལ་འུསི་བསཔ་ དེ དེ ི་བློ་འིདོན ཡན་པའྲིབརར། རུ རུནདེལམ་ས་པས་པཡརིནང ནི ཆུ་མཛོད པའྲིརབྲགཔསནས་མངོརྲ་ངུར་པ་དང་གོཿ་སཔ་དུམཧརྦ་བ་གནའང་ཏག་ཅིགའཔ་་ཅནངདཔ་ 

| 














ཆུམཅུཿཐོང་པ་ དྲ་ཅིམ་ཞི་གྲྭ་ཏུ་ཟད་ལ། གབ དྭ་པཱརཱ་ཀྱུ །བཏགསྦའི་འིརོན་པས་བཏགས་བྱཅོམྱའི་བདག་གཉིས་མད་ པར་ མདོནོསབ་ད་ ་མཐོང་བ་ ཅམྱའི་ སྭཱ་པཱན་ཏཱསྭ་ཏཱ་ཉིན་མོངྲས་ ཆགས་སོགས་ ནམྲས་ལོག་ 
ཡིེ ཆུས་ རར བབ་ཐལ་ཆེས་ཏེ། དྱ པ་གི ། རྡོགམད་འབོས་ བི པརདདཔའི་ ཚ་ན ཏག་པ་འེ་དདག་ ཆངཞིག གོས་བ ག་ལ་འ དི 
| ° དིཤས་བ་དངམ་བ་གང་གི་ སི་ ` ` གདག ཅོས་ མེད་ པར་ ཤེས་པས་ ཧནྱཔེས་ཅི་ དདག་ཙུ་ ལ་བ། །ེཉིདཱ་ དྲྤ་བྲང་ །ི་ཙུ་ས་ འབྱིན་ ཞས འདིནི ཤིན་ཏུ་ 

ར་གསོ །།ཞེས་གསུངས་ཤིང་འལ་པ་ལསྦ་ཡང་། ཉག་དོགབགཀ་བརོསཅིས་ནྱེནཅི་དདག་དན་མཞེསཿ ཁྱན་ལནྭ་རུན་འབྲེལ་པམད་ བླ་མས་ པའི་དནའདི་ ཉིད་དའྲི་ཞོནས་གས་་དརྱ་དའྱིཟར རསས 








ད་དོག ཀད དད ་-. ་ལ་ ་ ་” '"” ༨"ཡ "༥ ི' ཆ་ལ ' །"ཁབ་ 
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ཇ་ 


གམད་ཉིམས་ ལ་ག 


བཤད་པ་ན ནོནེབའགའཞིག་ རང་གྲི་ཁིམ་ཅི་ཅིག་ བཅྭོ གླུ་་གནས་བར་མཐོང 
༥ དོགས་ པ་ བསལ་ཏེ། །ཐ་ཅེནརེད་པརྨས་པའིཆོདདེ་ཁྱས་ སྦུཁྱི་འཇིགཱས་པེ འང་ སྐོང་བར་ྱྱེད་ 
ཟྭ །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ཏེ་ ཚུལ འདེ་གངྲ་བག་གི་བདག 
ཛཾ བཅོགས་ཅིམ་པ དག་ ཅཾམའདཔརམཐོབའྲི་ཞོདས་ ཨཔོཞིང་། གསམཅིས་དག་འདིནི་ཡེ་རིག 
ཨ ཏིད རྱའིསྦ་ཐང་ སཱལ འབྱིན་ ཨུཊ་ཞྲིས་ཨཱ་བ་འནིི་ ཤིན ངོ་མཆར་བ བའི་གནསསོ།ཞེས་བ་རོ།།གཉིས་པ༢བྱསལ་འདཔ་གས་འི་གནས་བྲགས་རྟོངི་ 
ཞམབ་དཔན་ཟྫ་ལ་ ཅིདྲ་ཐར་བཤད་བྷ་ཏ་རམ་བཅོས་པདང་གཞནལ་བྷ་ཏོས་པ་མེདཔ་ དེཉིད་ རང་བཞིན་ཙི་མཆོན་ ཉི་ 


བཾ ` 


ོ་དམད་ལོ་ོདས་ བི བོད བོ་རོག །མི་གདནཞག་དསྔ་བོད་བལ་དམམའབེགསདིནི 
འདོད་ དུ་པནི། ཅིམན འྩོརཔ་དི་རོངཔའི་ཚོམ་ཁས་པ་ཤེས་རབ་ཅན་ གཞན་བ 
ཅུརསནི་ཆོསའི་ ་ བདག་མེད་ ཕམངོནུཿདུ་ ཧྭོགས་ བསད་པའ་ 


དགོསངར་མཆུངས་ སྦྱོམ ༨ `| 
་ ས་ཏ། ངོ་ པཛ་ཤེས་བསམ་རིགཔ། ཧེས 


ཅངསྱ་ཀངཆོས་ཏཱི་བདགམེད་ལའང་ ཤན 
རིག་བཉནྱཾཿྦཅི་དམིགས་བདདྡནམཔགངདི་ ཏེནངི་འདོད་། །དྱེ་བི་མནསུན་ཧས་ཅི་རོསཅི་ བདག་མེད་ 
པཉིད་ཡིན་པར་བ་ཞདཔ་ལུ་བྲ༔་དངུམ་ལས། ད་པོལཿདེའི་དོན་གནས༔ ལུགས་གསུམ་ཝནམིདནཊ 
དམདོ་བོ་ ཉིདདུ་གསུངས་པ་དེ་ གཡཏེརམཞིནདེཞིགྲདོན་མཅོསཔ་ བཏཏག་པམའ་ ཐཾ 


„-. + ་ཁལ༤ང་ང༤་་་ ཟ༢ལགང་ 





སི ཅི རོ ཿཱ 




















ོ།ོ་་གསལོ་ པྲ 
་ས་། ཟླ 








པའ བ་ླི་ོནོས་གྭསམ། བཞོག ་དོན་པ་ འོང་ཀོོ ཡིནཞེས་འི་ན། རས དིནི་ པོ་ཁའརིས་ས 

; ཅདཞིནདཔའོད་པཔརངཤིངོ་བོས་བཁཔའི་འངབ་ཞིནྲདུནམེ་དེ། ཚིག་གསལ སེ ཞེའེཡང ཞིང ཱིས་གཅུམ་ག ནདབནིནྱ་ཅིསརངཔའོན་ཕིན་པ། དེཊན་དཔོཉིདནས་འོདཔའི་ྱ་ ཏུག ཧོཿ 
རཱཱཧཱཡིནའད་ཱཊཊགཞན་ལ་ཏེམངབ་པཞིན ས་ར དཔ་རོལ་ད་་ཐུངས་གཞི་ཞའ་ཞིག་ལ་ནསབཞགཔ་ཏམ་ཡནརཞི་བལ་ཉོ་ངརབཤིན་ཅི་སང་བསམ་བ་མས་འདོ་ེ། གིཾིིཾ ཡད་ཡངདྲད་ 
ཤི་ངོ་བོཅ་འོདཔ་ཡངམ་ཡིན་ལ་ཐྭདངུཡེདཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། ། ག་མེད ཡིན ན་པ་ག བའི ོག་ག་ོདྲག་ྱ་མོདསབཛོད། །ཞེས་གསུ་ཨཾ། འནི་ ཤེརྱ་འནི་མདོང་ཆོསྣ་ནམསི་ཆོས་ཉིད འདིད ཤནས་པཉིནོདོ་ཅ ཅུལ 
དད་དེ ནཞེས་བཞག་པ་ད་ཡིནཏ་དན་ བཅྲསམ་ཡིན་པ་དཔགཞནལ་རག་ལས་བཡེནཔའོ། །བཔིན་དན་འདདེ། དེད འཇུག་འབེལ་ལས། ཁང་པའི ཁ་འ རེབ་དབོན་ཟླ་ཐུའ ཅས་ཞུལ་ ¡ 
#ྱ ག་ཞ འདོད་ ས་ལིཞ་ི་གཞི་ས་ཞིན་གངགིད་པུཡངདནས་བཅོས་ཐ་འདན་ཅས་ ཤིཿཛིནཙལོདི་ཞདྱཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ནས་པ་ ུཔྱ་པཔང་་ཚས་ནམས་ཙི་ཆོས་ཌིདའ དིནི་གནས་པཉིད་དཞེས་ཆས་ ༈ བྲ 


















~¬ ~----༧ 


















མ་འད་ 





ཉྟང་ཉོགས་པརྩབ་བའི་ དན དྒོནདའི་ ནི་ཚུ རཅུ་བསལསད་ཡལར་ 


༼ལིངབ་མད་པ་༩ ༧ 






གྲོངས་པ འོ འི་རཔའཞིན་ ཆོས་ཏི་ 


ཉིདཅེས༔ 
ག་གི དྲ་བ རབ དོ ནོས དཔ ་ངོག་བསོནས་ དག་གི་ 
བའི ཨིན་པ་ ཏེ་དཱན་ཡམིནས་ ཉྲིད་དང དུ་ན གཞནལ་བྷ་ཉོས་པ་མེད་པ འིཇོ་ 
ཅུ ཐུལ་འི་ འི འཕགས འམཉམ་གཞགུགི་ ཤས་པསྟ་ཏོགས་པརྡ་བྱ་བའི་རང་གི་ངོའོ་ 
༈ གཡྭ་ཏེ་ རངབཞིནད་ཉྭ་བ མདྨ་ནནི་ཅིའི་ འི་དོན བངྡ་རུབསེམས་དྲཔའྲ་ནམས་ལརལྟ་ན་པའི་ལླ་མ་བླ་གྱོམ་པར་ ཆུད་པ འྱགར་ཏེ་ དོན་གང་གྱི་པི་ར ཅཔྱརསེམས་དཔའྡ་ནམས་དཀའ་འབྱས་ཝགྱ་ངོམ་འནི་ ཆཱས་ཉིད་ དམར 
བྱར་བྱོམ་ཐ་ཡིནནིས་མདའི་ཤིས་རྲེའ་ཡིཨང་ དའ་བངས་ 


ཨསདྷ་ཙཾར་ད།འ་བ་ 





འིདོདགས་དམགནས་ལགས་ ག་ གང་ཡེན་ལྟེ་ 


བུ་བནི་ རེས་བྲར་ སོད་པཉིད་ ངྡོ། ༽ ཁིན་ 
ད། ེ་ཨ་ རང་བཞིན་ཡུང་ ང་ འྲད་ བོ་འི སའྲདི་ ན་ ༦ ལ་ནེ མིག་ལ་སོགས་པ་ ལོན་ དག་གི་ 


།ཡུ་གསད་ཡང་ མརིག་པའི་རབ་རི་བ་དང་ དེའིབག་ཆགས་ཅེསྔ་པ་བྲམ་ མདུ་པའི་གོནས་རའརིའ་དེ་དཔདའི་བག་ཆགས་ 
ཡུགསད་ཡང་ མའིག་པའི་རབརི་བ་དང་ དེའི་བག 


དང་ཡིནཔདེ འོ །དེལ་ཁོསིས་པཡངྲསཔ་ ཇིད ཉངའིརཔབཞིནད་ ཕཔོད་དྭམ་ ཞིན། དལ་ལན་ནས་པ་ ཡིན་ མད་དོ་ཞེས་དྲེ་གདྲས ཞིགགིས་ རྫ་ 








"༩ ལེང་ཛེ ༧༤་༥་ལ་ ༩ ༢༡༡ སས སྨས ༤ "༤༤༤ མང ༥ ༡༡ ས་ལ ལ་ཀ ག་ཚ” ་དང༼ཨ༼ཾྣིོིོིོིོིཾོཾ་ཾ་་ནྣན་ 


བས་བླབ་བས་ས། རགཉིས་པ་ཇར་བཀག་པའི་སད་བཞིན་དང་གནས་ལུཞད 








7༡ , 








ར་གོང 


རང་ཞིནམིང་ཅིག་བདོནམི་འྲབནི། ད་ལ།འོནརད་ཏརཡདན་ འོན 


སེྲཤ ༠༩ 
ལྱུས་བས་སོགསི་ ཆོས་གཞུནྲ་དམས་ ཐུཟབ་ ཱ་ཱས་ ཏི ཆོས་ཉིད་དོན་ད 
` ཡཡུཔདདིགྱས་ཨ་པ་ཡིནནོ། འི་པད གིག (ངུཨགཱཱཿ 
རས སྙིད་འདུའི་པའབཞིན་ གང་ཞིག་མརམྱ་བུང་བལསྔ་བྲིས་ གསར་གནས འྱབྱུ་བ་རྩལསཿའྦིའཅོསམ མ་ཡིན་པ་བ མ་སི གདཞིེག་ 


བཞིནམ་ཡིན་པརགས་སནསམེའི་པང་བཞིན་ཉིད་ངོས་བཟུང་བའྲི་ིམ 


ཚུ་མོབ་དང་ཡ་རོའ་ ཉིས་བ ཏོ ༩ ལིམ་ཿ 








ཀྱཔས་ 
སྔར 







དམཔའ་དདདཔའའི་ 


༢༤༤༧༤-~---- 


ཅུམ གོང་ 


༢༠ཧདབ་ཅན་ད༽གཉིསའི་རིངསྱད་བཝུ་ད་སོ་སོ་སྲིའི་ཉ 











པ་ཉོས་བའི་རུལ་ཁྷ་ཏྲར་ ཡོ་རཨ་ བམངན་པཉའ་ ་་ | 








:.---༨༢༤--------~- -༧༡༤--- ¬ 













བོད ནཔོང་ཅིསོའིར་འོ་ངོབ་བ ད་བ ཅོས་ིནདང་ཏསོཡིན་ སེས འོོ དྲེ་ཡོད་དམ་ ། ༼ོ རར 
པ་སེ ་ འ་ དའ ོན་པའིངོ་ ཁོ པས་ས 









སྱ བིན་བ་ ཅགགཞན། དུག ཞམས་ཅད་ ཙུངམེད་ 








- ཛཿ. 


ིབ་ནམ་པར་ 


ི་སི་ 





ཞུག་བརྡ་རུས་ པཡིན་ པས་ ན་ ད་རང་བཞིནའདིནི་ རུགཞནནཿཐོལ་། 
ད་གས ནཱ་ ནི་ དབུམ་པའི་ཡུནཱསལ་ནོལ་བཤོབ་། 
་ སུ་སའདང་ མུག་པསབུན་ 





--. < -« ~-=--་ 


1: ⁄5/ཿ ¥`. 














ཤ །མིན་པ་དངུ་ ཛུན གཞན་ལམི་བྷ་ངོས་པཉིད་དྲུ་འཛོདདོ། ག་ནི་འ ྟུ་བརྩ་བམ།ནཔ བོ ཐོ་རོིདདིངིནཱ་མ མཐར་ཐུག་པ་ ཡིན་པརྡ་རགྲག་ པའི པ་ཡིན་ ན་འ ཝཱ དེཏྲའི་ར་ འེདའ་ 
དེཿ དབཅོསམིནསོགས་དུ་ལྟའ་བྱ་བའམ་ཡིནཔ་ ༥ ༽ྱེརར་ཡིསི་དོན་དམ་པ་ ༼ིཉདཔ་གྲིམཆོནཏིདྱཡས་བཤངརི་ ད་ངོས་པོ་ ིའིདྲན་ཐུབ་ ་མཡིནིང་ གཉིནན་མེདཔའི་ ༨པའི་ དངོས་པོཡདཔ་ ༡ སེ་དོ་འོགཏནཱནཱས་མེད་པ འཕྲམ་ཡིན་ཏེ་ དྒོ རེནི་ སྤོས་ཡུཡས་ བྷ 
འབཞིནྱཡིས་་བ་ ་བལ་ཞིང་ ཞི་བཉི་ དྲ་ཡིན་པའྱི་ཕི་པརྡོ་འཾས་ །གྲུསུངྲས་སོ། ཀའ ༤།བྱུཔདེའ་དོན་རཔ་གིངོ་བྲོས་ཡོདཔ་དངགཏནམེད་ིནོ་བའི། སྐཔས་༧འདི་པདྲ་ལོད་བོ་ཡོདམ་དའི་ངར་ གོང གོངྱཱ་ གིསསྤུ་པ་པའི་གང བས་སུ་བྱ་ཤུད་པྷ་ཏྲར་དང་གི་ངོ་ དྲ 
བོས་ཡང་ ༩ འདངོས་པོ་ཡོད་འ་ "དང་་ ་ངོའོ་ ཨང ལྔ་བ བིདཔར་འེདདདེདཔ་ ཡི ཡིན གཅིག་པོ དྭ ཾ}ྭྭེྲཉྲཉྲྣ ར་གགི་ངོ་བོས་བྲ་བ་པའི འིརང་བཞིན་དླུ་པ༔ 
ཕྲད་ལཅོམ་ཡུང་མེད་པང་གཏུན་ལ་པང་། ༣ ༩ྱི་ཚོགང་གཏནས་འབའའི་ རྭ་ངྨ་བྭའྷིན པྤའིཅང་ཉྲི་ ད་ག ར་ར  ིདྫ&ྨྫག་ོིི་ ེདོད་ཁད་ཆོསསྤུ་བློད་བཡྲིན་ ལཱསྤ་བོ་གཅིག་གི་ 


ཙོ 
རཾ .ཨཡོན་ ཐི ཁའི གསསོགསབོསཉོིད ི་བཉི་སྔག་ཡློད་པ ནེ རིར་ མསང་ ང་ ་ཤཾསྨྱ་དདདམ་ལགང ལསདྡདྲི་བས་པརྩ་ལེོངཉི་དད་ ༡རྣམྲ་གཡམ 


ཆོ 

































ལིཚཆྟབས ཚོའིང་། ོད བཱེ ཀཱ དཱུ རཿ ཅུགས་ས དཱུ ཨ་ཏི ཁྱ རོ ི 
ཊུ སྟོང་ཉིད འདོས་ཨིནནོ། ༥ ཱུ དུ་ཁྱཿ 
ནོ 'ཤེརྲ་ཀ" ཟཔསདས་པཔིན་ིས་ོངའི་ོང་ིནིྲ་ ཅུ 
མ་ག 
| 


པདའའིདཉིད་ སཉྱིས་ འག ༨ 
སུམ་པ གཔ ོ་ དམང་ དཾ པ། 
དྲམ་བདན་ གསཔ ༤༨ པའི་འ ༨ ངཔའི་ 
ཁླམ་ག་ཿ བདག་ད དམོ 
ཡུ། 
རབ འའ། སཿ འ༢ 





པའི་བོ་གཞཊ 
བཞན་ ཅས་ 
གན་དགས། 


མ་པ་བགསཔསི་ཉམ་གཞག་ལགལདགསཔས 


བཞི ཆོས 
གྲབ་བའི་ དགགྱ་འའི་ 
གི་བ གཡིགྲའང་ 


་པའི་དངོས་བྒོརམས་ཞེས་བྷསེ། འདི་ བའི་རིགས བའིདོན་ོབལམ་ནམ་རག་པའི་རབའི་བྱའ་སམ་བྲ་འད་ ཱ 
ཡི་བམད་ཡོད་པལ་འགོངནསཅངཨུན་ཇོབ་བམས་ལ་་ིན་པས་ཕཞག་ཅས་པ་ད་ ་ མཆིག་པས་བྱཡིད། དེམདམིགས་རས་ . 





རྙི 


3) (1 
ཆམ 


`. 


ཟླབཐང་ལབ 
ང་པོ་ག 











དམ་པར་ །སན་ གནས་ 















[རེཔ ཟུངདགདོན་དམཔའི་བང 


༢༦ བདག་གཉིས་སུཞེན་པའི་གཞི རྩ་ 
སྱབལོགསམའག་ཏགཔཔའི་དནཏིབནལམནདྱ་ཟིནབལཔམ་འགྱ་ཡིནཔདང་ 


གང་ལ ལོ སོའོ བ་མོས 
ཆྲོས་དང་གངབག་གི་ བདག་གཉིས་ལྲ་སགྲས་བ 
ནཱ ། “ བློ་མ་འབྦ་བྲའི་ཡཱུལ་དཱ་ ཁོརངགི་ང་ངོག 
ཧཱ ངཱ ཡོང་ པ་ཡིན་ལ དྷེ་ཊར་འོད་ ིི་གཞི་ དྭསི་འའོང་དང་ཚོདསུ་མེད་ཅི་བུགུས་ཅེ་ ཟབམོའི་དོནཏཱུགས་པའི་ཙཱ་བཱ་ མཛ་ཨཱ་ 
འི ཡྱིནང་གིཆོས་འདྲི་རམས་རང་བཞིན་ གྱིས་ མད་པར་ཏོཿ 
། ལམ་གོལ་བརྱ་ིན་བཟེར་བལའི་ 








འདོད་བམི་འཐདཛུལ་ནི། རརར ༣ 
མ་ག ཞིག་ ལ་མི་འཇོག་བརྡ་པོ་སེར་ལསྲོགས་པ། རས་སོ་སོ་ རེ བར གས་ དཱ 
འཆར་བ རི་འདོདང་ དང་ གབ་ཤརང་ དྷེ་ཏར་ 
ང་ ཟླ་བུ་བདཔསེ་བབ་ཡོགས་ཤིས་ སེམས་ཅནྲ་རམབྲ་ཏིས་གངལ་ གངཟག་ད་ 
སྣ་སེ་འོདཔ་འཐདྲོད་ འདི་འངདག་བའི་ལབའི་ལོག་ངོགས། 


དྤོས་བ་ 
ས་གནད རུཔདབདད་བབུ་པའི 


རོགས་བའི་ ད་་ ངདག་པའི་ཏྭ་བའེ་གོལ་ ་ 
 ཡམ་བི་ནངས་དང་། ལམ་ཅི་འག་སསདས་དད་གཅིགཔ་བཞན་ 


་པའི་གོལས་དང་། ཧྷཐའི་ནོརཾས ྲ 








155 ཛཱ 





གསྱ་བི་ནང་གི་ཆོས་འདི་ད་ 


ྣ བདེ་གཅོད་དགོན་བ་ལ་དེ་དྷ་ཐར་ རོགས་བས་ ཉས དིག་པ 


ད་ས ༣༡ ༦ 


དུ ོའ་ོ་ོ་ག་ོ་དཅ་གོལ་གབ། ཀསར་འདོད་བ་ སཾསྲས་ཅན་ཐམས་ 
འཁོར་བར་འཇིང་བའི་ར་བ་བདྲགཏུ་འཛིན་བ་ཝག་དགོས་བརྡ་དི ཁྱདརཔལང་ཤིན་ འདོད་ལྭ་དྲེས་ གངདུབྱཝངན་ ་ རྙརངབཞིནྲ་གིསླ་བབ་པཉིད་ ཅུ་དླ་བུང་ བཡིན་ཞིང་རང་འཞིནྷ་ཐི་བབ་པང་འཟུང་ བའི་གཞི ཊ 
དུག་ཡིན་བས་གཞི་དེརཔ་བཞི ནནས་གཞི་དེརང་ གཞིན་ཁིག་ཡདབཞིནྲད་འརྦ་བས་གླ་ས་ཏེ་ཆགས་བས་འཁོར་བརའ་ཇངབའྱི་ཆུ་མཚན་དེབ་བཞི་ དེ དྭ 

༈ དི འི་ཡུལ་དངྱ་ཤོགས་གངནའངམེད་པའི་བདག་འཛོནད་ དཔ་  ལ་མེདིརོད་གཞུན་ 
འདོད་པའྱི་ཡིར་རོ། །དྡན ནཱ འདིནི 





ིགདན་པར་ལེདབཏག་གསའདགུ་འཛན་ག་པ་ 


¡ ཕརའཟུངནས་ ཟྦཅིས་ སྐའསྟེ་བྲུག་བརྲ 








༡༩ཀ༤ལནསསང་ས།༡༦༩༩༥༡༥༦༥༡༥༩༡༡༠༦༥༩༨༨༡༧༤༩ ༨༡ 


ད་ནི དོ་ནོང་རནབངོས་ལབིདོར་པནོ་ འོ་གབྤོརུངགོ་ 









རེ་ (དོག་པ འི་ཡས་ 








རར བདའི 


གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལསྱ་བི་རོལྩོུ་ཐུར་བ་ཡིན་ཏེ་། དྱིར་མཛནནི་ 





ཌི 


མི་འགའ་ཞིག་ ཤརྦ་ལོགསན་་ཝཱལ་མེད་བཞིནདུ་ཡོད་ 





ནིཡུང་ ༥ 
༈ རང་བཞིནམ་དཔར་ རྟོགས་པ་ཉིདྲ་ཡིས་འཇིད་ 
གཞི་གང་དང་ཡངམ་འབྲེལ་བར་རའ་དབབདུ་བ་པའི་དོན་ 








ཨཟ་ྱརང་ཟདྲ་འརམ་གབ་པེ མད | 











ས་ནི ་་ ཐོནཅང ནྭ་བོགོསན་ཤིངྡོ་ོང་རོའོ་རྣོམདྲ་བུབས་ཤྲིག་དང་ དྷ་ཁར་བངས་ རེས་ ཁོད ཐཱལ་ 
བྱས གི རོ ེག་ ཧོ ་ ནྭ་ སས་བུག་བཞིག་ ང 
དེ པ་མཆོག 


བ་ལས ས་ན ་་ རཿ 
ནབས ང་ས | 











སགས ཉིས ོམོསྱ་ིས་ཐུད་བཀམ་ 





གས་དགྲག་བུ་བོས་ 
དིོང་། ལི་དོགྱ་ 


ི་་བཞུད་ཡའི དཔི ༥ ཤི སིན 


བུ ཐམནི་ཅད་གཅོདཔ་ འི་པད 





ཧྲ པུ 
ྲ༽ེཾཾཾཾཾཾག་ དེན ནྱ 












བ་ ི་ོ དུ་ སིདེ་ཉཉིསཁོནར་ ༽བཉིས་བོ་ རེ ༢༨. ཕྲའམས་ཅད་ ལས་ དེ། མྲིའཾབ་ བརློ མ་འ ཁོ གུ | བའ - 
ས་གླང ྟ་ཉོན་མོས་པ་དང་ ༨ ི་ རོ རྫ ༥ འདནི་ཤས་བུར་མིདཔའི་དག ཙིས རཡིག་་  འདཱལེ་དནྲ་ལུས་ཅན་ཐུམས་ཅ་དའ་བད་ 
ཏྱ ལྟར ལེད ཟུ པ་རའབུར་བའི་ དཱ །གཉིས་པལ་དུ་ལས། དང་པོདབེ་བནི་ འོན་ རིགས་དའི་ངགགྲ་བ་  འི་དཔས་དཔངྱ་རད་པའི་དགྱ་བ་གཉིས་དང་། གས་པའི་དགུགྱ་བ་འདབ་ཏག་འཛོན་དང་། དེའི་ཞེན་ཡུལ་ཏ་ 
ཐུ་གཉིས་དང་། དོན་དམ་དྩོདོདཔའིརིགས་པའི་དག འགུཔ གངཞེན་ད་ ནི། ཅང དྲ་ཐོགལས། ཡངུན་ སེས ༼བཅིག་ གཞན་ཅིང་ བའ པ་ ཊྱསཔ་ ཡི། །བུ་དམེད་ ད་ ལུན ཧདམེད་ 14 
 བ་ཡིན་པརའྱའུ་ཏེདིནི བུདམདཱ་ མིནནོ་ ཁུམ ཅིན ལོག་ཙཱ་ འཛིན་ པ་ འྱ་བུང་ ཞིངཆསུས་བྱ་ཡེ་ བར་ འྱསར་རཅགསུབྱ་སེབདེལས་བཅུརས་ལབོདས་པའི་ ུའའ་པ་ཡྲེས། །ཅནསབྱ་ེབ༽ི འགོག་ པར བཱ པད ་ 
དུཿ པ་ཨ་ུསདགག་འརངབཞི་ན་ཅིམམེད་པེདནངབླ་ ་པའི་བདམེདལ་ཆགས་དའི་བདནཞེནདའགོག་འ་ཅེན་ བདན གྷི  ཡིན་ ནོ། ཞསབའིརབའ་ི་ལམ། ཡབནྱ་ཧཱེཿ ཅིག་བཔ། འིབདྲ་སན་ 1 



























ད་ས རཿ མ་ཐུབ བའྲི་བུལ་པའི་བུདམ་ རི་ དམིསཊསའདོད དོན་ད མོ ར་གོ བོཟོགཔདདློད་པར་བྱོ། དོ ཁད རོ་ྲུ རྐ 

ལ།་ འད་ཅོག། ཾ ཨུ འེ པའི་ཉན་ ༽༽ ར་བ དཾ 

སག མཤན་ རླ ིགས་བ། འི་ `ོ་ པ་དེས ཆེ ཟ་ 
ཧུ ཅབཞིན་ བ་ང དག་འིཛོནསོབ་པི་ 

སྔ་ལན། གཉས་མདབ་ : 

ཝོངབར་ནིནུསམ་ཡིན།ནས་། སྕིརྩདག་གིས་མད་དངངས་ལྟརའ་ ཡུལཅན་ཡིནཅི་ལོག་ ཤོ 




















།༄༅༽། །པཱ་ལ་ ཡུཅན་བོགཔ་ ཤོ མ་བ ཐོག ཐོགོམངདགག་དགོས་ དགོས་པྲས་སྲོ། ། ར་རོ འགོག་པའོ ནོ ཅོ་་ོོོ ག་ ཆོས་ 

ཅིན་ ' གང་ཟག་དང་ཆོསྤ་ཀྱི་སིངད་ ་ བླདབྱ་བ་ རང་གི་ངོ་བོསྤ་དབ་པའརང་བཞྲིན་ཡོད་བའགོག་པྷ་ཏ་བུ་ད སིྲགྲཀགཀེྲེིེཾེྲྣྩྣྩགྩསྣས་་་ར 

བུལོགས་་་ རམས་ཡིིནནོ། །བཞིཔའེ་ལོདིའིརུངབཞི། རིགས་པས་དཔོས་ཨུ་འགོག་པའི་རིགས་པའི་ དགུ་གྲ་བ་འདྲི་དི་ཤེས་ $ བ། རེས་པང་ དགོས་ཏེ དམདྱ་བའདི་ ཡོད་ན་ རིགས་པས་དོས་ དགུག་པར་མིི་ནུས་པའི་པུརརོ། །ཝ། 

འདོག ུན། དགགྱ་བུ་འདི་ཤེས་བ་ལ་མེདཔ་ རྙེ་ཝྭ་ བུ་ ཡིན་ནའང དགགྱ་བའདི་ ཡོད་པརའ་ ཚིདའོ་འདོགས་ ཅ་ སྩ ཞིངདེབ་ལཐོརརང་འཇིང་ བྲ་ས་ ནདག་གྱར་འདིའིགས་བྲས་ངེས་པར་ དྭགྲ་ག་དགོས་ལ་ དགགྱ་བ་འདི་ 

བཾ འིཚུལལ་ འདྲ་བོ་བས་བུམ་པ་ བཅོས་ཞིང་ བཤིབ ནསམེད་བརྡ་བས་ རྭ་ཏཿ་བུ། ར་གཞིནས་ཡོད་པཞིགྲ་དརཡེད་བར་བཏང་བ་ སིན་པ སཾ དགགྱ་བདཉིདགཞི་ནས་ ཡེད་པ་ལ་ དྷཉུང་ མེད་པར་ངོ་ཤེས་པའི་ངས་ཤེས་བྱསད་ བརད 
 འ་བས་ཤེསདེ་ མྱེས་ན་ ༨ པདབ་པའཡནཔ ཤ་བོ རཐྱསརབ་ ་ཡིན་ནོ།་ །ནཾ་མའྲགལ་ལས། རངགྱི་བོརབ་བདག་ལདའི། །རང་གི་ངོ་བསྫངར་བའམ། །དོན་པ་གནོདཕེད་བོ་སེ། ༈ རགསནབོོས པཿ 














ཁཿ = ཿུ ་ཱ ུ ་ག ན་ཧི 
ཨང གོག ཅོོ །ཚོདམ་ ཞན 





་ 











༥༢༡༠ཿ༡༡༩༠༤༤༠༤༢༤༩༩- ༧༡༠༤ ༡༠༥༤ ༡༧ ༡༤༤༨ ་ ཀཀ ༡༡༡༨-༨༨-༡༤ 





རོལ་བ ལ་ འ་ོ་ ཙོ 
.ཏཿ ངོ་བོའ ཁིད ལོད ཙུ ོར་འོ་ ཅོོ ཅོོ པའ ཁ་འ རྐོ ལླུལ་ 
པི དང་གཞན ཡང་ོ་ཞས་བུ་བའི་་ རང རྨུག་བའི་བྱིར་ རི་བ ་¡ 
་བརྡ་བུབ་ ་བའི་ངོ་ བྲ མ་བ ་མེབ་ཞིན་ ན་ དུ་ ཡངལོདབར་ སྦོ་ཏཏགས་པ ཇི་ོས་བོད་ རྣམས་མ་རང་བཞིན་ ། ངེ 
ཁཱིདཱའདབའད་ ཚེ ཧྲེ་ཚིགམ་གཏོགས་བདྲ་པང་ དས་དྲོནམས་ རང་བཞིན་ ཅིས་ ཡོད་ རུ 





ཟླམ་བགང་ཡིན་པད་ ༢ ལོས་བདང་ རིགསབམ་ིནདས་གས་བ་བདགས རི 





ཅོོ རརིརིད་རར ཁ་བོ 











ེ ཡིཅགྲམ་ས་ས་ང་བབད་བན་ངས་། ་བར་འྱབུང་བྷ་ཏུར་དོ། ། །གྱབཡའ་ལག་ད བྱ་བ་དང དམ་པའི བདེན་གི ཁོགཔ་ བཏོན པཡདིང སྐ བི | 
བསུན་པྲ་ནམ་བ་དྲན། ཞེས །གྲསརགཕལཅདབསན་དདགབྱས་པ་དེཉིད་ འ འགན་ཚད པ་ཉོནཡོངས་བབྱངདྲའི་བཞི་སྟོངབོད་བདེའི་ ངོར་ ཏེ་དུད་འཚོམས་བའི་གཉེནཔར་ཆོསྱ བུ ག་ 








དབམཅདའདབས་འོགཔརྱ་ གྫོམྟོ་མོ་དོང་། རྒྱུམབའི་གསུ རོང་བོ ་ 
ཀློག 


ངོ ས་བའི ཉོནམངོས་པ་ ལ་ བདྲེན་རོན་ མང རོནརངས་པ་ ལྲ་ཐའ་དག་གེ་གཉེན་པོར་འགྱར་བས་ན་མངག་པ། ་་༨ 
སྦུན ཅྫར་བ་ ཡིན་ཏེ། ཚི ག་གས དབལ་ རཱཱགྲས་ པད རསྦ་ཅས་བསདཔའྲིཝེ། བངའཱན་བའི་པ།ི སཾ ཅི ་ 
སས་བད་ད། 1] ོ ཤིནྱཿངརརས་པའྲི་མི། ཧཱ གཏུན་ལ་དབང་བའྲ་ཞི། ་རདདྱུ་བུང་བའྲི་དཱ་གུས་པརབ་ཕན་ལག་བྱརུ་གཉིས་ཡོདཔ་ཁས་དངོ་བྲོ་མང་གཞི་དང་། འཁོབྷོགུས་འཇོད། ང ད་། ས་རངས | 


༡༤ “----. ×༧༥--~༨ ‹ “ ¬= 
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ོ་གྲབ་ང་རའ་ 
་ སུང་རཱཿ 


པརྨརུསཔ་ི་ནབས་གྲྭསུདེ་དཔདདགན་དོན་མཞིངདནཿགྱུབས་འའི་གཉེན་བོ་དེདགྲ་ཁཿཆོབ་ཡིནནོ། 















མོ ལོན ནོབ དང་པའྱ་ུད་པ་སོགས་བདནོངོ་ཤསིའཅ་་ཡོདདིན་འཛནས་ཏོནམོ་ས་ཅནྱ་ིམ་རིག་བར་བ དའ ི་ 
བཞིག ལཟངས་ ཡིནྭ་ཨཱ་མ་ བདམས ན།། དོགས་པས ད་ཡང ཡྱིནངགིཆོས་ནམ འགིམ་ཅན་ཉིདིས་བབབ་རའ ིག་བུབ་བརའ་བོནཔའི་རང་བཞེན་ ད་་ སྩི ཟར 
;; གཔ ཡིནཔར་ངས་བཟུང་ དསང་ བཞི་བྱ་ཧུ་པའི་འགེལ་པལྭས།། གཞེག་ རྣོམ་པར་ཤེས་པ་ ཕང་ཕིནལ་ དྲ་བས་པོའི་རང་གི་ངོ་བྲོས་ ཟང་པའི་རང་གཞིནམེད་བཞི་ནང་ ལ་གཡང་ོའ་དམས་པར་ ངབ ་ ཡ་ཐའིནཔའྱི་བོདི། 
(¦: །ཡམ་རིག་པ་དེས་བྲཐི་བས་ དི་་ཁར་འགུ། རང་དབང་མེད་པར་བདེན་པརཞེན་ཅིང་ ཆགས་བ་དབྲུ་དུན་ཞིང་ ༡ ན་མོས ས་བསུགས་པས་ སོང་བར ( 
་ ནི ཉན་ང་པ་ཅནྱ་མི་རི་ཤ ༨ འཇུག་པའི་ ཅ་བ་ སྭ་བོན་ ཉིད དྲ་གུར་པ འིམ་རིག་བདེཉིད་ རྔམ་བྲ་འམག་ཅདྲ་དའ་གགག་ ཤིངརང་ བ་འྱིརད་ 
ལུ བའན་ ཅན་པ བ་ རྩ་བ འ གྱིའི ཅ་ ར་བས་ བཞཤདཔ་ ནི། སིའ་་མབམསཆ་བའི་ ༧མ་སཟོན་རྣ་དས་ “པང་ ཤིས ཕྱསུལལ་འཇབཞིནྱ་སསླགལྲ་པོ 


























༨༩-༠ ཅྱི 9 


: 








་བ་ཡེན་བར་ བཤད་བས་བའི བཟི ན་གང །འོན་ཡཔ་ ིོབི་མིའཅསཔའི་ལི་ ལན་བ མདཔཔོའམརག་པ་འབལ་བོ་འི་ང་བཡིན་ དི་ ུ 
དེམ དིན མངོ དཔའ ཅྷཱ་བྷཱ་དཱ་བུག་ ཅ་ རགཔའྲི།ཡུད་བར་ལས་གཉིསྱ་བུང ངབ་ སིནྲ་བྲས་ དོནལ་ འགལ་བ་ གཏནནས་ མེདྡ་དོ། །ཇི་པྱ་ཐཱར་མརིག་པརིགས་པའི་ི་མཐུན་པཱོཾཤས་ལ་ 
གས་ཟབ ཡིན་ གི ལ་ མརེག་པདེ་གཡལས་ལོག་པའི་ ་རགཔ་༢ ད་ཤ 
སནབ་ད་ཡད་བཅོམ་དང་ ཤེས་ར་ ཁང ི་ལསག།ཤན ལིན མིན བཅོམ དཿ 


བ་བོ སོ 1 དོར རཾ རརར རཾ ་ཱེ 

















གྱི་དགོའསྣ་བ་འཚ་ འན ལད ་བ་ བའི་ དངོས པོརསཅཧིང་ 
ེ ་ གོང་འགདཔ་ དྷེ་ལ་བུའི་ ཚུ ོ་ :ཿ 
པས ན་མས། མ་དཀར པས་ས ༢ ཏོ - བ པེ ༨ ཀགགསཞས་ག་གཞལ་གགགས། 





རི ༢༡ཤོས། བ་དོ་ཅ་མོ་བོདོ་ོད་པོོཔ ཡན་ལག་བ གོ་འ ཞོ་ནི ཡང་དག བདོདམལ་ོ་ཐོང ཤོན ཐོ་བ ཧོང 
ཧཾ ར་ པ་དེའ་མྱུས་རཔའཞིན་ཆིས་ གྲུབ་བརའཁུལ་ཐའི་ མ་འིག་པདེ་ མིང་བ འི འིཆུལ། །དནི་མརོག་ པ་ འགག་པ འིཚུལ་ཡྲིན་ལ། །དྷེ་་རམ་རིག་པའགགས་པ་དྱེ་བིར་ རིམ་བ་དེས་འཁོརབའི་ཉིན་འཕྲེལ་ ཡན་ལག་བྱ་གཉིས་ པོ་ 
༈། ཐམས་ཅད་ འགག་ པརའྱརརོ། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དེརམ་ཟུད་ རའགེའི་འབྱ་བིད་ཉིརྡ་དག་པ་ལསྱ་བུང་། རང་ཤིད་ཅིསྦ་བབ་པརའཛོན་པའི་ མ་འིག་ པ་ བགགས་པརླ་བར་ནནོ། །ཨ་རིག་པ་དེའི་དབང་གིས་ལས་བཟགས་པའི་ འ་བྱིང་ ཧི 






། ༄། 
ཤཱ 





དཔལཔྱད་ བསོམས་ ལ་ན པས་ས ། །སཱཾདཔའི་ཡན་ལག་ང་མཇམ་ དེདངདེནི་འ འབ།གྲས་ པར་ ནྲི མན ས་ཚིས་ དདུངདོནིམངོནུ་ པར་ཨིའུུར། །ཡུནལག༽དགའགས་པས་ སྭ སིག་པུ་ བྣ་ཡལ་ མཐའ་ འཡས་པའིཚོགས་ཆེན་  ་ 


ཏིནའབེལ་རྣོམ་པ་གུན་ཙ་འབྱུང་བར་ མི་འྱུར་རོ། །མ་རིག་ པུ་ཏིད་ འགགས་པརའྱ རང འི་དཔོས་ཅི་གཉིནཔོ་གངལ་བཅེནཔ་ནི། །ཆོས་ཅི་གནས་ཡུགས་དོན་དམ་པའི་དེ།ཁོན་ཉིདངོགམར་ཤེས་བརྩ་ སན ས་དེ་ ཁོན་ཏད་ དེ་ལང་ | ་ 











------ ˆ ༤༤༤༤-༨༤-༨༨ 


= ---~.--༤- ---- -&.. -... 


× [+ 








རཱ ཧོ ོད དོག བཤད་པ་ནི། མོ་ག གསུངས་པས་ནྭ་མོབ་དཔོནས་བསྱ་ཧས་ བྱཅངསྱ་ཁང་ཡན་ལག་བྱང་ དྔ 
1 གཉིས་འི་ད་ དང་པོའི་མརིག་པད་པངས་པོལ་རང་བཞིན་ ལས སོ་འདོ་གྲབ་ བརྩད པ འབོ ལ་བཞེད་པ་དང་ དེརམ་ཟད་ ཉན་དྲང་ འཕགས་པ་ ལའང་ཆགྱ་འི་བདག་མད་ མདོན རྟོགས་ དགས་ ས་ བབཞི་དཔར་ 

། ཤེད གསལ་ལོ། །།ཛཝ་པན་རཔདདྡེིཆེད་དུ་་ིགྲབ༅་ལ་བདན་མདྷཏགསཔ་ལོད་པནི། ཆུ་མཆོན ངེས་ནྭ་ཉནུ་རང་ འཕགས་པ་ ཁྲ་ཆོས་རང་བཞིིུ་ ཅིས་ 

ཀུ བདག་འ འཛིན་ དེཉདྟཏན་དིལ་ ་ཡུན་ལག་བྱུངུ་གཉིསྤྱ་ཅི་ དངངའི་ མ་རག་པ་ང་འབར་ འགུར་བའདཡིན་པར་ཤེས་པར་བིས་ཤིག། གྲ 

ཟླ དམིགས་ཞོག ཤནུལགོགའད དོང་ག གཀའ་གསམལས། དཔོ་འཛུན་ལས། དཔའེའདིའ། ཙི་ཞེན་ཡུལ་འགོགའ 














མེད་པ་ མངོནཅུང་ ཏོགས་ དགས་ པའི་ འི་བབ་བདཆེན་པནི་ཆོས་ཀི་ 


ཉརབཉོས་པག་ཡིན་ ཞེན ལ་དགགམ་རུངབལད་ེསདང།ཟ་ལདགས་ཅིལབ་ ཐུ ། 
ོས་ངེསདཔགཆདམསོགས་ཤེསཔནི། བཞི་བྱཧ་ལས། ནལཔར་ཉྲོག་པུས་ ་ 













ས་འདི ༔ ག་བརྱ་བའོ། | ངོ ཧ་གོ ༩ - 
་ ཡང  ་ ོུ དས ཞིས ,འ 


པལ ་དམ་ུན་ཁད་ རད ཊག 





1 རཀ་ རོགབ་མྲིན་པ འི་ འ ཞིག་བ 3 ན་བའི་ཐབས་ རཾེིཾིཾི ནོདན་ཡུལྱཧིགནསཱ་ ེོས་ པའི ངེས་ཤེས་ཅི་ ཅི་ས་ལའ་་ ” 


ཡ་པའི་ལོགཟ།སརབཞིན་ ཅི་ཆབསྒོ་འདགསཔྭཝརབྱ་ཐར ཊཱ རཀ རར ླ ; 


།༦-༢༢༤----༢--›:-------------.ར༨༤------~--༤~-¬--༠--- ༢༤༨༩ 





འདྲ་བ་དང ོ་འོ་ོོ་ོ་རོངོ་རོ་བོའ་བོ་འརོམོ། ་ཟ 
འོས་པ ཆོོོ 














༡. .“: .-.. -.⁄~----- 

















|[མསུཿད་ཡའྭཱི་བཱའོ། །ཧཉིར་ླདོ་འདོགསྱ་ཅིསངདཔིགས་པ་མིའ་གོག་བར་ཞེན་ཅུལ་དགགྱ་ཆོལལ་གཉིས་ལས་དབཔོ་ཞན་ུལ་ནི། འདིལ་གཞན་དགགི་དོགས་པནོ འོ་ན་མརིག་པདྲེས་རདབགོན་གདྲགའདོདས་པོས་འང་དོིནྲོ་བའདོགོས་འོྲ་བོ་བདང་ སྒྲ 
།དམ་མའདནས་པའི་ འདས་ཡུསི ཚུ་པདེའབ་བཞིགཡྲིའ་མ་ལ་ན། དགསབེས་འྱི་མིར་གོ་དཔན འཐག་འདིའི་གཞུངནས་ཀན་ཇོབཅསང ཐབ་པའི་དོན་ནམཔ་ལ་འངརང་བཞིན དགེ་བ་བ སྱི་ 

| ¡ ལཱ་སགས་པའྲ་༣ྣ་ཏདྲ་མངུདཔ་ དཔས་པའ་རང་བཤན་དང་དངོན་པའི་ངོདོ ས་དངོམ་པ་དའི་ཟ་སད་པའི་རེདལུནབ་སྟོན་པདྲ་ལྱཔ་མང་དྲུ་ཝ་ད་ནའང་ དགགྱ་བའི་མངས་ འདྲི་ར་ན དང་བཞིན་པོགས་དེ་འྲད་མིན་སི་ གང་བག་གམ་ཆོས་གང་ཡང་རུང་ § 

|] བའི་ཡུལ་དམས་རྷ་བོའི་དབུད་གིས་བཞག་ ཅིད་ཧགས་ པ་མིན་པར་ཆོས་དྲེ་རམས་ ཉིད་ ལ་རང་དང་གི་ངོས་ནས་གནེསླ་རུལ་ལམྲ་བདྨརཱལཅིག་ཡོདོ་ པདི་འདིར་གངྨ་པོ་འདགསྦྱའི་རང་བནིནད་ཡིན་ལ་དྷེ་ཉར་ཡོད་ པ་ར་ འདོས ཟི 
ཤིང འཛིན་པ་འདི་རང༣ནིནྲ་ཐོའདོགས་ཆཱུལ་ ཡིན་ལ་ ུརྨམའདག ྲི་པོ་ དེསཇི་ཉུར་བཟུང་བའི་ཞེན་ཡུལ་ཆོས་ནམས་ཅིརང་གི་ཐོད་ཡུགས་ དེ་འྲད་ཞིག་ཡོདན་དེད་ལུགས་ དེ་ལ་ནི་བདག་གམརང་བཞིན་ཞྲེད་ བ་། 

£ དེ་ཡང་རྡོད་ཡུགས་དེ་འདྲ་ཡོདནས་བདབ་གམརང་བཞིནདུ་འཞག་པམ་ཡིནི། བལ་ཏེ་ཆོས་ནམས་ཆིརང་གི་ངོ་ཐོས་བུབ་པའི་བདག་གམ་རང་བཞིན་ཡོདན། དེའྲང་བ་དྲ་དོས་བཏབས་བཙམ་མ་ཕི་ན་པའི་དདའངགྲི་ཐོདལུགས་དེླད་ཞིག་བསོང་ཞིས་བདྱི་རུལྱ་ཡིས་ [: 



















དད ་ རླ སཾ ས་ཨ ཛབ 2 4 མམ 





- --.------ ----- - 2: -------- ------~----~»-༩༤༧ར 












༦༠༥ །དཀཉོ་བ་མཐྦའ་བཟུང་གྲི་གོ་ནས་ བདག་གམ་རངབཞིནའད་ བོཔ་བྱཟུང་བརྲ་བཧ། དྷཏབམའདདོས་པོ་ འདྲིན བསདཔའྲ་ཐོ་གཞན་ལ་རག་ལས་བསན་ རང་དབང གིསྦ་པ་ མིད་པ ཡིནྷ་སི། །དོ་ཏར་བབང་མདཔ་ དི 
ཐན ར་དེ་བོ་བབཔའི་ བདགྱནི་ཡོད་ པ་མ་ཡིན ནོ། །ཞེས་པའི་ བཅི བཞི་བྱ་ཧཱ་པའི་འགེལ་བ་ལས། འདི༽ཉེན་ འདིན དངོས་པོ སྐེད རངག་ངོ་བོ་བྱ་བས་ དངའང་བཞིན་ ཙིས་ཡོདཔ་ སུ དང་གཞན 
ཧཾ ལུའགམལས་པ རྩ་ཡཔ་ ཉིད་ཡིན་པ འེ་དཔ་པོ་དེ་ལྟ་དི། ཞེས་ རབདི་ངོས་རུབཔ་དངའངབཞི་ནིས་ཡོད་བསོགས་བཞི་བ དེ་དག མིག ནམ་གངས་སུ་གསུངས་པ་ཏརརོ། །གཉིས་པ་ཞེནཡུལ་རེྲི་དསྲ་བངས་དང་བུའ་ཚད་ནི། གོངད་ 
_ ཤྷཾ། །ཞིབྱར་པའི་འཐེལ་པརབཤདཔ་ དེ་ལ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་ཞེས་ གསུབས པ་ དེའི་དོན ནི་ དངོས་བྲརམསརངྱ་པེད་བདི་ ཆུ དང་ ཆེན་ལ གཞནངྲ་བསནས་དལ་ རུག་མ་ལས་ ཞེས་ བ འི་དོན་ མ་ཡི་ནྱ་བི་ འདིའི་གཞན་ལརགམ་ལམ་ 
ཤ# 
















འའི་གཞན་ནི། ༣ཡུཅན་ཐཱ་པད་པའི་ ཤེས་བ་ལ་གཞན་ཞེསྭ་བྷུཆཱ་ དཔསཔོ་ལ་ང་བཞིནད་འྲང་ཡོདནརང་བཞིནནད་བ་སདུཔའི་འེས་པ་ དེའི་དུ་བང་གིས་བཞག་པ་མིན བདྡ་ཐང་དོས་ བྲས་ ནྲ་བོཐསུད་པ་བ།ཞན་ལ་དག་ལས་ པ་ 
ཉེ་དའི་དབང་གིས་བཞག་པ་མ་ཡིན་ བའོ། །རྒུ་མཆོན་ དེསན་ དེའདོའི་དངབཞི་དདེལ་རང་དབང་བ་ཞེས་ ཅར་བྱ་ཧི་ཡུལ་ དངཿཔོ་ དེ་དག་གི་རངརང་གི་གནས་ལུགས་བམ་ཇོ་དུགས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ངོ་བ རྲ་བབབསན་འོ།། 





༩༩༧ 

















"----~~-~-----༨-༤-----*-~~«༤༤-------~--~--.--------༢༩་ 











{,@ དགགྱབ་རང་གཞིནདེ་ 








མེདཔར་ནི་ ཡོདཔ་ཉིད་སོགྲརས་བགངསཔོ་མེདཔ་ ནོ། །ེ་རནཆོས་ ཡེ་དདགནི་ེ་ དཔེརན་ ཤོརད 


དཱ ] ོཔ་ཞིང་ལྲུས་པ་ལ་ འྭའུལས་བོས་བུལ་ལྷོ་ཕྲང་བཏགས་པའི་ཕྦལ་ལྟར་ ཏོག་བས་གཏགས་བཙམམ་གཏོགསའང་ རང་གི་ངོ་བོད་མྲ་བྲབ་བར་ ལཿ མོ ཐིཿ 
༈ པ་བདག་འདོནའཱ་དག་ཏཱ་དགྲག་པ་ལ་བདག་འཇོན་གཉིས་སུ་བཤདཔ་དད་། བདགའངའིདཔ་འཇག་ཏུའི་ཁདཔ་དདང་། འཇིགྷ་འི་དམིགསྣ་རམྱཉྲེ་སསྣ་རུམ་བ་འགོགྲ་ུལ་གསུམ་ལས། དངཔོ་ལ་གཉིས་ལས། དཔགག་ཤིོན་གཉིས་དམ་པ། མའིགས་ལས་ྱེདྲཔ ། 


༈ རྒྱམཚཾན་ ངེས་ནནང་གྲི་བོའི་དབང་གིས་ ཏཏསནས་ བ 
















པ་མེན་པརྲ་ཆོསཁོ་རང་གི་ ངོབོའྲི་གནོས་ གཞིའི་ ་ཡུ༡ལ་བྲེ་སེང་དྲུ་གུབ་པ་ ཞིཀླུ་ཤངན་ དེ་ཉིད ལ་དགག་འི་ འི བདག་གམ་རཱང་བཞིན་ཞེས་ཟེ ཟེར་ དགོས་ལཱ་དཀགཔ་ 





གདག་གརང་བཞིན་ འཉ་ རྩ་ཅིགཞི་གདང ནགང་ཟག་གེ་བདག་མེད་དང་ ༩ ཅུད་རྩལི་གཞི་ལིགླ་སལ་སེག ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སི་དྲང་མེདཔ་ དཉིད་ ནྲི་ཆོསཀྱི་བདག་མེདངུ་གྲས་ངས་ པ་ཡིན་པྲས་ རླུ 
གཿ་གཤས་རབ་གའསག་ི ཨྱི་འཛོན་པར་ ཝམ གཤས་ཉིས་ོས་ད་ོ་མི། གཉས་པ 


འཐག་པླབ་གོས་པ བ་ལ་སོགས །ཐཅིའ། ཱ དྲ ྣ ། 
མྲ་གའ་པའྲི་རཱལ་དྭ་ཐུ་རགྲསངས་ས། །ཞིསུམ་ ཿ ] 
















ཆོསའི་བད། སྨ | 


ནེས་གཡཏི ཁ་ིགད་ གང་ཟག་དང་གིམཚུན་ ན་ཏིདྱ་ཁིསྦ་གུབ་དར 








ན་ལ 
པལ 


ངོ ཀོཝ ལོ 
༦ 


༩ 





དམས་འགལ་བའི་ 


དྲ དཔར་འཛིན་པ་ཞིག་ 


ར་བྲས་ཞེས་ འཇིག་ཉཱའི་ སི 


ནུས་ཐང་ནུས་ པུར་གྱས་ངྲས་པྲས་འདིན་ཉྭ་ཧནྩཾམེས་ད 
ཡིནཔས་ནའང་གི་མཆན་ཉད་ིས་མོིོ་སུན་པ 


བདག་འ 


དན་པ ང་པ ང་མིརའཇོ 





- + ་ 


༢ ༣. 









༄༅།་ ཏའི འཛི ོ་ཅ་པ་ོནཔའོབཐངཐོདོ་ ར་ིིསས།ྲིཾབ ལོའ ་ཤེས་པརྦ་ཧུའོ། །༧ ཇོར 

བཱ གབངེན་ཡིནརཱལནི་ ་ང་དང་ངའི་བོོ་ཉ་མ་ངྷ་མི་འཛོན་པའི་ཐོ་ ཐོ་ ་གང་ཟག་༢ ་རངྨ་རཱ་ཡའི་ རྫསྭསུ་ཡོད་པ་རཛིན་པ་ ཧ་ནི་གངཟག་གི་བདྲག་ཏུ་ཆོངས་ ་པའི་མའིག་པ་ཡིན་པས་ཉོན་མངས མངསམ་ ཡན་པ་རྔ་པ། མ་འགུར་ར། ། །བཞི་པ་པའོ་སྟམ་པའྲི་དོ་ ཐོ་ཁུན་བདག་འཛོན་ 
ཟིན་རུའི་ནི། སོངདུ་བཤདབ་ དྷེ་ཁརྙན་མི སྱིངབློག་བཟུངཕའ་བདག་དེལ་ རང གི་ངབསྦྲ་གཟ་ིརང་བཞིན་ཅོམ་ལ་བདག་ཅུབྱཞགཔ། ་གཉིག་དངྱ་པད་པར་གཞན་ཅིསྣ་བདཔརདུ་སྲ་བཱས་པར་ ངའྭོ་སམ་བཅམ་ཊྱི་པོའི་ཝོ ཟོ་དི་ཧམནི་བྭ་སཱད་པའི་ཆོདམར་ཡང་ཁས་ཐང་ 
།ཆོག་པས། ཟཐོའདིའི་བཛིན་སྟངཔ་ཀྱི་ཡུཿ ཡའ ི་གིིགས་གབའའམིགས་པའི་དམགསའཁ ིགཉིས་དོནལྲང་ཡང་ངའོ་༔ ལམ་བཅོམ་རྱིས་བྲོཡི་འོངེན་སྙུཔས་དང་། ང དམིགས་པའྱི་ཕུལ་གཉིས་ཀ་པི་འགོག་ལ། འཇིག་ཝ་ ་ 


རིྷ་ུ་ཨུ་འི་ཡུདགགདགོསས །ཡུལ་གྱིངད་ ཁ་བརགྭུྭ་བཱས་ ཉིས་ཡོདཔ་ལས། དངང་པོ་རངགིངོ་བོས་བུབ་པའིརང་ འཞི་གཅུཞག་འདེ་ཞི་ གས་པའི་དགགྲུ་བད་ཡི ཡིན་ལྲཱ་ཕྲི་མ་ པའོ་ཉུ་བཅམཙ 
དང་འདོད་དགོས་པས་ན་རིགས་པས་དགགཔར་ཡཔསྱིས་བས་ དག ་པའིག་ཉྭ་ཧ་ལས་ིདམིགསབམིའགོགཁངནས་པ་གོག་ཆུལནས་པཔདཔེ་དཔ་ི། དང་ེ་་བསཔདེབ་ནི་འཇག་ ཉྭ་ཧཾ་ཧཾ ཧིས 













[ཟན་ཞན་༣་མན་ ཐ༥། (ཝཿ) ༡༧༣༠ ལ་ཝལཅ་ཿ་ཀ༡ 





-ླ 












ཱུ གོད་པརྙཧོནརྡོའི 
འགོགཀྱར་ སཏྟད་འཛིན་ ངེའི 


ཟླུབ་གུགས་པ་གཏེས་ྱི་གཙུང་ཙ་ཤིསོགས་དང་། པནི་ ིབྱར་པ་སས་དུ། བུ བད གས ཚིག་གསལསགས་ནས རང་བཤིན་ཅིས་ཡོདན་ ཞེསཔ་དང་རང་གིངོ་བས་ཡོད་ན་ ཞེས་པ་དངཔ་གེནཆནཉིདྱ་ཝ དྷ་ན ཞེསཔ་དངྡ་རས་སུ་ཡོདན་ 
ཞེས་གཞནི་ལུགསལ་དགུག་པ་གྲསུཿས་པཱའི་ སྐབས་ཅི་རྔང་བཞི་ན་ཧི 


།པར་བྱ་ཡཱ་རང་བ ཤེ 
ཊུང་ངུམཛོད་པ་དྲེ་ལར་དུ་རང་གིའཁོཿ 


















བའི འ་འཛདོངན་གོ་བོད་ གུབ་པའི་ང་ཡིན་པས་ ཧོར ོོགོད་བཟནཏོ། འདིམངད་པོ་གོནས་བསནན་ དབེར་ནྲོ་བ་ཏག ཙཛོ་ཅོམིདམ་ འིམུལ་སླུ་ཅམདེ་ཡིད་ཡས་ མི 
ནཡ ཡུལ་ནེ་ བུ་ཏུག་པ་ དེམིན་བས་དེ་ཉདངོས་པར་ འགོག་དགོས་ པ་མི་འགལ་བ་བཞིན་ནོ། ཞོ། །མར་སཉདཔ་ དྷཾ་པརྡ་ན་འཾ་ཕགས་པྭ་བླ་ཐཔ་ཡབ་དང་སྲས་ འཕགས་བྲལ་ བངྲ་བོང་དཔོན་ ས་སྦརས་སྔཿ་ཨ་ཛ། 












ལ་སོགས་པ རིན་ ངར་ གོངདུ་བསྙན་པ་ བཞི རྒྱ་བའི་ཡུང་དང་ཐཅས་ཏེ་བླམབས་པའི བསསུ་གཞན་ལ་རགམ་ལས་པའི་ངོའོའི་འཇོག་ཅུལ་བཤདཔ་ ༥ འྲལརྲ་དུ་ 
དཔསགས་ དེ་དགུ་མེད་པུརྟ་སོན་པའི་ཆོགྲནམསྭ་ཏུ་དོན་ཡང་གངཟགདང་རོས་ཅི་བདག་འཇོནགཏིསཀའི་དབང་བུ་བས་པའྱི་ལླ་མཉ མ་རིག་བནམངི་ཉར་ཞྲེན་པྱ་ཝརྱ་བི་དྲོན་དཏིད་ཡེད་པརྡ་སོའ་པ་ཁའིའི། 
ཁྱབ་དབང ཐབས་འབའ་ཞིགཏུ་གནུངས་པར གོ གོ་བར་བ་ ར་པ ིཔི་ངོ་ོསམ་ུབབས་ཅི་ཚག་ེས བསབ ཟློས་ཙམསཿགས་པརཡི་ ་བུའོ། 
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།ཅན་བདྲ་པུར་དགོས་སོ། །བཞི་ ཙོ ར་་ཤོད་བ་བསནབ་པོར་བཔཔས་ཅདདཔ་འགའཛུལོ། གོ ོཿིདོ་གཞོན་ཡོངྲ་པརོབ ཤཔྟ ཤཐུམ་པས་འྭཏདྨའཇོག་པའི་དོན་ན མས་ལ་ནི་ར་ ་རཔའཤིན་ཡོདཆེད། } 
དཔོདཔའི་དྐ་ོ་ དཔི རེགས་པ་དང་ཞྭ་པད་ པའི་ཚདྱམཱ་དངགི་ཙངམི་གནོད་བུ་ བ་ ཞིགངསརར་དགོས་ཏི་དྷེ་ཝ་ཛ་ ༡དས་བ་མ་ཡིནན ན་ནིཐབར་ཤིས་འིཏཉཊདལོ་དབ་ལུག་འསོགས་པའྲ་ཏད་ དྲ བ་མ་ལན་པ་གཟུག༽་པ་ །་ལསོགས་པཁས་ལེན་པའི་ 

ཁུད་པར་གིདབ་ 'གཏནམི་ རསབས་ ཡ དངུམ་པརངདི་ལུགས་ལ། འདི་འྲ་བཞིལ་མལི་ནདོ། །འད་ བའལ་མཔནནོ་ཞསཿ འདྲ་བབམཐའའདིཉར་ ཊི འཐདང་ འུདྷ་།རྭད་། དདོདཔདི་༩ མ་འཇུད་ དོཞེས་པ་ལསོགས་པའི་འ། འཇིགཏེན་པའིནམ་ 
ལནག་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་རམ་གཞག་གང་ཡང་པད་ པའི་ ཐབས་མེད་པས་ན་རང་བཞིན་ཡིས་སྟ སོངཔ་ལྭའབོརའྲས་ི་ནམྲ་གཞག་ཐམས་ཅདའཇད་བའྲི་འདཆོས་གདཔངཞིན་ མིརུང་བསྲ་བུར་བ འི་ཏྲིར་རོ། །ཝ་ཛསྲ་ཆ་ཤད། 
དགད་ཡི་ནོལ་ ནབ་གངག་ དྷ་ཱར་དྲཿམ་ཡནསཔ་གཔའི་དདེ་དགུལ་ཚདམས་མི་གནོད་ཁང་དེ་དག་འགོ། ཤག་པརའ་ འདདན་དེལ འིའདོདཔ་ཞི་མཁང་པའི་ ཕྱི་བོརྣམས་ཤིནཏྱ་དའྲེལནས་བཞདག་ གད་འཚོར་ཉིདྱ་ཙི་གྲནས་སིནནོ། རྒྱམཆོན འེཨ་ནྭ་ གྱཟགས་སོགས་ཐ་ ' 
བའི་ཆོས་དེ་དགའ་ འགོག་བརགསུཔས་པའྲི་གབས་ཨུནི་གདོན་ ནལི་ཟ་བ་བེས་བཁོན ར་ དོནད་བརཏན་ཅི།ཁདཔརའྱེ་ཐཱརཔར་བའོ། །ཝ་ བྱ་བདཔ་དྱར་པའ་ཤོས་བའ་བགས་བབ་སསཙི་གཞུང་ཉུནལས་ང་བ་ དྷེ ཨུལ་འདི་ཡང་བཞི་བྱར་པའི་ . 4 ' 
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སུ ་མམསའ་བུལ་ཞང་ཁམགམ་ཆར་འང་སགསསསསསས༡༤༡༤བུཞུལ་གམ་འརལག་མ་ཡསརའ༤ས༩༡༡༠༥༧༥༡༡༢༠༡༥༤༧༠༠༠༥༢༥༥༤༥༧༨པ་ =` 
ལཔ་དཔོིོ་པདོོཔབནོདགུག་བུགོག་པ ིགས་ན་རཔའཤིནགས་ཅི་ཁདཔརུད། བཅམ ན་ད ངྱ་བད་ད་ཚོགོགས་པོཔོ། ལོང་བ རོལ པའི་ས 
ཉང་བྲསྣ་ཐད་པརདྲ། བསྦའམཉ་ཅད་ལྱ་ཐོར་བནི་ ཆིག་སས་ས་གའ་ཆོགས་ཆེབ་ ལ་གཟིགས་བ་དང་ཁཔདེམཿགལ་མ་པར་ཡད གའསྤ་འརབ་དྲན་༣༦ ཅནདྲེལ་བོས་ གནང་དཏ་ ཙིས་ ག གདན་ས ངས ོུས་ཏོགསྔ་བལ་དེ་ ཛུན རེ 


བཡིན་ན་མྱས་ར་བའྲི་གབས་སུའང་བ་འདེ་སབརྲ་བུརདགོས་པ་ཡིན་ཏེ་ད་དེ་དག་ལྔ་ཅུ་དེ་བོར་གངང་མི་སྱོར་བཉིས་ཀི་ བད་ང་ཟདྲ་ལུད་འཞགཿ་ཡད་པའྱི་ཕིར་རོ། །རན་ནམཔ་དྲ ཞེས་པའི 

གཞན་ཡང་གཟུ་དེདདཏྫ་ནམ་པར་དྲཔད ཏ་ྲན་ཡོདཔམ་ཡོན་ནོ་ཞེས་གསུམནསྡ་ནམ་པར་དཔད་པའི་ཁུད་བདྲ་སརབའང་ཡང་ངུ་འྱབརཏ ད་དེ ྱབངང་དེ་ཡང་ཨར་གོང་བཤད་པང་ བགི གུབ་འཞག་ཡན རིཙཱན 
ཨཱཱབ་ཡཡར་ནུད དགོས་པ པ་ཞིག་ིནཔ་ལྲསརིནས་དདས་ེབ་ནས་ མུ་རེད་པ་འྱིརངོནདེ་ས་ རིཤསཔ་མགཅོལ་འེ་ འེ་པང་པི་ངོ་བོསྲེ་བྲབ་པའི་དོན་དེཉིདལྟསད་དང་ཡིདཅྲེས་པའིདོད་ཏིའྲད་གདང་ིགཁོན་ ་ རོ་བྲོས་བུབ་ བ་བའི་ར རང་གི 
¦ ཅཨིདྱ་ཧཾ །བ་དང་གནད་་ གྱ་ཏྭ་ཏོགས་བརླ་བ་ '།དོནེ་ཡངབཞི་བྱ་དཔའི་འྲེལ་པལྲས། གལ་ཏ་དྲུ་པོ་འདིདག་པེ་མགལ་མེའི་འབོརལྕོ་པ རྱནངུ་གེང་བ་ དངྱ་སཱལ་པ་འིདམག་ ལ་གོགས་པ་ པྷ་པརྭ་ཨངབ་ལཱརྷི་དོནལ་བརཱགས་ པནུགཕྱིབ་བཏན་བླའ་ 


















རྱདན་ 


སྣས ་ `` 








རིབ 


ཐ་ལ 


བའ 


ཤད 


བཤདུའ་ 


༦ 


༡ 


བར་པ དྭགས་ན་། 
དེཉིད་ མེདཔརམིའྱ་ཕུར་བམ་ 


དམཁས་ང 


བྱ 


ལགཅུམལས། ད དངཔོལ་ཅུ་ལས། དཔ་རྱ་ཅུད ཆུད་པངམབད་ཏཱན་པ་ ཝསངྱྱརས་ཅིས་དོན་དཔའྲི་ཁཏས 





རསག །ངགས་བཅད་ གསུམ་པ་ ཅས སོ་ན ཞབས་ གེ ུ་་ཧོ ཆྩོ་རབ་ཤད་་ ¿` ི་ཟུད་པར་ 





དྲག ཾིེྲིེྨཾྣཊར སྲ་བ 
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།བརྟགས་པའི་ངོར་ ནིཿ ར་ ནྲི་འོབ་པ་མེ་དཅི་ང མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་ ཡང་ མདོནིབ་གྱས་ཁས་པྷཉ་བ།བསློ་བང་དགོག་པརའ ཐ།འབེལ་ལས་གྲསུང་ ངས་པ འི་ཤེརྱ་རིནི་ཡོོ་ དེནདྱ་ཧུད་པའ་མདོ་ཡིན་ནོ། ཞའ 
(འམ། མོད་དེ དེ་བཞིན་དུ་ག་ ཞན་ཡང་ རེས་དོ་ །དོན་མདྡོ་རཱ་མསནས་དོན་དམ་པའི། ི་བནྲ་པཱརྱ་སཱར་བ་ཤོནཏ་མང་ པརྨ་སང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཤིང།ཆེན་པློའ་བུབ་ཙིརབྷཚཾལནི། མདཟད་འསན་བཅོས་ཨབད་བརད་འཛྲོམ་རབ་མངད་འབུང་བནི། 
ཙཉ་མང་པ་བསྱང་ང་ ། དངོས་པྒོནམས་ཅི་འངྲ་ཁུབ་དུས་ཅི་གནས་པབམ་ ཞོདམའི་ རྱ བའོམམཐའི་ འཇིག་ པའའ་དངས་པོདཉིད་ ཡོད ཨེད་དམ། །གང་ཐག་ལ་སོགས་བའྲི་ཌདཔར་དན་པའི་ དམན་བའམ་ བརམའི་ མཉམ་པའཡུ་ བཟུདཞིད་ 
ཤད་པ ཁད་པར་ཅན། །ལ་ཐོབས་པ་དདདནི་ བངསྦ་ཧྲས་ བཅོས་ཕུདའདས་ཅིས་ འཇིགོ་ཏིན། པའྲི པའི་ཟླགས་པའི་ཐ་ ཧྟད་ དཏིད་ཚདདའཅས བཆ དབང་གིས། །ཡོདཔར་ གས་པ གནས་པ་ཡོགས་ ཱ 
ཧི ཡོད་པར་གསུཿསཔ་ །པ་ཡིན་ ནོ །ཞེས་དང་། ཡཿ ་ཡང་ དིན་ཆན་ཕྲུད་བྲལ། བདག་དད་བདྲག་གི་ བར་ཡོང་ཅེས་པ། །འདིནི་ ཐུརྟདཾབུ་ཡིན་ཀི དམ་པའི་དོན་ ཞང་ ི ནི ཡེད་ དོ། །ཅིས་དང་། འབྲས གང་ལི་ 
བཞིན་དུ་དེརྨ་སང་ལའི་ སབོན་བྱངན་ བརྲ་བུབ་ བདེའི། ཀའབུབ་བུ་ངྱེ་ཐྲ་པྭདེན་ པདཡུའ་ ཐཊ་པ་ག་ལ་ཞིག་ ཉེ་གལ་ལོད། །ཅེ ]ཅོས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ རྱ གྱི མའྟི་ཏཱ་ལ་ཐོགས་ པ་ལ་འོག་མན་དང་གིམ་ལསྱྱ་པི་བདངམའརག 





-- ཟླ སི སླ ༨ ཤག ྱ‹ 4 ཛ དག རམ 2 ,^ན _ 





ཞན ༨ སཧཔྡི་ཀཔར་ཡང་བྗརོད་ པརྱ་ཡང་ དོ། །དུས་ གང་གིཚོ་ ཆོས་ཅི་གནས་ཡགས་ དེ་ཁོན་ ཉདབིན་ཁའ་ བསྔམ་ ཤིྱ་འོད་ བ ཅབ བྱ་རམ་བ་པོའི་ཚོནི་ འདྱིརས་ཙཱ་ཞིག་ཡིན་ བུམ་ས¶ 
་ཡ་དང་སང་མ་ ་འི་ དྷ་ན འདྷི་སརྨ་ཐངབ་བདིདེ་དག་གི་བོད་ཡུགསཉི་དངྲ་ཐུར་བམ་བྒནོ་ཏེ་མོདྲ་ལུགས་ལ་མེད་ཁང་དེ་ལརྣ་མང་བཅོམ་དུ་ཟདཙེ་ས་དདག་གིམ་ལནས་སོ་སོར་བཏ་གས་པན་ངུ་མསོགས་དེ་དགརཔ་གི་ཆ་ཤས་ངུམ་ཆོགས་པོི་བའདས་ཡལ་ བརྟེན་ 
ནས་དེ་ལརྦ་མང་བཅིམ་ཞེགས་ གདགས་བརྩ་བ་བ་ཡིན་འས ནྷ་དང་བྷ་ར་པངགི་འོས་གབ་པའྱི་འམསོགས་མིསད་པར་མོང་བརའྱསུམཔ་དྩེ་ལ་ད་འཛའི་བམ་སབས་ ་མིའྔའདུན་ ཅུམས་གསི་ཁན་པརཊུ་སོགས་ དེ་དགུཆག་བདང་ཆོག་པྷ་ཝུ་འཐད་ 
པར་གལ་འབུར་ ཞེས་ས་འརྩཅ་དོ །ཅུམ་བ་དཔས་མརམ་བདདོན་ གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ལཤེགས་བའང་འཇིགཉེནྱ་འི་ཀ་ྔངོབ་ མསྟཉད་ ཅི་དབུང་གིས་ མརདའདྷི་ར་ དེ་ཞིན་གཤེགསཔ་བཟྲེས་སོད་བཞིན་གཤེགས་བྱལ་ངན་ 
ལསའདང་སོའས་ དབཞིན་ག ཤེགས་བྲ་པ་བྲགུ་དབ་ལས་རིམ་ཡིས་འྱ་རཔ་དང་མཐར་རྱི་ཐང་འའེ་གནས་གའས་བོབ་བའི་ མྟཏག་བྲར་མྲང་བཇོད་ བྱ་ཧེད་ དོ། ༈དྩེསར་ཏུ་ནྲ་ངོབྱ་ཅི་བིདན་པའི་བང་འཅམ་ཚི་དབང་གིས་དྲ་གདོངའརཏཿཔྦཨ་ གང་ཤར དོ 


གནས་ཀས་ དོན་དྭམ་པའི་ ་ཤོདཕགས་རྟིས་་ཡིན་ བསམ་བ དང་ཅིདཔ་ དའི་ཚོནི་ སམ་བདེར་ དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པཉིད་མི་འཐདན དའི་ཏད་པང་བཟས་བདངྱ་ལ་ངན་པས་འདུས་པ་དགྲ་བ་འཟད་པར་གཡའཅརཏེ་ཞེས་གསུལས་སོ།། 













སྩ ཌ་ ---~ ~-=---~༤--- ¬*----~༨-༤༤༡ ¬= 












ཅིིའོརིརིར་ དརམཟད་ གློབ་དབོནླ་བ་བྲག་གྲས་བསྔ་སང་བདེན་བརྲ་ཐང་ བའྱི་སེ་བའགོག་པལིནྭ་རྱི་བེ་ཁ་ཅམ་འགོག་པ་མིན་བར་གུངས་ཏ་ དྷེ་ཏར་ཡང་ ོ་ིདོ་ྱོབག་པའོོ་པོལ་པབ། སྔ་ཡོཅ་དོ་འགོ་བོ་ སི 
¡ དམའྲ་ཉིད་ དུ་གཟུ་གྲས་བྷརྐན་ ཅྲིནམ་པ་ཡངྒ་མཔ་ཞོང་ དམི་གྲས་པ དེཉིདམ་འོང་དཔགཅུད ི་གེ་གོགད གོག ནབ ན་མང བད་བར པབཿས་ན་བཛཛན་འརྦཾ་བུཀལ་ད་ཉར་ བྱ་རུ་ན་འར་ ཐབབབྭ་ ཚུར་བ།ཡོན་ ྟར་ ཁཾ 


དུམིགུས་ ཤིངམཐོང་ བཞིན་པའ་གཅས་སམ་དེྱ་སེལ་པར་ བྩམཔ་ །བོ་བོ་གའི་སཱའཱ ེ་རི་མ་པིམད ཁ་ཤ འོནྭ་ཏཔ་གཟུགས་ 











པཿ 
ལལ 


ུམབར་མངནོ་བར་འདོདཔའི་ ༢ བདག་ཉིད་དམ་ རང་བཞིན དཉིད་ དུ གཅུགསདྷརནམྱ་ེས་རདའཔར་བཏག་འ་ ི་ི་བཛུནཔའི་ 


འི་དབངཤིས་གཟའ་ི་ཉེནིཔ་འབེལ་བརའྱ་བངའ་ཡིནབ རཁསླ་འཔས་པར་དགོས་པའྱི ཡིརོརོ། །ཞེས་བྱང་ 


བྱཿམྟཿ་ྱ་ྲ 





ས་གོང ཞིན། བཀྱེས་པ ཧུ དེ་ུར་ཨྱ་ཧེས་བརླ་མབ་དི་ བགིད དམའང་བཞིན་ ་སངྦ་དཱ་གུགས་པྷརན་ དའྱ་ཚཔ་བམེད་རིཆུཁས་མི་ | 
¡ ་པ ཉད་དམ་ར གྱ་གྲས་བླ་ཏན་ བཡེན་པརྨ་བའོ། །དའ་གཞད་སྲ་བིན་པདི་གྱ་དབ་བྷཏོན་ ་དེ་བདཊ། དྲམ་པང་བཞིན་ གང ཨིད་པརྨ་དམ་པར་བཤོ། ནན་ | ;‡ 
° མ་བཞག ན་པ་བ ད་གས གེལ ཡ་བ གས ིི་ དོ ཆ་རསགས ཟཔ 
¡ མ་ཡིནྟཏེ་ གཟགས་བཏནན་ དྲེ་ནི་ བྱརནབའི་ངོ་བོ་དར་ རྩེ་བ 


ཨིའགོག་པ་དང་བདེན་ བའྲབབ་པའྲི་ ༣» 












རོ བྟཏནནསྤྱ་སིས་པ་དང་རང་བཞི་ནྩོརས་མྱ་མེས་བ་ ཅིར ལས། རྒྱ་མཆོན་ དོའི རདྷཏཉརྔན་ དངོས་པོགཅིཏཉིཏགའལྟལོསཏེ་ གྱིས་བ ར་ཀད་]] 
ཐཔ་དངམ་སྱེས་པ ར་ ས་འ རྩེ རིརིརིས་ ་དད་པ་ སོ བརག་ལ། གགགགིར་ླ་སུབབང་ པས་ ། ༧ 
དགལ་བཅི་ཡངམེདབའྩེའརེོ། །ཞེས་པ་དང་། ཕཀཞནིསདོལཔའིཡནུདིདདགསུངསཏ། ་གངགིཆ དངུམཔ་ ད་ཚོ་ད་ཞིགྱཉན བྷཿནནསྭ་སེས་པ་དེ་ དེ་ གཟུགས་བྷ་རུན་བཞིན་དྲ་པར་བཞིནྱེས་མྱ་ཉིསསོ་ ༈ 
ཊཱ རང་བཞིནྱིས་ཞེསྤ་བ་བའྱི་ཁད་པརྱ་སསནས། པས་པ་དོའི་ཚོ་ དོལ་རལྱོ་ཏོདཅིག་ཁཱདཔརདེ་གོ་ཞི་དྲན་ནདལ་ བགེས བས གང་ན་བ བྷཏནོནས་སྲེུསཔ་དང་རང་བཞིན་ཅིས་མྱ་ཧེས་པ་ གཉིས་ འགའལ་པར་ 
འི་ལནཔུགསུངསསོ། །ཝི་འཇུགཔྱར་པྱརྦརུལ་ འཇུག་པ་ལས ཁང གསུངས་ཏེ། རུ་མཆན་ དེའིར་དྷེལ་བ འི་ིམ་བས་དངོས་ བྷི བློརམས་  གདོད་ེ་ཕའམའམ་གཞི་ ཞོས།།འེ། །དཱ ཡོན་ཏིད་ ཅུ་མྱ་ཐྲེས་ པ་ཡིན་པས འཇིགཏོན 


ཡཿ ཉྟད་མདུ༅ྱི་ རྩི་ས་པར་ ར་ རིག་ པརྱ་བུཔོ །ཞེས་མྱ་སེས་པལ །བོ་ིདའི་ཁད་པར་པར་བདང་། ་ཡང་ཟུམ་པལ་ ལ་ཞས་ པཟདམབོ་ འདི་དག་དེ་ ཁོན་ ཉིད་དུ་མེད་ངིང་། ། །འཇིགཏེན་ ཅི རབཏྭ་གགས་པར་ ཉེ་ཐྭསྟདཅཾམཧུ་ ཇུ 




























ར་གས ་ 
ཙིའི ཅེཉྟ་བ་ བཞིན། །དུ་གྱམཔ་ཡིན་ལ་ཕུམསོདས་དེ་ ངུ གང གཞདས་ས་ས་སསགས་ུ་ | 
༨ ཡུམསགས་དྷེ་ཏར་བྲཿཔ་ དེ་བཞིན་ དུ་ དངོས་འྲོའ སུས་ས༥ སོ ས་མག་ཀོ་བན་་་།གཆ་གལགགས། 9 ཁ§ 
ཧངད་ད་འ་དརྦ་ལེང་པ་ངང་ ཀའ, ? ༤ དུ དངས་བྲ་མདྦང་ ཧྱངའེ་ལརྦ་གབ་པར་ དུ་འ མག་ག་གསག་༩སས་ ¬¬ ཛ( ་ 
ག་མགོ དོ་ཡོདཔ་དང སོ ཆོར པྲ ཞབོདནོདཔོ་ཁོའོམ 
ལགས་དདེནགོས་བཞག་པའི་དགོས། བར་ཧོར་པ་གཏན་ ནས་ མི་འདོད ཆོས་བ འདཞིག་ལ ` རྡོན ཅ, 'ཱ པད་དག་གྲི་བ་དོདེ་མྱི་སོར་བ་གཏན་ནས་ཡི་འཐདཔ་དི། གོད་དུབ་ཤད་པའི་དོན་དེ་དག་ ཀི ོ་ི་ི་ན 1 
གསའ རང་ཤར =4 - ༥༣་ ཡད འ་ ང་ པཱ = ངོ ན། བ་ ཧཿ ༦ འི་འ ། 
ཡུགསྦ་བཏེན་གཉིས་བཞག་པའི་དགོས་པ་འམས་དྲ་ཏོརབ་ཡིན་ པས་ན། འ་ འན །གཔ་དཞིག་ལའ་ ཡོནདམ་པར་འདི་དང་འདི་ཡིན་ལ་གུན་ངོ་བཏུ་འདེ་དང་འདིརཞེས་ འཐདཔ་ནི། གོང་དུ ཤདའི་དོནདེ་དབ་ དོར བྱང་ག འགྙར་འཡིན།ཉེད། 
པྱ ཆགག་སལད་ུག་འྲམ། གས་ས ྲདོགཏོག་ཡིནལ་ནི། ངེ་འྤཾ་བའི་དབུ་མ་པཱ་ནི་ མནན ཏའདདང་འདའ་ཞིས་བའབད་གུས་ནམང་ གའམང་ བྱར་མེད་པར་འགྱར་ ཞིང || 
¦ ཡགཔ་མིན་པནི་བལ་པ་ད་ཉོད་༩ ཡསཝགགའ།ེག་གསལ་ལས་དགགྱ་པ་དདདམ་ དཔ་རྦ་པོར་འབགཔཞི་ ི པའི་བཞའ་དངདཔས་འདུལ་ི་བ ན་པས ུས་ཆོམས་ོི་ིོིོོ་གོན ཊཾ 
= མ་ ཧི / ༽ ན་ཤནཏུ་གསལ་ས། འཕྲེལ་དདདམ་ཟད་ འཇུག་འྲགིལ་ལསཀཿ བྲངགྲ་ཆེ། ¬ ཀན དྭགྱ་ཡེ་འགོག་པ འྣ་དབས ཁ་ དོནདམ་ཡི་ཁཱནཔརྦ་ཀོརབ་བཞག་པ་ ཨིནི་ སྱེ ཅོས འགོ་འ གསམ ཌུ རྡོ དད ཉེ ོ ' 
- ཁསགས་ཚནང་ལར ༽ སུ ཅུལ སྱཀང་། བྲདྭྱངར་ལྱ་བ་རབ་བཞག་པན་ སྱཾཐ་དཔོན་ འཕགས་བླག་གླབ་ མྱིས་ དོནདམ་ སཾ ཁར་པར་བམེའརོ ལམ ཅཨ་ འགག་ དོདམྱི་ཁདཔར་རོབ ། 
ལ་སར བ་ཞི ད་ན འཕགས་མ དོམས ཡད་པད་དམ་མངདཔར། བདག་ལས ཙིཌ ལ་ན ཞིས་། 






















༄ ཡས་ བཀག་པ་ཡིནའོ། ཁཱ ྲ རླ 
བོ་ིདོསེགསྡལན་ཡེད རེའི་ དའེ་ལུག་ ཤི རབ.རའིཅ་་ བིནོ། འི བདའི ྲི་ མས་ནི་འ དོ་བར་བདག་པགོ་བཟ ཱིཏུམོདཔའྱིིད་ད པན ་ 
པང ལཿ འདནི་ ལོ ནས་ཀྱང་ དྷོན་ དམ་ད་གོས་པ་གང་ཡང་ མདདཞསྱ་ཧ ཧུ་ཐར་བསམ་ ཞ༨བཏག་ བད་ 
ག་ཁ དད་དང འས ཡ་ཡ ག་གིས་ བདྱ་རུཁྱི་ཧུ་མཆོན་ ན དེསམ་དྭབུམ་དྲ་ཧད་པ་དང་ཐལ་འྱུར་བ་གཉིས་ ཤྲི ཀྱི་ཁྱནབར་ དགག ཊྱབ་ལ་དོན་ ཐན བྷ 
ལད་གང་ རོང་པ རདབཞིན་ཐྭ་ཏུ་དུ་འགོག་མིའ་ ་་ ན་རབ་གི་ངོ་གབཔའི་རངབཞའ དེ ཡྱི་ནང་གི་ཆོས་རྣམས་ལ་འགོག །པ འིཆོ་ནཐལ་འྩཾ༔ ར་བྷ་ཏ་རན་ དྲེང་མ་ཡའི་ རྣདམ་པརརམ་ཡང་དག་པརམམ 
།ལསཞེས་པ འྭེ་ཏུད་པར་ གཞུན་དའྱི་ དུ སའ ེ་རང་གི་ངོ་བིསྲོ་བུབ་པའེ་རང་པཞིན་མོདན་དོན་དམ་བ་ དབམཔདག་པ་ སེབསྭ་དྲུ་ང སྤུབ གས་འ ་བས་སོ། །རངྱ་ཧུད་པ་ནམས་ ལྟརཱན་ རཔ རཔགི་ངོ་འྲོས་བུའ་པའི་རང་གཞིན་ 
 འདོགཔ་ལ་དོནདམ་པརསགས་ཅི་ང་ བོན པ་ གསིང འདིད དགུག་མྲི་ནས་པས་ན་ དོན་དམ་པའི་ ་མང་དག་བའམ་བདེདཔར་ རཔགིངཟྲོྦ་བས་པའི་བསནོནེ་མེདང་ ཞིསྤྱ་བོར་བ་ཨིནནོ། བྱམོ | 


ཤོ 






























{ཧཾ 1 ཿ ༩ ' ༣ (52༩ བོ་རང ཞོ°ཞྫ༡༤ག།༨༤༡སདས་ྲུུངཞདངད་གཏམས༡༢༡༡༥༡༢༡་འམར༨གྲྨ.ཌ་ཁྲཝརཌ༡༢༡༡༡༡༩༤༡༢༡༡གཆནཡ། ༩ % ལམ ༧ མས རའོམ་ 

།།རྔོཔ་ནོད་ དཏརྩ་བོརོམི་བོརོཕི་ཁདཔརམོད་མོད་ འོནྱ་ཀང་ ཕྱིར སྱེ་འགག་དང་བཅིངསྲ་བོལ་སགས་ ཐ་སད་བཡོད་པམས་ ལ་དོན་དམ་བའམ་རཔགི་ངོའོསྤ་གུབ་འསོགས་ི་ུད་བར་ གཞན་ གངམངམ་པ་མངར་དགག་ཆུས་པནོ་དབུལ་བ ཐཉརང་གཏིས་] 

} ] ཀམིའདད་དོ། །གཉིས་པ་དནོདམྱི་ཁདབར་གངམིནབཤདཔྲ་ཝལས། དཔཔདོནོདང་དམ་པ་གཉིས་ཀ་མུལྱ་པརབ་ནི། དེལ་གཞན་ཡདོམསཔནི་ འོན་དོོན་དམ་པརམེདཔའི་དོན་རང གང་ཡི་ནྟཏ་མ དུ་ཞེས་ ནོ པོགས་པ དེ་ སེལ་པསི་ལན་ ལཱ་ འདིང དོན་ནི 
] ཤེས་པའྱཔ་པ་སྟེ་ཤེས་པརྱབ་མི་ནཔས་ནདོནཞེསྱ་ཅོ། །དམ་བནི་མ་ཆོགཅེསྱ་བ་བྲ་སྣེ་ དོན་དངདམ་པ་ གཉིས་ཀ་གུཞི་མཐུན་ དྲ་པས་པེ་དོནམཔ་པནལ་དམབ་མང་ཡིནཔས་ནདོནདམཔ་ཞེས་བ་བཡིན་ ནོ། །བཉིས་པྱ་ཡལ་དང་ཡུལ་ཅནཔ་སོ་སོར་མར་ནི། མདུན 
} དྭམ་པ་ནི་ ཕགས་བའེ་མམ་གཞགནམཔར་མི་ཌོག་ ཕའེ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལུ་ ་ཡེ་ཤེསརེསྟཏདལའ་ དོནནམ་ ལེཤེས་དི་ ཡུལ་ཡིན་པས་ ན དོན་དམ་མོ། །གྱའ་དོནདམངསམནནབ་ལ་འདབ་ནི། ཡངནདོན་དམ་པ་མངོདམམད་ངོགས་པའི་དས་ 
ིམ་གཞགནམཔར་ ཐིཿོག་ པའི་ ཡེ་ཤེས་དེ་དངས་སུ་མཚུན་པའི་ཤེས་རུབ་ དཉིད་ ལ་དོནདམ་པཞེསྱ་ངྷ་པེ་ འཞི་བདདགགི་ཤེས་བེདང་འབེལ་ལ་གྲསམ་ལས། ཤེས་བེདདངཔོནི། དྲངམ་ཉིངབརདོད་དམཔར་མོདཔ་མགོག་པའྲི་དབས་ འདད་ 
ནི།།དོན་དམ་པར་ནེའྱུབུངབ རྦལཊཔ མིན་ཏི། །ཞེས་པའི་བདཅིར་གི་ འབེལ་པཏོག་གེའབར་བལས། དོན་དམ་པ་ཞེསྱ་བ་བ འྐིནསས་དི་ ལ་དོན་ཞེས་བབ་སེད་དེ་ནི་ཤེས་པདྲ་བ་ཡེན་ 


།དིས་ལ་སོགས་པ་ཆུཨེ་དྲ་རཱང་དག་ 




































༦ ----------~---~--- -༢-༤༠-༨~----- -~--------.--- 











། ་ དོན་དམ་པ མོད་པམོ་ཡོནཞིང་འའམ་ དོད དོན་དམ་པ 





༡ དྡོ་དནལ་ཀ༠ ༡༥༢༩༡༣།སའཞྲལསསག།༡༡༤་ལམསདྦ་ཅམས་འཛ༤་བར༧༦༢༧༤ ` ཞ༡༡༡སསས་ལྒོ་ཆཌ 











འོ་ཚ ཀི རདོ་དམ་པོནཉིམ་ ན་དམལ་མངོན་མུལ་ཏོགསབདངཿཅུ་ 
པནི་ འོན་ ཐོན ཐྲོས་བའས་ཅད་དང་ཟུས་བརེ་ ༥ དོན་དམ་བི་ ནི་གངས་ གང་དག ཏོ ཏོག་པའེ་ བཱོ་ཝམས་རད་ ྱིམཇིཿ ་ཤ་བ་འཞིན་བསམ་བ་ ལས་འདས་པ ་ཡི་དཿའི་ རོ་བོ་ ཡིན་ ་པས་ངག་ག་བདང་བྱུབ་བའི་ འྲི་དབ་གན་ རཿ 


| ཉིད དགག་བ་ ' དཅམ་ ( ནིསིགེ་ འཇུསཔ་ འའ འི་  མིབཆེས་གིས་དེབསཨཿརོདཊ ཊུརཆུས་པའི་ ཡུལ་ཡིན་ ཞིང ཆད་བགས་ཐདདའི་ ཊི དབང་གེས་མེའདེ། ཞེས་དྭག་ག། གཡར་ཡངའརིནུས་ ཿཔས་ རྒྱུ་མཆོན་ ° དེའྱ་ིར་ ོད་ྱམ་དོན་དམ་པརམེད ི 


དགུབ་པ་མེད་ ཙིངའི་བིད་ པར་མི་འྱསར་རམ་ཞེན། དེལལནནིདྷཉར་ དྩོན་དམ་པའྱི་་མ་པ་གཉིས་ ཡོད་ ཏེ་ གཉིས་ཡོད་བ དེ་ལ་ དོན་དམཔ་ གཅི་གྲའི་ ་ཏོག་པའྱི་པ་མཟམ་སཅད་ མངོན་པར་འདྲུ་ཁེད་པ་ཡེདཔ 


༨ ༢ 





 ྟྟོགཔའིརློས་ 


གཱ་པའི་ལའི །ཉེཨ་ལ་ས་འདས་བ འི་ལཕགས་པའི་མཉམགྲཞག་ ཟུག་པ་མེད་པྱ་སོ་སཔ་མེད་པའོ། ༈ །དོནདམཔ་ གཏིས་བནི་ ནི་རྟོག་ཁའིབྱབ་་ ` མཛོན་པར་འདྲུ་པེད་པ་དང་བཅས་པའི་ཕོས་ པར་འཇུ་ག་བབསོདན་མཿ ས་དཔཡེ་ཤེས་ིཚོགསྱའི་ས་ 
ཡི་ཡེ ེཐེསཨུཔྱའནཔ་ =$  ཌ་་ དག་པའཇིགཉཏེན་ཐཉ་པའི་ཡུ་ཁན་ཅཇསཿི ཡེ་ཤེས་ཞེསྱ་བཟྲ་བོས་པཏང་བཅས་པ་ཏེ། གོནདུམཔ་མེདདཞེས་འཇོདཔའི་གའས་ འདྲིར ྲི་ེསཐོ ཐོབ 





པོས་པར་ངོབ་ཉིད་ 
བ་བས་ཅད་དཔབལབ་ར། ཧཱཾ 







| 
པོའ་ི ོང ཉོད་ ཡིན་ཏེ། ཏོ་དོའརོ་ དོཉོདོ་ལྲོསོ། འོངགོའནོ་དོོས་ 
གི་ལཁང་༩བ། ཡོས་ཿཅས་ ་འབྲོབ་ལོ་ སས ལིང་བོ་ 


=; 









་༤-༢--༨ ་~ ༢༥༤ ------༡༤༥༨---- ~------~----~-- 


“ˆ --༨༡ས-༡༠༩--༨-༨༠༤༨-༨༥-༨--༨-༡༡༩༠༡༥༨༩༤༤༤༨༡༤༡༩༤་་༡༠༨༩་ ༨༨ ༤- 








ཀཿ༡ྲ་ཀླ་།། 


ག་འི་ིག་དིང་ རར དངས ངོ འགད མཐཿད་ ཡང་དག ་ཡའི་ 





((=-- ཌཱ 










པར དེདག་གི་དབང་གིས་དངོས་པོ་བོ་དི་དགཔ ཡསཅུད་མྦཾ་ཡེས་པ་ཁོ་དར་ མྱིཨི་མཁོག་པར་ ཤེས་སོ ཀུ་མཆོན་ དེས་འ དིདདུ་དོདདམབརྩས་བེད་པོའསྤ་ ་ ཀ; 
ཤེས་པས་ ྩང་།ཅིར་བཅར་ པ་བའི་ངོདར་ ཡེ ཨྱེ་བར རྔམླ་བུབ་ བ ིནནོཞེས་ རྩརའིདནདི་ བ །བ་ུདཔརུའྱཡུར་ཞེས་ ་གྲུ་ཡུངས་པ་དང་། གང་གེ་གའརཔའེད ཆ མཉུཿཡརྨ་པ་པངོ་། ། །ཧས་བཞི་འོང་འགེད༔ ཚུཡ་ བཿམ་ཧཱ། སྤི་དགའ་འལ་ལསྦ་ཀང། ¡དྲ 
་ནཔཏེིགཞ་ོཔནི། འན་ཚུལ་ དྷི་རཱ་རང་འཞིན་ བྱས་ མེད་པཉི་དའིན་སཱམ་ དུས་པ་ལ་ དཔས ཡངདྲག་པར་ན་ཞེས་བྱ་ཆོས་ཏེ་ ིང་ཡངདགུབ་ཤེས་ བུའི བས་ད ཉེབསྦ་ཁིས་འས་ 
རྫོ ་ཨ་ཡིོན་གཞུནདབག་པྩ་འདཔ་འ་ིགས་པནིདང་བོ་ོ་བསཞུགསིརིགས་པ་མ་ནོནིགསཔད་ལས་དང་ུཆེམ པའི་ ཤེསཔ་ནི་དས་ྱོས སྭ་འགསྦ་འི་ ཆེས ་་ 
སམས ༽ བསོགས་པར་བཤོ ཁྱིས དབྱང དབཅངབཡིནཔས་པ་ཉིདཅསོདཉར།ལྱ་བྷསེ། ད།འོནཉིང་ཀླི་དོམ་བརངད་༢གགས་ན་ རུབསཞིནསབབཔ་དས་་་བསྱ་བབུ་ཞིབ་རདདམ བཅིག །བདཔ་ 


ཨེདྲལ་ལོ། །བཤད་འྲེར མི་ཁ བྲ 


སནི་དེ་བོནཉིདདུ་དང་དོན་དམབར་ རང་ཡང་དག་པར་ ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་ ར་ཞིནམེ་དལདནདམཔརཔངདགིན་མེདསོགས་ཅིདན་ རྣམ་དར་བཤདདོ། །སཤེས་ཅི་མུལ་དོན་དམ་དུ་རམ་བདར་ 








| འགེབ་པའི་ རིར་ཡབ་རིཿ གྔས་བསྡན་མ་པར། གརངྱ་པ་དབ་ འིཆོ་ན་ འངའཞིནད་ 


༢ 


༣༨ཅསཔའི་དནནི་ཡི་དུལལ་ཇྱི་ཁུར་ཡིན། ཆུཁ་བཞེ བ་ཡོད་པ 





གསོདས་བ་ མངགིདཔོས་བྫོ་མས་ནོ་ངོ་བོཉོད་ཅིས་ཅ 
སབྒོནམསྦྱར་ཆེནཅིཡད་ཁལ་ ཆིན་པཉིད་ལ་བྱོས་བདང་འཅས་བ་བར་ཁ གྱེ་ཟྲིར་ ཁད་རབྱངོས་པཔའི་བྱཏའོགསཿི་ 
ང་བོཏྱ་བིསྲ་གུབ་པའི་ རང་བཞི་ན་འགོག་པལ་དོན་པམ་པའྲི འྱིབག་བརཔེས་བུུདཱུར་བའི་ཧུར་རོ། ་བ་དྩོད་དམཔརཡེ་དཅས་བཟི་དོ ཤྫན་ 


ཆི ིཅ་ད་རྷཾ་ལ་ར་གྲང་པས་ལ་རང པཔ 
ཡི་ཆཱནོ། ངིན དྡེ་སྡེླ་མོབ་ད་ ན་ལེགསྔ་དདཔཔེད འདེབ གའུ མསྦ་གུང་དོནིདམཐོང་བངྡ་ཛེ་སས་ཡུདཔཡིང་བ ཅཏ་པ་མ་བྱངག་པར་ཤེས་ཀུནྲ་རོབ་འཇོག་པ འཚི་ནྭངྷ་པར་གྲངངས་ལ་ རང་བཞིན་ རྱ གབ 
ལཿ ད་ལེ ད མདདནེས་གསངས་མང ང་བསན་ ཅིན དངག་དང་ ཟོས་ཤོན མམ་འཅགསཝ་ཏྷར་འབེད་པ་ ནམས་ ཧང་ བཔའོ། །ཇཱིག་དོནོ་དམ་པངཡེད་པའ་དོད་དམརིདས་ 









གླགིེིེི་ཤཤི་སིཤཨགིིིསཤིིསིཚ་ིཾཨཾེིཾདཾིཾི་ རེ་འ ལ་མོ བོ 
སིདཔཉིད་ཐིན་ དྲེ་ངཅེན་གཞན་ཅིསས་རབའིདཔོ་ངོ་ཉོའད། ཟམ་བའྱི་རིར་དང་ གཏནཁིགསཔོའི་ཧུཔདྲི་རས་བཞེབ་བའེ་ བཇངོདྱ་ཁུད་པརཅན་ དེནི་ཆོས་ སབ 
བ་པར་འགྱུམོཏེ་ དཔེར རནྱ་ཧཱ་པམ་ཁནྱིསྣ་ཐཱལ་པའི་ཨི་ལ་པ ལ་སོགས་པ་བཞིན ཞེས་ རྨོའ་དཔོམལེགས་ཕན་འྱའའེས - 
(མ་ཐལ་རང་མཐུནཆཱལ། དྷེ་ཉར་ག དླ་ཐཱ་བོསགས་སློབ་དཔོནདྲ་དམས་ཅི་བཞེད་པའི་རུ་ ཟེས " ད་ལ་དོན་དམ་པར་ 
།བསྣ་རཱམ་པ་པངྦ་ཧྲད་ པ པའི་ཚོ་དཱ་ རི་ རིགས་པ་ དས་ཝེད་བརམ་ བབ་པ་ལ་པེད་བནྲི་དོབ་དབོན་འདི་འམས་ཅད་ ཨྱི་འཐེདཿའཨིསཱཧུན་བམེད་པས ། ཤཿཐན་པ་ 































. 


1 £ “ནིཿ གཞེ་དངདཔོ་དང་དྲགུབུལ་དུས་པཔ་བཞིན་གུབ་བའིམཐའ་གདན་ཡང་ ་བངག་ལྔས་ སྩེ་བནམ་ཙི་ཚོ་མང་འོད་ མཁིན་ 


།སློ་་དཔོན་ ས་བསྱརས་བྱངངས་དངྡ་བྲ་བགས་ འདི་གཉེ་སྦ་ཅིས་མང་གི་ངོ་རྟ་རིདྱཾ་འིསྦྲ་བུ་བ་བ་ ཞིག་ ལ་ངས་པར་ད།བོ་ 
བྱ་་བཟོད་དགོས་བརམ་ཟད་ ་དོན་དྲ་སྲད་ཐབ་བྲསྦ་པང་ཁ་པར་བཞེ་དང་ ་འཞེདྱདཱ་བདེ་ ཇ་ར་མངད་བཤད་བྷ་ཝ་རརོ། 


ལཁ་༡ང། ` 









ིས་བྱསད་བཟོདལ་ཐལ་རང་མཐུརྦ་ཡང་དང་ 


ངཱ 








སསསསསས | ་་་ 





ོངཅོདོནིམཐནྦཧཱལནི། བོན་ཧང་ར་གོ་ངོ་བོབོ་བ་བ་བ ཞོབ ལ་ཐོརྣ་ུ་བའྩབོདཔ་འོརིགས་པས་དྲངང་བསོ་དྲད་བས་ལེན་དགོས་པདང་ ཨིདགོབ་བསཉིས་ གོའ 
ཟས་རཔགི་ངོབ་རདཉིས་ ནཉིང་བདྡ་པོད་པའི་བིགས་པས་དྲ་འང་བའི་ ས་བབ པར་འགེད་དའིཉར་བཞད་ ་བསྡ་ན་ རངག་་བོ་གསནརིགས་པ་དོས་ 
༽དང་གིས་བཅད་གཉིས་པ་ དགགྲ་བ་འགོག་པ་དཐལ་ འཕྱམརདང་ རང་ཚུད་ གང་གིསྱ་རོང་པ་ལ་ དོན་ཅོན་ གྲ ཐལ་བ 
རང་གི་དོཌ་ངོས་བཟུངབ་དང་། པེ་གི་སྦསའིཛསྱསའབབསནྭསྭ་ཏ་བྱྱརད་ལབྱ་སེད་ལའོ། །སེ་ཅད་ དང་ངོ་ མ་མཚོམས་སར་བདང་པལརང་གི་འཇག་ཆུལ་གཉི་སལས། དངཡོ་པབྲཨུ་མ་ལས། དངཔོ་མངསྦརས་བྱ་ས་སྔ་ཡིས་ཐཔ་པཿགཉིས་སོ་སོརམསི་ཡད་ 


༥འ༡ས༠སའཆལ་སཆང་རའང་བའ་ཤ་ལདོན་པག་༡༠ལམརང་་གཏའཔཔར༩༡༡ཀམསསར་འ་ 


ནོད་བཞི་དང་འམས་ཅད་བྱ་པར་ཏེ། ཕྤ།འན་ལས་ སྐེ་བརྡམ་ཕང་བོདཔ་ མིན ནོ། །གྱིས་ 





བརོདོ་འཁིན་ 





མེ་མཐུན་ 


ཐལབྱལུརཔའི་སོལྱའི་ཆཱའི་ཐལ་པཔོས་བྱཟང་བ་ནི། དེའང སློབ་དཔདོ་སངསྤྱ་རུས་བྱ་བངས་ཀི་འགྲེལ་པར་ཝལ་བྱབ་ངང་རངྱ་རྔ་དགཉིསྤསྤ་ད་ཐལ་འགགུར་ པའི་ུགས་ མཇའ་པའི་གྲསལ་ཁ་ནིཨེངལ་འོན་ཡང་། དོན ཤདཔའི་གུགསྦ་ཡིག་ཐོནཔ་ 
ལས་ ཅེ་ཊནམ་ཡའོདཔ་ མ་ཡིན་ནྱོ ར་མེད 






་༢༧༤- - ཤན 


ཏོ་¶ 


༡ -¬------༢ ༢༡༨༠ ༢༨༩༥༡ས་མ༡༤༨༧ོ༧༤༤༣ 


ཉི 860 195 2992] 


༡ 














ས་ས ཡར་མོའོ་བ ཨིན ནོ ༽ཝེགྷཾཀངཔལོ ོམའདིཧོོངྱ་བོའི་ོ་བྱགསབདག་ ་མེདཔའ་ཀབས་ཆུབོ། དངོས་བོ་གངདག་གངན་ཡང་། ཉྱེ་ཐནས་ཡང་བོདམ་ཡྡིན། །ཞེས་པའི་གད་ ཱུ 
།ལ་བངོང་པན་ བདགསེ་ཁས་ལེནཔ་སོོདསྦ་བི་དོལ་བ་ གྲཞྭནྲ་ཐངསཿནསེགས་འི ལུགས་ལ་གནོད་བེད་ ཧེུད་ བཅོད་པའྲི་བོནས་ བདག་གཞན་སོགས་མཐའ་འཞིའི་ ཧཿ བབཞི་དགག་པ་མངད་དོ། །གཉིས་པ་ལེགསཔ་ ཝཅིས་དབཀཔནས་རྩ ཅུད ཐ་ 

དཔོས ༣པསྤྱ་རྩས་བྱ་ སྱལསཉི་སདདགྱ་སེ་སོགས་འགོག་པའི་ །འི་རིགས་པ་ དེ་ལླ་མབདཔནལགས་པནའྱ དྱ་ཙིས་རྱ་ཡོགས་ གས་ད ད་གིདམ་འཅར བ བླསྒྲཔ་བ་དང་གཞཿ ྱཐོས་ ཚ སངསྦ་རྨ་པབྱ་པངས་ལིདམ་བཅའ་ སཱནའི་དཔ་གང་གི་ 
ཀུ འྱེ་སོན་ ཉརྣཐང་ ༨ བཀོདནས་སུནྱུངངོ་། ། །གསུམ་ད་ཟླ་བས་ ཕམལ་ཡི་དབས་སོ མི་བ པལནམངདའམགས་ལན༠ྱདསབཀདཔའི་ དེ་ཙཱ་བུ ི་ཙནོད་སངསྦ་པས་དྱ་སུཌསྦའི་ཡུགས་ལ་མི་འཇུག་ པའྱིརམཆོན། སྦ 
ད་ ལ་ ( མདེ་གད་དུ་ལན་མཇདདེ དེའདིཏར་ དྭབུམངས་ ནི་ དབུ མའི 'འརྒྱུང་ལངམྦྱེ སྱེདཔའེ་ཐབསསུ་ཐལཏ པ་འཛུར་ གས་ཡོད ཤུ་དག 
ཉིི་ླ་བཏགསཔའིངསབགད་སས་ཆིམ་བདབ་ི་ལཏོ བཀོ ཀཝུཔརགངསའི་ོ ོས་པ་འབར་ གྱིངྱོགས་ སྔའཡུགས་ 





ཐུར 
༼ 


ཊེ 


ར་རློབ་ང 
འ ན་ 





ཟོ 


ཙེ 
3༽ 
རཱ 
རྨ 


བལ་ཐིདྨ་དབ་འབནླ་བྲ་གགསས་བརོལཔ ༣ ླབ་དོན་ལེགས་ལྡན་འ 





ལཿ ཡགའུ་ལེ། 
4) [རྒྱད ི་གཏནཊེགས་ཅན་ྲ་ནམཕེམས་ཅད་ད་ མའཐད་དགེས་དག །ཞབམངདནས་ཐལ་འབུར་ཅ༧ བོ 





རླ .- - = = 4 པལ = 











ེདཔདརམོདདོ། \གཉིསཔི་དསན་ ངེ དོ་དམ་བ ཉོང དོརཅོན གཉིས་ ཏི། གཞན་ཡུགས་དགག་བ་དང་། རང་གི་ལུགས་བཞག་བོ། །དང་པོ་ གནན་ཐགས་དགགཔ ལྔ ཡའོདོཆོད་ གཉིས་ ཏེགཞནཅི་ འདོད་བ་འཇོདསུ་ 
བ་དང་། དེ་དགག་བའ ོ། །ད་ཡལོ་དའ ཤདགཉིསལས་ དང པོ་ འདོད ནི ཇིང ལ་བྱ་བུ་རད་རྱུད་བ རོོ་སདྱངམབདབྲར་ཁལཐའ་ཏུརྦནང་ འཇོགྱོྲདུ་མ་ཞིག་ མིངཾད་ བུང ཏེ་འཚི་མེདམངོད་ལས། རྩྱ་རུད་པང་དཔ་བདག་ 
འདནས་གྲསངས་དའིལ་ཆི་དནནི། དབང་དོདརཔམཆན་བཞིལ་ཆད་མར་འགྲོམ་འགོ་་གནོས་གཏིས་དང་མངོན། ད པལྭྟ་ཏོ་ད་དགོམ་མི་དགསྦ་ཁིགསྱཡུསཉིས་དཔཆོདམ་ཡ་གསར ངོམ འགིནོ་ནས་གཉིས་དཔྱརཔ་གུཔནོ་བིནོར་ལ 
ཆཚ་ ེས་གསཔ་བའི་པ དྲ་ཉི་སེནཾས་གཉིས་དང་ཁ ཉིས་དངཐལ་འགུམདུང་རུད དདྲ་ཅུདྲ་ཙི་ཉ་བ་བྱའ ཧི ུ་མ་བདགཉིས་གགསརོད་མརཁྲགབའི་བཅནདཔམད་ཆལས་མང་ ཨོད་ གཉིསབིལ་ འནྱ་ཁ་ཉུདནིགྱོརས་པར་ དེ དེ་དགྲ་མས་ངད་ ཤིནའུ་མང་བས་ སུཞིག་གིས་ ¡ 
བཤུད་འརྱས། ད་ལ གཅད་པ དཔྲལ རེ དའྱཧད ཝགས་མའདའ་ དེ་དགུལས་ བདི་ཡགས་ འགུའ་ཞིག་བཇོད་པར་བའོ། །དྭ་རསརོདཔ་ འདྲིལ་ འཆམབ་ཤདབནི་ལས་དཔའོ་འྲབཔ་བཤཡུགསནི། རྱག་དདངའོདི་མཁས་པའི་འདྲ།པ་མི་ 
¡ ཀ ད་དཡོདཔལས། དཔའོངདི་སྔ་རཏ། ངིཡ་ཨཱནྭཏ་ནའདི་ཁརྨསཱ་སྟེ། པི ནད་པའི་འཇུག་བའི་འཕེལ་བདའ་ས། དེ་ཡ་ དགུན་འགའཞི་གནའ་གཡ་ཏེ་ཡོཿབྱབ་རྱགབབ་་ ཐལ་འཚུར་གཏན་ངིགས་ཇུ་ 


























པ ༄། | ཀཡིན་ནཱ་དེ 
ཀྐ ཆིད་ མསྲ་བུཐཔ་ དེ དེའི་ཆ ' ཅོགས་གཅིག་གི་ ིས་ལ་གཅིག་ཤོསཉིས་མྲ་བཟའྱི་དཔརྱ སབས ཤོལ་ 








དཡོོག་བོ་འའ་ཆོ ཆོད་མཐྤོ་བཟ་བོ་ ཞིག་ཐ ཡིནན་མ་འོཿ འོནཏེ་ཆ ཅཆད་མས་ མྲ་བུབ་པ་ ཐོས་ཡིན། ོ་ར་མཐའོཉིས་གགོདཔ་ ང དོལ་གལཏེ་ ཧོ ཨོོས་དངཔོ་ ཚོ 
གོྱ་ཡིནོལ་ (གཉིས་ཀ་ལ ལའང་ཇུགས་དཆདཡས་ གུབ་པ་ཡིན་པས་ རྡོལ་བ་ གཞན ིས་ཁས་དངས་པ་ ཅོམ། 

ར་བོད ཐྲོབས་ གཉིས་པ་ ྟགས་དཚདསྲ་བཟབ་ ལྟརན་ཏཱགས་ཆདམས་ྦྲ་བཿ་བནི་ནོལ་བ གཞན་་ཡིས་ཁས་ལེནཔར་མི་འོས་བཉིདུ་ཡིན་པས་གཞནྱས་ཁས་བངས་པ་ཞེས་ ལྐེན ཚེ ། 
དེལ་ལནན་ ནི་འདིཉར་གཏནཁགས་སམ་ཏགས་ ཆོད གྲབ་པ་གང་ཡིན་པདདོལ་ཡིནདོལ་ གཉིས་ཀ་ལ་ ཆོད་མསྦ་གུབ་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བཅིང་ གཏནཚིགས་འགོདའ་པོ་ འབས་ཡི་ཤས་ཏེ་ སའི འདི འདྩི་རར་ཡཿ 

ཡུ བདབ  སྒྱབ་བེད་ཁྱི་རྟགས་སམ་གཏནཛགས་ བཀོད་པའི་དས་ན་གང་གཏནཛོགས་འགོད་པ་ པ་ དེ་ཉིད ལ་ཏགས་ ཆིད་མསྲ་བུབ་པ་ ཞི་ ཞིག་ ཡིན་ཀྱང་གཞན་ ཊ ཙི ལ་ རྟགས་ཚ ཚེདྲ་ལས་ ན་བར མདོའ 

ཏྷཔ་ཤེསཏ་ དེའི་དིས་པྱུ་མཆོན་གངཟག གཞན་ི་ སེམས་ཀྱི་འདཔར་ ཟི མངོནསུམ་དང་ཇས་ཡུ་དཔག་པའི་ ཆདཿ་སཅི་ལུ་ལ་མ་ལིནཔའི་ཕི་རའོ། ཤཐྲ་ལོམཿ འབྟ་ཏིདའ་ཡང རཔཤིསཏྭགས་ ཆོད་མམྲར་ 





(7༠ 





 ཀླ་ང་་༡་ཁ་སྒ་མཁར་སྐ་བས་ ་་ ་༠་ྕེ་ ་སྣ་གས་ ༡ ༢༡༧ ལམ་ ་ཀའ་སྟག་ ༥༧ ༥༡ ༡ ༡" ° ལསད 
རོ ༡༨ ༩ 












ཇི་ཱར་ཤེསཏེ་ རིད འལལ་ངའརི་ཤྫ་པཆྨོར་ |མསངཔ་སར༨༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༥༤༠༤༢༧༤༡༤འགས་གསལ་ཁས་ལསལས༠༧༠༧༨༦༤༡༤ ༡༨༠༠༤༤༤༨༢༤ 
འི ཏ༽ ནཱ འཁུལ་པའྱི་རུ་མཆོནྱ་བིས་དུག་རེད་པ་ནས་ ང་ ཤིངའཁུལ་བ་རའི་ད 
དནང་། ནོལ་བ་ཕརོལ་པོའི་སེམསྱ་ཀྲི་ཁུད་པར་རང་གི་ཆོད་ ནས་བྱཅུའི་ ༈ འགུལ་བ་དང བད་སོང་ པའི ིར ཏུག་ས་ཆད་མསྲ་བུ་བར་ག་དཅད་ དམས བོད་ད ངཱ 
སརཾེིེི་ སྱེ ེདོ་བ་ རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་ཆོད་མསྲ་བ༔ མསྲ་ག་པ་ཉགས་ཡི་ཉདཔ་ ངེ དའྱི་ཡིར་ གཞོདབདད་ ཅར ལོ མ་གཏོགས་པར ཊོ 
ནསུ་གཞནྷ་བྱི་པོནས་མུན་འྭཐི་ན་པ་ འཐད་པ་ བསྲིས་དངོས་བློནམས་ཏི་རང་བཞིན་ ཟུཊིང་ ཁས་ལེནང་ཡིན་དོ། །རུ་མཆོན་ རསན ས་ད །ལབ་བདག གས་དམ སྦྲབ་པས་འོད་ 
ྲེ ༽ ་ཡོན་ནོཞིས་ཟེརཏེ། འདིདག་གིདོནབབ ་རོབ་ལི་དམབངའུནའིན ན་ནོ། ཅུམ་ན་ དཨན་ ད་ རལབ་ ་གཞན་ཙི་ ཿབྷཿ ཏགས་ཆདམས་མྲ་བུའ་ཁུང་ རས ས་པའྲི་པོ་ ¥ 
དེའི་བསམ་བའྲ་མ་ནོལ་ བའི་ བོངོན་སུམ་དང་ཇེསཨུ་དཔ་ ཌཱ ནབྱ་བྷུ་ན་ཡཔ་སྱ ཡ་ད་མ་འཅའ་ཅུནའ ིཔ་སེགསྦའི་ཆསོ་ ༣རོབཔ་གཉིསྦའིསྟརགས་ཆད་ཆསྦ་བའ་པམིདགོས་བདི། ཡྱིནྒོལ་༩ ར་ ཤུང བྨུྡ པཔ 
བ་སིད་པས་ས། ༽རྒུ་མཆོན་ གསློ་ག་སསའི་ ཆད་མ་གིུསིས་མི་འཆུབ་པས་སོ། ཤསྔ་རྒོལ་ འཇགིསྱ་ཁྟཏགས་ཆོད་མསྦ་བུ་པར་མི ད་ས ་ས་་ཅད་ས་བརབབོའི ར་ཤེས རྣ 
ཚད སྤུ་ཟང་པའི་ཏཱགས་མེདཔས་ གབུནྷ་ཝིནབདྟེཏཀས་ ཆད་མརཁས་དངས ངས་པ་ ཅོམ་ འཐུག་ སདྷེ་ཏདཐུག་ བསྐན་ར +; ས་ལི 
ཅཆད་མས་མྲ་བའྱ་ཏང་ཆོདཟར་ 










སྣང་ཚོདཅོམ་ཞིག་ །བླ་བངས་པ་ དེ་ཅོམྱཧི་པནས་ འདིར་ཁུབ་བླ་བབ་པ རའདོདཔ་ ཡིན་ཧིརཱདྲ་མསྭ་ ཟུ་པའི་ 
ཤིན་པ་ཁྱཿབཔ་ཁསྡ་འབས་བདེཊམྱསི་འྲགས་འི་ཆོདམསམྲ་གུབ་གཏན་ཆོགས་དེས་གཞན་༔ོགས་སུནིནཔན་ རྷི་ཉར་མི་རིདཔ་ ཏེརསས་ 








༤༨1༨ ་༄༅༅༠ 











ཏོ 





འིལ བ་རི་རེང་རོ།༢འམ། བ་པའི ྲ་ ,ུ ས་པ བྲོར ཧོ རབ བོ་འི འོ་ག 
སཾའདེ་ཡདན དུབ་ འདི་མེདྲ་དཞས་མེདན་མི་འབུང་བ ལིའབྲེལ་པའི་ཇེས་སུ་འབྲོ་འགོག་གཉིས་ ོགསྦའྲི་ཡུལ་ཐམས་ཧད་ན་ ད་བ་ ་ཡོདཔ་ལ་ནེ་ མདོད་སུམ་ི་ 


མི་འ ༄༦༄ 


ངཱ. 


¡ དཔག་པ ཡིཆཾདམ ་སྱ་ཀང་ ཁུན་བའི་འདེལ་པདྲལླ་པ་བ་ མ་ཡན་ཏ ཇེས་སུ་དག་པའི་ཆདམ་ ད་ཡད་ལུལ་ངོས་པཅན་ཡིན་པས་སོ། ༽མུམ་ངེས་བཅནཡེནཚུལ་ འདྷེ་ལཾ 





བག 








ཡྱི ཧཱཾ ལ་ང ྩེཉོསཔ་མཡིན་ནོ། །ཆཾདམ་གཉེས་པ་ རེེས་སུ་ 
༡ ༽ བ་ཀ ་ར་༡ར། ༽་ ི རལ་འ་འོ་ླ་ ༧ 
སུ་དཔག་པའ་ ཚད་མར ཡུ་ལ་ནའ་མ་སཧ་ད་པ་ལཧ ཚུ་མཛོན་གད་ 


© ༥ ༽ ྨད་ བས་འའི་ 


` ༨༽ 
ངེ 


རླ ་ཨསས་གདུན་གླ་གབར་བུ་ རཅསམི་ཏུགཔསོགས་ དང་ ཅེས་བ འྲེལ་བའི་ཏོ་གས་ ཉམཔསགས་ ཡོད་པའིལས་ད།ཁོ་ནར་ ཐུསཔ་སབས་ཆའ་པསས་ མི་ཏུག་པ་ལ་སེགས་པེས་པ དེས་ད ཡུ་པར་དླུ་་བ། 
ཡན རྟགས་དའད་མདཔའི་ ཡུལ་དང་དྲུས་ཐམསཅད་དུ་འི་ཛེས་དཔག་དྱེ་ཉེ་ཊ་ མ་ཡི་ནནོ། །དྭེ་སརཔོལ་བཤཉིསི་ཆོདམ་དེ་གཉིས་འིསདེའབའིཁུམབཔྲ་བཅབ་མེདཔ་ དས་ནཱ་ ཁྱའཔ་དལེགས་བར་ཤབས་པཅདམས་མྲ་བའཡང་ འཇ་གྱཏོན་པའི་ ཤས་བམ 
ཏང སོནས་ ནྲི བུཐབྲ་ཊ་པར་འཇོག་བ་ མཡན་པས་ ན ཐལ་འཛྱར་༅གཏ ཆགས་ས གཞནྱ་བྱ་ཧུགས་ཧུན་ 


ཞེས་པའོཞྲེས་བའའིདནནི་ ་དྲུ་འམོད་པ་ལ་མེ་མོད་པ སྔ་ཏཐ་པ་ དདྱ་བྲས་པལ་མི་ཏག་པས་འུབ་བ་ ཧིས ཆོད 


༤༦༽ ༩ 


;. རི་བ ༦ ༡-ས༠-༠ས༦- . ‹ 
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༢༥༡6 
























| སི པའྲི་སེནས་མཕྭོ་ཏོམས་པའོ། འོ། །འདི་གགྲ་ ངེ ' འོནངོད་ལ་དོ ་ཧོལ་བ་ ཡབ ཡ་རོལ་ཡོའི་ཁས་ལེན་འ་ ོག་བོ་ དོད་ཡོད་དམ་ཡེད་ ཁསཡེན་དའགོག་འདོད་ ངོན འགོག་འོད་ དཉིང་དམ་བཅའ་ཡིནཔས། དེབླ་ཐབ་པའི་པ་ ཙི 

] པའ ྱར་རོ། །ཕ་རོཔ་པོའི་ཁས་ལེནད་ང འགོག་འདོད་ མེདྲ་ན་ ནི་པཔཔ་འགོར་ གའདོདདེ་མེད་པར་ གཞིའི ཁལ་ དོགཔ་དགསཔཆོདདཡི་འཟུངདཞིན། དཔལ་ད དོ དོན་དམ་ལ་དྱང ད་ང ' འི་ས མདབཞིན་མ དཔའ འམྱ་པབ་ 

མེདཔཞེས་པའིབླ་དབྱ་བ་ ཡོདཔར་ འདོདན་རངྱ་ཆུན་འི་དྲམ་བཅའ་དང་ཅུགས་འདོད་དགོས་པལས་ དས་བ ༢ དེམི་འདོད་པསྱ་སྐོནམེད་དོ། །ོ་པོཿགལྭ་སབས་དཔའའོལྱ་ཅི་དམ་བཅའ་ ཤོབཔཅམནིའདེའདོར༽ འོན ེ 

འདོད་པ་ཡོད་པཅམྱཅེས་དམ་བཅའ་ཡོད་ དགོས་ ན་ ཆུ་འདོདཔ་དང་ཟནའདོད་པསོགས་ ཐམས་ཅད་དུ་དམ་དཅའ་མོདཔར་ རུརཞེས་འཆདདོ། ། ་ནར་པྱ་འགོསདངྲགེདང་གཞན¦་གསསམ་གཞན་ ྲ་གས་ཟམ་དམ་འཛའ། འསུནའཌ 

| ལོ་ཙཱཾབ་ (འདིས་ནི་རང་ལྱ་ལོགས་ ཏེླ་བབྱ་པ་འམ་དམ་བཅའ་ ༥ བླ་བྱ་ཧཱ་མེདྱ་ཀང་གཞནྱ་བོགས་ ཏི་གཞནྱེ་བཔླུ་ བྲ་བ་ཞམ་དམ་བཅའ་ འགོག་བཛུམ ཨོདབ་ དང་འདོད་པ་ཡེདྱ་ཀྲང་རང་ལ་དམ་བཿའ་དཔཔ་རོགསཆེད་ལ་ དམ་བའ བཅའ་མིད་པད་ དམང་ཐོགས་ 
མེད་པ་ དེ་ཡང་ོདམ་པ་ལདྲཔའི་ སྐབས་མུ་བང་བཞིན་ ཙི ཅིམ མེད་པ་ལ་སེགས་ བ་ཁས་འེན་ པའི་དམ་བཅའ་མིའཇོག་བལྱ་འེདྱའི ཕྱིར མ ཁས་ལན་གང་ཡིན་ཐམས་ངདམེ དད་བརནི་ ལཌ་པའདིས་མ་འདོདཔ་ཡིནནོ། །འེ །དཏྟར་ ཨ་འདད་པས་ 












ཡྲི 








`. 


རར ནྒངལ་ ལྡ ཿ པེ 
ད་ག །ཅེ་ས་དངྲ། ཏིཿམ་ཟ རིགས 









༢༤༢༤༠༠༤ ལོ ཡ་ ། ྒརས་ བཿ ༤.༤༽ ༤ པོ 
བཾ། །པའྱི་ཧིརརོ་དད། །ཆོག་གསལ་ལས། དབུམ་པ་ཡིན་ནན་རང་གྱི་ཆུད་ཏི་ ལདཔང་གི་ ཚེས་སཱ་དཔག་པྱ་བབར་རིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏྱེ་ཡོགས་གཞན་ རངི་མཐོནུདྱརིསླ་བུབ་པ་ ཁྲསླ་བངས་པ་མེ་ད་བའྱི་ཡིར་ 
༧ རྨོ 23 དཾ ཚོ ཀོང = .༄, ༣ " ་ ལ་ར རཿ ༠༩༩༩ "༤༢༩༠ ༩༨ ༽ྱྲ་་་ཀ ་ ¬ ` ། 
' རཿ ༈ཞེས་དང་ ཝར་ཡངྱ་པེ་བ་དོནམེདབར་ཐལ་བར་འྱགརཞེས་སོགས་འི་ ཐལ་དར་འྱགརབ་བླ་ཟོག་པའི་དྲོན པར་མངྱ་ཐེ་པ་དོནབཅས་དངུག་བཅས་ཁས་ལེན་དགོས་པ དང་ཡང་པ་རོལ་བོ་ ཟངས་ནཔ་ ཉིད་འབེལ་བ་ཡྲི་ནྩའི་ ཁས་ལནདགོས་པ་དང་ 
= ༨ རྣ ༨ རེ `. རར 3 ང་ར ཌི ༧, པ་ར = ༣ བཇི་་་ ༦ རཿ ༽ 
ཁོ་བོ་ཅག་ ཐལའུརཔ་ནི་ འབེལ་པ་ ་མ་ཡི་ནྭཏེ་ ཐལྱབརའ་ རང་ལ་ རཡངྱཔེ་བདོནཁས་དངུབུག་བཅས་ཁས་ེནཔའི་ དམ་བཅའ་བ་མེདཔའི་རརོ། །ཞེས་དང་། འཇུག་པ་ལསྭ་ཀང་། གལཏེ་འཅིག་ སུནའྱིན་ པེད པས་སུན་དྲཏང་ པར་ 
་བར་ར༣་བའདེརར་འེོ་དྲའལ་བབང་བརི་རང་ ༦) ༡5 འབ 21 ༽ ‹ སམ ༢༡༡༨ ༢༡བར་ 4 ང་རང བག གླ་ཁར ་ཕར་ཡང་ ཟས" ལངས་། རལ་ རླའི ལེེ་ར་པ་2ངང་ གག ་པ་་་་ 
བབདན་ིནངའིཚོསནཨུརྱབ་དདང་ མ་པད་ པར་སུནནི་འྲིན་ པར་ཅེད་དམ། །འོན་ཏ སན་ིན་བུརསནྱ་ཡུང་དད་ དནས་འྱིན་ པད ཞེས་ གེདདམཞན་ཅིས་ སྫས་ཟིན པའི་ཧེས་པ་འདིང་ འབར་བས 
མ་འཅའ་བའི་ ཧཱཾགས་ཡོད་ པ་ དེལ་ ཉེས་པདར་འཕྱུར་བ་ཡིན་ བཾ བདག་ཅག་ཐལ་ལུ༡རབ་ ལ་ དྷེ།རངྱ་དཔ་འིརནས་དསུནའིན་པར་དམ་བཅའ་བའྱ ཕློག་ 


༤ །ུབ་ོདཔའ་རིགས་ངརྨ་པོ་ གང ཞིག་ ཁ། །བུནྱརིཧེདདུས་ཨནའདཔར་ བས་པར དམ་མཅའབའི་ ངའུ ག་ཐལལ ལ། དོ ཱུ 
ཧཿ འདི་འ ་ན། །ཡོད་པ་མིན་པས་ ངེདའཉེས་པ་དེར་ ཐལ་བརའྱརབ་འདི་ འདབ་ནི་གིད་པ་མ་ཡེ་ནའོ། །ཞེས་རང་ལྱ་ལོགས་མེད་པསྐ་སུན་རི་འཇུག་པར་གྲསངས་པའྱེ་པརརོ། །རུ་མཆོནདོངཔི་ ་དས་ནྲ་རམ་གཞག་ད་དག་ཐམས་ཅདའི་དྭང་ 











ཀི 
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མཔས་ རབྱཐུགསམ་ཁས་མི་ཕེནམང་ གཞནྱ་སི་ངོརྩོང བྱས་པའྲི་རཱམ་འ 






སྲ ཅོམ་ ཡིན་སྟེ། རྩེཉཔཡང་ ༩ འཇུག་པ་ལས ངཛྷི་ལཱར་ ཿ སེམས་ཅོམ་པ་ །པོདྱ་ཅིས་གཞ། ངབང་ རང་ཤཔཆོ་ ཆསླ་ཀབ་ཕོའི་ བོལ པོརོ་ ཡཱ ཕྱ 
ཡུ་ཇ་བཅངནི ་ ལལ ་ བདུག་ཤིས་ཁསཿ མླ་བུངས་ ཡ། །།འྭབུས་ཅུ ༄ུའམདགོས་དོན་ཚེ ས་ སོ པ ཁ་དིདགུ་ རང་པཞིནྱངིས་ གཞན་དབང ལང ་ །འིག་ཉེན ཙི ཡྱིཞ་ཧཱད ོད ཧོ རཾ 
རྐོ ེ་ེ་ངཔོ་ཞ ནསྤ་བུབ་པ་ ཡི གྲོ ག་རང ༣རོདྨ་ཟོག་ལསྭཧུ ༨། དགག་བ རང བིནྱསྦ་གབ་པར་འིཛོནཔའི་ རི་མ་ཟིག་པརཔངོས་ནསྲ་བུཊ་པ་ ཆི་ཡང་མེད་ ད་ པ་ཡིན་ པས་ན། །ང འནི་ དག་སེའགས་རངོསནགྲ་གཟལ་ ཅི་ ཅི་ལ 
ཟེ །གག་། ¦ འགོག་པ་ དྲེ་བྷིར་ ཁོདཅིས་དགགྱ་བདེ་དཔའགོགྱབདགཉིས་པར་བོས་ཞསྲ་ཐུབ་པར་བཟུང་སྟེ་། འགོད་ཟདང་ངོསོ་ནསྤ་པབ་པས་དགག་པྲ་དོ་འདོགས་རངབོགནས་་བཟ་པདེ་ འགོག་པར་པེད་པོཞེས་ ཟི། ༽ས་ར་ 

ྭ བ་་་་ ཏྱོདཏྱིས་བཏུབ་། སྐ་གཞདཡོགས་བཀག་པའ མད་པར བའྱིརརོཞསླ་བརྩ་བེད་དོ། །བཞི་པ་༔ རྡོན་པ་ཚབྱཉི་རེ་ལཔསྨ་མྤཐབ་སེདསྭའི་ལུ གསན བཞི་པ་ སེནྱི་དྭབུ་མ་ པརླ་གབ་དཔོའླབ འིརེས་ཨུའབ་པའི 
རུ ལི ཡཁས་པ་ཁཆེག་ གིས་ ཧི གང་གི དྱེ་ཏུར་ ;ར་ངབུམ་པལ་ ལརང་ལུགས་ྱི་ོགས་ སམ་དམ་འཇང་ དདད་དགྲ་དབྱ་བདྱའི་ཚད་མཆེད་བརའ་དོད་པའི་ཡུགས་རམས་ལེགས་པར་ ཏད སུནྱཱངནས་ མཁས་པ་དའི རང་གྱི་ལྲུག་ 















¿ 








ཤཏྟ། 


༄༅། 


འཇོག་བའྲེི་རཔོཞས་ལ 
རྱཡུགས་ ཆི རྟག" 


ཏཱ 
ཕྱིརནོའ་གཉིས་ཀསཆིདམས་གའ་བིན་དགོས་སོ། །གེས་འདོད་འྱི་གྲས་ 


ོཉི་བཀ་ཀ་གན་བསང གཱ 
གྲས་ སམཏགས་ ཕང་དག་ཤིས་ ལ་སོ ` ཐིཿ 
ོ་ ལག་ན དགག་པ ལ་བྭ་མ་ལས། རུམ ཞི་ 
༡མཆཾནདེནིའིགས་བས་ཡད་པམ་ཡི་ནཏ། སསད འདྷི་་རྟ་ཏ་གས་ ཅེཿ ཅེན་རང་ཤིས་བཀག་པའི་དློ 


ད་དོ། །གཉིས་པ་ ཡ ཡུགས་ ངེ་ དག་ དགུག 
ཆོ་དམས་མྲ་བའང་ངང་ །ཁབ་པ་ ཚོདམས་མྲ་བུང་ངག་ 


།ཁ་ལ་བཞི་ཡས། 






ཨི མླཌེརི་ང རོར བ 
ཐཔའིངག་བཀོད་པའི་འོན། ཁླྱར་ལླབབ་ཚོའི་གཏུན ཿ 


ཆིལ པའི་ཞོ་ནུང་ 


འབགཏན་གས་པའ་ ཆོཾ 






ཉཉིས་ཡོད་ ལའེ ནབནས་ ' རུགས ཅད་མས་མྲ་ཟབ་ 
ད་ལའང་ཀས་ནྷ་ཙགིའིརོལ་བཚི་ས་བ༽ །ྲནོ་འཅིསམ་ཤེསནཏགསས་འ མ་འདོད་འསྩ་ས་ལམ་འངམ་ཡིན་འས་་་བ་གོདགྱི་པཆན་དཿ 


༣. 


རོ་མེ 


ན་བ་ཕབ་ཆྲ་།པ་ 


པར་འ འིབླས་བྱ་བའིཌོས་མི་ཏཱག 


ཱ ཅེ 
སྦ དང་ཁུམ་པ་ གོའོ 
་ གས་བས་ིས་པར་ལོ། 


།འགོ་ 


༨ 


ཊུམ་པ་དསན་ཁས་ ཟཱ་མཅོམ་ 





































། །གོངགི་ ལུགས་གཉིག་པ་ ཁྷ་པའི་འདོདཔ་ ཕ་ དགག་བ ལི་གསུམ་ལས། དཔཔདེ་ིདལ་པོ་འི་ཞསསམཔ་ཞིང་མ ཡི་དབ་འཇལ་ཁས་མ་ེནཔར དོ དབོད་པྱའི་ 
དི ང་དུས་བཅའ་ཆི་ ངེ ྭཔའི་དོན་དུ་འ་ ས་པ དམ་བཅའ་། 
པོན དམིན དེ་ཁོནཉིད་ལ་དྷོད་པའྟི་གབྲས་ཡིན་ པའྱི ཞས་ འི ་ དནས་ སྐདསདེང་ ད་དུམ་གངའ་དེ་ ས་དམ འད གང་ཡིན ཤེས་མཐའ་འཉིར་ཡུ་བཏག་ | 
རརུག་པའྱ་ལོ ཞུས་ནས ིལ་ ཏུང དདས་མསགེང་ འརིགས་ཤེས་ ཏཧྱ་སིས་མི་ལྭབ་ པི པཡིན་ ན་པང་བཞྲིན་ ཅིས་ ཡོང ཡོདཔར་ 
དཱ །ི་ཁགས་པརའར་ཏེ། སཾ འཐ རཀ ང་ སབས་སུ་རང་བཞིན ཅིས་ ཡོད་པརདམ་བངས་པའི་དོན་ཡད་ རིགས་པས མི་ཁེགས་སོ་ 


¿ རྙམ་རུའེད་ན། དེར་བོད + ་ རིགས་པྲརམསོཡསྦྲ་རམ་པརྱ དབ་དོ་གཞན་ཡ་གས་འགོགས་བ་ ཐམ་གཞན་ཅི་དམ་ཅའ་འགོག་ འཆས་ཨིན་ཤ་ཞེས་ལས་པའྱི་ཡིྙདང་། མ་དྱཔརའའི་ ཟྭ་ཉདཔའེ་ 





ཚིང" བའ ༨-~-༠༨པ-- *-- 









ལ་ 
| སགས་པ ས་དེ 
¿ ཅེད་ མི་འདོང ས་ 


ཟིས་ ཡོདབ་ ལར་ རྣམ་པར་བཅདའང་གདོན་ཡིཟ་བ་ ྟཕེས་བཁོན་ ར་རང་བིན་ ཅིས་ཨེདའ་ དེཉི༽ྱངོར་ ཐོངཨྲ་བུགཅོད་དགོག་ལ་མའོངས་པ་ཡིའའོ། །གཉིས་བིད་དཱས་རང་“ ] 
ལན ག་གལ་དམ་ལ་གསསོགི་་་ས་ོ དཆར་དབབས མ་ལི གཱ གུལྭ་ཏ་ གོང གོང་གི་བྷཏགས་པའྱི་བོ་གྲས་གཉིས་བྷ་ཝང་ དཔད་ད་པའི་ 
དབབས ཁོ རྱིས་ མདབ་སོགས་ཅི་དཔ་འཆའ་བ་ ལ་ བཡང་ ཁང ད་ཆ ན། དོགས་པ་ དེའྱི་དུ་མཆན་ ཅེཧ་ཅས དྲངུ་དོས་ཤིག །ྱྱར་མཛན་ཅེ་ ཞིདཡིད་ ཆཱ་ ཀཱ 
རང འིམ མ་་ཁགཡ་་ཁགཔསགས་འཉ་ ར 








རེཾིཾཾྭདྭའ་ ཊོ ཟིགས་ྷ་བ་ཡིནཏ་ འབག་མི འདྱི་ཆུ་དདེ་ཁོ་ནཉིཔ་ལ་དྱ་ངོད་བའྲི་ག་བྲ་ས་ དེཉིད་ ཅང་ 





འདོདདགོག་ཡ ༅ེདཅེས་འདྷེ་ཁར་བོད་བའི རྐབས་དེ་འཇོག་པར་ཞོན་ནནེ་ སྐས ཉར་ིསཊས་ དངོད་པཔོ་དིང་གཟལ། 





~~ 


བྷ ད་ ཅོར་བའི་རིག ང་གི་ཏྟེ་ུ་ བོའོ གཞི་དང་གངའ བྩོ ོག་དོ་པའྱིོོོམོགོསྦ་ངརས་བར་འདོད་དགོས་བས་ གཐོནཏདལ་དངོད་པ་ འའ་སབས་སླུ་གཏཔ་ཐམས་ཅད་དོན་ ། 
| དམ་ཕརྦ་གྲབ་གལ་དགོས། དེབཞིདདུ་ཁེདྱས་ བསི ཞིག་ནི ནི རྐོབ གཞནེས་ ཏགས་ཏུབ་ །བྲསླ་དཕས་པའ འམ ཁསླ་བངས་པའི་མཐརཐུག་པ འི་དོ་ནཾླ་པཱཏཔ་ ༧ ིན་པས་ ནྭ་ཏུགས་ཁྱབ་ ཆིད མསྦ་བཱཔ་པ་ ཨེདྱ་ཧངྲ་ཐལ་བྱ་པཱིདདོ། ༽ཞེས་བྨ་བ་ 
དེ་ཡུང་ ནསབ་མས་ ཡིདཆིམ་པར་པེད་པ་མ་ཡིན་ པསྣ་པར་ གྩོ ལུགས་དང་པོ་ མོ་ ངོ་ཡ་ཨཱནཱཏིཔཱགས་ བཀག་པ་ ཇི་ལྟརབ་ བཞིན་དུ་དགག་པརྡ་བ་པ་ཡིནནོ། །གུམ་པདེཉོདདྱོདཔའི་ནབས་མུ་ཁས་ལེན་མེདཊངབྷ་ཏ་ དདུ་ཁས་པེ་ནཡོད་མྲིར་བད། 


གེང་གི་རྟག་པ་ད་པས་ གཞན་ཡང་ བཉག་པ་གཉིས་བ། །བྐོ་ན་ཉིད་ལ་དྲ་ད་པའི་གྐབས་མཁས་ལེནམེད་ལ་ སྱིར་ ཐྭ་སདྲ་ཁས་ལེན་ཡེའི ད། །ཞེས་ དྲ པའི་ལུགས་ རྣམ་པརའདོག་ནའང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ཅི མིའཐད་པའི་ཆུལ་ནི་ྟིཔཱར་ དེ་ཁོ་ནྲ་ 
ཁ ཅེན ནདམྱང་ བཞུག དར འདལ ཨི བ་ད དོ ་མངྒ་དཔས་དག་བངྡད་བས་ཝར་ཁས་ལེན་དགོས། ཟྣ་བས་དར་ད་ཁོད་ཉིད་ལ་དོདཔ།ཁས་བངས་ནད་ཁོན ༼དེལ་དམོད་པའི་ 
འིད དེ་ོནིདལདྱའོད་བའྲི་གབམས་མེད་བདོ་ནདམངམེདཔའི་དོད་ བ་གཔདེི་སད་རོིེསཔནཏི་ཡན་ཤིག་ཡི་ན་བཿཀན་པཔའདྲང་ཅིས 








པཨུ་ཡང་མེད་ལས་ སྐབས་དདཁས་ལེན་མེདའ་ དེཝལ་འྱུགར་བ་ ཁོན ཁོན འྲི 

ཱར་ྨངཔོད་བརྗོང་བདང་། །ས་ལེན་དང་ འ་དྲལ་བཅའི་ཆིག་ཡངཆེས་མངཆུལ་གསུམ་འ ལས། དུའཔོལ་ བཅོ་ཝ་ལས་དང་བོདབ་ 

རྨུ་བ་ ད་ནི་མརབཟད བཤདཔྭ་ཏུར་ུ ལི རིགས་བའི་དགག་བ་ དེཉིད་ ལེགས་པ ་གར་ངོས་ མཐི་པ་ཡིན་ལ་ངོས་ མ་ 
དོན་དེ ཕར་ཡ་ །བཀག་བ་ བ་རས་འོགྱོ་བང་དཔད་པ་དེ་ཉིདྱ་ཅིས་ ཆུ་རལ་ 

` མཆུཝས་བརའཇུགབརམཐོངྟེ ། གག ེ་གཞནཀས་ འགག་བ་ཡང་མེད་ 

ཉིགས དཔྱལ 


དཱ ལྤི འཆོས ག་དོན 
དཾ ཅི་མམམཔནསསས 


ཞ་གསཏེ། དོདོ་དམ་དས་ཡོན་ཡོད་ར དོདོ་འི་དམ་པ ཐལ་རང་ 
་ །དབཕུམ་ཐལལྱུཧུར་བར་འདོད་པའི་བོདྱའི་ལུགས་ དྲ་གག་པ་ ལཾ་དགག་པ་དབེསོ་དང་། 





་བརྡརཱོམཏེ་ ེ་གཞནི་ུགས་ 














ངལོས་གྱུའི་ 


བད་ོསསཡིརུང་བའྱིའརོད། །སེ་ ཡུགས་གཡོམ། 








སོགས་ དང་ཡོད་མེད་འྲ་བརསོང་ བ་ཡིནནྲོ། | - 








༥ 


; 
2 









ཆོད་པ ནི་བར་ིདས་མིད་ར་ན་པའི་མཐར་ཐུག མིན་ལ ལགས་ ད་དགག་བའང་ཇུར་ གོངདུ་ མངདུ་བཤད་ཟིནཏོ། 
ཀློ དབུམབལཁསའདལོ ངད ་ ་ 


ུ་འད་ཤ་བག་ ་ས་མིནཔ་ 'ཁསླ་བང་བརྡ་བ་བ་ ལེ ་ངས་པར་ ཡོད་ལ། གབས དེས་འ  ;; 
ཆདྱཡིམཐའ་གཉཉིས་ཡིནལ་མཐའ་ད་གཉིས་པྲ་བབ་ ་བརའདོད་བའྱི་སཱ་བདནཔ་ ཐམས་ཅད བཀའ་ ངཱ 






+ (ཤཾ 






15 ལྷི་ྒ། ༦ །ལྲ་བྲཿས 


ཤམ གམ་ཚམས་ འགལ་འདུ ར་བོད རོ །ཁ་སྐེན་ཡོདོབ 


ཨཿ ོད ིོམར་གཞིང ལ་བས ༈ སམ་ལུགས་ལལ་ 


ིད་མདཔདང་ས་གངས་བཞན་ྲྨ་ས་བརབ་སོ་གོསྱའི་ བྷ་སོད་ ཧམིཀའི་ འཐིངསོ་བ ཅོག ལརབར་མྱི་བུའོ། ། 
མེད་པས་ 


ཿ 


ཅེས་ཡོབས་བུ་དགཅིང་ དནདཿ དམ་དང་བྷ་ཏྱརི་ ཆཱཁ་བརབཞག་བཟམས་ཅ་དདུང 


བཀྲི་བ ཟལར ཚིག་གསལ་ལས ་དྱཿ་མཔ་ །ོ་འོཅ།གྱི་ཙོགས་ ། 
 མི་འགལ་བར་ གིགས གེ བསུ རག་གས་བ ཡིན་ མ་དག་ད པ་དག་དང ང་ལ་འ ནོམ ས་བངིའ་པ། ཿ 
དགོ ཙཱ ༢༨༩ 


ཅེར་ལ་གསལ་ཞིང་བཟུང་དྲུ་རྩང་བབ རྭགས་བ་ རང་ལ་ཡོདཌནི་ནཔ་ཡིན་ཞིང་མངོནཿུམ་དུཿཐོའང་པཾརབས་ ཤིན་ཏཱ་ཉེབ་ ནོར་ལ | 


༼བོ་བཅོག་གི་ཡུགས་མ་མྦུན་ཞིང་ ལགལ་ ང་ཡིན་ན འིདཟངགི ས་ རབ་ཞནཅི་ལུགསྔ་འི་ སརོ་དཔ་ཡོན་ཏན་ངྷི་ཚུར་གནས་པ་དགུམ་མཐོང་ད། །ངདོནི་ ཁོད རང་གི་ ཐགསཅི་་ྐྱེ 
ར གོངངུ་ དས་བྟ་ཏར་དྱངས་པའི་དབུམ་པའི་ཕགས་དན་དམ་པའ ལཔ་བས་པའི་ཚདམ་ད་བ་ཏདཔའེ དོན་བརས། རི ཆིདམ་ ཉས་པརིབམནས་ གཞས་མ འང འོངས་པའི ནམ རྒ 





༥༩༩ 


`¦ རུ ་ ག་བ ཤིས 








པར་བའོ 
















ཟི །གཞུག་ ིཤམཔ་དང་མན་ཕྱམསཁང་ ཨྱོན་གདགས་གུ་མེད་བསཆས་དགང་ལཁོར་ ་འདངམུང་ འདས་འི་རཱ་མ་གཱཞགྲ་མསུ་ཧད་ བཀ གབ་ཆོགབ་ འདི་ལ་མ ། །ཝ་ ེ ཡལ་ཡངྱ་ཧོད་གྲག་པིརྦ བར་ཐལ་བི བི རམཔརའདོག། པེ 
ྲ ཨས་ ' དྷེ་ལཱ་ཅ་ མ་ཡིན་བར་ ཁེད དབུ ཌ་བལ་བང་ྲི་བགསམེད་དོ། ད། །ཞེསྨྱ་་བ་ ལག འགལ་འདུའི་་གཤིནདེ་ ར་འ མྨུས་པ་གུང་ཡིན་པདྲའམགཅད་ནིབྱརན་ང་ཆིག་ཡིནནོ། །ཞེས་ སླྭ་ཐར་ ¦ 
, དབི་ཡང་བསཁབ་ སུན ±ི་ འེ ལ་དུ ཕ་ ཨག ཅི པཱི གག་པ དེ་ལ་ཁོནའེ་བེད་ཅིས་ ཁཱས་ལེད་ 

. | མེད་པར་སྨུས་ དྭ ཅུད་བྱ་བར་མེད་ ་ུ ཤར དདལ་ ཨིར ད་ ཨྱང་ ཁེདཅིས་ སྲ་མྲི་རཱ་ས་ཏེ། སྲ་རྲས་བ 
` ླས་བས་ཆགྟ་ཏེཁོ་ལས་ཆིགུ་ཐའ ཙག ི་ བཟིན་ལྲས་ ག་བ ཚགོདཉིད་དའཆིག་འའ་ ༣ དི ངས་པ 


་ ་དེ་ལའང་ 
ནི་ི་དསད་ད་བདནའ་ 






ས་ག བདག་འགའ་ཞིག དཔམཔར་ཉབསས་ འ་འ པར་བྱས་ལ 






་ ག་ཊིདགཞིད བདུ 


༨ 


< ༣ ས་ ༽ ༨ད་ 
ས་མོད་ལིན་བའྱ་རུ་མཆོན༽ཉིད་ས་ ཅུངབོདོང་གཅིག་ཐདད་གངུངངདྲུ་མ་དགོཊ 
 འགུར་ ཏེ་ དྲེ་ཐུརསུནབྱནབ་ལྕ་འདྷ་ཏ་ར་ ཀུན་ལས 
]བྱམམོད་པའྱི་ཟིར་མཞེས་ལྡན་བཏ་བས་ཆོག་པའྱིརརོ། 
¡9 གཞུན་ཤ་ཅང་ དུ ར་མེད་བ་འགལ་བ་ མནོབ ས་ན། ཕུང་པོདང་དེ་ིད་དང་གཞུན་གཏང 


སེམས་ཧྭ་ཅཱརྨ་ཐཱབ་ བའི་ དཔོས་ པོརབྱརཔས་དེསེམསྟ་ཏཱ་ཅརྲཱ 
བར་ཚིཊ་འྱུར་རོ། ཅེ །ཞེས་རངཛེ་ གམསམ་བུ་བས་ཡུངའོ་དང་གཅིད། 
གསྦའི་ བདན་ཇ་སྲས་ ྱུ་ག་ནཱ་ཡུང་བ་དང་གཅིག་དང་ཐདད་ ངེ དེ་དག གངངཿ་ཞོགེ་ ཏུ་ད་ ཚོད་དུ་མེད་བ་མི་འཐདངས་ གནས་མ་ངུབ་ སཱ་ནའཤི༔ པར་ ཡང་ མནུས་ པར་ 
མོདཿྭསྭ་ཐཱས་པ་ ད་ ལ་དྭམམཔྱ་འོཿིས་ དེཉིད་དངུ་གཞ གཞན་གངརང་དབ་ངོད་དྲ་ཡོདདགཔོསོ། །ཞེས་པའིདབུད་པ་དྲང་ ༔ 


ོ། །བྱ་ན་ཡཁས་ཁེན་མདང 


དུངུགཞུནདུ་བཛོད་དུཡེདཔའི་བདུ་གྲ་ས་ས་མ 
པརའ་དད༽དའིའི་ལ་ནོངྱབིནའསྨ་གའི་མཆུངས་པིན། གས་ཏེ་འཅས་ གང་ཟག པོདཆེསྨ་སན་ གངུཟག་ ཡུང་བེ་དུང་། ་ ཕུལཔོ་ ྱ་ིདདུང་ ཅ་ བུད 









དདག་ུ་བོད་ ཇོདདསདབ་མི་འཐད་བས་ དབུ་མ་ལའི་ ད་ད་པ་དེ་ གནས་མྲང་པ་དལ་ ༩ 





ཅུག་གཞིསླ་པ་ནདི། ཧོན ཅེས ཅི་ཡང་ཁའ 


ར་ིིིས སས་ོ་ོ སསར སྤ་སྱཱ་ག་པའྱིརུ་མཆོན་་ 
ཐདད་གངྲུདའངབྲོདྲདྲ་ཡད་བའིའཔགྲ་རབ ་གཡོད་དྲ་ །བྲསླ་བངས་བ་ དེ་ ལ་མང་ དངུམ་པས་བད་གད་ ཇས་ཡོད་ཡན་ན་ 






༦ 


༢༧1 





ཁསལེན་མེདདོནས་ སྨས་པ་ ི་ོ ཡོཁསམ་ོ་བད་ག་ ལབ་ཡི་དནོ། 


སུནནསམཆུངས་སོ། །དེ་བཁོནར་དྷ་ཏར་ན་ ཅོརམེད་པའི་ནོརདེ་ངཔ་ རྱི 
གཉི ཉིགྱ་ཀང་མཆུངས་སོ། ངི ཐལ་ཁ ས་ནོར ག་ག སོ མཱ་གོ་ང ཟླིན 
འན་ ཁྱེད་ཌྱིས་ ཙི་ཞིག་སྨས་སྙམ་ 


| ཁས སསོ། དྲད 


༣དན་འདིའ་དོནནི་ཁས་ལྡེ་ཡེད་དདེས་དཔ་བཅས་ན།ཁག་ལེནམེད་པ་དཏིད། གས་སེན་བདུས་པན་མའ་ ་མེད་དཞིསྨ་མུས་པ 











ཉུ བ་ཧེ་ད་ ང་ འདི་བ ཅི ཁ་བལ་ཁས་ལེན་མེད་དོཞེསྤྱ་གུས་པ་ནཅཿ ཁག་ལེན་མེད་བ་དཏིད། ཿ་ལེནཧོཞེས་བབ་དེ་ 
ྷི་ར་ཁོའོཔ་ནྱིཧང་ ཁས་ལེནམེད་བ་ཏོད་ཁས་ལེན་ཡེད་ནོཞེས་ དྲད ལྱི་བཱའོ། །དལ་ཁདད་ 
རྨས་ནས། ཞེབ འསྦ་ཅིས༔ཝརིམྱ་ཡིསཁུས་ལེནརེད་བདེ་ཉིད་ཁསླ་བངས་པར་ གླ་བ རབགོར་སོང་བར་ དེའིདབངགེ ས་ཁས་ལེན་མེད་པར 

ཡིན་པས་ སས ་ རང་ཆིག་གི་ དནཔ་ཆིགཏིདྩཅས་ བསུལ་ ཞིང་བཀག་བའིའགལ་ བ་ དེཉིད་ སྲངབར་ཡིཆུཊ་ 
ཊག་གཞ་བག་ལསནོཡོདཔར་གང་གཅར་ྱམི་ི་ིམི་་ཞེསཔའ། །བརྱི་་དཏུམ་པ་ལའང་ལུགས་དང་ ; 


སྐ་དབས་ཁེན་མེད་དཞས་པ་དེའང་ཞེ་བས་ རརར སྒྲ་ཐ་ ཡང་ མི་དངབརྭ་འཛ། 





“¬¬ ==༡༨༦༠༩ཚོ༡༧ 


1 ་ 







སས 
ཧཱཿ ༨༢༨ 





[བྱས་པ 





ས་ པའིགཞུན་ དིད 


སྲས 


ཛཱ ིྱ་ཕིདངག་ཡིའདོད་བདིདླད་ཁབ་ བླཔདགོས་པའི་པིར་ནྭ་པེདཿ་གདེས་ ཁསླ་བལས་ལས་པོ་ ་ོ 
དུང་ དྷོདྱཾི་ངོར་  འོནཔ་པོརང་ ཉི ཤིད་ལུ་སོགས་བྷ་མས་ གོ་ས ར་ 
`  འབྱ་ལུགས་མེདཔ རབླ་བབས་ ལ་གཉནནས་ མི་པན་པརྡ་མ་ཟད་པརཞིང་བཡུགས་མེདཔདེ་ལ་ གནོད་པ འི་ཆབ་ཆེ་ངུསོ་ངབ་ 7 ལུད་པ ྲ་་ མི ལཿ གི ཁེག གུ རབལུགས་མེད་ 
; ¡ དབགནངཙམདུ་ཁས་སས་ཞབ་ ཅ་་ སུ 

; ཉྱིནྱ་ཧད་པ་ནཔ་བྲ་བང་བྷ་ཏོན་ཞིངཏ་ཡ་པར་ པའི་ ཐམསཿདྷི་ མདོན་སུ་ཅིཡ་ 
རཾ སྨུས་ གནས་པའི འི་ད ཨིས འོན 








སྨར་ པ་ དེ་འ འདྭི་ཀདདུ་ །ཐོ་བོས་ ལ་ཡུགས་མེདགཞྲནངོར་ཁས་དངས་སོ་ཞིས་ དྷེ 
མི་བ མི་ཚོར་ལ་ཁོ་བྲ་ངྲག་གྲིས་ ྱིལས་འི་བསན་མ་ 





ལོ་རེ ༡ དི ¬ 2༢ „, ༤༨༨ ༤. < གུས་ - 
གཞན་པར་འདྲདྱ་སང་ད ལུགསལ་མའདད་པ ཞིགང་ཟག དེན་སེམས་ངོམ་ པཡན་ པར་བཞགཏུ་པྲ་བ་ 





པི 









“7 






















¦༄༅ ྟཏ་དལའི་ཟྱ་མཔའིཤེས་པའངགཔ་ དྲས་ངཞན་ ཅིས་མེདབ་དད འྲབ་ཅཏོདས་ ན་ཉིད རིག་པ མེད དུུལ་བརའརུར་བའི་ཕིརདང་། གཆུང་ནི་ 
ཟླ ཆིད ༈བྲ་སྱ་ཀང་། ཐོད་དོ་ཞེས། འཇིག དར་པ ཞྲེས་གྲག། ངྲས་ འཇུག་པ་ པ་ད ཡ་གྱབུ་གྲས་ལ་སཾགྲ་བ་ང ནྣམས་ཡོདཿ མཁརོག་པ་ ད་འཇིག་རན་པའི་ངོང་ སང ཤཔར་ང་ ཤཡུངས་པའྱ་པིརརོ། ཅཅ བྱ་བ་ིསཔའ་དོད་ ཏིུན་ 
ཤེསའནི། གསུང ུན་ཇོབ་འསུམླ་བས། ཞེས་གསུངས་པ ད་ དི་སེ་བས་ཅམ་བ་གཞན་དཔང་ རདདི་ལར་ཉིད་ཅསྦ་བརཔར་།བཛ་བངཡཔྷ་་ར ཨརོ་ལཊཔངགིམཆནཏིདིསྱབ༢པར་ བར ླ་བ་པས་ཤས་པའི་དན་ཡིནཔི བཀུན 

ངོབ ཙམ་དརཔ་ཕུགས་ལ།འས་མི་ལེནཞེས་བའི་དོན ཡིན གཞུང་ཉདདུ་ ཝར སེམས་བ །ོ་དྲ་ིས་ད།ཞན་དཔང་ རོགས་པས་ དད་པའི 


དཔོས་ བརྡ་ཏྲི་མསསུ་འམ་རང་པོས་ནསྣ་གར་པར་ འདོད་པ་ ཤཱར། །ཞིས་གསུང་ འས་པའི་པིར་ 
ལྟརཞེས་ སོགསྦྱའི་ གཞུང་དའིཛོམསྭ་པོ་དངུ་ ཕང་། སེམསཅོམ་པས་དྭ་ འམ་པལ་འདྟིག སྐདདུ་དབུམང་ | ཁྱོང་ྱྱི་སའུ འཐུད་པའམའིགྲས་པས་གཞན་དབང་སེལ་ནུམ་པ་ །ྱེད་ཕངགི་རིག སྔས་བླན་མགྦྱ་ཡིས་ སིམ ཨཱ བསྱ་ཐང་ དྭངུ་མཔ་ 
ཅྱི་ཀུན་རྔ བསེལ་ལཞས་བཅད་པའི་ལན་ཡི་ནོཔས་ དོནངདུ་ གཞན་དབང་རིགས་པས་དངད་བཟོདྱའི་དཔོས་བོད་སེམས་ཅམ་པ་ ྱེངའངོད་པྷ་རརཊུན་ཇོབ་ལྷ་ནམས་དྷ་ཏཱ་ད་ དཔདབབདོའདཔོས་པོང་ རེད་ དཐམ་་ མི་འདོད་པས་རིད་ས་ 




















དགམ 
དཾ །ྱུཡ་ གའ 


ིར་ང་ བ་བ 

` 
འུ ཊུ བེ 
༡ྱུཿསྤྲ་བུབུབ་ པཿ འ་ 


༽ྲ 
















།ལེདཔ་ ད་བར དུ་ དས་བ ་བསྐ་དེའིདོད་ ཆེད་ མཅོམས་གད།  མཐའཨི་རུང་བའི་ 


ྱ་རགས་ ཤེས་འདོད ཊམནིཏབ་སའ ཆོས་ཅི་ནུཕ་དང་ ་ གཱ སད་ ཡཿ ྱིངབརི་བ 


(དང་ གཏནཚོགས་ 


བོདང་དགོང་འ་སཞས་ལས་ མང ཡིས གའི པུ གགངས་ པ་རི ལ་ག ཅི ' 





རས པརྱར་བའི་ལྲད ཚོ 








ˆ །།བྤཱིཾཔ ྱ་རགཱ་ོས་ཅན་མང་ན་འོའ ཧིཿ ཞེ ཅོར 
ོ་ ཁ་ཆ པོ་དག ཏོ འི 


ད་ད མཁད་ བསལ སས དི (ཧུམ དུ་བསམ་ ན། 
ཆི ་ཡང་ལོད་ལ། ཟླ ཁསླ་བངས་ ་ཡོད་པང་ 













དྱ ( །དང་ཛཱ་ཤོཁྱ་བི་དོལ་བ ཉིན་བོད རོ རང་ཡུགས་འཇོག་པའྲེ་ལབས་སུ་འཆད་པའའྱར་རོ། གོ་བོ གབ་འདམ་བཅ་ོ་མདོསཔནདམ་འོའི 
ཅིག་རང་བྱའི མེདཔའིདོད་ཡིནྲ་ཡི་ད་བཅའ་མེད་པའི་དོན་རི་ྲོནལ་ནི། ཁེདྱྱིསངོ་ ཅོདྷ་རོག་གི་དོན་ངིཏ ྷཾར་པིནའཆདདགོས་ཟེར་བསོ་གསྲ་བིས་པ། དེ དེ་ལ་ལན་ ཙེ ཅོདྲ་ཟོུག་ལས། དམ་བཅའ་མད་པར་གསུངཝ་པའི། དངོས་པ པོར་ ང་བཞིན་ ཨི་ མེདདོ། །ཞེས རེ 
ཏི ཊུམ་པསླས་པ་ དེ དེ ལ་དངོསླ་གུ་བས་ འོན་དངམ་བྱ་ངོད་་ དྲ་ཝུ་ར་དམ་འཆའ་བའི་ཚིགདལ་ རང་ངོམནསྔ་བུ་པའི་རང་འཞིན་ཡོད་དམ་མེད་ཚིགདལདེ་འདའི་ རང་བཞིན་ཡོདན་ ནི་ དངོས་པོའམས་ཅད་ལ་ དེ་འཛཱའི་ རང་བཞིན་ ་་ ¡ 
དབཞིད་ མོདཔད་ མི མཁཐད་ལ། ་དེ་དའི་ཚིགལ་ རང་བཞིན དེལ དྲབ་ མེདུན་ དངོས་བོཐམས་ཅདལ་དེ་འབའི་ ང་བཞིན་ཡོད་པ་ ཁོདཅིས་ ཅེས་ འགོག་ བར་ ༤ མིནུས་སོཞས། བརྱད་པ་ དེ་ ལས་འཕྲོས་པའིམཔ་རུང་བཞིན་ དའ །ྭ་ མེད་པ་ལ་ཡང་དགུག། 
ར་ ་་ ཐདཔར་ ཧཱཛ་བའི་ཆུ་ལནི་ི རྤཔར་ གོང རྩོད་ཟོོགྷ་ཛ་འཕྲལྲ་དངས་པྷ་ཝ་པལིནནོ། །ཆུམཆོན་ ་ེ ་དྭས་ན་ངམ་བཅའ་ཡོདྷ་མེད་ ཅྩོདབ་ ི་མྱིར་ དམ་བཅའ་ ཡོདམེད་ མེད་ ཅམ་ཞིག་ རྩོད་པམ་ཡེནྷཾ་ངེ་ འདིར་ “ དངོང རས་བྲོབ་མས་ཅང་ལ་ 

8 སྣྲ་གུབ་པའ་ རངཡཞིནསེདདོ། །ཞེས་ དངུཨ་པས་ དམབཅས་པའེཆིག དལ དའི རང་བཞིན་ཡོད་མེདྱ་ངོདབ་ཡིན་པས་ ན་ ད་འྲ་ེབདམ་འཅས་པའི་ཆགདཔ་ ་དལའི་ རངབཞིན་ཡོད་པར་ དེདཅིས་ ཁས་བླངས 













ཁས་ 











པྲསཧད་ ལསངད་འདོའ་ རང་གཞོན་མེད། དཔའགལ་བཟྩོ་ཨོདོངང་ལ་ཡོདོ་ པཆིན་ནའང་། པེད་ དམ་བཅའ་ 







ཨམ་ལ་སོགས་པ་འི་ཆདམས་ གཞལྲ་བ་ འགའ་ཡངད་ 


ས་བམདང 





| ༔མིནནོ། །ད་ཡང་ དངོླས་པ་ །བ་པོའི་བསམ་པལ་དངོས་པོའི་རང་གི་ ངའོོརཿཔའི དམ་པའིརབགིམཆོསཏིདདའང་ 





ཊགདདམ་བཅས་པ་ད བའིིགདལ་རབདེན དེ་ལཱ་ར་མི་འདོད་པས་ དཔོས 

ཆུདྷཟོག་གྱིདདྱ་བིར་ དམ་བཅའ་་མྲེདའྱི་བབྱ་བེང་ ཙོམ་ དུ་ གཏནནས་ མྲི་རུངདོདདཔིདད་ཡནནམ་ཇེདྲ་པའི་དཔ། མ་ལག མི་ད རིང 

41 ཡག་ྱ་ཡར་གེག་བི། ག་མོ ཞམ པན ཤདའ་མནི་ས མིགས གིན་མེཔ་འདོ་ི གཏང་མི དནས་གོང་གྱི་ ཟོག །གིལུ་བདའི་འྭཐོསྱས་ གུས 

, དགུ གྱ པའི་གིས་སོགསྦིས་མངོན། པར་གྲུས་པསཔ་ དེའ་དོད་ འང་། ཛར་གོངྱང་ མྱི་མུང་དྲངཧུ་པ་ དེ་འཤདཔ་ ལྟར་ཆོདམ་དང་གཞལ་བུ་གས 

ཌི ངཿ ༢ མིགས་བ་ རཇགིངོ་རྡཁུཊ་པའི་ དམི་གསྦ་པེད་ ་ས་ མེ བའྩ་ངོནཔ་ཡིནྱ་ི་ རི བ་རེ ཉོ་ 3 ངར གི་ཆད་མ་དང་གཞལྱ་བ་ གཏད་མེད་པརྙཧོནབ་ 
འུ ཟི བྲེ ྱ ོ ཆོདཊ རྲྲ་གུབནཔ་ འགགན་ི་འཐད་ བཞི བཞིག འབུ ནའང དྭབུམ་པས་ནི་ ནི་དངས་པའམས་ཅད་རང་ ཡེས 






རྨ་བསསྨྲས་པའི་ ནོདེབལ་མདཅས་པའི་དོདཡོནཔས་ ། 


༨༣ ༥༦ ༩༠༨༣༥༨ 


" ༨༧༣༨ 








པདངོས་པོའམས་ཅད་ གིས་འ ཤན ཆོདམ་ས་དམིགས་ ཤི་ལུབ་ནས་དངོས་པྲོབམས་ཅད་ རང་བཞི 
ནའང དན་ན་ ན་མདའ གཱ གམས མིལཛད་བའྱིར། ་ྱོ་ིར་ཞྲ་ཞ་ དམང སྟོབས མེད ས་མི གང ༢ 


ཿ ཧྟེང་པའོ། །ཞེས་ 
ངང དྲ་རོས་བྐོ་ཚྔམས་ངྲད་༢ཆེས་བོིའ་་ ཅིནདནི་མངོནཿམསི་ཆེདམལ་བའཇུམ་པའྱི་འ་ ར་ཊ 


ཉརོཊ་ནམངོནྦཾསུ ཨུཚདེ་ ; 


















¿ བོ ྡོོབ་ོང་ སྙོངབྲ འཐོང ཡོནལ། ཆདམདེས་ དངོས་པོ པོ འིརང་པཞིནྱོཅིསླ་གབ་བ་ ལ་ད བེདབགང་ཡེན་པ་དོ་ཡང་ ནིབ ནིངང་ཤིནྱ་ཅིས་འཛོང་བུ་རསོངབ་ཡི་ནདོ། ཤེ ེྟར་དོགཉིས་རང་བཞིནྱསིསྟ་ཏོངབརསང་ ཡོབ ཉིནྱིཉིར་ཆོདམ་ ནེ ནི ས་ལོ 


བོའི་རབ་བཞིནད་འྲང་ དམིགས་བ་ ཞིག་གདནཊ་ཡེ་ དོ། བ་ལ ས་པ་ ས་ ཤིངཿྱ་བབ་ནྭ་ ཚིད་མདེས་དཔ་འོའི་པང་བཞིནདེ་ འགོག་བར་པད ་ བཡིན་ པས་ ན། ཆོདམདེས་དེའ་གོག་པ་མིའཐད་པ་ དེ་འ ས་ 
མས་ཅི བཤིན བས །ཞེས་ ི་ོ གྲུལ་པ་བྷའི་བྱང་བའི་ པའི་ངྲསེཁ་བ་ཡསྱ་ཧ་ཏོིདབདད་པར་བ་ཤད་པས་འུགས་མེད་པརབ་ཤད་པ་ཡིན་ཅྲིད། ཡོང་ ཞི 


སྭ ཡོད་དངུམེཿ བཟོད་འདས། །ཞེས་སོགས་གྲུངས་ད འིདོད་ནི་ བདི་བྱར་ དེའི་འྲབུལ་པལས། རོས་བམསཿདར་འཞིནྱ་ཡིས་སཱང་བྷི་དྲུ་མ་བ འི་དམབ་ ལ་ ཤིན ྲུནའིངཔོས་ ཟནས་བྟས་ གྱང་ ཞ་རེད་པའི་ཆུ་ན་ 
བསྡས། མོད འི སྨེ ༤ བའི་དོརཡིན་ བར་བ བིན ཡ། ཁྱེད་ ཆག།འས་ལེ་ི་ཡ་མེད་བདའདོད་པནཕས་ཅིས་ ནི་ ནི རཿའིནྱ་ཅིས་ རྩོང་བཉིདཔུལ་པི་འདོད་ད་ཞེའ ླ་བྲསན་ཁཱའ་དགདཔརསའགལ་བཡིན་བསྲ་བདད དགྲུའེདམ།ལསལེ་ནམ་། 


ཱཾ ག་རས འདེན མིཿངངོ། །ཅཱ་བ་འཇུག་ 











།འགྱ་སི་སཆོས་ཟམསང་ ི་ཨཾྱི་ཞས་མ་ོ་ས གསེན ཆུལ་དབང་འཇུག་འཕྲེལལས། རྱམཕན་ གངགྱིིར་ དཔོམཔཝསཿཔ 


















རོག ཆུ་བ འིད ན་མཐལ་ གི་ཱི་ང་གལཏེོླ་་བདཔ་བོད་བམནཔ་བཤིན དངོས་བམེད་བདླབ་བརང་ཞིནྱ་ཅིས་མེད་བྲས་ག༔ གྲོལ འབཏ་གད་ཅི་མདའ 
ཤེས ཟ་བ་ཡིན་བས་ད་ཏརྱེདཿགཡཟའ་བཅིྲ་ཟ།བ་འདི་དེ་ གས་པ ད་ན །ལེན་ དི ཡི་ན མཐའ གཉིས་ ཨུ་སྦབ་ འོ དང་དང གི གག ལ་བ ཐིབས 
ཅཐུམ་བལ་ད་བ་བཟམས་ཅ་ དད་གགས་ཆི་དདད། ། །དེབང་ཇྙིད་ད་ ད་འཕུགས་བྱ་ཚུས། ༥ ངི ཞེས་སྲོགས་རང་བ་བཞི་ར་བག་ དས་གསལ་ བོ ནམནངས་ཡོད་མེདཔས་བཏགས་ལོད༥དཔ་པདོ་པ ནས་མི དོད་པ་དང་ 
གཉིསསྱུ་ཐུ་བས་མི་གནོད་བར་འ་ཤདཔས་ཁུགས་མེདའི་ུང་བཞི།། དྷེ་ཆཱར་ གྱསངས་པའི་ །དབྲོསླ་གབ་པའྲི་ཛ་ས་ཡོད་ཁགས་པའི་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་བུ་ བིདྱཿཔ་པྲ་ན་མས་ལ་ གཡལྟང་ དངོས་པོ་ཡོད་པརྨ་ད་བ ཁིན་དོས་པོ་ 
¦ བང་སི་ངོའ གུབ་པརའེ་དོད་པ་ ལ་ །ག་བའི་མཐའ་གུབ་ དང་ ་ཡངྐགབཏེ་ ༦ གྱར་གན་བགསྭ་ར་དས་དྲནམས་ཁི་དོནད་བཞང མཅདལེགས རའ འདོད་བ་ ཆད་པའི་མབླས་འཡིན་བསམ་བརླ་ད་པཉིར། སྦ་སྲིས་ 
± ནྲ ཉིན་བ འཁྱནེས་ ཐའི་ཕགེས་ཁེདྱ་དུ་ ཡོདད་ཡེ དད་མེད་་ཞེས་སོགས་ཅང་ བྲ་ས་བཡིན་ ་བསྟན་བ་བདྲ་་ཁབལ་ རང་གྲིལུགས་མེད་བའི་ཁུང་སྱར་ཅེཊ་མིཔལ། འ་བཞིནྱོ་ིས་ ཡོད་ བདང་གཏན་མེད་པ་ལ་སོགས་ བའེ་ཉིལ་ལྣ 





























ཤིན་གསོ་ལ་པ་རཐོནཔམིནོས་ཆ ཁཱདཤངྦངཔ་བཞིའོ་ ཤཱ 
བའོ གིགས ར་རམ གསུལས་པ་འདདོག་དི་པང་ 






མཐར་ཤརྡེ་ཝཔའི་ ཤོགས་ཡུད་གྱའ་མཁར་ གཉིསསྤུས མབའྱིཔོོསྟ་རྩ་བ་ཡིན་པར་ ཡང་འ ངས་ུ་བཞི་ྱར་འི་ཡུྲ་དས་ 
ང ། ་བར་བདདཔ་དོན་བེད་ུསརེ་དི་ཆ 
ད་བ འིཡཐའ་གཏོས་ གེ་བ ཨཾ བསྔ ཨཱཧུ རར དུ རྫོགས པས་ན་ བདག ངོོིསྲ་གབབ་ པུ དང་གཞན ས་པ སྲི ཁ་མར 

ངེས་པ་ཁེན་རའགག་བརའུར་རོ། །ཞེས་ངགུས་མེདཔ་རྩད་མཆིནད ཨ་་ གས་པ 


པས་ས གང་གི ནལ་ དྱེ་བར་པྷ = 
ཟུའསབུས་པླས་ དའ་ལ་དྲ་ར་རྔ་མྲབ་དུབ ལྷན་པ །ཡེད་པར་མཐོང་ སས 
ཤེ ངགམཆིནཉིད་དམ། རང་བཞིན་ ཅིསྔ་བབ་བ ལ་དངོས་པ་བཞག་པ་༽ེིད ན་ཏོ ག་མིན - ་ ོ༣ྨའ༡འ ིསམ་པའ་ད དཔོས་བོཊ ྒེ ནའི ེ་ད་མའིལམ་སའྱ་ མེད་ལ་ དེ ཁྱ་འོགས་ཡེད་པར་ 




























ཅ་བ ་དོདང་དོནི། བད་འད་ཅིསབ་དཔས་བའྱིང་ ྫོགགིཡུང་ དྭགགྱབ་ ཤཱོ་མོགོསརིངམཛོན་ཅི་ཡ་འཚི་དཔས་ན། ཊངའིཙི་ཡང་སིའགོག་གོ་ །ཞེས་གྲསུངས་པ་ དའེདོན་ འི 
ཐྱིང་ང ས་མན ཟབབཞིན་ཅིས་ ཡོད་པརྨ་བོ་ ཐུའདུགས་པའི་ (འི་མདགདབདེའི་ འཛནྟཏ་སྭའི་ ུལྱ་འི་དདབ་ གྱ་ར་ལྱངསན། དའ རིཡུལ་ ་དམེད་བྱ་ངུམཚན་དུ་བས་ནབ་ ཡུལ་དམེ་དཔས་ན་མིའ་གོགཅིས་ མི 
གསུ འ་བ ཡད་ མུལནི་དགག་བླགོ་འདོགས་ཉིད་ ལྱ་ོ། ྫའོགས་བདནལ་པང། ཚོདཐོག་ དའིའཔལ་པར་འགོགྱབེད་ཁང་ཡོད་པམཡེན་ 
པསེཾེིཾིཾི ད་གསམེདཔནི་ ཙིར ཆའ ཅིསམིདཔ་ལྩང་འོ། །དྷ་ཝརདགཉིས་རང་གི་མཆནཏིད་འིསྨ་གུབ་པའི་དུ་གདྱྭ བ་དང་ བཤི་མངོནདེསྲ་བབ་པའི་ འགུག་། 

མ་ག་ཡང་ཡང་ བཟཟ་བནས་ དྭམ་པ་ འདི་ དཊྱང འདི་བཀག་པོ། །ཞེས་ དཔྡ་མ་ཁོད་ིས་ངལ་ རུཔ་བཏུང་བཞེས་གྲ་པས་པ་ཡི་ྱེ། དགོག་ཅ་ོའདགས་དངདྱརདགཉནཔོ་ དེ་ 
བ་རི ད་ཆ ཆོདྡ་མགལས། དཔརན་ ག་ སྤུལ་བ འིཡིལ་སོགས་པ་ མིསནྡི་པཱཿ ལ་པ པ འིདམགལ་སོདསཔའགོག་པ་ དང་། རྒུམ་ལིི་ ཁུ ལ་མ་ཁས་པའི་ སྱི་སངུ་ཡིས། ། སྒྱུ་མ འིདམག་ 


|)ཞམམསངའ་བདང་ཐག༩༡༤༤༤༡༡༡༡༩༡༡༡༤༡༤༡༡༡༤༡༤༡༨༥༡-----༤༤༨༨ ༡༡༡༨༡༦༨༩༤༡༡༡༤༨༤༤༤༧བལ་ཤར་༨༨༨༡༥༡༡༤༨༡༡༡༩༡༤ལ༥ར༧༡ལརཔོར་འཆདངོལའའ་ཡན༦མཐད་འཔའཁལཁཏ་གཞདཆ་ལ༢ར:. 




















-ལསངང་བཤག་བང༤པ་བ་༠༨༧༩༡ 











ོད མུན་དུཧུངཔ་རྩ་འབ་ ྲངགོཾ ར་ཛ་ི་སམྱཟུ་པ དོའྱིར རྩས་ འགདཔདངལ་ལབུད་ པགང་གིས་འབུས་བྱ་བེད་བར་ 


་པའྱེ་རུ་མཆནང་མངབཞི་ནྭ་བིས་མྲ་བུའ་པ་བཀོད་ “འ་ཡིན་ ཁྱ དེདལ།བས་ལ་ ནི་ཡངམེདདོ་ཤེས་ ཁས་ལེན་མེདཔ་ 


རརེི སར དངུས་པ་ལས། ཤུརིའི་བུས་རབ་འབོརལ་ འདྲི་ཀད་ ཆེས་པ་དངམ་ཆེས་པའི་ཆོས་གང་གིས་མ་ཧེས་ 


སྦྱའི་ལོབོ་བ་ཡངམ་འཐོབ་ལ་མྱམས་པའི་ཆོསིས། ་མྩ་ཉིས་པའི་ཆོསྦ་ཅི་འོའ་ བཡང་མ་འཐོབཅས་དེ་གཉིས་ཀས་ ེཚེསྦའིའའོབ་པ འཐོབ་པ་ 


ཅ་ རྲི དམེ་འན་བའྱའརྱོཡས་ སར་གངོདཿམྱི་མོད་ཆིག་ དས་པྷ་ཝར་ བབ་དབ་བན་ས་ཏགསའ་  དེ་གཏིས་ཡོད་མདྱའི་འོན 


མཛོན་ཏོ་གས་པ མདོད 


རི་ག མཛནཔརཏ་དག་པ་ལོད་པ་ མམན་ན། །ཞེས་དངཐོབཔད ཏོགས དེ་ གཉིས་པོ་ ཡང་ བཅིན བ་ཏད་ ཅོམ་ མུའི 





~ --པ༨༧༠༠༤ --- . ༦ # 
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ཅུ་བ་ལ་ “ དམུ་འབའི་ ཅནྩུསཔ་ཤ གངལ་ཡདོ་བཇྷི་ཌ་བ་བདིན་ ་མཐོང་ 
; ཕྲ ི་ོ 












ཀདྲས་ནྲོ་འོད་ལ་པར་བཀོག་པའྱིདོཉོདྦོང་རངགོ་ཚོག་ལའང་ ྩོདློད ཐལ་བ མགོ་ མྱརངས་པར་ ཉེན་པ་ན མི་རིགས་སོ་ས་ཤེས་བར་བའོ། །ཞེས་ ཅིནོལ་ར་ རབཟ་པའོབཀྐོག་ོའརིགོསཔ་ཀོའི་ 
ཉ་ མ་བྱས ཡིག་ག པའི ི་བདོི་ཏར་ ངོ་འ ལོ ྲས་སོ། །ེཅོ་ཛཾ་བྲཾལུགྲས་ཡོདྩ༡ངར་ ཨགས ཊ་པའྱི་ཡོགསྭ་ཉརམིནྩ་ཚུལ་གསལ་བརབ་ཤད་པནི། གཞན་ཡངྱ་ཧཱ་འབུག་ 
] མང་བཞི་ྱའི་སྲ་གབ་བརའ་དོད་ཐ་ འིགོལ་བདེ་ ལྱ་རུང་ ༢ རིས་དང ནས་སམ། མ་ཐྲད་པར་ རཔགི་ འབབསུབུ་བྱ་སེད པརྱེད་ ཅེས་བཏག་དྲ་བསནས་ པར་ བཀག་པའི་སྙོན དེ་ རང་གིུགས་ལུའ་འཇུག་ 
རླ འལ ལྱིར་མཆོན་ ཡངོ་ལབགསལ་རང་བཤིན་ལེད་པར་འདོདཔ་དེ སི ོངབ་ཡིནྱའི་ འབལ་ རབྱ་སགས་ཡད སྭཱ་མཱ་བང་ བསནས་བྱནོེ་ ཐོཔཔམིནཏེ། འཇུགའྲ་གའ་ལས། །ོང དྱ་ཉིག་ །བྭསླ་བངས་བྷཝུད། ་ 
ན་རི་ཙཱཅུར་ ཁུར་ཞེན། ཛྷཱཿརིན་ གང་སི་ ཡི་རུདཔ་བཱསཅུ འ་ དག་ ། གཉིས་ཆར་ཡྲངནི་ རབབདིདྱས་མེད་ཿང་ང་བཞིནྱིས་མདཔརྨ་དངངའི་ སུ་ཡ་དངུ་འྲད་ བའྱིའ་མཆོན་ དཔྱི བ་ནྱི ཉབཞེད་ 
ཕག་ཡ་ཁིན་པ། །བདག་ ཙཤཤི་ལོགས་ ཡ་མོས།ད་ཅཅསགསསའི་ སྱོནཡུའི་འཕྱར་ བརམ་ཟད་ འཇིགཉེན ལྭ་ཐགས་ པ་ཡི་ རུ སཅི་ དངོས་བློནམས་ཁང་ཨ་ཧཏདསམ་དྱ་་དཔར་ ཡོདོ་ པིད ཞག་པས་ཆོད་ ཕྲ 





1. -. ¡1 2 2 2 2 2 1 12:42:4༦ - 4 (9༦ 















ཡྱིད དགོའོ། པ་ ད་བསན དྲལ་ ནྲིཟདམྲ་དྲ་ 

ས་ས་ས དེའི་དབང་གི ཐས་ བྱངུན་པའི་དོནཿནྡ བྱ་སེད་པ རྩ་པས་པ་ ཉིདྲ་ཅིས་ནྭ་བཱ་མ 
དུ།ྱད་ཡོདཔར་ དམིགས་པ་ ཏེ་མཐོངབ འི་ ལྷིས་ཤུད་ལ་སོགས་པ་ ཟླིད་དབ། དོ 

བསམ་ གི་ཏུག་ དུམེ དད་བྷ་ཉིད་དེ། གས་པས པོ དྲིའི 












རྐ ད དོན་བ ཐབརང་གྷདིའྱའི་མེདངམ་བཏགས་པར་ཡོད་བའི་བཅུན་བ་ མུ་ཨྭ་ཅཱ་བུར་ རུང་དིས་ འདོད་པ་ དེ དེ་ གྲསུ་པས་ པ་ཡན་ པས་ ཛུཾཡ་ རེ། པརྱ་པས་ ནས་དབུ་མའྲ་ལུགྲསྐྱ་དན་བར་བྲལ་བ་ 
འཇོག པའྩུཅགས་ པའི ུཅིགས་ ཤེས་བརྡ་ཡིས་ ཤི ངེ ནིམ་པ ན་པ ར་དང སདཔ ག་གྱ མཛི བམ་ ཏུང་གེ་ཁུརཤེས། པུས གས དྲང 1 

, ། པ་གཅིག་ཡུའི་འཛཆིག་མངནུལནི། ཨཱི་ སྱིར་ རྩལ་བའི་  གོནྱི་གྱསཔརབ་དང་དབུམའི་བྱཅ་ན བཅོ་སྤ་ར་ལ་སནྭ་བཱ་ དོན་ འ འདིནི་ལདི་ཁུར་ཡིནལ་འདྲིནི་འདྲི་ཆུ་རམིནནོ་འདི་དང་འདི་ འྲ་པདི་ ལིདདའདིད་པའད་ འྲ་བན་ ¦, 
༣ པ་དདས་མཐའ་མ་ཞི་དགྲངས་ ལིད དུས དམར་བོ དོར་བ རར དི འང་ གདང་འདིདཔ ཏི འ་ི་ 
ཱ མི་དགོན་བ་ དྷེལ་མ་ཡིན་ བར་བླ་མབ་དགེས་ ་ན ནྭ་ ཡུན རའ་ ད་ངོ། དྲ ཁུས་ལེདནོ། ༥༣ དདད་ (སྐ གྲའུ དཔོ།བ།ད བོནནཱ་མ་པར་འཆད་པ ལིཆོ་ ན་ དེནི ཿ 
ཁྱས སམ ི་ོ པོ ནས རི་མང ན་བྱང བཅ མྱི་པརྱབ་བྱི་ཡའ། །གཔཏི་ ཅན པ་ལས 














42 སྨ བདད ས་པ་ནམས་ལ་ འདོད་ཅེས་པ་དང་ཁྲསླ་བངས་ཞེས་པ་དང་དམ་བཅའ་བཞེས་པའི་ པཁི་རི་གྲཱ་ཁུད་བརབ་ སྩྱརའ་ དཤོས་ གཞིག ཞའང་ ཇིགྱ་ཡད་བརབདའྲད ་མ་ 
| །ལོག་པ་ཅསྱ་ཙི ༠ འགོད་ ¡ཉྟི་སོསོ་བཏ་ཤས་མིང་གོ་འདོག་བཟམ་འདས།་ 













༼ང ནི་མྭ་བངས་པར། །དབུམ་པ་ ་དད་ང་ག། དོནགངཡད་ 


པར་བུ ཐུའི་འགོག་པ་བཞེད། །ཅེས་དང། བྱེས ཤུ གངངག་ 


༦༨ 


འཆད་པར་མི་ངད་དོ། །ཞེས་དང་། ་ིགས་བླ་བགྱད་བ་ལྲསྱ་གང་། དངོས་བོ་ ཝར་ བུང་བ་ ཅྱིས་ རི ཅིརའགགས་ བ ཉིད ལ། ། 
པ་བྟགསུ་པ ལུ ཛས དེ་བཞིན་ སསྱས་ལབོགས་འི ་དམ་བྷན་མཁྦ་འིུང་། ༽ྱམ་མ།གཅས་ རྒུ ལི་་ལས་སལཔའི་ད་བཀ་ནསདབད་ བྲས་ 


དུ་གསུངས་ཏེ། ཙོད་བུག་ལས། འཇིགྷ་དཱི་ ཐ་བུད་ 


༈ཆུལ་ ཇྷི་ཌཱ་ར་ ད་ངོ་ 


¬ 


ུ་ི་ག་བ་ དེཟ་བད་པཿདཔའ་སོགས་ཚོགསཔ་ལས་་ངངཔའི་བྱར་ན་པརངདེདིན་ིས་མེ་དམང་གཏནམེདཔ་མིན་པ་ ཏ་བུ་པན། ] 


ཡང་དག་ པ་རབབཞེན་ཡིས་་བུཿ་པ་ མ་ཡིན་ ཞིང་ །བདག་ཅནས་བཅཏོམ་ ་མེན་པརྭ། འདོད་པ དབ ` ངེ རཿ ་བདནཡ་ས་་ རང་དབང་ ་མི་ལྭ་བོག  ོྷྟངནི་དཔའ་དིུ་འཕོའོ། །ཅེས་དྲང་། འཇིགཏེན་ལྭས་ལ མ་པར་ད རེ 
༅ལས་ཙང་། དས་པ ༩ གངདགྱར་ལས་བུང་བནམས། པས ནི། ་ དམེད་པའནི། བྱང ལདོ་པ་མིན་ས། ༽དམེ་ གཟུགས་བན་ དེ་སོགས དམབ 


= 


ནས་ཉིདདང་མཆུངས་། ། 















ཁ །གསལ་བརྡ་ རུམན་ཅི་ཕྱོ་བིརམི་ལདོད། ེས་དང་ ཚོར་བར་བ་ ཤོབ མདབར་ཁོངས་དཉོད་མད་ ཇི རརར 
ཚོར་བཀལ་འབག་་། །ཡོདཔ་ གཿ ནས་ ་མེད་ ཐྟོང་པར་ གི མས་ས ལོདྱས་བཞེད་ དོ རྭ །ཅེས་དང་། ལསགོའི་ རེ ཞི མེདཔ་བོ་དང་ ཤེ་ ཅྱེད་པོ་འྱྱ་བས་པའི་ ལྷག 
ཤྩོས་པ་ཇུ་ནཉིད་དུ། །ཟ 


| བོདབར་ནི་ །ོན་མཉཡེད་ ཁ་སབ ཊབལས་དྱ་ཧན་ཡོསམོགས་པ་དདག་རངདབང་ཤིས་ཡིད་ལར་བནྦ་རཾ། གཉིག་གིས་བགལ་ བྷ་བ 
༈ ༈ཡངཆུ་ མ་ཞིག ་བརྡ་པརྩཡོ་ར་བྲས་དེ།འར་གནས་བདེ་ སྲ ཐ་མ ཡིན་ནོ་ འན ན་འབུསབུ་འབུཿ 
















[£ དང་གབའབུང་བ འི། །དོ དེ་ད ཏོན་ཨཁྱངས་ ཞི ལ 





] ཧཾ དུང་༔ རེ་ཤིག་ དཔེངགག་པའོརཿཔནིཔ་ཞིན་ཅིས་ཞིག་ གསྦྱར་མད་ པའྱི་རུ་ལས་ཁང་། ༈འབུས་བུ་འབུང་བར་ལི་རིགས་ལ ¦ 
[ ངྙི་པར་ཡུདྷ་ཱཔན་དབན་བྱརནཔ་མི་ཁམ་ ` ི་ ར་ཤ །འུད་བའི་སྩེ་བ་ དང ཞི་མ་ཡེད་འིས་སྱངས་ ཁྱོདཉིད་ཙིས་ བཞེད་ དོ། །ེས་དང་། ཆྩ་ཏོ་ཚོགས་པལ་ཏེན་ཅིང་ དེདང་ རོལ ཟླ ་ 
གགང་སོ། ཤྣཞྲངུགའ་ཕྲེལ་ལས་ཀྱང་། ནྒོན་ྣམབར་དྱོད་ པའི་ མཁས་བདག་གིས་༩ནང་ལེ་རྡམ་པར་ཤགཔའི་དམའི ་ 


པོས ༡ ཀང ༧ ༡༤ ༡གཀ༡འསྐགསྐམཁ ། ༥༩༢༤ འ༅། ` ' (༡) །༤༨ སགཁང་ ༡༨༡༡ ༦ ~~ ` ` འཇུང་་ 
༡༨༩༡ "༨༢ @མ༩༨༩༥༥༠༠༡༩༡༧༤་༽ 













| ®ྱི་ལེདབ་ སུམཡུགས་ འདིནི་ ནི འགཁབའསོ་དོས་པའི་ སྐོད 
ཙུམཆིན་ དེའྱི་ིར་རྩུ་ཉརོགས་བལ་ རེེན་ཅིང་ དེདང་ འ 
བཏེནནས་བཏགས་པ་ཅམད་ ཀུ ་ོགྱ་ས་་ 








འའམགཔས་ལསཌ། ༠ ༡༢༡༤༢༩༡༤༤༥༤༡ 
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། སྒྲིསྣང་ྲུབཔའི་རྟདདིནི། དེ་འདའྱི་ཉྭགས་དེ་ རརྱ་རཱངྱ་ཧྙིརགས༔ མཾ ཁྱེདྩཅིསྨ་མབྱདགང་གིས་ཅང་ བླ་མོ་གོ ཅུསེད་པའྱི་རིར་དོ་ དད་བ ནིདྲ་དུང་མང་ བྱོྱོྱསཆིར་ བར་བལྱ་ར་པོག་འདོརོ་ ནོབ་པོབ་རོ་མོ་རབོི་རོབོ་ཉྫ་་ ཁཿ 

གི་ས་ཅཅད་ གཉིས་པ་རང་གི་ལུགས་བཞག་པ་ ལམཆསྦྱ་ཐུརབ་དཔ་དངེས་བཤདདཔ་གིས་ལས། དངཔ་ ནི༽ ཆད སེེ རྭ མ་ང གལ་བགཏིས་དསྲ་བང འིར ས་ག 

ཏས་པ་དབཔའི་དོན་ིན་ི། གུམ བ་ག ཡསགོ་དངུ་གྱམདལཔགཉིསཞས་ཆད ཅནམ ཁྱིའི གྱིམ་གཉིས་འོག་འཆདལ་རྟགས་དང་པོཁ་སེ་། རངྱ་ཧི་ད་འོདྲཔ་ར་ཏ་རཔདབངམེ་གྲས་ལ་འཇུག་པའྱིཕིར་། འཚིམེད་ 

¡  མཛོད་ལྲས། རངྱརདཔཔདཔཔ་དག་འབང་དང་། །ཞེས་དང་ རླདི་གཙ་བྲོ་བབ་མཐའ་དང་། །ཐྲག་བཟགཔ་དཔ་ཡོངས་སུ་འགེབས་། །ཞེས་དབ་། ཤེས་བན་ལས་། རབ་དབངྱཔ་ས་མུ་དཔག་པའི་མཐུབ་འད་ྲ་རམབྲ་རམ་བ་ས་ང་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་བྟསནཔའི་དྩིདའང་གིས་ཤེས་སེགས་དཔ། ། 
[ ཏོང་ཅུན་ཁྲས་མངདཔའེས་པ་དགིའི༥སྱརུདད་དེན་འཅིག་ཡིནཔསྤྱ་བིནེཁོཡིས་ཁས་འཔས་པ་ལ་མ་འབྲིས་བརཆིརམས་མུལ་རཿབོསནསྤ་གསནུལར་ད་རདག།ཞས་བའི་ཚུལ་དོལ་པདཉིས་ཀའི་མཐུནྷ་མངད་བབ་ོཞེས་གཟུང་ ྱི་རི། རྩ་ུདམང་བླམ་གགགཟུ་འའ་ཡིཁིག་གསས་ ] 


¦, =£. ལོ. ཁསྨད། ༤ ` རཔ སེ སའ ། 
¡  འཔ༔ ཏོཞཀེཔ་འདིས་ཞས་བནས། དྭང་མ་ལྟེ་ཏ་གཟས་ལེན་བཞིནདུ་ཡང་པྱརཿཿི་པཱཿཔའིངག་བོད་ ཐགཔའིནཔ་དེནི་ཆེས་ཤིནྱ་།ཏེསཔ་དུམ་འཚོདས་ཅི་གནག་སུ་ཏོགས་བ་ེ་ཞེས་གསུངས་པར་ །གསུངས་པྷ་ཙང་། རྐབས་བདིང་དང་མ་ ཐལ་འྱསར་ བག་རངྱ་ཧཱད་པའི་ལུགས སུནངནས་རང་གི་ཡུགས 























༡༤ ༡༡༡༡ "སགཞསསར།ཁར་འ༦ ཆང ༡༠༨གཉ ` "༡༡༤༤ ༡༤༤༤ ༡༡༡ ༡༤ ༩ ༡༨༨༤༡༡༡༄ ༡༡) ༢༡༡༧༡༡༡༡༩༠༩༤༡ ༡༨༡༤ ༠༤༤༩༧༡༠མ༡༡༩ས༩༧༥༥༡༡༡༨༡ “° ~~ 











སང་ 


བི བད་ནོ་བཅོང་བརྩོངོའ་ མའིནཏི་ དབཛོཆོ་དཔཆབ་ཅོད་ ཁུད་པར་ པ་ དགོཔ ཱིཟཱ་བྱདཅིག ཆོགས་ འག བཅི་གཏོོས་དས་བླ་པབཔརྱའོ 


| ད་ིངནདིབླ་མ་བྱླ་ད་བེདདུམི་འཐད་ཅས་པའོ་། །ཏེ །དེའྱིར་མཆོན་ འདྷི་ཝ་ར་ ཡིནཉེ་ གཱལ་ཏེའྱབུང་ པབུ་ཆནཔ་བ གཞའ་བས་པ་ ལྲས་ གྲ་པའི་འྱུར་བལས་ རུར་པའྲི་ག་ ཚོས་ཅནད་ 
།བེཿ ༈འོན་ཏེ་ངེ ་དྷེ་ཉརལི་འིཛིན་པར་ ནམམཁའིམོན་ཏན་ མཿ འོསཅ་ནྲང་ འིང 

ངྱ་པྲ་གཔ ས་ སྲ་གངས་ཅནཡི་ན་ཚོན་གསལ་བེད་ཡལ་ སྨ་མི་རྟག་པར་དམ་ལངའབ ༩ ཚིང ་ནའང་བུས་པའྱིས་ ་ཚོབ་ཅནདུ་ ་འཛནན་ཚེབཅན་ དགཞན་ གྲུས ་གྲུསཁྱ་པེདབ་ ལྲ་པྲ་ཐ་བ་བ།།ལོནཏེ་ཝས་བསྔ་ཿངབྱབས་བརྡ་ཁར་ཡོད་བྱེ་དིས་ ་མངོན་པ་རགསལ་བར་ རུ 
བྱབ འི་སྒ་ཆོས་ཅ་ནདའཐུའབ། བ་ཡཡིན་ནྐདི་ ཚོ ཅོསཅན་ ངེ ཅྱེ་བགཔ་ ལང་ ཉིད ཉིད ལྔ རྦ་བབཔ་ཡེ་ནནོ། ཆས་ཅནྱི་ཁད་འདབ་ཟབནགོང་གི་ྲ་བབལུགས་ དེ་བཞིན་དུ བླམབྱ་པའི་ཚོད་དབངགས་ལ་སོགས་བལ་ཡང་ ང་ ཅི་རིགས་པརྩ་ཅཔ་རྩ་ཏེ་ བླབ་པ་བའི་ཚས། མ་འཇིག་པ པ 
ལམཏག་བདེཔ་ ཡང་གལ་ ་ཏེ་ རུན་ལོམམ་པའི་ཁདཔརྦ་མུཉ་་ཉིད་དཔོསཁོ་གཔ་འཛིག་པར་བཞག་པའི་དངམ་བའོྱི་ཆ་བས་དོན་གཞན་པའི་འིག༽ ཙཿ དཔོས་ལེདའྱི་ྱ་བངབ་ལ་བྷ་ཏོབ་བ་ གབཅས་པ། ཡི་ིགཔ་དེ་བི་ཆོར་སུ་བབ་འབ་ ' པེ་ན་ནནི་ ཛའི 





བའི་ཐྭ་ཏདྱ་མད་པར་ྱཧར་བོ། ིས་ལྟོཉིདོལོའ 
འཇོམནའི་ ཆེསཅས་ངལལལ་འོ་ ཊེ བྱེ་བྲག་པའི་ལུགས། ལ་མ་གྲུབ་ ་ 








ནནནི་ཁོསཅན་ དུརཔཉིདྲསཔྱངས་པ འིཕུགས་ ལྦ་བཱབ་པ་ཡེདནོ། རཱསངསྒྱ་རྲས་པ་དངྱ་བྲེ་བག་བ་གཉིས།ལྭ་ཁུད་པ་ཕ་ྱབ་བནམྲ་གུབ་གས་ ས་ དབཞནད་ ཅ་པབ་ ° 


_ །བཟླབྱའེཚེས་ ༩ རྲ་སཔསྱ་ཆུས་པརང་ལ་མྲ་བཟབ་ཡིནལ་། འན ཉི་དྷེ་ཏ་པཡི་འོནཔར་འཇིག་ ཆུ་ཧྱིམ་འབུངདོན་གཞན་ལ་བོང་པ་ ཆེདབའི་ འཛིགཔའེབླམབ་འི་ོས་ུ་འཐུང་ ཡིནནའེ་ དེ་ལྔའི་འཛིག་པ་ པ་དེ་ཡརོཔ་ 


ལ་མྲ་གཔ བྱི་སནཿནདུརཔ་ ཡི་ནནོ། །ཅུམཆོན་ དེའྱི ི་ཉར་ ས་སྦྱརཿ 
ལེན་ལ་དངེས་ྗེརམས་བདགྱ་ཡེ་མ ་མེདཔ་སེགས་བླ་མབ་པའྲི་གབས་ འདི་མང་སོསོཡིའདོད་ 


གཞན་ི་འདོདཔ་བཀོད་ བཀོ། །གཉིས་པ་དོན་ ཤད 





སེལད ཧྱཐག་བས་གསལ་བེདཔ་སེགས་ཨི་ངོརདམ་འཆའའ་སེགསྦྲི་ཞབས་ འདིར་ གཉིས་ཀལ་མཐུརྡ་རཔ་རཱ་བའི་ ཆོས་དཔ་ཆེས་ཅནྱའི་ 
མཞི་ ཡང ི་ོ དདོདཔྱ་འུན་མོང་མི་ནཔས་ཁུད་པརྦ་ ཡུས་པའེཚེས་དང་ཆོས་ཅན་ །ཁྱད་པར་ པ་ ངར་བལྲེ་ལ ལུགས་གཉིས 


་ྱུརམཞིན། ཞེས་ ཡལ་བཞིལས་དངརོ་ཚོསོཿན་མཐུདགུབ་དགེས་བནི། གཞནྱི་འདོད་འབཀོདཔ་གྱཞུང་ འདི་ཡི་ད འདྲི 


ནམ 
འིཡུགས་ ལ་མི་འླགབ་ལ། ཡང་ བརའནསླས་ས ན་ ནམམཁའི་ 
པདབལླ་མ་ཡི་ཏཱག་པར་དམ་འཆའ་བ་འིཆེ་ན་ཡང ངས་བའྲི་ཝ་ཞེས་ཨ་ 


༼༡༠༦༧༠༡གཏའ་ཁསསསསད་འསཤ་སང་ཁགསཔར༩ ༡༧༤༠ 


ས་ཆེར ཅ་ན་བྲ་ན་ ཨོས ཆི རྱེ ཧཱཱ་བྲག་པ 

















༤----- ---~- ------- ~ --~--¬ ¬ ~༤༅༥༡༧༡༦༡-༥༨-~ --༠༧ 











རྩ ཅའོ །ཧེ་ཅིང་ཁབུལཔེ 

_།ཨཱ་ནེ་ ཉས་་ ར་གསོ དཔྱ ྱིུགསུ་ཡིདེ་ལའའི་ཚོདམ་བྲབལ་པའི་ཡུལ་དའདབདི་ཤིན་ཏཱ་ལགལ་བསན་དངུམ་བདངདངོསྨ ཅསློམཱཔགཉིས་ཀའིམཐན་ཨ་བདྲ་ཟཊབའི་ཚོདཅནི་རིདང་། མ་བིན་པས་བྱ་དཔའི་ ཨྱི་ནཅི་ལེ་ག་ ལཛལ་ཤེས་ དང་ མིག་པས་དྭམད་པོའ 
2 ཊཱཿཧཱས་ལགོབ་ འིམཏམ་གཞག་གིདཁྐཉི་གཟིགས་པའི་ངའོ་དཉིས་ དག་ནི ཿཔཔའྱགུ་ཚལབནུན་ཐ་པསཔ་ྲིགདས་ལ་འི་ བ་དད་པ་ཡིནནེ། །དི་ ཀག ིས་བྱ་ཞནི།གེན་བླ་མངསབཀའ གནས་བབ དའྱི་ཡིར་ངུས་ 
ཧཱ གང་གིཚ་དང་རབརིབཅད་ཅི་མིག་ཤེས་ ྱིསྦ་སཤད་ལ་སགས་བ་ ཡད་བཟིན་པ་ལ་ཡོདཔཔ་ཡིནཔ རུརྱ་ཕི་ནི་ལག་རི། འུལཔའི་ིགཤེསསགས་ཅིས་གུུགས་སོགས་ཅི ས་ཡོདབམ་ལེ་ནབ་དཡབརགིམ་ཚཅིས་ཡདཔ་ཉིདངའཛེན་པ་ 
༣ ྟེས་བའིདུས་དེའི དེའིརིནི་ ཙནི་མངམཚོྱཡིས་མེད་བའིན་དྲུ་དང་ས་དོ་མིག་ཤེས་སོགས་ཅིསརངགི་མཚིདཅིས་ ཕོདབརྱཙུར་བའ་དོནཆ་བམོ་ ཆྲོ་ཚམ་ཡང་དམིགས་ ཤིང ཤིང་འ གས་འ འབར དྲུས ་གང་གི་ཚ་རབ་རིབ་ཅནམ་ཡིན་ པའདག་པའིགཟ རཾ དིཞེས་ | 
[£ /བསྡ་བསྐང་པར་གྲས་པ་ ཡདིནཔསདབག་བད་མི་འན་པ ལྟརྱི་ནཅི་མ་ལེག་པ ཡ་ཤེས་པམ་འྱུལ་བའཕགས་པའི་མ༡ལ་གཞག་ི་ ས་ཡངནས་པམ་པི་ནཔ་་ེ་བ་མཆན་ཅིན་ལེདཔཞིདྲཿཐམ་ཚན་ཅས་བཟབརྨའབི་གཟུགསའགས་ ་ཝོ་མི་ལྤ 
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.---- --- --..--༩-༠༤-- ---~ ༤༤----- 





ཿལ་ཤེས་བཅ་ཉིད་གཡལ་ མམ མཐང་ཇ་་བམ་བཟབམ མོ་བ བོ་ལ བའང ཨོའ་གགིདོམཔོའི་འདསཅམདབད་་ ཏོ འབ 








































གེ མ་ལོག་པར དིག པི འཕགས་པའི གནས་གདས་ ཅིལ དའི་ོཅིབོ་ ཤེསྱ་ཡིགརེཔའདནོ་བྱུན་པ་ ཡོད་པ་མ་ཡིནཔ་ དོ་ོས་རན། བཞི་གངཞིག་ དངངཔྱོའོ 
གས་ལགས་བབྱས། ང་པ ལ་སགྲས་པ་ སུཔ་ྐུན་ ཇོབ་པ་ པ་ བླ་ཛུནཔརྦ་གུབ་པ་ བོས ཆམ་ནད ངེའྱི་ཡིར་ ཡིག་སོདས་ཚེཡོཿ་ནྭདཱ་བ་ག་དེནདམ དུམ་པརྩཿབ་ཡེད་བབླགཔ་པའྐིརབསྔསུ་གཞི་ 
ངགམེད་བསན་ གཞི ཆོགཅན་ རྤ་བབ་པའྱེ་ཕོདྲས་ཅྱི་ཡོན དབྱས་བྱཔམེའ་པྱི་ཕོན་ དང་གཞི་ཆོས་ཅན་ མྲུ་ཐབ་བའི་གན་ཚིགས་ཅི་བྱོན་ཏ ཏེག༔ནཚོགས་ད་ཉིད་གང་ལྟ་ཁོས་ཏྱ་ཡོགས་ཆོས་མུ་སོང་བའི་གཞིེད་བསྟ་ཏསྔ་ཆུལ་མྲགཔ་པའྱི་བོན་དུལྱུང་ 

ཧཱཾ ཞི་ཆནད་ྱཅིས་ ཞོག་པ་འིཿབས་མེད་བཡེན་བཟ་ ནྩ་ལཅིས་ལན་གཟབ་འདྲི་ ནདོདད་མཐུན་པའི་ ལན་མཡིནབ་ཉིད་དོོ། །ཞེས་བའོ། །བཉིས་པདནོརཤད་པ་ལ་དནཿཤདཔ་དང་། ད་གྲ་དྱ་པརབ་དཏིས་ལབདང་ོསྔ་ལལས། དོ་ཡོད་པའི་ 
ྐ གས་ཅིས་གྱུགས་བདགྱིམེ་དཔརབྟཉན་པའི་འགལ་དཟིགས་ཅི་ཏགས་ཅ་ཆེངའྟཏཱ་ ནནི་དྷེན་ ༨དིན་གཟུཿ གཟུགསྱ་ྱི་ཧེེ་མཆེ མཆེཿདྲ་ནི་ཆོསཿྭཊ་ཐསནས་པའིཉི་བྱདཱ་ ་བདག་ཁསྦྱ་རི་བམེད་དྲེ་ཚུཞེས་བའདི་བླམ་་པོའི་གཏན་རོག་ ཕོད་པའྱི་ཉི་པ།ཞེས་བཀོདནས དེམ དྱ 
] །པགམ་བཅྱ་བའྱའིདན་ ཿམདུ་ནངུ་གསལ་བ་ ཟ་འིནཔ་ རྱསི་བཞི་། བྱི་བོར་འཡིན༔ ཁིགྷཊཀད་ི་ལ་མཆོན་ཏེར་ཤད་གཏོགས་་ཁྲས་བོར་ད་ ེའི ེ་འས་བ་ཤདཔར་ངའོ། །གཉིས་བཅོམ་ནྲ་མྲ་དེ་ྱ་ིབ 













` 4) 4442. 64 24 22) 2221. 24 9 ་ 









 ོིི ¦ ིྤསིས8ིར1ཚ ིསསས་་ལརིསས་ོ|ོ་ 
། [ིན་ངོསཅནསོགསསྱབ་ མྱནླ་མང་བ་དགོས་ཞེས་བཤད་འདེའི་ ཡན་ ཚིགགསལ་ ཨི་གཞུང་ དུགསུངས་པ་ དེདགགིས་ནི་རོག་ཅན གོབས་གཉིས་ཀབ་ ་མཐུནྷ་པང་དཱམི་བྲག་བལུགསྣ་ཛཱནལཾ། ་འེནད་ཉོད་པའྲརུལ་ དེ་ཡང་ཇི་ཉར་ཡེནྷ་ཏུམན་།  དེབ་ཆོས་ 


"༥ ཀ་ར ༧༧ ༤ ལོ ལེ༧པ༩ ཉིང འོབ་ཐཕན་ཀ་་ ` ་རཚོ་ཁེ་༦ེ་ ཚ"་འ༥་" ་ `༽ི༽`ི ན་ 


¡ །ཞམྱའུནྡྫད་པབ་ཡ་འ་ པཾ སམ་དང ཅུལ་དེས་ཚོསཿནདེའགཁྱལུགས་ངི་མུརའདོད་པའྲི་རུལ་དང་། ཆོས་ནདེའླད་བྲརགས་ལ་མི་འྲ་བབྱརུ་པ་ད ཁྱམས ག་ད་ དེཡ་དང་བོནི། གབས་ བདི་ིཾརགོལ་ ་གང་ འྭད་ཞིག་ དང་མཐུནྷ་བུང 
¡དྲུ་གྲ་བ ཐ་པའྲི་ཚོསཅན་དེ་ མིུག སི ཨམང་ ༨ ་གབསྱ་ཧེད་ནའའི་ དེ ནི་ཆིག་གསལ་ལས་གུང ངྲས་པའྱི་དབས་འདེ་དན་བང ་ྱི་རྒོལ་ ལ་བ༽དཅིངའེལྱཔེདཔ་ ༢སེ། ཅི ཁཀ 
| ཏདྱ་ཕ་ ཆོས་ཤུད་ང་མི་བྲལ རོབ་ནི་དངོས་བྱོད་མཐལ་དྷོན་དྲལ་བར་ པཔངོསནསྤ་བའབའི་ རང་བཞིན་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ རངགཞུན་ཅི་ཐེ་བ འཇེདབརིར་བ་དང་་ཉད་ དངོས་པ དེ་དབུ།ལ་རང་གི་མཆོན་ཉི་དཅིས་ ། 





། དུ་འ བཞི་དབད་པར་ོདཔའི་ རྩམམ་བངྱདདབ་གཉིཌ་ཀ་ ལེད ཡིན་ནོ ལོི་ོབ་དེངགསཡི་འིབ་འྱོ་བཅགསི་བདབཔའི་བཡན་ཞེནལང་། དྭམ་རྱ་ུད་བ་འངལ་ཞིནམེད་ རླར བཞེས་པ དབ་བ 










༥ ཀལ ` ༤ ང་བ་ལ ཀང་ཀློབགཞ་ས་ ༥༦ ༤ ༦ཀའ་ངུང་ཨ་་འང་ཁྒྲ་གས་གན་༥༡ སིང ཀས་ཁ་འགསས་སྐྱྐ། གསས ༥ ༡༡༡༡ ༡༠ ༡༠༠ ༨༤ ༧༤༡༠ ༥༦ ༦༤ ཀ་༤༡༡ ལང 








༡༩ - 
༡ | 
ཧྲ . 









~= ༽ 


ཞགས་གཞུགས་ཡག་གམས་མཇག་༧ག༡༧༠ བཀ གགམསསགསས།༠ག༡༤༡༦༠ཀ།་༡༧༧༧༡༡༦༡༠༠༧༧ ༨༡༡༠ 
༼ ༩ །ངབྷཉིདམདཔར་་མ་བ་ཞེས་ཕེ ་བར་ ད་ ཞིང་ངོའ་ ཉིདེད་པརྨ་པཱ་བ་ཞེས་པ་ནིདཐམ་པ་ཐམ་ཅདི་ཡིངགིས་ཐོ་དྱ་ཀུང་ཚིག་གསལ་སདས་ཆི་སྐབས ས་ འདིཔནོ་ཛོགཚོ་ གས་བརྒུང་ ཞིང་ཐྭྷ་ །ད་བླརོད་བདེ་ བའི རྱངུ་མང་བཞིན་མིདཔརྨ་ཨ་བ་ 
¡ ཞེས་བའིཆིང་ནི་ དབུམ་ ཐུལ་འྱུར་བ་ལགོ་བརྡ་བ་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པརྒྱས་བཞེས་བ འིཆིང་ནི་ དཅསབོརྨ་ས་ ངཔངྱ་རུདཔ་གཉིས་ཀ་ལ་ོ་འཁྱ་འངོ། །གུསམཔ་དངླམེདཛད་བམཔའྱ་འ ཤོ་པྱ་ཁདཔར་དར་འིངོད་ཟུམམྱྲ་དངམག།སུལ་ ་ 
2 | དེས་དེའྲདའེཆོས་ ༣ཿན་འཐཁ་ལུགས་རིི་ཙཱར་འདོད་ཞེན་དེ་ཡངྒ་ཀབས་འདིར་རངྱ་དདབ་སོགསདེ་དག་གིས་ ༥་ གྱབུ། གས་ཀ་ཆི་མཆེདཆོང་ཅནྲད་བཞུང་པ་དེ་འཐཁ་ ང ད་འོད་ ཡུགསནི་ དྱི་ུགཟགསཨྱིཡིམཆེད་ ངེ དེ་ ཁོང ཁོརལ་ འཇི ཛིན་པའིམིག་གི་ཤེས་ བར་ཧུར་པའི་། 
ཧཱཿ མངོནཨུམ་ཆ་དམས་འགུབ་ང་གོས་ལ། འབབ་དགོས་པ་ དེཡངམ་འཁུལ་བར་ མདོནཿམ་ དེ་དག་ཤིས་མྲ་བཟན་ མངོད་ཅུམ་དདག་ དྲོན་ གཟུགསསགས་ བླ་མབ་པའི་མངོན་སུམ་ ཚདམཉིད་ དུ བཞག མི་རྱ་ངབས་ ནམངེནསམ་དད་ཅུགས་སོགས་ལ་ མ་། 
འྭབུལ་བ་དགེས་ས། །སྐར་ཙའིམིག་ཤེས་སོགས་ན་ུམ་ ཏོག་མེད་ནངས མི་ཁྲབལ་བར་འགགུཔ་ ལ་ནི་ རབྱརདཔདཔདངོསླ་བལ་ དེ་དག་གི་ཡུགས་ལ ཉེདམེདདཔ་ཉིད་ུལ་གལ་མ་འབུལ་བརསོངས ཁི་ཡུལ་ དེའི་རང་གིཿ་ཆོནཉིདྱ་འིསྦ་གྲབ་པད་ 
ཏགམིདདེལ་ སྣང་ཞིང་ གླ ཨང་བྷ་ཝརྷ དོན་ཡང ཡོདཔ་ཞིག་ ཿམ་ངས་བརྙ་ལྟས་ས།།ཞྲི་ཿམས་ཁ་པ་བོ་ནམ་ག་པའི་པ་ུ་ཁ་ུ་ ུཔནི།བ་འན་ོསཅནག་འྲཝལ་བྱུར་བ་རབ་ལགས་ལ་ི་འ ཅུར་ཆུལ་ཇྷི་ཕར་མིནཞེ་ནད་ཡངངོ་ནམུམ་ཡི་ཆོངམ་འེ་དགྲཡུལྱ་ཡི་རངི་ 





ཀས 





%% 













ྒ ཅིར ཟླཉབ་ལ་མ་ཁྱུའལ་བ་དགོས་པ་ དྷེ་ལཱར་ ཡིན་ ནྭ་བྲི་ནོལ་ ༢ རྭྱ་དད་བཟནཆདྱ་ི་ཡུགས་ ལ་ཚདམ་ཇི་འད་བ་ཞིག་གིས་ཆོས་ཅན་ གཟུགས་སེགུས་མ་འྲཁལ་པར་ ཟླ གླུ བརའོག་ པའི་ཚོད་མ་དེ་ འདད ནི་ཝ་ཆོལ་ དྲང་་ཐལ་འགུར་བའེཕུགས་ལ་།༈ 


བཞུགྱང་ སི་མུངསྟེ་ དེའྱིརུ་མཆོནནི་ ཆོས་གཔ་བའང་རཔའི་མཆནཉིདྱ་ཧེསྲ་གུབ་བའི་ང་བྲོབསད་དྲུའང་མེད་པས་ ནར་གི་མཆནི་ ཉད ཨྱསླ་གུབ་བའི་ངོ་ལོ ༩དེ་ འྲ་ སླ སབྱ་ེདྱཅིཆོད་མ་ ་ གཏུནནས་ མེད་པའི་ཕིར་རོ་སམ་ ངུ་སློབ་ དཔེནོ་ ཟླ་བ་གྲགས་པ་ 
འདས་དགོངས་ནས་ཐོག་ག་ཤིས་ རངྒྱ་རུངད་འགོག་པ་ཡེ་ནནྲོ། ཏང་བ་ཆེསཅནས་གས་དོལ་བ་གཉིད་ལ་མྱའན་སུབ་ཡོད་ཁང་པྱྱར་དམེད་ཆུལ་ནི། རངྱསུད་འགོག་པ་ འེཡང་ དོ ནོལ་བ་ ཕ་རོལ་པོ འི་རུུད་ ལ་དངོས་པློརཱ་མས་རངའཤིན་ ཨེད་པརྟ་ཏོགས་པའི་ 
།ངུ་བ་གསུ་རདུ་ ཞསཔབདིནྡི་ལས་བྱསརབ་ཏུསགངས་ལབམྱནྲ ཡི་འདོདགཡེགས་པས་དེ་གསར། བྱེད་པར བ པ ལེ་ཁི་མནཱ་ལགའཱ་བ་ུཿ ངརྒྱོད་ ཅི་ག དཅོགས་ ་དགྲོས་ ་ཞེས་རངྱརད་པ་སོགས་ཁིས་སས་ ༩ ་པ་ དེ་ འགོག་པའི་ཆུལ་ རྐབས་འདིར་ འཆད་པ་ 
ཡིཅི་ རི་ལི ཞིགམེ་་ཚི་པརདོཔ་བབདག་བ་ཏོ ) །འགྱུ་རབ་ ྱི་ཉིདཔརམཟད་ངི་ཝུ་པ གུཁ་ལ་ཡང་བལེ་ལྱགམབ་ནང་ལྙན་ཛུནཚོུལ་གསུམ་ ་ 
རེ འཇོས དོངདོས་ཱའི་དམ་འ་ འདོརནས་དྭེ་ཐུང་ 






















 ཕར་དའི་རདོ་ཀམཔ་་བིགམབ་དསྲ་བ་ ཏཾ 











འ་ མང འཆའ་མ་ངོ་འོ་འཆོངལ 

















༠༡ 


རཾ ཾིཾིཤཾིཾཾིེ་ཾོཾྣས་་་་་བ་ལ་ཁ་ཁ་ཁས་བོ་ 
ཅོ་ཧོ་ོལ་ཡངདགྱ་བ་རོབདང་། ཉེ ོོ་ར་ོལ་དོའབློ་དཔ་སལ་གསུམ་མངདགྱ་་ོབཉས་ུསམཉམཔའི་ཆོདང་། སོས་སོ ཆིག་དུས་ལརས།ཅེས་ཀུཾ 
ཡ་དག་ནི་གཞནྷ་བི་དམ་བཅའབ་འགོག་པའི་ཁྲབས་བུཅན་ཡེ་ནབའྱི་པར་དོ །ཞེས་བནས་རབལ་གགས་པའི་བསྔ་དབག་པ་བའགལ་བཡི་ནོ། །ཞེས་པ་དེ་ལྲ་བུར་བརྡི་རེ་སྔས་དཔག།བཅ་ བས་ང ལ་བརྩ་ ད་པ་ཡེ་ནནོ། ཀཾ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་། སྟེག ངོ | 
དངགཞན་པདས་ཀི་ཏགས་གསུང་བའྲི་ཕིར་། ཆུ་རྟགས་གཉིས་པྲ་པརྟཉེ། རརཅ་རུདཾའིདོན་མངས་ནསྦ་ཟབ་ལ་ལ་པེདཔར་བཤད་ཟིན་པའྱི་པརྟཏ། ཚིག་གསལ་ལས་ཁོ་རོཿགནིཕངྱདྲིརསས་པག་པམ་མཏ། ེསདཔཤས་བ་སནེ་ལས། ད་ནི་སུན་འིན་འའི་ལན་ལྟཁ་པ། 
ངམ་འད ྱམས་ཞེས་ལནས། དེལ་འདི་ འདི་ལ ཅདཔའི་དོནནི་བོརའས་མས་པའི་མན་འཅིནཔའི་ལནཏབཔ་དང་། བདབདངས་སུདབག་ཁ་ནཱམཐོ་བ་མེད་བ་བྟ ནཔའི་མའས་འྔད་ཤསྣ་དམས་ལ་ངོབོ་ཉིདམེད་པ་ཉིདྱད་བྷས་ནཔ་ཡིནནོ། ༈ཞེས་གསུཿས་པའི་ | 
ད་ བྱ་ཀྲུརཇོབ་ པའི་དོན་འགའ་ཞིགྷ་ཏོགས་པའི་ཇེས་དབག་བྱ་ཧེད་ བརཅེད་ པའི་ཡན་ལ་གྱཧཱ་ངྱ་ཧཱད་ གི་གཏནཛོགས་ དགོས་མི་དགོས་ ཉིམན་ཤིནྱཿམི་དགོས་ཏེཧོང་ཅུད ། 

འེ་བའི་ཐོ། ཡ་ག ཉིས་ཅིས་ཐྭ རྣམ་གཞག་འ གའཞིག་གཏནལ་འབའ་པའྲི་ལོན་བུནང་འནྱརནབཀོད་པའི་ག །ཏདྲ་རཾ་སབ་ལ་ཆོས་ནརཱཾལ་གསུམ་དོལ་བ་གཉིས་ཀའིལུགས་ལ་མཐུན་སྣདདྱུ་བུབྱ་ཀང་བདྱ་ཧུད་ 
=~ = 5༡༧༨ ༧༩ས༡མསས་པབསགམརསསམསའསམསདེྐཀསས་འཇས་འསམཔ་ལ་འམ་སའམམསའརལལལབཁམ༤ངསའཇང་ཁངས་འསངས་འཛ་པབའ།།༤༨༨༡༩༨༥༨༨༨༧༦༧༩ར----༨༨༨༨༤༤༤༩༤༤༤༦༦༤༧༤༢༡༤༤༤༤༩-༡༨-) 


ཅེ 













ཆོས་ །དོན་དམ་པརྩ་སེ་བམད་པ་དེཉིད་ 
( ཆོས་ཅན་ ན་ངི་འྲད་བ་ 
ྲི་ཆོས་ 






་དོནལདསྔ་དག་ཅནྱ་ཡིས་ ཁ་བ 


¬=. 





རོ ཡིནནོ་ཞེས་ གུངས་བའྱི་ཕིར་ཤེས་རེ་ ྱེད་སོགས་ ཀྱི་དཔྱད་པ་ ཅུན 
བཤད་ད། འདི་པ་བྱང་གསུམ་ལས་དང་པོཊ ལྟོཏཱནཆོས་ཅནདེ་ཁོན་པཉམས་བར་ཁསྤ་བང་འད་ཐལ་བི་འདི ཊལ་ཐོགམརྦ་སེལ་ བདཔནལེགུས་ སྲ་པན་འྱའདྱ་ཅིསཛྙི་ཝ་ར་ཁས་དབས་པའྲི་ར རི ཇི གངི་ངོ་ཞེ ཁས་བངས ད་དགས་པའི་ ༤ འདིང 
ཧི གོ པབ སཾ ུཐཔ་ཉམས་པརྡ་བུར་བུ་ཅེ་ དེཁོནར་ མཱ མླ་བུབང = རཱེབ་དོན་  ལེགསྐ་ཝནའེང་འདེས་ཕང་ ཧཉིདྱ་ཀཱིས་ཁས་བབས་པ་ ཁོ ཁོན" 
།བླ་སདབའི་ དཔངགིས་༠་རིཿ ་ལོག་ འཁུལ་པར་སངབའི་ཤེས་པ་ ཙམ་ཆིས་བདགགི་དངོས་པོ་ ཉ་ག 


ད་བ་ ཞིག་ ད་ཁོནར་མྲ་བྲ་བབར་ཁས་བབས་ གཱ་མ་ དུདོགས་ན་ དོགས་བ་དེ་སེལ་བའི་ལནནི་འདྲི་ཁར་ རཱི 
ཡིན་སྟི་། སངསར་གས་བླམདའ ཤིས་ག ཤེས གི 
' རྟི་ཌ་ར་ཡིནའེ་ནདའི་ལན་ ན་ འདི་པན དོད་དམ་པ་རྩ་པེ་བ་ང་ 


ཡོའ་ རིམཅིས་ སྦྱམཨཾས་ གོང ག་ཐ བའི དའི་ཏེངནས་ 
= དོ་དེའི་ དོནནི་ 
འཆདདོ་དེའི་ དོན་ནི་བླམ་བྱ་བའི་ 





ཡོར ོལ་ རྩོན ཁ་གོཤདཾ སའི་དྭ་འྲའིབྟས་ནུུལ་ ༤ ེ་ ཆིག་གསལ་ཆི་ ག 


ནི ཁྱས་བདེ་ ལ་བླ་མཿ 
ཨོ འི་ཤེས་བཅོམ སྤ་བབཔི་དོད་ གྱགས ཐ་ལ་སགས་པཆོས་ཅན་འཁཞག་བདེ་ཡིན་ ནོ །གཉིས་པ་ཁས་བང་བར་སོང་ཙུལི་འོན་། 
ན། གུབུགས་སོགས་འྱབུལ་ཤེས་ཅིཉིདཏོད་ དེ་དག གཞི་བ རེ 


ཉིད་མ 





ས་བ་ལ་སེགས་པའི་ཐ 
ཐིཿ 


རྟ 











- །བྱའིཆོསསུ་བརྟེན་ ཉུན་ བརུའད་བ ཁྱིན་མཆོན་ པོཨསྟསི། བིར ཝིད ནཇོསཿནཔོདཁོན་མབ་པར་ཁསླ་འབས་འདསོང་ོདཉརཁས་བླའསབསངའ་ཡིན་ ཏི ་ཆོསཅནགུགས་སོགས་དདག་ དེ་ཁོ་ནར་ རམ 
ཐོང རླགབ་བའི་ཡོས་ཅན་དལ་ བཏེན་པ་ ཤིནྩང་ འགལ་བའྱི་ཡིརརོ། མོ ཀགསུམ་པ་འཁུལ་མ་འབུལ་མྱིརེདདོན་འགལ་ངེདི། ' རྙི་ལ་ར་ཁསླ་དངས་བསྱ་སོན ུ་བོནི་ཁུབུར་འྱགར་བའྲེ་ཚུལ་ནིདེ་ལྭ་མུང་དཔོནལེགསྔ་ལ་ 
| བན ཊཱུ མིས གྱུགས་སགས་དེཁོནངྤྲོརཔ་ ངེ དྷེལུ་ར་ཁས་ལེན་མདྦ་མོད་ ཁསྤ་ངས་པ་ དེས་ཕྱེན་ ཅི་མའྱུརྷ་ཉམ་ དུ་ ུདོགསནས་འདི་ ནཱ། དེའི་འནནིདིེཝ་བཁས་བླངས་ནྱ་སོན་འདི་པའྱསར་ཏེའདྷི་ཉ་ར་ 





ཿའི་ཆོས་དོན །དོན་དམཔརྱཾཧེ་བམེད་ དབ་ འེ དོན་ 


དེ་ཁོནརམ་ བ་ང 
ང་མཡིན་པའི་ ཟུཿ སཱ་ལ་སཿ ས་པ་དེ ་གགཿ ནི་ རང་བ ིས་མདབིན་ཏུ་རཔད་ི་ནྱ་ཡསྤ་བབ་པརྨ་ད་བ་བའི་བྱརན་པ་ཁོ་ན་ཡི ཨིནཔབྱི་རུ་ནཚོ་ ིས་ མ་འཁྲུལ་བའི །ངཡ་་ འཕགས་པའི་མྙའ གི་བོརྷསཱང་བའི་གེནས་ དེ། པའིེདོ་ ཟོ ཀག 
གྲས་པ་དད་གན་ ཅྫུན་བ་ཁན་ ཅན །བའེ་ཤེས་ གས་པའམཉམ་གཞག་ ༠ ཆེད་བའི་ 


་ རྱིན་ལོག་ཡུལ་ བྱ་ཆུན་པ་ ཙམཞིག། འཛིན་པའྲིཔ། དཔའི་ཤེས་པ་ ཅས སྣ་དད་པའིནཔས བྷ་ག དཔའི ཤྲེས་བ། ་དེ་ད་གྱ་ཀུང 


བེ འེར ག་འ ༠༡༡ རོ རོ" རེ 
སང འཕགས་པའི་མཉམ་ག, ཙིས་ ༨ུལ་བས་རྐེད་པའི་དོན། ཏེ དཁཏིའིམཁཞིནགཔ་ཡིནཔ༣འྱ་བབརཤེས་ལ་མི་དང་ལ།་ འཁྲུལ་ཤེས་ལ་སྣང་བའེ་ ནེ བྱ་པའི་ དོན་ འབགས་པའིམཉམ་གཞག་ མ་འཁྲལ་བའི་ཤེས་ པ་མཉམ་པར་ 


།པས་བླས་པའི་འཁུལ་བ་ ཁོན་ ཡིནནོ། ། ཞིང གཉིསའག་ི།ྱ 
















`} འཞབ་བའི་ངོནྱ་དངབ་མི་ན་པས་ མཉམ་པར་འཞུག་པའི་ངོར་ རྟེདབམ་མིཏཏེ་ མ་ཕིག་བས་བླབད་འའི་ ཧྱིི་ལོགོ་བྲབུལ་ཤེས་ ཐྭ་ཉད་བ་དེ་ དང་མ་གབས་མབྱལ་དཔའི་ རེ ཤཱིནམ་ལག་བམ་བླ་ཁུལ་བའེ་ཤྲེག་པ་འ འཕགས་བའི་མཉམ་གཞག་དེ་ གཉིས་ཡོད སང་ 
རང་གྱི་ཡུལ་ མིཕྱཐདབས་ གནྩྱརཱཾནྲ་པངས་བའི་ འགལཔ་ཡིནགིངདྱེ་ཕར་འགལ་བའི་ ཧ་ན རང་ཡུལ་ སོས ལ་འཇུག་བ་ དྷ འི་ ཡུལ་ཅན་ ཐ་དདུབ་ ཁོན་ ཡིན་པའི་ཡིར་རོ། །ཞེས་པནི། གཟུབ་འདིར་ ྱིནཅིལེག་དངྱིནིམ་ལོད་པ་དག་ནིཐ་དད་ 
| བཉིད་དས་གུས་ས་བའི་དོན་ ཡིཿ ཡན་ོ།། ༽ཝ་བེཏཉིསི་ནམ་པ་འཇརཆུལ་བནྱརནམ་པརརབརིབམདམདྱའིམིགཤས་དཔས་བཤད་བན། ྷ་ཏར་འབལ་བའྲི་དན་དདཔའྱི་རུཔམདོངལྷསནནས། དོན་ དེ་ཉིད་ སཱརམངྱརས་པར་ འཆད་པ་ནི་ གཞུངདིར་གང་ 
} གིཚ་ཞེས་བནས་དཁེགས་པ་ག་ལ་ཡོདྲཞེས་པའི་བར་རོ། །བའིའི་དན་འཆད་པལ་གཉིས་ལས་དངབོ་བྲགལ་ཤེསྤ་ཅིས་རབལྐ་པང་བྱ་་ྩ་ས་དནོཆ་ཅཡ་ཡང་མི་འྭགབ་བནི། གང་གཙོ་ཞེས་བནས། གལ་བྱ་ུར་ཞས་པའི་བར་གསུངསསོ། །དྷེ་ཁ་བགྲསབས་པ་དེ་ལྔཔི་ནི་ལོབ། 
§ གུང་པ འདོན་ ནི་མིག་ལ་པགས་པའི་དབངཔོའི་ ཤེས་པ་ཐྭ་པད་ ལུད་པ་རིག་བས་བླསད་པ། དྲེ་ནྔ་མྲས་ ལནི་བླགལ་བསན་བེནཅི་ལེག་ཅེསྨ་པེས་ས། གསུམ་ན ; དེ་ངུག་གིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ བ་ཡད་བ་ཉཱད་དཱཾ་ རྗ་ 
ཞེས་ གསུངས་ པ་ དེ་ལ་ཤོད་བ་མ་ཡིན་བདབབ་ ནིཿ ་གཟུགསྣ་བ་སོགས་ལ་རང་ ང་གི་ངོབྷ་ཉིཧྱ་ཅིསྣ་བུབ་བའི་མཚནད་ ཡད་བཡིན་ྷེ་ཡད་བའོ་ མེད་འཞིན་ངྲུ་ ་དདག་ཕེས་ཞེས་པནི་ དབ་ བཟོའི་ཤེས་བ་ དདག་གི ས་སེ། །ཡེད་བཉིདཅེས་བནི༽། ་་ 








༠-༧--༧༤- 
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།ཞེས་བའ། །དེཡང་ད དཔེན་པརྱྤྱི་ཉནོ་ཡེསདབང་ཤེས་འྲལ་ཏེ་སཤདདྲ་མལཉག་མཆེད་འཞིན་དུ་མངྦརའི་ཉགམ་ནམམཁའ་ནམ་ཟག་པརྨ་བ་བཞིནྭབང་གིས་མ་འག་པས་འབདཔས། ས་བྱའུལ་ཏེ་རབྱསལ་རང་བཞིནྱ་ཅིས་མེདའཞིན་དུ་བོད་པར་དང་པའོ། གཞུང དོདགའོབོ་ནི་དབྲབ་ 
སུསགས་ན་ང་བའི་དབང་ཤེས་ནམས་འཁུལ་པ་ཡིན་པ ལྱིརམཚནཿི ས་དྩོན་ གཟུགས་སོས་ ངང་གི་མཆན་ཉིད་ ཅིསྦ་ཐུཿཔདི་ གླབ་པདདུ་ྲིརུང་བར་གྲས་ངས་སོ། །ླག་བཔྱག་རཔི་མངོནསམམཁྲག་པབསའཛུན་པམ་གཟགས་བྱ་ཚུལནི། གོང་གི་ཉིས་པ 
མ་འྔཁུལ་བའི་ འཕགས་པའིམཉམ་གཞགགི་ ཤེས་བསའི་གྱརགསྦ་པ་སགས་ ཀྭནཇོབ་འའི་དོན་ འགའ་ཡུང་ དད་མོས མི་འཇིནན། །ཞེསསོནཔནི་ གཟུངའང་གང་གིའོ་རབ་རིའཅན་མ་ཡིན་བས་ཞེས་སགས་ གསུས་ ས། ། 
ི་ར་གཡུངས་པ་ ་ དེ་ལྲ་རིན་ཅིམ་ལོག་པ། ཞེས་རབ་ནི་ ཨུལ་ལྱནཙིསྱོརམི་འཛིནབསན་ མ་བཁུལ་པའི་ཤྲེས་པའོ། །ཤེས་བམ་བླའལ་ དེནདེ་ཁོན་ཉིདམངོན་སུམ་དྲཱ་པཛད་བ་ སམངོན་ཅམྦདདསཔའི་འབགས་པ་ པ་ཡོད ི་གང་ཟག་ ག།ཞན་ལ་མེད་དོ། ། 
བདུནཔ་དྷེ་ཙར་རབ་རིབ་མེད་པའི་དབེས་བཤད་བནི། འངགས་པའི་མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེས་ རྡེས་ཡང་དགབམ་ཡིནབྱ་པེ་མི་འདོགས་པ་ཞེ ་ཞེསབ་ཿ ཡིབ ནི་དེ་ །ཁོ་ཧདྱཊི་དོན་ འོནདས་པའི་འདནཔྱའི་ ཉད ངུ བཞད སབངབའི་གཟུགསྨྲ་ག་སེགས་དི ནི་ངདགབ་མ་ལི་ནཔ་ཏེ་ 
དུ སྣར་ཆུ་ལ་དང་གནས་རུལ་འགལ་བའི་བརུན་པའོ། །བཇྱུནཔ་དེབདྲ་སྡོ་མི་འདོར ་སི་ ཡེ་ཤེསདེས་པཔྒིདེ་ཁོནཉིད་གཟིགས་ངོརྨ་མའབ་ཡེད་བཞིན་དུ་ ཡེདཔར་་ བཅསཏེར་མི་འཛིན་བའོ། །ལོརེར་ ཡི་ དཔེརན་རབརིབ་དང་་པལ་བའི་མིག་ཤེསཀིས་ 











དཿ 


























.2. 


༩ ‡§ྷ 
ངར །སྐ་ཤད་ དེས དྲེག [འེཉགམ་ ' (ཇག འདིབགཔར་འྱུར་བའི་དོདནོ། །པའི་སྣ་འབ་ མམཐོཔཞིང་ མ་དམིགས་པྷ་ཝར་ རརྭ། འྱི་ད་པ་འཛར་ན་ཆུལ་དང་མ་དིག་པའེརབ་རིང་ ཡ་དང བུལ་བའི་མངོནསྭུཔ་ 
¦ ཞས་པ་ ནི་གཟུ་ སྦསེགས་ དདག་ བརྫུན་ བའིདོ་ ཡུལ་དང སྔཅཱུལ་མི་མཐུན་པ་པང་བཞིན་ཅིས་མེད་བཞིནུ་དར་པང་བའྲེ་དོ་ནས་བླསུ་བརྲ་ཧེད་ པའི བ་ ནི་རང་ཤི་མཚོ་ནཉི་དྷ་ཅིས་ ཡོདཔར་ མ་ 
2 ས་པ ཐུགས བྲ དན ནུས འི རར ཐུན་པ་ར་ །ྱིས་ ད་བཞིནྭ་ཏུ་དརྨ་པ་ (ནས་བླད་བའྱ ད་ པའི་དོན་ནོ། །ཕང་པ་མ་ཡི་ནང་ ཞེས་བ ནིར་ འག ཆནཉིདའིས་ དླེབ་་ 
གི སསྲ་ཁས་ལིགཅུགས་སེགེས་ དེ་ུབ་དེ་མ་བྱ་ཁུལ་བའི་ཤེས་པ་དརོྟིདྱ་ལི་ཡུལ་ཅན་ ཅུཧར་པ་ལཕགསཔ་འི་མཉམ་གཞག་ དྲེས་ ྐ་གཟིགས་འའིང་ ་ཅུངཟད་ ཅོམ་ཡང་མི་འགགབྷ་སེ། གཟུགས་སེགས་ ངེ་དག་ འབ 
¡ ལྷ ཟགས་པའ་ངོར་ ར་ མ་གཟིགས་བའི་ གྱིརདེེ་འྲདའི་གཟིགས་ངདཀུན་ོ་བྱ་བྱི་པ་ངབ་མཐའ་དགུ་ལེག་པའི་ ཁྱིར་རོ རཞེས་པའི་དོན་ ཡིན ནོ། །་པར་བཞིནས་གཔལིདོནཁགལ་པབ་གའ ལ་ཁ ྲ་་ལ་ཁམནས་་གཞན 
ཀྲ ༨ 


ཁཿ 


(དངག་ལྔམ་གོན་པྱོ་ཀླ་མ་བྲ་ཅི་གཞུང་ ོདླཟོག་ གི་ཤེས་བད་བཀོད་པ་ནི། གལ་ཏཱ་ཞེས་སེགས་ གསུངས་ ཏེ། ཡུང་ འདིས་ནི་ མངོན་སཱ་པ་ལ་སེགས་པའི་ འཚདམ་བཞིས་རང་དྲི་མོནཉཾ༽ྱས་ག་པའི་དོན་འག། 
མ་གསཔས་པ་ིགམིྱསམྱའོིཚད་མགང་གསྤ་ཆངཔངི རན ས་བབ དནས་ཕབྲབ་པའི་ཤསབེ་ིའདར་ཁུདུ་མོབ་དཔོནཅིས་ མཇོད་པ་ཡེ་ནནོ། ྱ་བོདབམ་ ནི། གཔབུའ་གདཔ་དེདགག་དོན་བྱགལ་ཏ་བཤད་པནི། གང 





རི 


སྐྱབ 























ཉུར ཞེས་སགས། གསསངསསོ། ༈གཞུང་འདི་ ཇྲི པཀྡོད་ ༥ གངྭདུཾ བཤདཔའི་དོན་ ནམ རྣམས་ § ད་པ ཨཡ རིདཔ་ ཡིནལ། ་ཅ་པ་ོགགསམོ་དསངསིནོ་ིྲ་ཟཔ་ིམ་ྱ་དའདནུལ་ ད་ཡང་ གངཞིགཆོས་ཅནཉིད་དྲུ་བྱར་བའི་རི་གཏུ༔ 
རྗོའ་པ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་ག གསུངས་ པ་ འདིབ། དཿ ནི་ཀུནྡ་རོ་བ་ ཅས་ ཅུབ" པའི་མིག་ལསགས་པའཆོས་ཅན་ འཅོམ་མི། མད་པ་རྟ་ཏན་པཡ་ནྱཾ་ཤེ་ འོན་ངི་ཉ་བྷ་ཏེནན་ ཐཱ་ར་ གོང་དུ་ .བཤུད་པྷ་ཏ་ར་རྭངགི་མཚོན་ཉཱཾདྱ་ཁིསྦ་བུཔ་ ་པའི་གཟུགས་ལསགས་ བའམ་མངོཤ 
།མ་མ་འབུལ་བས་ དེ་རྐོཏཉིད་གཟིགས་པའི་ངོར་ གབ་པའི་གཟུགས་ ལ་སས་བ་གུངྱ་ལས་ཡུངདོན་འྲ་བས་དེའྲདའི་གཟུགས་སོགས་ ས་ ཆོས་ཅན་དུ་ བ བཞགྱརུ བྭ་ཏཱ་དྲ་དུའང་མྲ་བྲང་ ཅིངམི་ིད། ཅེས་པའི་དྭོན་ ཡེ་ ཡིན་ ནོ། །ངྱང་ ཅུགཉེས་བཆོས་ཅནམྱཅནྲཐཌམེད་བ་དེས་ན་དངོས་སླ་དང་ 
མཾ ཅུམབྱ་ོདདུས་ཁང་མ་ུ ཅྒནམེད་ཆུལ་དཾ། ༈ དེནས་ དེའྱི་ལི་མཞས་སགས་ གསུངས་བདེ་ཉིད་ ཀྱི་དོན་ནི་ ° འདྷི་ཆུར་ཡིནཏེ་ རང་གི་ངོ་བོསྤྲ་བྲབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་པར་་སླ་བ འིདབུ་མཐུལ་འགྱུར་བ་ དང་དངས་བརླ་སཱ་བ་གཉིས་ རྩོདཔའི་སྐབས' ལ་གཟུགསཏྱི་ཧེ་ ། 

མཆེད་འཉེད་ཆོར་ ཅོསཇནདྲུ་བཞག་ང ་པའི་ཚེ་ གཟུགས་དལ་ མ་འཁུལ་བའི་ མིག་ཤེས་ལ་སགས་པའེ་ མངོན་སུམ་མཐུན་དང་དཱཔྲ་གབ་ པ་ཡིན་ བུས་ ས་ནས་བ གཉིས་ཀའི ཡུགས་ལ་མཐུནྩཿ་ངངུ་ བ་པའི་ཆོས་ཅན་ གཟུགས་དེ་ལྭགཊ་པའི་ 


སུ ྱི་ཆདམ་མེད་ དེ་ དྲོ །ཚདམདམེད་ པྲ་ས་ དའྲའི་གཞིཆོས་ རྩ་5ལ་ཡང་ཡེནལ་ོགས་ཅང་ཡིན་བསན་ བླག་པ་པར་པ་ ཅྱ་བའྱི་ཡོགས་ སོ། །དེ་འདའི་བླམ་ཁ་པའི་ 












| 





















ཡཱ རྩ ཡངཿ གུང 
ཤྭ དུ་མངར་ པགི་ངོངས་ པའི ངབ 
པིམ པ་ཞིག 
༤༨ ༽ སལེན་ 
ཧཿ ོགས་སཿ སམ་བགས་ ཐོ བ་གཉིས ཊཱ འིལ 
ཡཱ ༽) པམ ༄༥༽ 
ོས་ང་ནར 
༡མཐུན༔ ན་བམདསམོན་་ ཡར 


ཉཱིང་ཐུན་དྲུ་དངས ི་ོ ཀཿ ༥ ༤ 
ནུག་པས་ཏག་ །བཅའ་ཀེ། ྱེཏེ རེ ཡར (༽ཿ 
ཏའི ི་བཉིདདཔ་བརལ་ རམངོན་ནོ། ནོ། །ངའྱ་ཾ 
ཕྱིཞེན། དཔིསྐ་ ཡབས་ ༢ 
ནོ ར་ངསྱྤྱ་དས་ཁབྲས་ 





ཛཿ སཿ ཧེང སྐེཧྐམེད་ ་བ་ཞིག་ ཏན གཅུ ༣ དནནོ། ཨཱཿ 
གཿ སེང མ་ག ཞནས་ བ། ཏུ་མེང་ ཅེས་ལའེད །བཅུ་འ ་ ། 
རོ ལའོ བེ ད་བ ༠༡༠༡-༤༨-༡༤ ༡༤༤༡༤༤༠༧༠༤༧༧སམའ་སས་ 
ཆ་བ་རང་བའི ཀོ རཡོང་ ད་ས ༣ སི 
གས་པ སྐྱམ ༈ཉྱལ་ནད་ ཧམ 
ཤན། ཨ་འ རཾ 
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¡ 
| 
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༥ 











ཤོང་ 


༨ 


༄༅། | ིོོོད་ལ་ོ་བཆདཁསངསྤམབས་བགཔའོབརོ ག་པ་བླམབཔའི་ྩེཐགཔའིོར་འྱབའའྱགུར་ད་ དང་ སངཔྱ་ཧམ་པའི་པོར་ པོང་ ནྔམ་མཁའི་ཡྐོར་ཏུ ནོ་ཉཧ་གཉིས་ ལེ་ཧྭོ 
ཕྲེུཐྲ་གཔས་གསལ་བྱེ་དང་ལྭ་མྭ་མི་ཏཱག་པར་བླ་གབ་པའི་ཚོ་གསལ་བྱད་པའི་ངོར་ བྱསཔ་དང་ ཅྱེ་བྲག་བའི་ངོང་ ཇུར་ཡོདྱ་ཉོན་ཡིས་གསལ་བུར་པེ་ ད་བ་གཉིས་ ་ཡོ་ གྲང་ཡྲང་ ང་མིན་བའྲིག་ ཉི་རོད་གནི་ ཕྱི་ཚོས་ཞིང་ 

ཆོས རངྱཅིས་ལྱུར་གི་ རྒྱ་ལ་བཉོས་ བདང་སའྱང་གྱི་གུལ་ ་མི་བྷ་ལོས་ བ་ག བ་གཉིས་བོ་ གང་ཡང་མན་བའི་ ལ ༈འའམ་ ཨིཌག་བྱ་རོ་ཇོད་བཞིག་ དེ ཞིག དྲེ་གབྱ་ཅི་ླ་ཐབྱ་པའིཚོས་སུ་འཇོ། འཇོགཏྱང་ ཡོད་ལ། དངུ་མ་ཕམ་དངོབ་ཟ་བལ་ཡིག་རོབས་འདག་ལས་ཡེ་ི་ཤང་། 
རའི བདོན་བཇའི་གང་མང་མིན་པའིཡིག་ལ་ས་གཟ་བཆེད་ཅས་སཿ པ་ ཡིནཞན་ཉརྟཏོབ་མིན་ཏེ། ཁད་བཔ་དོདགགཔའབམིན་པའི་ཚཁོནསོགས་ དེད ནོལ་བ་ད་དག་ ཀང་གིས་ ཅང་མི་འདོདཔའྱི་རིར་དང་ དངམའད་ཡདཔར་དག་ 
བསཛིནཔའིཆོསཆན་པ་གིས་དོལབད་དག་ིསའདོདཔ་ངེ དྷལྭུ་ ཐུ་ཡེན་ ནདཔ་དོན་དེ་གཉིག་མི་མཆུ་ ་མཱངས་པརསུས་ཁང་བླ་མབ་བརྡ་མི་ནུས་པྱིའི་དཔ།།གཉིས་པྲ་མ་འཁྲ་དོསྟརགུ་མི་ཏག་གྱི་བད་པར་མྱ་བས་པ་མེདོ་ཁང་དངུ་མ་པས་དངོསྔོ་མ་ལ་བདན་ཡདྲ་མབ་པ་ལ་ 
; ར་ཚན དྟཐརྟཏོན་མིནན་ འོན་ ུ་དའིདོན་ གང་ཡིན་མ་མན་ འདྙི་ཁརམིནཏེ་སངསྦརུམ་བས་བྲ་བག་འལྲ་གཡིཏ་ འབང ྱབབའྱརཙི་ ཙི་ཟ་ཞེས་པའམནམམཁའི་ཡོན་ཏནྱ་ཙི་གཞས་པ་ཏ 


གཉོང གཙོའགལ།ང༡༤ འ༡ས༡༡༡༡༡༠༦༧༤༧༡༨༨) 



























དུ ད་མར གམས སས་མ སི 
བ་པོ ལས། རྫ±]}ན)་་ ཞེས་གསུབས་འའྱ་ཡར། གཉིས་དྲ་བཊ་ཏ། སིསསས་ 





¢ ༨ -5༡༡༤གབཔ་ ༦༧༦ ཡགྐམ་ལྷམ་ཕལས༡༤ ༤ ༥༤༤ ༩༩༡༢ ༡༩༤༦ ༡༩༩ $ ༡༩༩༦ ༡༨༠༤༡༤༡ ༧༠༤༥ ༡༡༡ ༡༤ 





-------¬--- 


༠ 








སི མདོ གོསི་འཛིན་ཅུལ་ ཡདི་གསུམ་གང་ཡང་རྩ་ངབ་ཤིག་གི་འཛིན་ཆུལ་མེད་བར་ ནིད་དག་་ འཛིན་བ་མེད་པས་ རྟགཨི་ཉད་སོདས་ཅིའིན་ཆུལ་ ད་དག་འདི་ཁོད ལོགས་སུ་ བཤད་པི་དགོས་སོ། ། བུག་བདབམཔ་བི་ལ བ་ཨ་ཏདགངབུ་བ་མན་པར་ཞོནཔ་མད་ཉང་ 

བཱ །ནགཉིས་པོད་བས་དྷངས་ཅི་ཡོད་དཔོནཐ་མ་ཅད་དདེན་འཕིནམ་ཡིན་པི་ ངེ དྷ་ཉར་འཛོནནཱ་ དེ་ལ་ གུམ་ཡོད་པའིན་ནབ་ དངོས་པོ་རང་བཞིན་ ཅིས་ མེད་པརཏོགས་པའི་ལཱ་བྱ་ཅུད་ལམྱ་ཡས་པའི་སམས་ཅ་ནམས་ ཙིཛཱད་ ལནི་ུགུ་ ་ཡོད་ཅམདུ་འཛིན་པ་དང་ 
རྒྱུ ་བདྭནཔརཡོད་པར་འཛན་བ་གཉིས་ཡོདྱའི། གཅུམ་བོ་དེའི་ནང་གྱིབུ་སུ་ རངགི་ངོ་འོག་ཨེད་བ། ཅྱི་སཱ་མྭ་ཉ་བུར་ཡོད་བར་འཛནཔ་ནིག༔ ནིགཏུན་ནས་ མི་འབུང་ངོ་། །བདྡུད་བདས་ནི་རབབཞིན་ཡོདམེད་ངང་ཡོདཆེད་གཞིའི་ ཁྱིད་བར་ཤེཡ་དགོས་པ་ནི། དེས་ན་གཞན་དག་ ཆོསྣྲལ་ 
མྟ་ཉྭ་བའྟིཝ་བམ་རཏེད་གོང་གི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཅིཏོག་བྲས་ཡེད ང་བཟུང་ཐམས་ཅད་ བདྐནྲ་བུྭཏབཟུང་བརྡ་ཧསནས་དེ་འབའི་ཏོག་བ་འམས་ཅོད་ ༣ བདེན་འཛིན་དྲུ་པེད་བ རའདད་པདེ་འྲད་ རམཔ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡི་ཡུ འུབབཞི་མར་གང་ཐྭ་སུད་པའི་ཆེད་མ་ 
| དགའ་ འིནྲས་དང་རབའཞིན་ཅིས་ ཡདོམ་དཔུ་ཅུ ཡད་མེད་བཀི་ཁུང་པརྱ་བ་ཁའྲི་གབས་ཨུ་ལདུ་བ་ཤདཕནུ་ཏོ། །གདབདེིུཤས་པརྟ་་ྟཏོ་གས་ ཀོངས བདན་འནདཛད་ཏར་བྱར་ནི། གབ་པ དཱི་ ཅུམ་ཡིན་པར་ 


༼ ཇེཏཀ་བད་ར་རའ་བཞིན་ཙིས་མེད་ ཉོགས་བརྟ་ཀ་བམ་གེ ི་ག་ཏ་ལས་ད་ྱརཔརད་བད་༢༥འཛནཟོར་ཡ་ ཡིནན་ི། འོན་ འཇི་ཀན་པའི་ཐྭ་ཉད་ པའི་ཤེས་པ་ རང་དགའ་ འབྲ་ཝར་བཤད་པའི་འྲལ་རུས་ཡབླཔདྲ་ 














འམ་འ ཛས ༡༢༥༦ སྲི་ 










ཧོ ] 






















ཤོ ཇི གོ ་ རི ཟོ པཱ རླ ངར་ ཐ་ རོ ཐུམསསམཤས་མིམསམ་ལའ ཤ༽\ རང རྒ ར་བར་འ ིརོལ་བར་འརོར་པའི་འབིབ རི་ལམ ཨོ 
ད།པོ་། འགོ་མ སྐ་ད་་བཞགཔི་དོདབ ཤདདུམ་ས་འདོད་དགོསཔ་ ནོ ཐས་ཅད་ལ་གས་པའིགོདོཔའབཔ་ ག་བ ས་ད ེ་འཉེ་དཔོདབང་ 
ར ཟ ཐྱུག་དང་ བརྟུ ྩདནད་གཉེས་ ཡེད་མདྦཾ་ཁད་པར་མད་པར་དངནས་ཞ་བག་དླྱིང་བཅེན་འྱ་རལ་ ད་དབད་ བས ནི་ཤུ་མའྟཔ་ བི་ཉིདཔར་མ་ཟད་དབུ་མའི་དོནྱ་ཏོ་གས་པའི་གེགས་ཆེན་པོར་འྱགར་བའྱི་པཾར་རོ། །ུ་པ་དྷཾཏརལི་ཤིསནྲ་ལ་ཤཱང་དྲ 
3 | |རྩམ་མངཔོ་ལདོ་ཏད ཆཱཾའི་དེ ྒེ་ཿ ལག་པར་གོ་བའི་ཉགས་སུ་ཇུར་ར་གིས་ཆོག་པསྤ་རདགོས་པའི་ད །ཅོར་སོདྲ་ཧོགས་ ཙཱིཉམས་ལེན་མང་དྲུ་བྲེང་ བཞེན པྨ་རམས་ཅང་ ཅྱིས་ སུ་ལྟ་བ་ 
ཛཾ པེ € ནམ ལྭ ལོའི མ་རོ ཱུ རའ: = ཆོཾ ། ངོ ླ 

ཙཾ ཤགསིདྱེ་བུྩོལསབ་ཐམས་ཅད་མཆོན་མརའཇནཔ་མིནབས་ འོརབ་རའཅི་བེད་ཡིནནོཏུམ་དུ་ གོནང་ མཐོངོནས་ བ་བ དགྱེ་མོར་དདག་ནི་འདིའྲང་བའིཡས་དོན་སོང་ྱ་ི་ཁ་བ་མ་རཱད་པའི་ | 
ཟླ ་པབྷོ་བུ་བའི་གོབྱ་ཧིཿཿལོག་ཅྕས་ནས་ཏོག་བ་ཐམས་ཅདལྕ་ཅེནོདུ་བྟའུ་བའི་ཡེག་ཅོག་གིས་ དམའའི་ཆོས་མངད་བོངབྱ་ཧོའིམཁནཔོ་བཱ་གྷ་ལཱརྦཾཡར་བ་དྷཏདའདེར་མང་དྭུ་འའངོ་། །བྱཿཔ་ལབམཆདཀོང་ རའི 
རླ ཐྱི་དདཔནི། དྷེ རགབས་དོན་འིངནརཔ་གོངོདབ་ཞདཔ་དེ་ཡ་གསུམ་བོད་འའིན་ནད་ རང་བཞིན་ཅིས་མེད་པརཏོགས་པའི། ནྱིར་ཡོད་པཅམ་དང་ར་་གི་མཆིནཏིཔྱཾ་ཅསྲ་གུབ་པའི་ཡོདཔ་གཉིས་པོའྱིརད་ 

- ` --------------¬------༨-----~-~--ˆ----=-༨-༨༨-༨༨༤༨༤༨༥པ༨༨ྕ༤༤༨༨-༨ྕ༨-༨༨༨༨༨༨ྕ-ྕ༨༧༠༡༨༨༨༡༡༡-༨༤༡༤----¬¬༢༤ ༤ འ༠༤སས་ར་ཆར་བསམང་འགག་འམ་འབས།གསས༧༤༡༤༤༡༡ རཱ 





ཏི དད་དེ གང་ཟད་དེ་དག་གིབ་  དབས་དད་གཔ་ བོདོ་པ་གངཁན་ བརས མད ལྔ་པར་ག་ོབཞི་བྱ་རཔའོ་འྲམལ་ཕྲདཔས་པ་ ལས་བཤད་པ་ ལཱར་རང་གི་བོཕྲོསྨ་གུང་པའི་ཡོ་ པ་ཡིན་ བྲས་ཁུབ་བར་འོན་བའྲིི་ར་རོ། །ེ་ཏརྱཧབཔ་རཁན་པ་ ོ་ ་ 
ྲི་ས་སབ ོད མི་ད གཞད གཏན་ནས་ཡེད་བསྔ ཁུ་པར་བཟུང་ནས་གནྲྱའིས་ཆོས་ནམས་པང་བཞིནྱསྟ་སོངབརྨ་ཝས་བལ་སང་ཤརཆརཆབརཔྱི ཆིསནས་དྷཉར་རངབཞིནྲ་ཡིས་རེངལ་པ་ ྱི་ཧུ་བས་བཞག་ཏཱམི་རུངངོཞེས་  གྲཾདུ་མནས་ ཊ མངདུ་དོབ་བ་ ། ་ 
 ཡིནནོ། སི ཤེས་པ་ཡ་དགོངས་པ་རུབ་གས་ལྷ་ལརགངཟགཆ་ཐམས་ཅད༔ ྭ་་གྱ་གའཕག སོ ལོང་བུ སྟ རམ་གུཁྱ་ང་གཅུགས་བརནཁོདཔ་བཞིན་ཡ་ནྱིའིརའོ། །བྱར་གཅིག་པ་ 

_་ཉེའ་པའི་ལད་འངནའཛུན་པར་འིངནདགས་ནི། འནཱཔདེ་གསུམབི་ན་ནས་རངབ། ཙྟ་བརྱུད་ལྱ་གེས་བའི་ གངའ གངའགགི་ ཅུདལ་ཞིཡད་པར་འཛནཆལ་གསམ་ག་འྱབུང་ཏ འོན་ཁང་ལུ་བདྱ་ེ སནས་ བ་ཉ ང་བ དྭ་ཐབདེའིའྭད་བད་ 
¦ [ ཤཱརས་འི་བད་ལས་མངོནྱབུར་ ཆུ་ཉམས་བ་དྲགིདད་གྲས་བསྡྲ་ནམ་པརཔད་ནུས་རང་ ྱི་བཆིནནི། མ་བབ་བསམས་ ཤིངདངད་པའིཚེ། རང་གིང་བོབྲོ་གབ་བ་ འཐད་ཉུར་པའི་གནོས་རབོནས་ཟུབ་བ་ །བས་ལེན་པའི་འདེན་འཛིན་ ཤུན་ཧགས་རེ་ཞིག་ ་ 
: ིསེབ་ཡིནཅིད་ལ་ པོག ཐགོམམེད་པནས་ཞུགས་པའི་ ཉནྱེསའི་བདེན་འཛིན་ ིདཅམ་མྤི་སེ་བམིནནོ། རཾ ྩྣ་ གཆེནའའགས་པནས་བས་ཅབ་འོགམའི་འཐགས་པཅི་རགས་མོད་ནི། རྩམཆོན་ དེས་ནརང་གིང་བོས་ ༣ 












ཧྭ ཟུ 
























་ཁསྐྱ། 0 ་ ས་ ན་ ་ ཟར ་་ 0 


ཤཱ་76 ཌཱ 





།ཛུད་ དེ་ི་ངོ་ོ་གརའི རང་བཞིན གྱུ ཅཅ ཀཱ 


བོ 





ིོ པའྟིཏོགང བཞང་ར 




















|  __, -  །པརྡ་བྲབ་ཟྲིན་ པ་ལེན་པས་ དྷེ་བར་བླཐབ་བའིཆ་ རྭངྱ་རུད་ཅི་ ཏཱ ཌགསྭའི་ས་ཅི་ཞི་གྱེབེད། རོ་ི་་ཉོགས་པདངཞིགག་ཅསཔན། །བཞི་བ་ོས་ཅནདཔས་ས་དང་ྱ་ ཡུནྭུལིནནངབྱརད་མི་ནདུལ་ཆེས 
གསལ་བ་བབཤད་བ་ ཏ འོན་ཏེ་ གཔགིདེམ་ཡིན་པར་ རོལ་པ དངོས་པཱ་བ་རུང་ལ་ ཆོསཅནཔགས་ བྲ་བ་བསཆོག ག་པ་ཡིན་ང་དྲ་པདད་ དསིས་ཀལ་མཐུན་སང་ངྲུ་ག བམི་དགོས་སྭ་ས ཨ་ དྲུབས་མ་ ན། མྱནུན་དངྷ་བཱ་ཟ་བ་མི་དགོས་པ་ ༥ དྲན ཁྱེུད་རང་ 
ཡང་མི་འདོདྱ་རིང་ ྩ་ཁཔདུན་འིགས་བའངམ་ཡིན་ཏེ་མཛཿབྱ་བ་པི་དགོས་པ་དེ་ ཙ་ཡཱ་ཡིན་ ན་བླ་མ་བ་པའི་དགྲར་བཀོད་བའི་ རྟགང་བཱོ་ཕམས་ ཅད་ ༣ ུསཔ་བས་གོ་བགས་པས་ གཞའ་གགས་ དང་ངསགས་དོན་ཅག་ེ་འི་ར་ 
གཞནགཏིཀྱི་དལལ འི བབགསནེརིག་གཔལ་ལསྭ་ོད་པོ་བ་ོ་ོས་པ་གཞན་པ་་བདབབ་པྲགག་པོི་རེབ་་འབགཔདྲ་ཞས་དག་དྲགདིདེད་པ་དེ་་བ་བའིའསྱ་དབགངས་གསལ་བར་བཀའཞེས་སོ། །དེས་དཔ་བགས་ ཙམ་དུ་འྱུར་བས། 
ླབདཔནལེགསྲ་ཕནྱབེདལ་བགས་པ་དདག་ ཐལ་བ་བ་ ཧེ་པལ་བྱབམྱ་ིསཔ་རོབ་ལྔ་རེསདབགྱ་བེཏརས་པར་འདོད་པའིདྲ་ཟལ་ཟྱར་ྟལ་འཆེས་སུ་ཞུགབ་ ཤིབ་བབས་ པ་ཡིན་བརས་བེན་གོས་ པའྱིངརོ། ཇབཞིབ་འཚོ་ལ་བཟསགོས་ཅངརཔམོན་ 
རིསགུཐ་བ་ལ་མ་བཁུམ་བར་བཞེད་བདི། རྩསཔའི་གེ་བ་དབོནཞི་བ་འཚོ ཚོ་ལསགས་ཕྱ་ཕི་རོས་ཧི་དོནབྭ་སད་དྲུ་མེདཔར་བཞྭེད་གཇི་འཅམཔ་ རྣམས་ཅང་ཐན་པོལ་སྐོགས་པ་འིཡུཌ་ མྭ་ནམ་བདེན་པ་འདོདཔ་ཉར་ཡུལ་དེ་ཀ་བ་ལདྲ 













ˆ-~--~„-~- ----~~---- ---------------- ཛཿ -= 


ཤཿ 


ད་ར པ་ གླུབ་པར་ པར་བཞད་འཟན་བོ་ མུ་ བ་ དདྲག་ ར་གཔའ་ སཱ སྣངབའྲི་དབང་ཤེས་དམས་ ཅྱངཡུལ་ ་དདགལ་བྷཅཔཏེ་གང་ གང 


པས ་  ྨཔི ཚེ་ེ་ྣཀྣ༽|ྣེ ་འླྲག་་་ཀཀ་ སས 0 ་ 











×, ཛར 
ཅི་རང་གི་མཆོ 









ཉིདྱ་ཅིས་བུབ་བའི་དོན་འོ་ 
ཨ་ཨ ལྭབྲུལ་བ་རཤེདབ་ མཡིནནོ། །གྱསཁཔདའླ་བབྲི་ཟབ་མཇའ་བར་སཅདྱི་དབྱབ་ི་་བམ་པོདཧཔ་ལ་རས་ལས་བརའ་ཤདཔ་ལྔཔབད ཧཱ་ཧཱ 
བདི་དརང་མཆེ་ནིས་བུབ་བརཚོད་མ་མེདྱ་ཡབགཞན་ཐགས་ཙམྔ་ཅིས་ཆོགཔ་གཡམ་བསདབོནི། ་སངཞིབ་འཚོ་ལསོགས་བའདིདགགིས་ ་ཡིག་ལསེགས་བྭ་ གེ་གྭཏཱཱ་ཐཱར་པའི་དོན་ཆོས་ཅནྭ་དྲུ་བཞག་པ འིང ལྷི་གབས་ ངེ 


ྷ་རིདབསམངོད་ཐཔར་ :མ་ལར་ཤ་ལས་པ་དང་། ་དཔ་འིག་གཞནའི་ རིགམངོད་བུམ་གཉིས་གངརཔ། ་ཡ་འདོདཇུལ་དང་། 
དརནི་ུ་ངོན་ཨུམ་ཅིས་ ཆདམས་ཆོས་ཅནམིགསོགས་ནེ་གྱར་ 
། དེ་དབོབ་ཇུ་མི་འྱསར་ཧང་ ༤་ཆོས་ཅསཡིགསེགས་གོགྱརར་ དྷེ་བྲ་བྱ་ཧཱདི་ ཚདམའི་ ཙུ་བ་སུབར་གླགས་བ་ནཱམངོནུཿམ་ཞིག་ལ་ངེས་བར ཐག་དགོས་བཞྲི་ཟ་བ་མཐའ་ཚུ འླ་བབྲ་ནམས་བདོད་པ་ཡིནྭཏྭ། ཇེས་དབག་ལོང་བ་བྱརད་པ་ལ་བུ་ ཉེ་བོངབ་མངའ་ 
. |  ཁག་བཅྒུདནས་མིགྲ་དདཤིག་ལ་བཏེདནཿ་བྲོ་དགོས་བྷ་ཝབུ་ ཡི་ནབའྱ་པརི། ཛེས་དབྲག་ དེའྱིར་བའྱི་བུབ་ངདྲ་ཏང་མངོན་སུམ་ལ་ཐུག་པར་ ཟླམཛཐབླེདབྱ་དམསལ་པཀས་ཤིང་འདོད་བ་སེ། །གཡེ་བའི། དཿངའྱིབྱབེད་ཅིཙ་བཟཔོསཱཿམ་ལྱཧག་བ་ དེ་འི གབ་ཐུག་པའི་ 

ྷཱ རྩ་བའིམོནསྱུ་པདའོ་ ནི་ཡང་ན་གཞན་རིག་ མདོདཔུཁ་ མ་ལླབུལ་བ་ཞིག་ལྱེད་ཞོསཔ་ དབ་འབན་པབ་པ།་ ་མདོནཅུམ་ མ་ལྭབུལ་བ་ཞིག་ལ་ ཧིཿ ཞོས་བར་འདོད་ལཿ མཐོད་བུ་མདྷོ་ཀག་མ་ལྭགལ་བའི་མ་ལྔའཡ་འུ་ནང་ངེ གཡངྲང་ད་ གང བཤད་བ་ལྟར་མའོན་ 


ཚོནབ རབཞེའཔ་ ་བ་ ཡིན་བྲས་མོ་ཅོམ་ ཞིཿ ཞིག་འ ལ་བྷའེ་སྐནས་ 


¬ 
















ཅི 
ཤེ 
༄ 
ཟེ 


ཇི 


=: 


༄། ་ ༽ཨུནདེ་ཡར་ཡུལ་ རང་གི་མཆོནྭི་དྲ་ཏི ཉྱཾབླ་བབ་བི་དོན་ཨཱང་བཞིན་ ལ་དྷེཉང་པའ་དང་ སྣང་བྭ་བཱར་ ཙིམ ཙིརང་གྲི་མཆཿྱ་ཕིས་གུང་པད་ མྱུལྷ་སེ་པ.་གུང་ མཞིག་ དགྲོས་ ལརབྲསུ 


འི་ཆ དས་དྲ་འབི། གུ་བྱབརྩ་ ཉྱི་ཚད་མཛམྱི་ང་། །།གངག་དོ་ཅག་གཉིས་པ་ གོངང་རཛོད་པའི་། ཧྩན་དཱས་གཏནཅིགས་༡ངམྲ་ཐཱ ཐུབ་པར་བྟ།ན་པ་ ལི་མོད་པའྱིགསཀིས་ཇིན་སོགོས་བདྱ་ཐི་མེད་བརླེ་པ་པའི་ཏདསམ་ཀུབ་པའྱི་སོན་དང་། 
@§ འེ་དམན་སནད་འབད། གྱད དམ་ཡིག ཉི ་ ༦ ༽ ཚེ ༩ §མམས་༠༨༡༡༡༡༡༩༤༩༡༤༡༡༡༨༣༦མམ༩ལ༨༦༧པས་འཇལ༡༠༨༠༤༨༩་༦༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༠༤༨པ༤༤༠༤༠༨༡རམམསར༠༤༤༤༤༨༧༡༥༢༤༨༤༤༡༤༤༠སརརཛ་འའའར༤ངས།།༤༨༧༤ར༨༨༨རར༡༤༤༤༢༠༡༡༤༢༨༧༡༧༠༡༧༤༤༦༠སསསསས༧༤༨༨༡༤༤ལངངལརོའསམས་འའང་ཆག་ཇ(572727207@2) 













ལཞིཝཅསན་ར་བུ་པ་ ངེ དྲ་དགཟིས་ མངྡོསམདདགྲ་མབྲའུའབང་འདོགཔར་ འདོད་པསན་ ཞིལ འཙོཿལ་སྐོགག་པའི་ འི་རང་ཧུད་ཡ་ ་དེ་དགདང་ར མང་གི་ངོ་བོསྣ་བུབ་པའེ་རང་བཞིན་མོད་པརྡ་པ་ ཧྨ་བའི་དབུ་མ་ ཊོ ཕ་ ་། གཉིས་ལ་མཐུན་ས་ངུ་ 


གུ་པའིམཔོན་སུམ་མལུལ་བ་ གཏནནས་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམཔ་གཞནྲ་གསཿས་ཆོགུལའི། མིེའི་བ་ཆ་བམོམམསྱའགདགསང་དྲེ་ཏརྦ་མངོན་སུམ་ལ་ དྱ མ་གྱུཏ་གྭསཱ་ཀུང་ བརོལ་པོལ་ ལྲར་གདབ་ པདནི་ནུསཏ སྱེ 





དོསྣ ྲ་དང་གྲེ་པོངྱ་ལྭ་གྲ་བྱཏི་ངོ་རྡོ་ཞིག་སལ་རདའ་གི་ སི་དང 
འདྙིཝ་ར་ འཀྲཞིན་ཅིས་  ཡོད་པར་སླྲ་ པའིརྱ་ཛད་པ་དངདོ་སླར་ བསནི་འཇྲུསྱ་པས་ ་དང་འདུགམ་ཧུས་གང་ལ་ཡུང་དདུ་གཱཆདམས་བའ་པའི་དོན་ནི། འཛུས་ས་དཔའབྩས་མུས དེ་དགགི་རང་རང་གྲེ་སོདྱའུ་དསའི་ བཞིལ གི་ཱ་དྲད་ 


ཡོད་པའིདོན་འྲ་གབ་བགོས་པ་དཡིནཔཔའདོདཔ་ ༠ ཡི་ནན་ ྟིཡནམོདཏ་ཛུལ་སིངྦ་ཡོདཔ་ ད་ནི རླེ་བུ་རདྱཅིམནོསཔད་བས་དངདའི་མངོནས་མཞིག་ལ་མགྱཏདས་ཡང་རི་གས་པ་ཉིི ས་དང གག་པརདུབ་པའབུར་ གོངགིདྩརྩིངོྱཡུལ་སཱུང་དཱ་ཡོད་པད་རོད་ 


ྭཏརྦ་གབ་ བ་ ཞིགྱཔཔེ་གའས་དེ 








ལོས ` ཅཅ བཞད་ལ་ གང་འིན་པའདི་རད༔ ནི་མ 
ྲ ཞིས་གསབས་་འདིས་བཅཅ་ནབ་ཡིད་ནོ། ༈གཉིས་པ་དོནའ ཤད་དི། གྲི་མྲསབ་བའྱིལོགས་ི་སོན་བོདཆུལ་དྭག༼ ནཾཆིགས་མྲ་བབ་བའྱི་སོན་བྲོད་པ་ལ་ཡདྱའོ་རཅུལ་ ད་ལམ ཅར་གངྭ་དུགཞི་ཁྲགཟབའྱི་ལོགསྭ་ཅིན་བཏུནཔའི་གབསས་ རངགིངབྲོས་ལུབ་པའི་རང་འཞིན་ 


® ཅི་སའེདོ་པའྱིར། ཞིསཔའི་གཏན་ཆིགསྦ་ཁང་དོའངདོངནི་ དོ་གཏིས་ཨི་ཡུགསའ་མཐུན༔ 








སུམ་ལས། དབཔོབབ་རས་ལག། བ བའྩོ པོའ་ནོདཔ་ནིཚོག་གསུལ་ལས། རྷརགོངདཱ་ོ་ ྩཡརབྷ་སནཔའྲི་ཀབས་སུ གཞི་ ཚོས མྲ་བབ་པའི་བླ་ 
ཡོད་པ ཤྱི་རིརཞེསྱང་པ་ མི སསས་གད་ཡི་དཔརེ་བཏུདངིགས་འ་ི་ཉི་ ལམྭ་ཐཔཔའྱི་སོན་བྗང་པ་ རི ཡིིངབས་ ཁ་ཡུང་མཆུངས་པར་ 'ཝུར་བརུའོ།། 


- 







5 | 


སྣ་སོང་བར་དོདབའི་མནོ་བདྱརམའྦིཕགས་དངདྷལར་མི་སྟང་པར་འདད་བའྲྱབད་པ་དབ་ངོསླ་མ་པད། རི ལུགསི་ རོལ་བ་དེ་ གཉིས་ཅྱི་ལུགས་ལ་མནྭ་སང་དྲུ་གཟ་པའི་ཆོས་ཅནྲ་བརྱ་བྲདི་ཆེད་མ་ མངད་གཉིས་ཆྱིཡུགསལ་མེད་པས་ན་རངཅུད། 
མྟེཏྭགསའི་ ༢ ཅཱེན་ཆོས་ཅ་ནགཟུགསི་ཧཱི་མཆེད་དང་ ཅབདྲགལས་སེ་བེད་པ་འཆོས་གཉིས་བསྡོམས་པའི་ ཆོསས་དོན་གཅུགས་ཅྱི་སེ་མཆད་བདག་ལབྱ་ཐེ་བམེདདེ སྩབཟལ་ཏོགས་དའི་ ཡ་ཡོགས་ས། བླམ བྱ་བཿཤེས་བརོདབདེ་ མེད་པར་ བཤད་པའི་རིགས་པདེ་ ༣ 


རེ 


དདྲུ་ཟུབ་བའི་ཏེན་ཆོས་ཛན་ ན་ ་སྦ་བ་བྱེད་ི་ཆོད་མ་ཡེ ་ཆད་མ་མེད་བས་ ནདཡ་ལེཌབའི་ཏོགས་ཅང་མྲ་ག་བརའྱསར་ཚུལ༔ རྣམས་ རབ ཊདབབཞིན་དུས་པར་ ེ 













ཏི མཆ་ལའགམ་ནཆང་་བའགསསསཆང་ལམ་རབ་མརཆལ་སལསསས་༢༠༡༡༩༠༦༠༠༩༠༡༤༥༧༢༡༧༥༤༡༤ ༡༡༡༡༧༡༧༤༡༡༡༡༡༨་ ད༡༠༡༤་སའུནལགསས བས་ཀང རི 
ོ་ཆུནབཞོངོོསྱད ཉོ་རི་ དེ་བཞིན་གཤེགགདས་གཅུངས་པའྱི་ཤིག གཏཆོགས་མུ་གོདཔདཉིདྱ་ཡི་དོདུ་འདོ་འའྲསོ། དཔོདདམ་གངུའིནྲ ཅུ ལའཾདེ་འེ་བྲའིཔ་གཤ། 
ད་དད་གསུངས་པའི ར་ ༣ བར་རྣམ། འདོན མ་ཡིན་པར ནད དྫོན་དྲམ་པར་ ཡོད་པའི་ང་དྲ་བསས་དེ་གད་ གླམ་པས་པ་ིབིཝརའ་གངཡིན། དེཡདའཕི་ེ་་པམོདཔར་ྱརམ་པའྱི་རིར ཞི 








གཡུབ ིདནོདེནྡ་ཱཡོདདམ་ོནདམ་པརགོྲིསཔའ། ། །ྱེལརྲདིས་པདལས གཱི ཏསྱམ་བདོད་འི་ནུད་ ཀླུན ཡོདའལ་ིད་ནནི་ སགྱརད་འགོད་པབོདངོསས་བཅོད་རང་ གྱིསགས་ལ་གཏུན་ཚིགསྦ་ཡི་དོནམ་གུའ་པ་ །ོནཔར་ 
ཧོད་ཅིས་མིག་སོགས་ནང་གྱི་སེ་མཆེདྡ་ནམསྱ་སིད་པདྱའད་པའྱི་རུ་དོན་དྲམ་པར་ཡོད་བར་ཁས་བངས་པ་ ཧིཿ ཉིདདོ། ། །ཆེས་དང་ དམ་པོ དབ་ཞ ངོ རོནདྲམ་པར་ནིགང་ བླམ་པ་པརྭ་ད་བ་དང་ གངདིས་ སྤུ་ཕ་པརཧྱེད་པ་ ཉིད་ཅིྭཏྟཱད་མི་ཤད་ 


རའ དབྲད་ མྲ་བུབ་ ་པར་ད་ཅག་ད་ཨཔ་འདོད་ ་པའྱི་པིར་དྭ་མ་པའི་ངོང་ བ།ཏན་ཆོགྲས་ དེ་ མྲ་བུབ་པའི་དོནཏིད་ དུའཕྱུནབ་ང ་དང་དོན་དམ་པར་ཡོད་པའི་གཏཆིགས་ དོཐྭ་སད་པའི་བླམ་བྱཧའིཆོས་དངཔི་ ཤིདཏའགའ་ངས་ གཏན 


¡ ཞེས་སཱོ་དངིདའེནས་ཛན་འཅེད་ འདིས་  བརོལ་པོབ་ མོན་འདྲེ་གས་པ་ཡིནོ། །ཏེ  ར་ན་ནགན་་རས་འཞོྱམསོ་ཉར་སས་བྱསམཆོད་ གང་གྲི་ཟིར་ནགོངདུ་ཤདཔ་དྷེལ 









ཡཱ ཡོད་ཤླུན་ཇོ་ལུ ་ོདཔའི་དབངདུ་སོནས། སྤྲི 
གའདིད་བནིནག གསངས་ཡོད་པའོནང་ 


ས་འབེལ་བའི་དོན མུའཛུར་བ ཉི་དད། ། 
སླར སོཐ་དཔོན་གས་ དན་ཚད་འདིས་རང [ 





= `... 














ཤ། ་ །ཏིདྱཉིས་པཡི་ཱ་བས དུ ཕ་ྩི་མོའོ་བྷསདནས་བཀ་པའྲི ཚུལ་འདྲི ནི་བོདཔའྱིའི་རཞེས་བུ་བ་ལསོགས་པའི་གཏན་ཆིགས་སྲབའཕོནལ་གྲསྭ་པནྲ་འཝམ་གིས་ 

༡ ཞདཔྒ་དམས་པ་མངའ་ལུལ་ཤེས་ཅ་མ་ཅིྟཏེད་པའྲི་སནྲ་བདངམ་འྭ་བལཔའི་ཞེས་པའྱ་ཉུད་དྲདདདདམས་ད་པད་བུགས་ནས་བཀག་ནཔགཏནགཉི་སཀའི་འུགས་ལ་མྲ་བབ་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པསྲ་བོབ་དབོན་རངགིས་བཀོད་པའི་ བཏན་ཆིགས་ ཅང་མྲ་བབབར་ ཁསྨ་བངས་་ 
རབོང་པོ།ྣ་རྨ་པོ་བཕོར་ལེགསྲ་ཁཱན་འཅེན་འབགིས། །བསསླ་དངས་པ་རསོངཔ་ བིའྱིར་རྭ་ཝཱ་པདཔན་ལགསྔ་ཝནའྱའད་འདིས་མིག་ཤས་ལ་སོགས་པའི་མངོན་སུ་མ་མཁྱའ་བསྣ་དདཔཔའདོད་བི་ དངོས་པོའི་ཆོས་ རཔགིམཆནཉིདྱཊ་ཐབ་པའི་དོན་ གཏན་ཆེགསྤསུ་བཀོད་པའི་ 
ཇེསྱས་དཔག་པ་སྟ་བྩོ་བའརིངག་ཐམས་ཅད་ལ་གཏནཆགས་དང་ཆོས་ཅན་ ལ་སོགས་པ་ དྭངམཔ་ རང་ལུམྦ་བབ་ པ་ཟིནཞིངདྷ་ཐུང་རཔ་་མྲ་གབ་པ་ེ ཁྱི་པིར་སོ་བདཔོན་ལེགསྐ་ཕན་འབེའ་ར་ཉིད་ཅིས་བཞོད་པའི་ སླབ་པརྱ་འེད་པ ་གཏནཇིགད་ཐམས 
ལི དྲ སོབ་འབོན་པ་ཤིད་ཅོས། རྨ་མཔརའཇིག་ ི་བམས་པརྩརས་ པརའྱབར་རོ། །ཞེས་གསུངས་བྭ གཉིསིབ་དོད་བ་ཤད་པ་ལ་གཞན་ཅི་འཁུལ་པ་དགག་བ། རང་ུགྲུས་བཤདཔ་གཉིས་ཁས། དངཔོ་ལ་འདོད་པ་བྲོདཔ་དང་། དེདག་པ་གཉིས་ལས། དང་བཛོག་ 


ནོད་པའོ་བཏུན་ཆོགས་འ གེནགཉོས་ཅོ་བཏག་བྱ་བསནས་གཏན་ཅོགསམ་བུར། 


- ༨༧༣ ༠༠ ལང 


ཨཱ དྲིནྷ་ཉག་ཚོདཡིད་པནི་ འདིའི་དོན་ལ་ སོབདཔོན་ ཟླ་བ་གགས་པའི་ཇེསསུ་འྲབང་བརྡ་འདོད་བ བཅོར་དགནར་སནི་དྩོར་དྲ་མཐུརས་པའིའོ་ཐོམ་ཡིན་ཏེ་བྱབར་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ དཔེརན རུང་བཞིན་ནོཞེས་ སློབ་པོན་ལགས་ཞནའཅ་དཅིསཁཔགིྱརས་ § 





གག བ་ག ༢ བྷག ་ཁཚཇང་ ་་ས་ངཡཨ་ཅ་་ོ་ ཛ་པ ་ཨ་འཀ་འག་ ལོང་་ 4 ཛྷ ཞ༽ི་ླ་ློ་ཐ་ང་ཕལ་ ༤ ཐོངས ༢༣ ༦༩ 













ིི་བྷཏྐད་ཆོབ་ ཧོོ་དོ་བར་བཟོ་དོསྟམ་བཀོད་པ་ ་དེ་ལ་ བོབ་དཔོདཟུབ་གྲ་ གས་བར་བདོག་པའི་ཚོ་བུངབིནཔའིཞེསཔའི་བཏན་ཚིགས་བཀོདཔདེ་  རོནདཱ་འབུར་བཡིན་ $ རུ 
ཡིནཔརྭ། ཀུདྲ་ྱཏཱ་འྱབུང་བ་ཡིན་པའྲ་ཡེར། ཞེསའ་གོད་ བཡིན་ ནནི་པིརིདོལ་དཔས་པོར་དཱ་བ་ལ་མླ་བ གུ་བོ། གསརང་གཞན་གཉིས་ནའྱརུ་དྷི་ཏརམྦ་བུབ་པ་ འཛྟན་གས་མྱ་གབ་པར་མིའངོ་ཀྲན ལྡོ བོདདདན་གཉིསའོ་ ༣ །རྡལ་མ་ ནི ྲ 
རེ ཐུ་དགིརོས་ རྟགས་ མྭ་དབ་པ་ལྟ་ད མ་གུབ་བསྭ་ཁུབ་པར་ སོཊ་དཔོནལགསངན་འེདྱ་འི རང་གིས་ཁྭསླ་བཔས་པ་དང་འགལལོ། །ཞེས་པའྡིདོ༔ དྲན་ཡིན་ ཟམལ། བདཆལྨ་པེ་ ཧྤི་ཡང་ཁ་ཅཾ་གནི་ བདེན་གཉེསཙི་ཁུད་པར་དྲུ་བྲས་པར་ ཟྭ 
གཏུནཆིསྤས་འགོད་ན་རིགས་ཤེས་ཅིད་ དྲཔདཔའརིགས་ཤེས་དས་ མྲ་བུབ་པས་ནྭ་ཤུ་བཅོ་མའགོད་པམིའཿདངས་ བགོག་པ་མིནནའུས་ཟརང། །གཉིས་པ་དདགག་པལ་ཝལས། དང་པོ་མདོང་བྟཏན་པནི། འོདདདག་གི་འཇད་ 
རིས འདི་འདྲ བའི་རུ་ འིབ སོའདཔོན་བུ་བྲས་དོབ་དཔོན་ལ་གསྔ་མནའྱ་དྲ་ སཱནའའིན་པ་ནི། ཚིག་གསལ འིདགོངས་པ་གཏན་མ་ ཡིན་བས་དཔལ་ཕནླབ་པའི་བཞེདཔ་ཡངམ་ ཡི་ནངིངྲ་སོབ་དཔྲོན་ ལེགས་ན་ཡད་དེ་ཡང་ བདདཔཉེས་ི་ཁྲདཔ 
> ཕྱི་ཡ ག་རོན ལས་ས དྷེ་ཝར་དུ་འཞད་པའང་གཏདནས་ ་མཡིན་པས་ ཐོནད ོད་གཉསཅི་ཡགས་གཉིས་ཀལ་ཕིནཆོར ་ཱ 


















ཅོབ 






ནོ ཟའ ཐིཿ ན་མང བོ ° དེར ྐ ས་འ ༤ ཡད་མམ།མཟནས་ཤས་ཅམ།ས་ཤམ་སཅལ།ཛསས ྙམགས་མམཆེན་།སས་།།།༨༧ ༡༨༤༡ ཟོ 

ལཤོ། ོནེན་དོ། །སིཉསཔྲཔརམོ་ལ་ླ། པར ཤདཔ་སོགམ་ཁས་འངས་ཆུལ་ནི། ཁོ་ན ལ་དོའིདོན་ ཇིབ བདི ངྲི གད་བརུད་པའིདོན་འད་ནི་འདི། མངཏིར་ཅིས།ཁསླ་བངས་པ་ཡིན་ 
༈ །ཞིས་གྲསུངས་པའ་ གངས་ཅངྐ་ཀདབྷཏད་བྟས་ དྷི་ཀོད་པ་གད་པ་ ཤེས་པའི་དོན་ ནྡི་པར་ གོངཅུ་དོན་མི་འཐད་པར་བཏནཔའི་གབས་སུ་ བཤད་པའི་ཆོས་ཅན་མྲ་བུབ་བའི་ཆུལ་དང་ ཆོས་ཅནམ་སཿརཔ་དེ་གཏན་ཆིགྲས་ལཝ་བ་རབར་ 
གང ཾཱ ུངས་པས་སོ། །གསུམ་བདེས་དོ་བའམཆིནྱས་གའབ་ལ་འྲབཡམ་ཁྱའ་བཏེཉེདདོད་ལྟ་ཙ་སནས་མྱའུནྷ་ཝངལྲ་གཿཚུ་ 
° ངི ྲ < 





བླ „2 = ་ 













༧༤༤ ` "བལ་ག:་རང་ར ཆལ་ཆ་ ར་་ _་ལྷ་་ ོ་འའ་ཁའྐོྐྤ་ཆ༤ ༡༨༥ ` འཛཀ་འོ་སྔ་ཨང་ `༥༩༦༨ ` ༡༨༡༤༡༡༡༧,-སས་པས༡༤༤ བའ ` ༤༡༡༡ ༡༩༤༡༢༤༩༨༨ ༦༤༤༤༡༨༅ག་༡) ༡༤༤ 











] །ཞེརེགསྡལནིས་བསྡ་བསས་པའིབདབོད་་ཤད གས་སོགས དའླ་པའྲི་མོ་ནས་མླ་ཐ་པར་འཛོག་བདོ་ ཐོངོངོད་ཡེགསྡ་ལན་འྱབད་རཤོད་ཅོཇོ་ཁུར་ཁྲས་བརས་པ ཐཧུད་ོནོབདི་ཡག་དབལད་དེ་ལུརད་བཞིན་ 
ག་ཞིགྲས་པས་གྱས་ངས་པའྲི་པིར་། ཞེས་པ་ིཏགསད་ལྭ་ཀུནྡད་དོནདམཔའི་ བདོན་པ་ གཉསྦ་འྲིརྲ་དས་རྟཏརགཔམདཔ་དེ་ལདེར་བཡིནནོ། །ཅི་པཊཱནཛདའམ་དོནདམད་ནྱབསཔ་ཨིནུལནི། དྷེ་ཏཱར་ཉགས་པམདདཔ་ དེའི་ད ༨ བདགཞན་ 

དགབདོད་ལ་ུརད་འཞི་ནག ཤེགས་པས་གསུངས་པའྱ་ིཿཤས།གསྭ་མའགོདཡད་ ད་བཞིན་ག་གེ་གསངས་ཀུང་ག དྲང གས་ངས་པ་འི ཌིང། ཤུས 

མ་མནཔའཿཧུཿ 








ུརད་བཞིན་ག གེ་གས་པ དཾ ངཱ ཨ་པའྱི་པིར། ཞེསཏགསམུའགོད་དུམ་ དབིནག་ཤེགས་པས་ དྒོན་དམྱང་ དྷར གསུངས་བའིཡིར། ཞེས 
རགས་སུ་འགོད་པ་གཔཡིན་པསདདོད་ངས་བཅག་པ་བུན་པ་ དའྲདའདྲན ན་མ་ གཏནནང་ ཨམ་ཡན་།༽ མཿ རེརད་ གདུ ངཱ ཨ་འིའདོད་པ བླ་མངས་པ་ས་བཀད་པ་ ཅརངསཿན་པདན་བ་ཇུན་གང་གསྲ་ཀང་ཁྲད་པརྱད་མབུས་པར་ 
ད་ནི གྲཞག་ད་གོས་ཏུ། ད་ལས གཞན་དུ ཡྱནྲདངའ་ལ་བཞག་པར་འདནབཅུན་གབང་ནི་བད་པརྩ་ཅས་བཆོས་ཅན་བཞག ནནོ་ལྔ་འི་གོལ་གང་རང་གཅིག་ལམ བ་བ་པརའབུར་བར་ སྨོབ་དཔོནལ་དསྲ་ཝནའྱད་རཔཉིད་ འདོད་པ་བཞིན་དུ་ 
སྐབས་འདིར་གཏན་ཚིགག་དང་དབ་འསོགས་པའང་རྩོ་དྨདངའ་དྷེ་ཏ་ར ཝ་་དཔོདཉིད། 





འདོད་འཡིན་ ས་ནར་རེགས་པ་དབྲང་བའྱི་ཉ་ག་ངོད་དེའི་གཏནཆིགས་འདོད་པལབདབྲདཔསོངའ་ ་ ཡངྱའ་པདི་མཐའད་ཡིགས་བའེ་དནས་ ཡོངས 























༧ སང་༠༩༩༡༧༠༡༤༩༨ ཇལ ་་པ་རར་ར་མ་ར 


པ་ཤུདང་ ་དང་འད་བ རའཝཇད་པ་ ཡི་ན ཆུན་ོབདང་དོ་དམ་པའི་ བདེན་ པ པ་ གཉི 









ངི 


འཧུརབ་གངྷགསཨུ་འགོདཅེས་མློ་ 




















བཞདའ་ ཊ་ ཧྱ ན་ ནས་ མ་གེ་བའློ། དྷ ཏཔའིའིྱབདྱཡུགས་དོངི་ དྷེཉར་ ཨུ་བགོད་པའི་འླུབ་ཁབ་ བདན རོ བསེན སཿ བངའབད་དྭོན་དམ་ཡིན་ནྭ་རོང་ པ 
ཊུམཔ་ ལྔསྲ་གཟབ་ཡིན་ ས་ མེད་ ཤ་ཁུ སཔ ཨུནཱངོབཔ་ཡིནན་གཞན་ དཔོསླ་བུ་པ་ 'ལམ་ག་བཅེས་ཇི་ཏར་བརོད་དྲུ་པར༔ སཾ ་བརོདམི་རཱཏོངོ་] ག་ང མི་ང དྷ་ལ་ དུ བདདགཉིསབ ངིད རའ ¡ 
ཐ་འགུན་ཇོབྱང ཡོད་པའྱི་ིར་ཿ ན། རརྒ་ལ་ དྭ་སླག་བ་ དྭངོ་གླུ་བ་ དེ་དགཤིས་ཁྲ་བབང་པལྱབརབའྲི་བ་རྲ། གཟུབ ཁས་བཕངལ་རྟམ་པའི་འགྟཏནི་ དེསནད་ཉ་པམང་བཛོད་པར་སྱིབའོ།། ཏོ ཉོན་ གོད་ ཇྙི་སྐད་བྷ་སདཔ་ རིགྟཏརོགས་མྲ་ཟུའ་བ་། ྷ 
ལལསགསཔ་ དལེགས་པནའེདྲ་ཡིས་ བཟའི གུས་་བདནག་ ཞགཉིས་ཅི་བྟོག་བྱ་ཁས་པ་ པ་འྲིཔ་ ད་ཁསླ་བུཌསླ་ བུངས ལགས་རྙིཉར་ཡི་ནྷཾ་ཏམན།ཆེ་བཞི་ད་ལྕོ་ས།ཁས་མྲ་བུས་ཁྨ་ཀངའརཝཔ་བའཔངཆུལནི།༡ དོརི་ཉ་རཡིད་་འི་ཆུལ་འདིལ་ 
བཤད་བརྡ་བྭ་སེ། འདིར་སེའདབོན་ ནཐགས་ཅིསམ་འྲབལངའི་ཤུས་བསྟ་དདབ་གིན་ དོ་དོན་དམཔ་དྲང་། བབུལ་པའི་ཤེས་བསྟརད་པ་ཡིད དེ་ཀུནྨརབང་ཕིནའ་ གཉིད ཡ་དགོངས་ནས་བདོན་གཉིས་གཟའིནཞེས་ བིས་པ་དེ། 














༼་ བའི་༩ ་ པམ་ ༣༅༅ ༄༅ས་སཌ ཚོས ས་ཁར ཀ་ཐ་ར ། ཇ་ 2༡༤ ༡༩༡༤) "ཚོ ་ "གགས ་་་། ་པ་ ° - " ་༠་ ་ས༤་༤་ 
༤ ༤ ་༠༩ ་་་་་ཡ་་ལམཿང་་ཁ་ལྷགས་ལ།་༡ ་ལཆབ་ ༢ག,,༤་ ྒྲ་སབརལ་ར་ལྔ་སར་ལྔ་ལསར་༢༧་ ཆ ༡ 













༄༅། །འཁུ་ཤེས་དང་མའྱགལ་པའི་ཤེས་པ་ དེ་ དགད ལོ ལོ་གངགིསྙརེད་པ་ཡིནནས་རི་ ་ཛིབ་པ་དང་གནད་གཅི་གྱང་འཕོ་དགོས་པལ་བསམས་པ་ ཡིན་པ དའི དོའྱི་ད་མཆོན་ འདྲི་ལ་རྟརགས་སུ་ བཀོད་པའི་དོནདཀུརར 
པད དནོདམ་པགཔལངསམི་ནནཏསུཏིདྨ་དཔརའྱབར་གོངདང། ཡང་ རྟ་གསྱུསུ་བཀོད་པའི་དྲོད་དྲ་མ་འབུལ་བ་དང་འབུལ་པའི་ཤྲས་པ་ གཉིས་བྲང་ ངྲ་རུང་གྲསྟ་ཏད་ ད་པའི་དོན་ཨི་ན་ནྭ་ཏགསསུ་བཀོད་པའི་དོན་ད་ ཧིད་ 
མ་སུབ་པར་བྱགར་ དགོས་ ང གཉིས་པོ་ རྒྱ་མཆན་མཆུ་ཡས་པ་ལ། ] ཆུུ་མཆོནཿྱཆུངས་པའི་རི་ཞགཔ་དམ་དབུལ་ནསྲ་མོབ་དཔོད་ལེགས་ཝན་འིང་ འདེས་རང་གིས་ ཡོདཔའྱིི་མདེས་པའྱི་གསམླ་བང་པ་ཨོགས་ །བྲསླུ་འཕུས་ པརསོང་ ཞུས་ ཅིག་ 
ཧི གསལ་ལས་ གྲསཔས་པ་ཡྲིནྱཾ་འི་ ཝོཊདཔོཞལེགས་ཞནའདྲ་ཅིད་ ྟུར་ ད་ དངོས། བས བླསསཔ་ ་ནེ་ ནི་མིནནོ། །མིག་ཤེས་སོགསམ་འབུལ་བསྟརད་ པའི་ད གས་ིདོནད་བོང་དཔོནལ་གསའ དའདས་འཇོག་པ་ ངེ དེའྱི་རཱར་ སོ ཤྭོ ་དཔོན་འགས་འན་ 
ེྲགིསགངབཀོདཔའྱ་རུརའབམགཇདལ་ དཔེམ་ལོ་ི་ཆོས་ ཅརདགི་མཆནཉ་ཡིསྤ་པའི་ཛསྲ་ཐབ་ གཏན་ཚི་གསྭཨུ་འཀོད་པ་ མིདཔས་དའདའི་གཏནངིན་པྱ་སུ་བཀོདཔ་ རམས་ཞེས་ ཆིག་གསལ་ཆོ་ཡུངདར་ ༤ དངོས་པོའི་ཆོས་ 
ར་ནི་བཅནཉི་དིས་བུབ་པ་ དམི་གས་ཅིས་བཀར་ནས་ ོནདདྲན་དགས་ གསུངས་སྤོ། །སོབ་དཔོན་ལེ་གསྲ་ཝན་འ ིན་ཞིང་གིས་ གད་ བཀོད་པའི་ བྱཾའིགསྱྱི་སཱ་མཆེད་སོགས་དཔའྱང་བསོདསྦའི་ ངི དསི་ རབསད་དང། | 


༣༤༢༤པམྕ༤༤ འ༤༤༧༢༤༠༤༤༨༢༧༧༠ 
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<ཌ9` 











ལསཏགས་ ' འཅི་གནི། དབིབཔོའི་ གཱཿེད་ ་མངོན་སུམ་ མའྲབལ་བས་དབྱོསྱས་ འགྲུབ་ལ་ དང་། ཆིགསོ་གསདངོུའསོ་གྱིཔསམོོསམིས་དཛསོུ་ོ་འ་ རུགས་ བཅི་གྲནི་ དོ དྲ་སྱཐུ གབ ༨་མཐར་གྲ་ག 
པའི་གླབབྱད་ ཅི་ཆད་མ་ མངོན་སུམམའཁྲར་པལ་ བཇོདཔཔ་ བཞེད་མོདྱ་ཅང་། སླཾབངཡོན་ ཟླ་བའིནཿི་ འ་ འདིསདེ་ འ་ཐབྱ་བེད་ཙི་མྷོཡུམ་མ་ལྭ་ཁུབ་བད་ འགོག་ པར་མཛིད་  པ་ཡིན་ནོ། „ །དེསནྭ་ཱབདཔོནལེགས་ཝ དནྩངས་ 
བང་དབང་ངམ་རངྱ་རད་མེནཞེསཔ་དེ་བསི་ དྷཱ་ཏ་པ་གོག་པར་མཛོདཔ་ འདི་ཡང་མུར་ གོདདུཚིགགས་ལྱའི་འབ་ དངས་པྷ་ཐཱ་རདྱབ་མཔ་ལིན་ནྱ་ཡོགས་གཤན་ཁས་འཛས་པ་མེདཔའི་ཕིར། སརང་གི་མཆོན་ཏིད་ིསྦ་བུབ་པའི་དོན་ཁས་བང་ 
པར་ཡི་ལིགས་པའྱ་མཱྱཧེད་དུ་གརཏེ མངོན་ཨུམ་ལ་སགས་པའི། ཞེས་སོགྲས་ ངོདྷ་ནོག་གི་ཁུབ་ ཟུཔས་ནསརཔ་ཅིན་ ཙིསླ་ཐབང་ འཇལ་བའི་ཚད་མམེདཔརགླསསབྒ་རམས་ཅིས། གློབ་དཔནའགས་ཞུན་འབེད་ཀྱི་ལགས་འིན 
[¬ རྲིལསལའསྣ་ནམ་ ལ་བསླབས་པའི་ཊྱིར་རོ ༽གོང་ག་སབཅད་ གཉིས་པ ཨྱོནད་ ་རངལ་མི་མཆུཔས་པའི་ཆུལ་ ཡི་གཞན་ གས་ལ་བྱོན་མེང་ཆུལ་དང་། ཡུང་ིས་གཞན་དྲགས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། གཞུནགགས་ཙི་དོན་དངབ་སད་ ལ་རོདལ་བོང 


སབ་དང་། གངས གི་ོི་ི་རས་དཆམ།་དཔ་། དེ་ལསྤརས་དཔག་སེདཆུལ་སོགས་དཔ་། ་བླཔ་དོནཐལ་རཔགིདོད་བ ཐད་པླདག་ལས། ་དང་པོལྲ་ལ་ལས། དང་བོ་རང་རྱུད་ཅི་གཞན་གགས་ལ་མེད་པ་ ་ནི། འདིང་ གལ་ཏི་ གཞན་དགན། 
---~-------------~----------------- ----༨༠༡༡༠༤༤༠༠༤༠༤༠༠༠༤ སི ྭ ྭ ི ཉེ ཉི ིོིི སིི ིོ ིོི ི  ྟཾ ཾཾཾི་ 












རཤ། 





༄༅༽ པའ །རྗེསདཅིས་ གཞདསི་རེས་དབག་ ཏེ 
།དར་ཆན་ཨ་པ་ ལ་མིན འེ མ་པ རུ 


མོ་དབའི་ངག་ ལ་ཆོསནདང་ཇུགས་མྲ་བུབ་པལ་སགས་པའི་སོན་བཇོད་བྷ་ནམེས་ ཡར་སྦརཔཔ་ཟོགན་ཁེན་ ༢ རཔགི་ཇས་དབག་ སྦྱོར་བའིངག" ཅྲྲི་ 
ཁྱེདཁྱིས་ གཞུན་ལ་ ཅི 


ག་བར ཡི རཱནཙད་ ག་གི ( དེ་ཡལནནི་ གཞུན་ རྭབྱག།བ་དང་དཔོསླཝ་བ་ ལ་ ལྭ་སོན་ ག་ 
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སོལ འ་ ལི 


ཞཔས་ ནཱ་ གུ 





ཌར་མ་ 






` 
བོརྭ་གླ་བ་ 


ངོ་ལ རབལ་༢ཤི 





ར་ དྲག གཏན རི པད 
ཆིད་མད་ ནན ་ཡིད་ 
གཿ གས་དེའབུབྱ་དི་ དྲ 
(ཨཿ 









སྩས ནོ ིཛ 








༡༦ 


ཅནདུ་ ཝེབ་ 


གོ་ལ གས ཇོ་བོ 
བཅག གྱུ །་ སྟ རཔ 





པར་ མཁམས 


ག་བ་པ་ མད ད་ ༈ལབ་དངུམ་ 
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༤7༧ ཌེ 


པ་བོ བོང་བ ༡༡༤ ༡༡ ཟོཁགསས༤༤༤༧༨༡༨༤༧༨༠༡༤༧༩༡༢གཞབགཁ་ལས་ཁགཀཀ༡༡༠༥༥༥༧༥༥༩༧༧༤༡༡༡༡༤༠༤༠༡༡༡༧༠༡༡༥༤༤༥༤༡༦༠༡༤༤ང༧་༡༥༥༡༡༠༤༡༠༠༠༠༠༠༠༠༥་་ཡྨོད་ ༨ "འོ་སོ གོ རོའི རར གྲུབས མུ 
པཱ བང་བ་ཉིདྱཱ་ང་ འགིབཔ་ ཁབྲསླ་བཕས་པ་ཡིནཏ། རྨགས་ཁསླབངས་པནི་ཆད་མས་ཐུཊ། །ྱམཔྱ་གབྱི་ཏགསྦྱབབམོདགོ་སི་བཅོས་དཉ་རཁས་བངས་པ་ངེའི་ཡིར་ ེ་ཞོག་པལྦསྦོར་བའི་པག་འདྱི་ཉ་བུ་འབནཏ། འདངུར། བ་ཤེའཚིསཿྡ གང་དང་གངལ་ ཕཡང་ཏུད་ ¶ ྲ 
ག པརྱ་ཡི་ཚོས་རང་པོ་ 










།ཅུདཔགབ་ཉེ་བཱཌཡའེ་ག་དང་འགལ་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་དཔོ་བུ་པ་དཔྲ་བཔའི་ གཞན་ཐིདསཅི ཇེས་ཅུ་དཔུག་པ གྱིར་པའངག་གི །ཛཔཔའི་དམཅའམིག་གཞན་གླུགགས་འརངགིདརྱི་ ་བར་བདོད་པདེ ས་སེལ་བདྲབདང་ཡིནདོ།།ཞེས་གུསངས། 
£ །ས་དོསས་འིན།ི་པིར་དོ་རཔལྲ་གགས་པ་ཞབཔ་དང་མདོལ་དྲ་བམཁལ་དྷ་བོསགཞན་ལྲ་བགས་པ་ཞེཊཝ་གཉིས་འབར་པོར་ཉིདྲབཤས་ར་གནད་གཅིན་ནོ། ཀླགཅམ་བཞདཅ་དོན།་ཏདཅོད་ཐབས་ཕྱས་ཅུ་ཨས། དང་ོང་ལསནེལ་བུརབཞིཊ 


: ལི 






བདགུཏིད་ཡ་ བླ་བ་བམེད་བ བོགཅན་ དེ་དང་དལྷདི་ ཨུད་པརྩོས་ཇོསདས་ གཞན་ ཡངརཔིང་ཉོདཅས་ དྷཔ་བདེ་འང་ཡོད་པམ་ཡི་ན་ཏུ་ དཏརམ་ཕནཔའྱི་ཚ་མཛིན་གསལ་བནྩ་དཔའི་དཔ་ི་ཉྭ་ཡེ་ན་དཔེ་རན་ཅུམ་པ་ དེང་གི 
དསི་ཏ་བས་གཞད་ལ་མདག་དོབདིསམི་བླ་ཡབ་ བཞི་ན །དན་ཾ་ཁཔྲ་བབནུབི་གཔསིཚོསཅན་ མིགས འརགིབ་ ཏད་ཡགྷཝ་བ ད་ཡོད་པ་ཉིད་ ཡིན དཔདཔ་ དེའི་རིམ་གཞན་བྱརཏར་ལུ་ལ་གིར་ཏཏཆས་ བྷ་བ འིཆཔད་འང་ཆོས་ 
ཅེ ༽ ས་་ ༄ ༤ རར་འངི་ ༥༥༨༤ ལ་འ གབདད་ ཆའ ཡི ད་ 63 ༦ོ ¬:-- ར་པ = ངང. ༽ 

འཇིག འདི་ལ་ཡེད་དོ། །རུ་མཆན་དེའི་ར་ན་རང་གི་བདག་ཉིདོམིབྷལ་བ ཟིཆསདེ་དང་གྱུནནུས འགལ་བ རྒྱ་ཚབ་ ཨོན་པ་ལ་སོགས་པ ཟིཊུགས་གཞན་ལ་ རབགི་བཏདྱིའིས བྷ་བ ལིོས་འདོདཔདེདི་དོས་ུབྱགོལ་རང་ ཉིད་ ཕྲ་དགུས་པའི་རེས། ་ 














བྲ ༡ 
རོག་དཟློཾག་ཿ པརྱ་ྭ་ཡུགས་འདི་ ཤིནཏ་གལ་ཆབསྐ་མབས་འདེངལགྷཏོག་ཇག་ཁུགས་ད་ ཞིབྱ་ཏཱ་བཤདན་ འདྷིཊུརགཡུ་་འདིང་ དེ་ལྲ་གབ་པ་ཞེས་བསུམ་པའི འིདོད་ནི་རྐ་ 

པན་པེད་པའི་ཆོས་ རགས་རང་ལ་ཡི་བྷཝ་བ་དང་ ་གང་བླསྲབ་བདླབ་འ འིཆོས་ཕྨོན་པོ་ལསེགས་པ་གཞན་ལ་ ལ་ངོབ དམིས་ ་མི་བྷཊུ་བྷམས་ ་ཐལ་འགྱརའའི་རང་ལུ་གས་ལ། ་ 
འདཾའི་ རུགས་དང་ཁུབྲ་བ་ལསོགས་པ་རོལ་བོ་ དངྨས་པ་ བོན་ལ་ གབཔ་ ཞིག་དགོས་ ཞསྱ་བབ་ དེ་འདྲབ་ ནི་གཞུངའདིའི་ རྐོནམི་ནནོ། །གཉིས་པརངམཆོནྲ་རིས་བུཔ་ ལ་གྷརོས་ནས་གཞན་ གྲགསཁྱི་འྟུད་པཏྟགཿ གསརུའི་ 
༢བདཾའི་དོན་ ཇི ྙི་ཡར་ཡིནྭ་མཱམན་ འདི དིཡརབེནཏགང ཅན་གཉིས་ བྱེདདཔབྱྱབཔཆོསལ་སོགས་པ་ང ་དེ་དག་ཿ ཐལ་བྱབརའའི་རང་བུགས་ལའང་ཁས་ལེན་པོདྲ་ཁང་ ཚེ ཆོས་ཅན་གཏིའ །སོགས་ དེ་དག་བླཝ་བ་བརྒ་དེད་ མི་དེ ལ་ད དཔོ 


ཤེགས་འདོདཔ་ཉར་རང་གི་ངོ་ 











¬ །སམ་གཞནྲ་གགས་ཞེས་ལས་ཆོས་ཅན་དབཏུགས་སགས་དབུམ་པའི་ཡི་འདོད་པདེའི་དོན་ཡིན་ཚུ་ལ་ཏེ་དོནལ་ ལ་པ་འགོག་པནི། ཐལ་བྱསུརབ་ རང་གང སཱ 
ལེནཅིང་ 


སྤ་གབ་པའི་གཞལ་པ་འཇལ་ ་བ་ཤཾག་དྲེས་པ ཡརབདོདཔའི་རཔ་མདཀྲ་བྲ་ནི་ཐབ་བྱུརཔའི་ ་རང་ལུགས་ལྭ་བྭ་དདདུའདམེད་པ། ་བཡིན་ལྭ། །༢་འདཞིན་ཡོད་ པརྨ་སླ་པ་ རྲདཧུད་བདངངོ་ཡྤིས་པ་ལ་ ་འ ལ་ཆོས་ཅནགཉིསཛགསང དེདག་ 









ཟར ༤༤ "བན ཐ༤ “༤༢༩༤༠༧༨༡༤༨༤- 














༦, ༧ འགགཁས།༡༡༦༡༤༤༠༤༤༤༠༡ ༤ ༡༤༨༨ ༡༨༡༤༨༤༨ ༡༠༡༦ ༡ས༠༦༤གསསས༡ས༡གབས་ྫགསགགསསསསགས༧༤༤༥༡༡༡༥༤ 
ིའོ་ །ཐམསྭ་དདྱ་ཤཱསྭ་ཀུང་ལཱ་བམ་ནོརད ཉེཾདཔརྭ་འྲགརབའི་ཉྱི་རའོ་ཞིན་ཅོ་ ོད་ན། དལའནནིའདྲི་ཡར་ཅིར་ ཤྒོལ་རང་ཞིན་ཡོང 


ཟཐོ་མབུས་མས་བུ་བསམསསཤམས་སིང་དེམ་མ་སམ་ཕུས་༧༧༢ 
དོ སྨ ཅི ཆོས་ཅན་ལིག་དང་ཏགསྤ་དང་ལ་མི་བྷབུ་བདང་ 
པའེ འཆོས་ཅན་བྱུམ་བ་དང་བླསབ་བའི ཆསྤ་དདཔ་བགང་༢ ་གཞན་ ལ་ངཔོཏིདྱིས་མི་བྷར་བ་ དནམས་ཡོད་ འཛུན་པའི་ཟོའི་ 


ཝུའ་སུ་པ་ང ཡིག ་དང་གཟུགས་དཔྱབཔཔ་པ་བགྲོས་པ་ རྣམསནྭ་ཐལ་འྱརབ་རང་ གྲི་ལུགསྱ་རིསྱ་ཙང་ཐྭ་ཏཱད དྲ 
; ཡོད་པར་འདོད་ བ་ཡིན་པས་ ནྲ་ཡཱལ་དེ་དག་ལདགས་པས་གནོད་པ་མ་ ཡིནནོ །འོནྱ་པང་ ་གཞན་ལ་ གསུབ ཅི ཙིརརྒོལ་ རང་བཞན་ཡོདཔརྨ་སབ་ང ་བ་བས་ཡུལ་ དེ་དག་རང་གིང ང་བྲས་ཡོད་པ་དང་ དགྱྱིར་ཡོད་པ་ག གཉིས་ ཙིྱི་བད་བར་རར། ཡེན 
2 ཏོ མྱ་པུད་པས་ན་ཡུལ་ ་དྷ་རམས་ །བོའ་དལྷ་སང་ཚོད་ཏར་༢ ་ཡང་གི་ ངོ་བྲོསླ་གྲབ་འའྲི་ འི་གཞལྱ་བྭ་འཇ་ལ་བའི་ཆད་མསྲ་པཿ གྲབ་ པཞིག་ཡོད་པརྨ་རོམ་ སྟེ །བོ་རང་གི་ལུགས་སུ་བཞག་ ་པའི་ཡུ། འབ་ ལ་རིགས སག་ཚང ་རངབཞིན་ །ཡོད་པརྨ་པཱ ཀཿ འོ པོའི 

རྒུད་ཅི་རིག་ཤེས་སོགས་ བམུད་པའི་ཤེས་པ་ འཕུལ་ཅི་འྱ་ཁུལཆུའི་གནོད་པ་མེད། སྔའིསྦྲ་བུབ་པ ཇི་ཡུལདཛུགས་སོགསྣནཔསནི་ རིགས་པས་ག་ལ་འགོག་ ཧེམི་འགོག་གྲོ། ཆུ་མཚོན་ དེས་ན་རད་བཞིན་ཡོད་ངརྨ་སྨྲ་བ་ "བོའི བྱི་ལུགས་ ་དང་ 
བབྱསམའ་རངགི་ལུགས་གཉིས་ལ་རང་གི་ང་བོསྲ་གཟའི འི་གཞལྱ་བ་འཇལ་བའི་ཆེད་མ་མན་པར་དྲུ་བྲབ་པ་ ཞིག་ཁསླ་བངས་ ཁྩཏདནས་མ་ཐུང་བས་ར རངྱ་རད་ཅིཏགས་ིས་མི་ བཝབ་པར།པ ང་བཞྟིན་སཱ་བ་ [བོ་དང་ལྲ་གགས་པའི། 





པད་པརྨ་དུ་བ་ འདེས་ ཤེ 




























ཐྱུབ་ག་ ་ལ་དགོས་ ཏཿིདགོས་པཁོདོོ། །བཛན་པབང་གིཊ་ཤེས་ ཅང་གསོནྫངོ དམི་བིགས་པ། ཀ 

'ི གལྟཏཾ།ཁས་ དེ་དག་བསྤུ་བས་པ་ ་དལའང་ ་བངསབཞད་བསོན་ཧ་ ཧམྱ་ཡང་ཞས། །པོའྲོ་ངྲག་༩ ་ལ་ ཆོས་ཅདམོགསོགསདདག་ མྲ་བབ་པས་དྭངུམ་པྱ་ངོདཌིས་ སྭ་ཕུབས་ཤིགཅས་ ཁས་ བོས་ཟི་ རྲ་ཧཱ་ཡིན་ ཡིན་ནཱ་ནི་་ དྷེ་ར་ཁོས་ ་མི་བསྙོན་པ་སྟི སི་བསྟོནཧུམ་ ཾ 
7 ྱེད་པ་བགའ་གཱང་མད་པ་ཡིན་པས་པསྟོནཏམ་བེད་མཁན་ ཞ་དདག་དང་ཧ་ངིགྱཱཏ་བྷ༔ སདཔ ྱབསཔ་ ལ་འབས་ང་ འམ འཐདདསི་བ་གང་ཡད་ ་མེད་པས་ བདོ ཧོམེད་མཁན་ དེའྲི་ཙོཿ ད་བའི་ ཟུབ སེནསུ་ཤེས་པྲ་མུ སུ་ཞིག་གས་བད། དེའྱི 
| མིའསསོ། །རྱིཀ་གཞན་པུགས ཅིལ རི་འབད་བའི་ཐོད ཞི སྐབས་འདི་གའ་ཅིགནར་གལ་ཏྲེ་ངདཅིས་པརོལ་བོ་རང་བཞིན་བོད་པདྨས་བ་དྲ་ས ཆེས་ཇན་རིག་སོགས་རི་སེངདུ་ཆོས་རང་ལ་མི་བླ་ཊ་བ་ ཁསྤུ་ ས་བད་དདྲ་པོ་སགས 
གཞན་ ལ་བྷམ་བ་དེ་ལ་ ་དང་གི་ངོ་བསྔ་དབུ་པའི་རང་བཞིན་བདབ་བདོདཔ་གཉིས་ ིི་ངིུན་ ནཱ ཁོན་བརོལ་བོས་འསྲ་བཛཿ་པདེགཏིས་འགལ་བརྩ་ཚུ་ མཆོན་ཅིས་ཤེས་ ༢ བང་ ང་འྱུར་བླྱི་མཆནྲེ་བ་ཅིསབཛོདགོང 
ཤིང་གལ་ ེ་སྲ་སདེ་གཉིས་ བགལ་བ་ཡནཔར་བརོལ་བོའི་ཆིད་མསྲ་བབ་ བ་ཡིན་ནཆི་ ཆི་ཐལ་གུར་ཕདང་བརོལ་སོ་ གཉིས (༈ འི་ཁུགས་ལ བགལའད། བྲཐུབ་དགོས་ང་ས་ དགལ་བདྷ་ཏོན་བའྱི་རོར་པག་དེ་ཁ་ གཞན་ལྲ་ཕགས་པའྲིརིསས 









པལ སྲིམ །པ་དེ་དག་ནི་ཡོད་པ་འྲ་སི་ནོལ་ལོ་རང་གྲིལ། ་པཡྐིན་པས་ན་དྲ་བམ་པས་ཆོས་ཅན་ིགྲ་བ་ ༩།ལོ་ལ་བླག 
ཧི །སགས་པ་ད་དག་ནི་ཡོད་པརྱ་བཱནོལ་ཁརང་དིས་ཁས་ལྲེན་པཡིན་པས་ན་དྲྭད་མཔས ཞོནགཟགོས་དེ་དག་ 
རར 















¬¬ ----¬~----.-- 










དཔཐཔ་ཞོས་བརོདཔྱཧཱ་མཆོན་གཞིནམེད་བན་གཞ་ ཆེ 
ནི ཡ་ཚོས་ ་རང་ལ་པ་བྷལ་བདང་སྲཏན་ལ་ རངགི་བབོས་ ་བྟྙབ་བཉིས་ ་བ་རོལ་ངོས་དིམི་འགྲལ་བ་ ཁོན་ར་ 





རད 


སཱ་ཆོས་འདི་གཉིང འགུལབར་ཁསླ་བངས་བའྲི་བིར་རོ། །ཞེས་ འགལ་བྷསེནདགོས་པདྲེ་ུདྱ རིརློམ་ར་དང་ཚོའི 





ཡའི་སུནདནི་ ཁའ ལ་མེད ཕྲིག་གིསབྟོ་བདེ་རང་ ཏིད་ ལ་མི་བླ་ལན་ ་བདེ་ དེ་བངགི་འབོསྦ་བཟལ་བརང་བཞིད། 
དོག་པ ཉིས་པ་ངོར་པདེ་འད་བབསས།ྱེ་ཟབའི་ཅུགས་གཙེསར་བནི། དེ་ལཁོནར་འོན་ དེ་འྲདའི་འགལ་བྲེ་བུརཔའི་ ཆོད་མད་ལ་རོབ་པོཊ 


ནྭ་གྱ་ཅིཇིས་ད་པ་གཅེས་བཛོད་པར་ མྱི་བའེ།།དུང། །བསྲ་བབས་ཅིག ཐས་བདོདན་ཧཅང་ཐལ་བམ་བབདོ། ན། གལ་ཏེ་བཟོལ་བོད་དེ་གཉིས་འགལ་པར་།བསླུ་བངས་པས་འགལ་བར་རྟོདབ་འབྲོག་ ། ༼ 

༤་འདོད་པས་བརལ་བོ་དེའི་ ཁྲསླ་བངསྦ སེས་བ་ 

ཉིས་བགལ་བྲ་།བསླྱ་བངས་པས་ཊ ་ཕཾརོལ་འོ་ལ་འགཁ་བཱ་ཇོན་པར་ པ་འཇོགནནི་ཧ་ཧང་ཡང་ཟ མཕང་ ཐལ་ །་ཚེས་ཏིི། ངེ དྷ་ན ཕྱིརརྒོལ་ ་པའེལ་བོ་ལ་རང་གིས་བདྲི་དདད་ ཁེདྱ་ཅིས་ཆོས་། ས་འདི་གཉིས་མི་འགྭ། ལ་བར་འདོད་པ་ པ་མིའགས༔ རཾ བོ་བ 

རུང་ངོ་ཧྟམས་ནས་རོད་བླ་མ་ནཱ་། བྱཿཔ་ལན་དངོསདང་། ནཱོ་དྲ་མང་གཉིས་ལས། དིངཔནི། དེའི་ལནནིའདྱི་ཉར་འོད་ 

'ཤདོ་བརྡ་འགའ ལ་བནྱི་ཕྱིར་ཆོད་མསྲ་བུབ ང་པ་ཡིན་པས་ བརོལ་བོས་[པཿ 
༈་རངཤིསོ་ ཤེས་བྷས་ནནས་དེ འགལ་བ་ དེ བེས་པརྱ་པས་པས་ཆོག་པ ་པ ་ཞིག་ཡིན་མོད། 





གལ་བ་ རཱདཔའར་ འཇོག པའི ་འཐད་ལ། ་པང་ཐལ་ུན་བ་རདཔ། རཿ 










སཿམྱི གྱིས འགུལ་ དྲ 


༼ 






















¬ ཀོ་སག 
པ་བོ བོའི ཁྲསླ་བངས་ལ་བྟཏན་ཤཱས་འགལ་བཉོན་པ་ད་ནི་ཅི་དཔེ། གོས་མམན། དེལ་ལན་ནི་ཚདམ་ད་ལརོལ་ དངོྨཾ་མཱ་པའི་ངོང་འགལ་བླས་བྱ་འིརསི་ཆོདམར་འུཿ འྭགུའ་བ་ལ་ནི་ཆདམདེས་ ་རང་གི་ངོ་བྲོས་ཐུབ་ 
བའྲི་གཞལ་བ་འཇལ་བ་ཞིགྭ་བབཔ་ལ་ ངེས་པར་བ ༈དགོས་པཞིང་དཔེད དངོྦ་མཱ་བ་ོའི་ངོང་དྷེ་འརྦ་ལང་་བྲ་ཐའཔ་ ད་ཡང་མད་ན་ ནྲི་འུལ་འྱུས་རབ་ རབ་ འ་དངྒཞིས་ དེབ འི་གུལྱའ་འཇལབ་ངེ དྭ་ཁསྨ་བརསནས་ བརལ་པོ་ལ་ ཇྷི་ཡར་འགལ་བ་དེ་ 
བླས པརྡ་བཾ་སཱའ་མི་རུས་སོ། །གལྟ་ཏེ་ཆེད་མ་དེའི་ གཞལ་བ་ལ་རང་གི་ངོ གི་ངོ་ག་གུམ་པའི་རང་བཞིན་མདྦ་པང་། ༩ ཆེདམ་དཉེད་ཆོད་མདའཇོག་པ་མི་འགལ་བ འདན་དབོས་མབ་ཁོ་ལྲ་བ་འབིནནས་ ཁོ་ལྲ་བཟཟིནཔ་དེ་འདྲ་བའི་ཆེད་ 
དཱ ཀླིབ ཡོབ་བགལ་བདེ་ བླ་མབ་པར་བུད་ ནོནི་ཁས་ཆོསྣ་དམས་རང་བཞིན་ཅིས་ ༈ མེད་པྲ ཉོགས་བའྱི་པ་བླ་ཏེད་པ་ པ་ཡིན་པས་ བདིད་ལདེ་ལ་རངགིས་བདི ཀངུ་རངལ་མིབ་བ་ཡནནར་འགིང་ ངོ་བསྲོ་གུབ་བའི་ཉཱ་བ་ཡོད་པད་འགའ་ 
ནནོ། །ཞེས་འགའ་བ་བྱབང་ོདགོས། རུ་མཆེན་དམུན་ ཆོབ་ཤན་བུ་བའི་ཞལསྦའིཇུགས་ཏས་པོ་འདོདན་གོངགེ་འཆོལས་དེ་དྲག་གིགྟར་ ལ་ཞི་ྷ་ཱ་དབོད་ པརྩཡིས་ལ་གནད་དག་ ཁོད་དུ་བད་བརྩ་ཅིས་ ཞིག བཞིཔ་གཞུན་ 
ཕྲགས ད་ཚུལ།ཇུངས་དང་བཅས་པ་ལ་བདུན་ལས། དང་བོ་བྲ་པ་ལི་ལས། དཔྱེ་ཉེདནསྱསི་ཁའསྲིརཱལནི། བཿ བ་དསྦསའ་ཁོ་པ་ ཁོ པལྲ་ཐགས་པ་ལ་བདནས་བར ལིལ ཞིག་ ལ་གཞན་ལ་བ རང་གངོབསྲ་གཔ་མེད་པསྔ།། ; 





























9 ༽-༨༽ 

















$ ` 4༡༢༡-༨༤-༨༡ 








ལར 


སླ གས་ངྷི་ང་ྷ་ཏོནྷཾ་སཱམན། དེའི་ལནད་ཡང་ བླུད་པ་ལི་ཏའི་བྲ་ཐལ་པ་པཞྲིན་འདྲི་ཕར་ 

[ཏལ་བགུད་བུ་མཏོག་དངྡ་བུནཔས་གོས་ལ་ང་ཞི་མཔ་དཔི་གས་ ཤིང་ཡོད་པི་དུ་ལསོགས་པ་ འོམདངྨ་ས་མའིམེ་ཏོག་ བ།ུཔཱ་པེ་དེ་ནས་ཉིད་ ལ་ར པྭ་ཏྨ་རཱན་ལཱ་སྭགས་པ་ཆབདཔའེཞིམ་པ་ གསུམ་པོ་དདམིགས་པ་ལ་ཡ་ ེས་ 
| ར་བྟོས་དགོས་པར་མཐོང་ཞིང་། [ཕྱེདངང་ཡང་འདོར་པ་དེ་བཞིནད་ དྭནྱ་ྷི་སབསར་ དངོས་པྱ་རྔུམས་ལ་ངང་པི་དོརསྲ་བུབ་པའི་རང་བའེ ཞིན་འགའ་ཞིག་ཡོདཿ 
ནས་དསཁོ་ངེ་དངྡ་རུན་པུས་ཅོས་གཞུན་ལ་ཡང་དམིགས་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཡ་ཏུ་རང་གི་བྲོ་ཐ་པབ་འང་འཞིན་ དེ་ིགི་མུ་དཔམ་ལོ་རང་ 


གཅ ར་བ ཟི དཔར་ནཱ་་ཏོག་ལི་ཆི།འལ་པམདྲའགས་ 


མཐིས་ངསྔ་ཇསྤྱསཱ་དོན་ཤིས་ཁྱབ་པ་གཉིཿ ༥འི་ཁུལསནི་ ཙས 








ངབཤད་བརྡ་ཤོ།།བྡིར་དརྒརྦ་དཔྦ་གན་པསྔ་སལྦ་རན་པམོགསཔ་དང་མིདྲ་མནཔསྦར་ལ་ོ་བདཝགསཔ མའི དའི ། 


དྲན་འང་ དེ་དྲངའི་རང་བཞིན་དེ་ ཿཐག་མར་རང་ ཉིད་ ༥ལ་དང་ ཆགསན་སད་ 
ཏད ལ་མདུཿིགསྲན་དཔེ་བདེདངྨ་བན་པན་ཐནབ་གཞུན་ལ་ཡད་བྷི་་པརའ 


་ཤིངམེད་ན་ས་མའི་མ་ཏོད དད་བ པའི་གྲོསལ་ཡང་དྲིང་བྭ་སྟེའི་ི་ཞིམ་ པ་མི་དི་གས་ཤིངཆེད་ པ་འཞིན་ ་ཡེན་ ནོ། །གཉིས་།། 
ྱི་རྒོམ་ ལའླི་ཟུབ་རཔབབན་བའི་འཐད་བའྲེདན་བེ་ སཱ་ ཆི (རེསུ་འགྲོ་ཝོག་ ྲི་ཆིགོར་ུདད་གཉས་ཅིས ཉ་ྟསར་ལ ཅེ 













¡ ༄༅། །བྱངུག་ནས་དནསྣ་དབས་ཙི་དོན་ལྕ་པོར་བ འྱིརུཔ་ི། ཆུ་མཆན་གོང་གེ་ ོཧཾཿམིག་ ་ལབངྷ་ངཱ་བ་རང་བོས་ནསྤ་བཿ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་ན་ཞོག་མར་ ཡིག་རང་ཉིད་ ད་ལ་བྷཊ་བ་དཱའིགས་ནས་ནས་ ¡ 
རཾ གྷུ ཡུལ་གཟུགས་ལསོགས་པ་དང་ཆོགས་པན་གཟུགས་ལ་བྷ་སབ་དེ་ དེ ་ཡངདམི་གས་པར་འཐད་པ་ཞིག ན་ན་ཡང་། མིག་ལཱ་རང་ལ་བྷཔབ་མུད་པའི་པིར་གཞན་ གཟུགས་ ལ་ ངོབོ་ཉིད་ཅིས་ བྟཅྭ་ཐ་ཡང་མད་དེ།།ཞེས་ན་ལ ' 
རྔ ཡི ན།ྱསས་པ་དྷཱ་ཏང་འ་ལགས་བྷ་ཐས་ཁང་གསུངས་བཞྲི། བཞི་བྱརབ་ལསྱ་བུང་། འདྷཱི་པར་དངོས་བ་ཤྲུདྲ་གི་རབའོསནཔྲསཊ་པའི་ འི་རང་བཞིན་དེ་ནི། ཤྲོག་མར་བདག་སྟེ་དངོས་པོ་པ་ཉིད་ ལྷ་མང་ཞིངདམིགས་པར་ བྱང་བ དག་ཞོ་ | 
ཤྩ ༣ །འན་ (མིག ཏིད་ལ་ཡངཡིག་ རང་གིས་ནི། །རྒྱ་མཆཾན་ཅི། ཡྱི་བརན་འཛིན་ ་ཡར་མི་འགྱར་ ཏེ་ལྱུསརོ་གོ །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཁར་རོ། །བཞེ་བ་དེ་འདའི་འགལ་བ༔ ཐྡོང་མི་ནུས པ་པར་བཤད་བནི། གལཏེ་ ཁོནརེ་མཾས་རང་ ཉིད་མེ་བྲསཱཾགྱ་ཧང་ 

ཙཾ གཞད་ ཚར ཡུད་ཤཾང་ ཞིང་བསེག་པ་བཞྲིན་དྲུ་ཡིག་གིས་ཅང་དང་ ཉིད་ལ་མི་བླ༡་ཡང་གཞན་གྲཤས་ ༣ ལབྷུ་བམི་འགལ་ལྷོ་པམུ་དུ་སེམས་ན་ དེ་ལ་ལནནི། བདི་དདི་ ིཿཁཱབུདཔིང་བྲག་པ་དུང་མིག་གིས་གཟུགས་ལ་བཅ་འ | 


རེ 


¡༼ ཅན་ཞིག་འགོག་པ་མ་ཡིན་ཙེ། བནོག་གགོན་མིག་དེ་ལ་གཞནི་གཟུགས་ལ་བྱང་བ་བངབ་ཡོད་པ་དེ་འགོག་པ་ཡི་ད། །ཝ་པ་ར་བཞིན་ཅསྲ་བཟན་ ངེའི རདི། ༢ ང་ཡིནདང ཡིད་ཆད མེས 































ུདཤིངོསེག་བརོོ་ཉད་ིད་བ་བདུདརྱ་བདདགོས་ པ་ཡིན་བས་ དེདཔཅེདཔ་དེའིཁོ་དཔེ་གང་བླས་བ་བ་མིག་གིས་བརབབ་སྲ་ཟབ་དམི་འཐདཔ་བཞིན་དུ་མི་འཐུད་དེ། མ་ཞད་ཤོསམཆོན་འདྲི་ཁར་ལེ་དང་བུད་ཤིང་ 


གཉིས་ལ་རང་གི་ ངོ་བོསྲ་བླག་པའི་རང་བཞིན་པོདྲ་ད་ནི་ ནིདེ་གཉིས་ རྦ་བཞིན་གཅིག་དང་ཐད་ དག དཱགཉིས་ལསཔི་ འདུའ་བས་ རང་ཤཤིན་ག ཅིག་དང] ཐདད་ དེ་ང གྷཉིས་ ལཿ ལབ་ གང་ཡིན། ག །ལ་ཏེ་རང་བཞིན་ གྲིག ག་ཡིན་ན་ནི་མཾས་ཚང་ལ་རངཉིད་ 


'ོཾ 


བསུད་པད་འགུར་ལ། དྲགོ་པི་བཟོག་སུ་ཧ་ངང་ཐལ་པདི། ན་ཡང་ ་མེདངྱ་ཐཱཤིངརང་བཞིན་གཅིག་གཏན་མེ་ལེགྱབདད་ བ་བདཔཤིང་བསྲེགྱ་བར་རི རྙི་རྭའན་། ཏེམི་འགྱར་དོ། ངོ། །གལཏེདྷ་ཙཱར་བྱབར། ན་ནི་ བོན ༼ཁ་བསྭ་ཁང་བླཊགྷསི་མེན་ 
བསེགྲ་བའོ། ཞེ། ུད་ཤིངྡའསགྱ་པང་པོ་ །ཞེསྭ་སླ་སན་ ཚཾས་ ལནངི་ཞིག་ཡོད་ དེདེགྷཅིས་རང་བཤིནྱ་ཤིས་གཅིག་ཡིནབསསོ། །གལ་ཏེ་ཡང་མེ 'ད་དུད་ཤི་གཉིས་རྔང་བཞིན་སོ་སང་ཡིདྲན་ ཨབཤིངམེད་པར་མངམ་དམི་གྲས་ 


ཤིང་ཡོད་ པརྡ་འགུར་ཏ། རང་གཞིན་ས་སབ 'ཡིན་ དོ ྱོར་མཆོན་ཅིག་ རྩམེད་པར་ཿ ཡང་ བླ་པང་དམགས་ ་བ་བཞིན་ནོ། ༈བཞི་བྱརྲ་པ་ལས་༡ང་། ཤུ ཅུད་ཤིང་ཡེས་བདྲེག་པན་ ་མེས་ནི་ཆ་བ འི་དག་ཉིད་དང་འབལ་བའི་བུད་ཤིང་ ༥ ཉེད་བྲས་ག་ པ་དབེད་ 


ི། །ཊ །ཆབ་དཔའེ་ལབ་མ་ཡིན་བའི་ཅད་ཞིངམསཆུལ་ བྷཝར་བྲསེག་ བརྩརདདེ་དེ་འདའི་བུད་ཤིངམེའྱི་རས་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་མིན་བྱྱི་བར་བོ། །མུ་མཆེན་དེསན་ ལད་པའབལམེདི་བུད་ཤིང་ཞེས་ྱ བད་འྲད་མད་ངོ།།ཅུད་ཤིང་། དམ་གཉོགས་ 


©བ།༦2༤༡ར་ཛ(འདམ་བོའིས་-=༨༧ཆཚམཤཔཔ༤༡༠ ༡༤༥༡ 


༤ 


པཿ 





༽ །པར་ནིལེའྱིཧཱ་གཞནཡད་པསན་མ་ཡང་མེད དོ། ཅེས་གསུངས པྭཱཙར་པོ །བཞིདྱངའིཔདདའའི་འཛར བུད་ཤང་མས་སེག་པའིཚོན་བ་ཤངགི་ ཆོ་བ་ ཁོན་མཱཧཾ ཉིདྲདུ་འྱགར་ཏེ་བུཊ་ཤིངན་ཕེརམི་ 
¦ འབུར་པོ། །བུད་ཤིངགི་ ཆོབ་ བ་ མེདང་འབེལཔ་མ་ཡིན།པའི་ བགྱང་འ་གཞན་ག སུམ་ནི་མེས་ ཛིསར་བསྲེང་ ཅེ ཅིར ལ་བ བས་་གསམ་ཡི་བདག་ཏི ཏིདང་ནཿོམ་ཁི་བུད་ཤིང་ནི་མི་པིད་པའི་ཕིརརོ། །རྱུམཆན་ དསན་ མ་དང་འབེལ་མདྱའི་བུད་ 
ཤིཔ་ཞེསྱ་བབ་དེ་བ།།ཡོད་ ཡ་མྲིན་ ནོ་ཧ་ཤིང་དམེད་ བརྙྱ་རུམེྲ་ཅིལེ་མྲིསིདཔསན་ མི་ཡང་  པོད་པ་ཡྲིན་ནོ།།འེ །གིསྦྱར་ ་བ་ལགས་སུ་བྱ་མུར་བ་ལ་འདུག་ཅིང་། དེས་བྱར་བའི་བསེལ་པར་ཡངདེ་བཞི བཞིན་ུཀོདཅིངད་དང་ྱན་ པརབྲབ་བྲནུ་འབུག་ཐས་ 
འཕཔ་ཡང་དདང་མཆུན་པར་བླབ་བྷསན་བད་བར་མངོན་པས། བྱལ འྱཐརཔཡཞིདོ་ངུ་བཤད་པའོ། །འྱུར་ཐཱ་མ་མོབ་དཔོན་ཟབའི་འགྲེལ་པད་ ང་འགོས་མཐུན་ཡེ་དགོངབ་པ་དོ་གཉིས་དགོངས་པ་ཏ པ་འགལ་བར་མི་མདོད་ནོ། །བདཱུན་པ་སང་ཐཞིན་ཡིསྦྲ་གཟན་གནོད་བ་ད་འཇུག་ཆུའ་ 
ནི། གོངདུ་བཤད་པ་ དྷེ་ཝ་ར་མེས་ བསག་པད་ཉིད་ལརང་གི། །རོབསྲ་བླ་བཔའི་དང་བཞིན་ ཡོདཔར་ ཁས་ལན་ ཆུ་ཡིན་ ནན ཞི་མ་དས་ རུང་མི་བས་གན་གཞུན་ ཐུད་ཤིང་ལ་སོགས་པཿ ཡང་མེ་བྲསགྲ་པརའྱབར་ ྱལ་དམིག མེག་དྭལ་ 
ཡང་བལྙ་བ་ བིས འི་པང་བཞིན་ དུ་ཡོད་པང་ ཁབས་ལེན་ནའང་མི མིག་དམེག་ རང་ལ་མི་བྷ་ཉན་གཞན་ གུགས་ལ་ཡང་མི་ བ་བར འདོད་ དགོས་པས་བྩེཿ ཧེན་པ་མ་ ལས་མི་འདའ་ཞིང་ ་མི་གཡའ། ། ཀ །ཡྫེ་པ་དེ་འ ལས་ ་རེས་ ཁྱི 
























ཚོ --- ུསྨ་འབམ་ན་ཐུའ་བབུ་་སས་ལ་བསཱཿ ༦ -‹ཾ 
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} དཔགྱ་སྐེ་རུ་ལ་ལ་བྱུར་ལས། དངཔོ་འགལ་བཇོད་ཐལ་འྱངརྱ་ཡིས་སམ་རྟགས་ཡིས་པངཔ་ ན་ཡིས་ཡོད་པ་ལ་གནོད་བད་མཐོང་པན་དངོས་ྨ་འྲི་བབ་མཐཞའ་བ་ཏཔཞི་པ་དུ་མ་པལ་བུཿ ས་པནི། རྷྭ་པར་ དྲབ་ས་པས་རང་ངོམ་ནསྲ་གྲུབ་བའི་རང་བཞིན་ཁསྲ་བངས་པ་ལ་དྲ་ཝ 
འདབའི་ གཞེད་བེདུ་བུན་པྲ་ནུམས་ ཅིནོལ་རང་བཞིན་ཡོད་པརྨ་སྨ་བདེས་མཐེདབན། ྣསྣཀཀ བརམཐའད་དག ད་ནས ་ 
འདའི་ རང་བཞིནོ་མེད་པ་དཉིད་ ལྭ་སི་འགག་ལ་སོགས་པའི་ བྲ་ཤདའཐདུ་པ་ དེ་ཡང་ཅིནོལ་དེས་རོགས་པརྡ་ནུས་པ་ཡིན་ པས་རབངོས་ནསྲ་བའ་པའི་ རང་བཞིན་མད་པ་དང་ཕྱེར་ མེད་པ གཉེས་ཁྱི་བདཔར་ སོསརྦ་ཟེད་པར་འབུར་ལ། 
དྷཤདཔ་ དའྲེ་པར་རང་བཞིན་ ཅེས་ཡོད་པདང་སྱིར་ཡོད་པ་གཉིསྤ་བྱི་ཁད་པར་ ཡང་སོ་སརྦ་པད་པར་འབབུར་པ་ ཡིན་པས་རང་བཞྲིན་ཅིས་མད་པའི་གཞལ་བ དཉིང་ ལ་རང་བཞིན་ ཕྱིས་མེད་པའི་ཆ་ད་མད་འཇལ་བལ་སློབ་ 
པུ སནས་པརབཞུག་པ་ ཡང་ཚི་དོལ་དོམ་ཏོགས་པར་བྱུ་རབུ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བཅས་དཔག་གི་ཏན་གཏོན་ཚིགས་དཐལ་བྱ་གརགཉིས་ཡོད་པསྔརུལ་གྱས་པའི་ཏུགསཡོད་ཆུཔོད། ད་ལ་གཞུན་དགནི་ འྲོན་ ཏི་དོལ་ འདིས་མེ་དང་བུད་ཤིང་རངབཤིན 

༧ ཨ་ནད་པར་ཏོགས་ པནདྷ་པར་ཏགས་ པའི་ ཁོའི ཆད་མདེ་མངོན་སུམ་དུ་ནེ་མི་འཐད་པསྤ་ཇེས་དཔག་ངའདད་དགོསན། ཉེ་འདོད་གོས་མོདདྲངེས་དཔགྱ་འའདོད་པ་དྷལ་ཡིན་ན་ཆདམ་ད་གངབས་ྱེལ་འེ་ཉོན་ཅི་གྷྭ་་། 
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ཀས ་པས་ 























དུད །ཆིགས་ཤིག་ཡོདདགོས་པས་གཏན་ཆིགས་དུ་ དི་ ཅྲི་ཉར་ཡིནྟོ་སམན། ོོ་དོ་ཏར་ོངབཞདཅོས མོདྒོན རཔ་འགོནཧེས་གཅིག་དང་ རང་བདིན་ཅེས་ ཐུ་དད་གངཿང་ལས་མི་འདའ་བརྡ་ སྱ 
བདེས་མ་ལོ་འོནས། གཅེག་དང་ཐདདའི་བང་བཀིན་ ཅིཿཿ་གཱཁཔ་དོ་ཁའི་ངོད་ ར་ གས་པ ཇིཚ་ན་རང་བཤིན་ྩི་ རིསྲ་ག་པའི་གཅིག་དང་ཐདད་གང་རུཿདུ་མེད་པ་ལ་ རང་བཤིན་ ཅིས མེད་བསྔ་བུབ་པར་ ཁོས་ མཐོང་བ རྭྱཾརབ་ཡིན་པ་ས། 
ཅིད་ཚར་བཞིན་ེས་རེད་བདང་། ན་ས བ་པའིགཅིག དཔ དདགངདད་གཏསྔ་ེས་་ེ པེའི ཆུལ་གཉིས་ཁལ་འྱགྲུབ་ པ་ཡིན་ ལ་ རང་ངོསནསྤ་བུབ་པའི་་ གཅིག་དངྲ་བ་ ་དད་པའི་རང་བཞིན་་ གངརུངདུ་ 
མེདཔར་ ཁས་ངས་བ་དེནི། བོགས་ཆོསྤ་བྱིརུལ་ངས་པ་ཡིན་པས་ རུལ་གསུམ་པའྲི་ཆུགས་ཡོད་ པ་ཡིན་ ལ། ད་དའི་ཉགས་རེ ལ་བྷརནནས་ གཞིབི་ཆསཅན་ མ་དངྭ་པད་ཤིང་ལ་རང་བཀིན་ ིསྨ་ཟཔ་ 
མདང་ཏམ་དུ་ ཁོལ་ ངེས་པ་རྩེས་ང དེ་ནྲི་རོས་དབག་གོ། གྲ བགགེ་འགའི ་སྔ་དམགྱ་གྱེའུལ་ཡང་འདའིནི། མེ་དང་བད་གིང་རང་བཞིན་ཅིས་མེད་པར་པག་པྱ་བྱེ་ལགས་ བདིསནྲི་སར་ གངདུ་ བཀོད་པའི་བ ་བ།ཞནྲ་གགས་ 
སུ ཏྱི་རྫོརཡཾ་མི མིགེ་ནི་གཟུགས་ལ་ངབོ་ཉིདིས་མི་ལྭ་སེ། རང་ཉིད་ལ་མི་བྷཌ་བའྱ་པིར་། དཔརན་བུམ་བ་བཞིནནོ་ཞེས་པ་ ལའངྲ་རཱལ་གྲསུམ་དང་རས་དབགྱཆྩེ་རུལ་ཤས་ལདྲ་བའོ། ། །བཞི་བ་ཐལ་འྱསར་ཅིས་་བྱཔྲརུ་ནི། ] ཆུལདྲེ་བལ་ ཏུ 
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ལ་ འ༨༡༢མ8༡༨༤་༽་ ་་འ༩༤༡༡༽༡༨ ༡ ' "༡༡༡ ༡༤༨༡་ ༡ ༡༤༤༡ ༠༥ ༡༤༢༡ ༡༡༡༨ ༤ 














བྱགར་ལྕསརབ་ནི་འདྷི་ར་མཱ་དངྱ་བུད་ཤངལ་རང་འོསདས་བུཊ་བའི་རང་བཞིན་ཡོདན་པང་བཞིན་པིས་གཅིག་དང་ འབདིནཅིས་ཐ་དད་གྲང་པའདུའྱལ་རརོ། །ཞིས་པ་དང་བདད་གཉིས་རང་བཞིན་ཅིས་ བཅིག་ཡིན་ན་མེས་དང་ 







བཿ 











)ཉད་བསུག་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ བར་བོ་གཞུན་ངིས་ཁྲསྨ་བངས་པ་དེ་ཉིད་ཅུགས་ཧུ་བཀོད་ནས་བ་ཕལ་པོ་དེ་ལ་མི་འདོདཔ་ ཐལ་ཚོསས་ འཕན་པ་འདི་འདི་བླ་ནམག་ཡིན་པས་ཐལ་འཛར་ དེས་མཚོན་ནས་ཐལ་བགཞུན་ ཿ 
ནམས་ཆུང་རྟོགས་པེརྡ་བཟ། །འདེ་ལ་དེང་སང་མཐུན་བར་གོ་པདུ་བརྱ་བསན། མེ་དང་བུད་ཤིང་ཆོས་ཅན། རང་བཤིད་ཅེས་གཅིག་དང་རང་བཀིན་ཅིས་ཐདདགངཇུང་དུ་ཟལ། རང་བཞིན་ཅིསྦ་བབ་པའི་ཁིར་ཞེས་པ་དང་མེས་པད་ཉིད་སྲེག་པར་ཐལ། མེ་དངྱ་བུད་ཞིང་། 





།གཅིག་ཡིན་བའི་བི་མཞེས་པ་དུང་། བསེགྱ་བྲསྲ་དྲདི་གསུད་འཚོལ་བུཐམ། དེ་གཏིས་རང་བཀོན་ཡིས་གཅིག་ལིན་པའིི་རིུརཞེས་སགས་སླང་ཕུགས་ཤེས་པརུ་བཌོ། །ཕྲི་པ་དེ་འདུའི་ཐལ་འུར་ཡིས་ཇས་དཔག་ཕེད་རུལ་དང་། དངོས་ ` 
བཏདདུལ་གཉ་ཅི གད ཤདཔ་དྲེ་ཞུ་རབབགདུ ར་ོ་དག་ངང དྲད་དཔོ་བླ་གའདི་གབམཐའ་མ་དངབ བདང་ ཁེརཔགྲི་ལུགས་ཅི་ཆདམ་ངས་འང་གི་ངོ་བསྲ་བབ་པའ་ , ༦ 


དྲམ བོ་ཟ ཆོས་ཅན་ ེ སེེ གའམ །གྐབ་པའ་གཞལཔ་འཇལ་བ་ ཁའངལ་གླཐ" 
ལ་ངས་པར་བྱ་ོས་ནས་༡བོརངགི་ལགསཅི་ཆོས་ཅན་གསཅ་དོན་འྲགཡྲ་བེད་ཚིད་མར་འཐཔ་ལིནི་ལྷ། བས་གང་གི་ོ་ཁས་དཔོས་པོ་འགའ་ཞིག་རཔགི་ངོའསྲ་བ་པ་མདཔར་ཆད་མས་རོགས་པ་དེ་ནས་བྱ་ 






རི་ལ ལ་ལས སྣ "ཚི ་ ༥༢༥༩ ལ་ གོ ་$་་ལ་འ"-ལབ`༽ ཁ་ད ༤་ 














དངོཔོ་བརློ་པ་བའྲི་བུའ་ཐའ་བཏང་བྲིདོ། །་པདདཔ་ཤས་ཅིར་སོ།ན་གགས་བཤད་་ནི། ཤང་ཆིག་གདལ་ལགྱ་བངོ། གོ་ད་ནོཐོས་ཅོན་ལསོགགཔ་ནོལ་བག་ཉིོ བཟ ཤབ 
དགོས་ན ཡངྱ་རི་ནེལ་པ་གཉིས་པོ་ གང་ཡང་རུང་བ ཞིག་ ། ལྭ་བྲབ་བའྲ་རེསྱས་དཔའ་ རྣ་པའི་ སྦོརཔགཱ་ གྲི་གོ་ནསྱ་ ཀྡ་རསྤ་སུ་དཔག་པ འྱིདོར་པད་གིས་ ཕརེལ་པོ་ལ་གནོད་པ་ཡོད་དམ་ཞྲེན་ དེའླདཔ་ བོདདེ། འདྷིང་རགནོད་པ་ 
ཡད ཐཱནོལ་རང་བཞིན་ཡོད་པརྡ་སཱ་བ་ རཱང་ཏིད་ ལྭ་གགས་ཤཱིང་ གྲུབ་པའི་གཏན་ཚེ་ གས་ ཉིད་ཉྱིས་ འི རང་ལ་གནོདཔ་ །ཡིན་པི་ འགོད་པ་པོ་ གཞན་ དབ དབུ་མ་ པའི་ལུགས་ ༥ ལྲ་བྲབ་པ་ ཙུ ཙམ་པྱི་ ཕྱི་སརཾ་ ཡྱི་རྒོལ་དེལ་ པགྲདོདཔ་ ་མ་ཡེནཏེ ; བ 
ཧུར་དེ་གནོད་པའྱི་དུལ་གསལ་བའིདཔ་ འཇིགཏེཉིདངྱ་མཐོངའའི་ཡེརར།།དངན།ཇི ཇི་ཉཱརམཐོངན་ འཇིག་ཏེནནརེ་རེས་འགའ་དཔང་པོ་ དེ་ཉིདལ་ནོལབ་དང་པིར་དོལ་གཉིསྱ་ཅིས་ཆད་མརྦ་ངས་པའི་ ནོ་ནས་དཔངཔ་ 
འི ཆིག་གྲིས་ བདེནཇུནྭ་པབའྲི་གནས་དེབ་བགཉོས་འདྲནུན ཆུལ་བོའླམ་པམ་པར་འྱར་ལ། ལེས་འག བན དོལ་བགཉིས་བརང་རཿ ང་མང་གཱིས་ངྱི་ཱ་རཁསླ་བཔས་པྨོམས་པའི་ ཆིག བོནས་ ཧུལ་བའོམ་ཕུམ་པར་འབུན་བི་ 

ལ་བགིས་ཁའི་ ན་ནས་ གལབ་ གཞན་ཡིག་ །བསྲ་བངས་པའི་ ཆོག་གིསནི་ གཅིག་ ོས་ རྱལ་བའམ། ་ཡམ་པར་འཕར་བདིམ་ཡིནགོ།། གསི ་པེདདས་ འཇིག་ ཏིན གལ་འག། ཉསྤྱ་ཧལ་བའམ་ཕམ པའི་ཆ ཅུལ་ཇི་ཉྟཡ ཡིན 








།༈ བཞོན་དུད་ པས་དངོད་པཟྲིངས་ ལའང་ དྷ་ཁར་ཡིནྷཏེ། འཇི་གཉེན་པའི་ཐྭ་ཏད་ ལྔ་གགས་པའི་དོད་སོནདུསདཔ་ ཁོན ཁསྟདས་པསྲོཞོནས་ བིགུས་ ཕམ་འཕོད་ པའ རམ་གཞགྱརདཔནརོགས་པའི་རོམ་གཞོགོནཔའྲ་ 
¦ བཅོསསུ་ ་ཡེང་ གསུངས་ཏེ་འཕགས་བ་ཉཅས། ངིང འོོ །བཟུང་བརྡ་ལྤི་ནྲུས ཨྲི་རྲུས་དོབ ཅོ ཡོད་དེ པའི་མགཞ ཅི་བ ུ་ 
གས་ཇི བར། །ཤེསུ་སོགས་དང་། བུདྷ་ཏྲཔ་ལི་ཏལས། ིགཉནདག་པ་སོད བམང་ཞིད་པར་བ་ར་ སཔས་དུ་བྲ་པ་ཡྲིན་པའི་ ལོ གེ་པའྱི་རཱལ་གསུམ་མཛུན་ཐུཿཱི་ཁུདཔ་ནི། ཞེས་ཐལ་འབྱུང་པའི 
,  ུསསུ་གཞན་ གསོལ་ང་འང་གིས་ཁྲས་འས་ཤིང་པའོལ་པོ་ ལྲ་གས་པ འདོན་ཞིག་ ཅགས་སུ་ གཞདྲ་རུདབའི་དུང་ འཇིག ༨ ས་པཤིང་ རངྱ་རུད་བཤན་ཆ །ེགག་པྲ་ནམས་དྲིརུལ་གཅུམ་ 
[པའིཏཱགས་ཧིས་ལླ།བྱ་མབ་བའིང ཕིར་ནོལ་ ཅི་ཡུགས་ ལ་ཆདམ་གང་གིསཚུལ་གསུམ་ དངངོསཅན ལ་སོགས་བྱ་གུབ་པའི་ཚིད་མདེ་ ཡུགས་ ལ་ཡང ཅུལ་གྲསམ་ལསོདཔ་པ་ ཐྲབ་དགྲོས་ པར་འདོད་པ་ 
༧ ཡིན་པས་དོལྱ་ཤཾརན་ལགཉིས་ཀཱ་ལ་ ཚུལགསུམསོགས་མའྱའུ་ གུབ་དགོས་བར་འདོད་བ་ ཡིན་བདེ་ངའི་དདེད་པད་ འགོག་པ ` གསུངས་ཏེ། དེ་ཏིདལྲས།རང་འིནཔ་པདྨཝལ་གཏ་ཞིག 
























་ མགོ ོསསསསས༡༤༤ ༠༡༤༤ ག་གཞན་ཡསསསགསའམབངསལཁས་གམསནསས་སའབུགལཞསནསཁུབ༡༡༠༠༤༧༠ས༩༠༠༧༼༧ཀ ༡ ༡ ལག་ལ ༡༡ས༩༠༤ཞསམ་མ།་འཆན་གད་བསྲ་ཞམམམསས།། ༤ 
ཐམས་ཧད་དུ་ ནལ་བ་པ་རོལ་པོ་ རངལྷ་བབ་པཱ་ཉེད་ །ལགྷཅོག་སེལ་པ་ཕྔུས་པཆ་ཞིང་བཏན་པའི་ བྲི་མནས་ བླསིངབ་ཨིནྦཾ་ ཡི རྒོལབ་ ་བ། ཉླ་ཀ་ལ་ མྱན བབབ་ནི་ དེ དྷེ རད བ་ཆ མོ ཡིནནོ བཏོགས ཨ་གྲུྱི་ 
ངེ 
-, 


།རྟགས་སོགས་ལ་མཐུནཐུཿི་མཆུན་ཉིད་དུས་བུནཾ པེ་དགོས་ཚུལ་ད། ཆུ་མཆོན་ དྷ དྱ་ཕི་ཤེར་ ༢ཨཆུང་པའནུངདལྱབས་ པའོ གོ་གེའི་ གཿ རིགས་སོགསྱའི་ ཛྲ ལོ་ན་ཉིད་བྔརོད་པ་དི་དགོས་པྲརེདཔ་ཡིནཏ། སྲངསྤ་རསྟརརྦས 
རྱིས་ནི་གངུཊ་བརང་ རུང་ལ་ཇི་ཉརྲ་བགས་ ཤིངའཆམ་པའི་འཐད ད་ལའཝ་རེགས་ པ་དེཉིད་ིསན་ས་ཚེསཙི་དཁོན་  ཏིད་མ་ཤེས་པའི་གངུའ་བ། ཡབའི་སྐི་པྲོལ་ འདདགའ་ལྱརལ་ ཡན་རིསྱ་བིས་བཏགས་པའི་བི་རགོ།།འའྲི 

༣ ི་ལུང་ལས། བལ འཇི་ཏོནྡ་ནམ་འདནྡ་མས། །]འདགཏོན་ སཔ སངསྱ་ཧས་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་དང་། ། །སམྱྱ་རཱསྦསྭ་རུང་ཤེས་མི་བྱབར། ༽ཞེས་སོགསྤ་ཅིས་བཤད། ཞེས་གསུངསས། ། ༽ཧཊ་པྲ་གཱཔ་དོན་ཊཱ ¥ ་ ཤཱ 
ཅ་རནྷ་མར་བཤད་པྷ་ཌ་པཱའི་ རད་བཞ་ ཉིས་ཀ་ལ་ མཐུན་བརྲ་གུད་པའི་ཏཱགས པདླཔ་ཧྱ་བསླ་བ་པ་ ˆ རངའདོད་པའི་ འྷེ་ཏུགས་ དེ་བྲང་བ་ ལན་རད་ 


པདུབ་གདབ་ ུའི་ རཔའཞིན་ལ དཔས་པའྱི་མངྱཆཁྲ་ུར་འཇལ་འའ ཚདམ་ ད་ཐོན ས་རོལ་བ་ག ཅི 
9 .ཧུདསྟཏགས་ གིབ་བཤདའངམཆནལ་དྷརི་ ཞིསྱ་བབ་ དང་ ཚོད་མདེ་འྲད་བ་ ངེ དསམ་འྲ་བྲུབ་པརྱ་པར་ རནོལ་གཞན་ལ་ རིང་མཿནོགོ་ལྷ་མངབའམ་ གགས་པའི་ རྟགས ཉི ཚུལསུཔ་ ཅོམ་ ཕྱཾས་བླབུབྱ་བ་འགྲུ་པ་པ ར་འདོདཔ་ ལ་ 









༩༨༧༤༡༨༤༠༠༧པ༩༨ལཔནུལ་ཁགས་ 








༠༤ ༡༨ ཁེ ------=:-~-¬--------------༧༤ོ 


ཧཧ 


~---”--”་ས༧༤༤ ༡༤༡ ཅ་ཅ ྷ་དདེདེ༢ཾོྣཾྣཾཾྣཾྣྣྣྲྡྣྡྣྡྟྙྐླ། ༤ 










་ 5: བྷྱ ± པསག་ ལ་འགུ་རབར་འདིག་པ་ ཡན་པས་འད་ ལྔཔོ་མ་འགོག་ཅིངྱམ་དྐོད་ལ་གནས་པ་ གདྷི་ནྷི་དོབ་དཔོན་ ནྭ་གགས་ ཧྱིདཤོཿཐཱ་པར་ཆིག་གསལ་ལས་གསུངས་པདེསོདས་ཉིས་ ཤཾནཏགསལ་བ་ རྭའོན་པ་ ཡནོ། 
‡ གིས་བཅད། གཉིས་ག ནི་བ ་བ་འཔོགཔ། ཡནཔས་ ་ ལ་གསུམ་ལས་ པིབ ¦འབུང་ནས་བཤད་པ་ ི། ཆུལ་ ྷཏྭའཕགསཔ་ རླུ་སླྲུབ་ ་ཡབྲསས་ཧཱི་ང །ཆྫས་སཱ་འབྲང་བའི་ཿ ཤོ 
རྨ ཆེན་པོ་ གོངདུབ་ཤད་པ་ དདག་ལལརངགྱི་ལྲགས་མི་འདབ་གཏི ཉེས་ཡད པ་འདྲ ད། ཨདྨ་འས་ བདིང་ཐལརང་གཉིས་པོ་ དདག་གང་གི་ཇེས་སུ་འཾྭ ཡྲང་རཱ་མན། འད་དའ ད་ ཐལ་འབུ་ར་བའ། འྱིལུགས ྫིརསྲས་འ། འཇུག་པ་ཡིནཿ ཆ།།གཉིག 
་རང་ངོས་ནས་མེདྱ་ཀང་ཞྭ་སདྲདུ་མོདཔ་འའདོད་ ཤེས་པེ་དུ། ཐལ་འླུ་འུརཔའི་རེས་སུ་ (འཇུག་པ་ མང གོངདུ་ ་བཤད་པྷ་རརྦ་འྭ་ཏྭཾདྭད་ དད དི བ་པའི་རངབཞིན་འགོགཔ་དང། དེབཀུག་པལ་བུངོ་ ཡ་དསི་རུག་འཞག 
ཐབྲམས་ངང ལེགས་པར་བ བཞག རུང བ་ཞིག་དགོས་ ཤོས་ པ་ཡིན་པས་ རང་བཞིན དའགོག་དགོས་པདང་ནམ་གཞུགདེ་ར་བའི ཚུལད་གཏི་ བལ་ངས་པ་ ཅིནས་ ཆེ ཆྙེདེཔར་བྱའོ། །མྦཐའ་གཉིས་འགོག་པ་ལད་གཉིས་དགོས་པས་སོ། ། གམ་པ ལད ཡེན་ - 
' འདའིལུགས་ཉར་ཁསྔ་བངདགོསཆུ པ་ནི ༢ དེའྲི་ཆུལ་མང་ དངོས་པྒོ་ནམས་ལ་རང་གི་ངོབསྲ་གྲ་བ་པའིརང་བཞན།ཁས་ ་ལེནན་ ༨ ་སྭ་ག་པའི་ར་བདིི་ཡོདཔའྱར་མཛན་ཅས་དཔས་བྲོརམས་ལ་ ་ཡིནརུལ་ ཇྷི་ཉར་ཡིན་ དོད པའིརིགས 
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' བྷྲིཔའི་བརྟག་པ་འཇུག་ དགོས་ ཅོ ཞོ་དོ འདྲི་གཉིསྤ་ཊི་གྭཞུང་ བྷཏཱ་ལི་ཏདང་ཅིགགསལ་སོགས་ ལས་མདདུ་གསུངས་པྷ་དམས་འ་ཕགས་བ་ བླ་མས ཨབྲསས་ི་གྲྭའུང་ ཤབ དང་བའི་བྱག་ 
,¡[ ཕལ་སོགས་པ་ ནྣམས་དང་ཤི་ན ་འབིགང བར ་་ ཞིན་ མཐོང་བ་ ཡིནཔ ས་གོངགྲིངབ་དཔོན་ གཉིས་པའི ལུགས་དབས་ལྡན་པ་ཡིན ལ། སཧས་དེཁས་ལེནཔ་ དྷེའེ་ཡིན་ནྲ་པར་ ཕྲད བཤད་པྷ་ལར་ཕས་པདཐལ་འྱུར་རི་ |! 
༈ ཕྱོགས་,ེ་ ནན །གོང་གྲིས་བཅད་གསྤུམ་པ་ ཐལ་འྭགར་ཧི་ བུད་པདལ་བཅནནས་འེ་བླ་ནད་ལ་བེད་ ད་ པརངད་པའྲི་རུལ་ལ་ དོན་གསུམ ཏེ། གངཟག་གི་བདག་མེདག་ན་ལ་དབབ་པ་དང་། རས ]] 

! ]ཐདག་མེད་གཏན་ལ་དབང་བྲདང་། ཧ་བ་དེ་དག་གོམས་ པྨ་སིབབྱ་པོང་བའི་རུ་ ལ་ལ །དང་པོག་ཟག་གི དག དདགཏན་ལ་འཕེབས་པའིརུལ་ འ ལ་ ཡངདནཆན་གུམ་ཇེ། བདག་རང་བཏིན་མེད་པ་དག།ནུ་ལ་དབབ་པད་ དངོས་ དང་། ། 
| 








དེས་དདག་ག་འང་འ་ཞིན་འདའརའབཔའ་བཏནཔ་ དང་། རིགས་པ་དྲེ་མས་གཞན་འའང་སླར་བའྲི་རུལ་ལོ། །དང་པོ་ བདག་རང་བཞིནྱཡིས་མེད་པ་གཏན་ལ་དབའ་པ་དངོས་ ལ་ དོནཆན་གཏཉིས་སེ། དཔ་དགོད་པ་ ཨལ 
ྱར་བའོ། །དང་པོ་ ལ་བརྟནབཤད་གཉིས་ལས། མས་ཤིང དཔོད པ་ནི། འཇུག་འགྲེལ་དུ་ ཨ་ཟད་ལེགསྐ་ཕན་ཅིསྤ་འི་བཏན་བོས་སེ་པའི་ 1 སླ་བ 


-་--ླསཟ་ 














- = ི་ོ ~` ༨ །2པ2པྨཔྨྣྨྣྨྣཔྣྲྣོཔོཔྣོོ་ རོ བ་ ༧ ་ལྲ མམ རཀ པྨཔྨཔྨྣ2ྨ2༽2 པ༽པ༥པྨ༥ྨཁྨྲིཔྨ༨ྨ་ོ སུམས ཅྱི་སྐོགསྤསུ་ ར་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །དྷེ་ཝ་བུ་ཡིན་པ་ལ་ ཁྱོད་ 
[༢། །བདག་ཅེསྱྱ་བ་བ ར་ལཛོནིངྷ་ང་བའེ་སེམས་འདནི་ བླདྱཀི་སམས་ ིནཏེ་སེམས་དེི་བདུད་ཐམས་ཅད་འུང་བའྲི་པ བ་དང་བདུད་འཇུག་པའྱི་མོ་དང་བདུདཀི་ཕོགས་སྤ་བུརཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིངརོ། །དྱེ་ཡ་བུ་ཡིནཔ་ལྭ་ ཁོད 
རྨི བདབགག་རབ་བཞིན་ ་ང་ ཧཱ་ ཞིང་ཞེན་ པརྱ་པཱར་པ་ དེའི་སྦེ་ནས་བདུདྱ་དབང་དུ་གྱུམ་པ་ ཡིན་ནོ། །དཱནེ་ཚུ་ལ་འདྲི་ཏུ་ར་བྟཏུ་པརྡ་བ་སིེ་ཚོགས་པའིདཔང་གིས་འབྲས་བའི་ནམ་འགྱུར་དཱ་ཚོ་ སྒྲ་བཅིང་། འདུ་བྱེད པའེ་ཡུངཔོ་ ཆགས་པ 
འདི་ ནི་ང་བཞིན་ཅིས་ སྟོངས །ཁུངབྲ་ཝ་བོའདི་ལ་བེནནས་བདགྱོང་འཛནན་ཡང་ཡུང་པོ་འདིདག་ཚོགསཔ་ཙམ་བདག་གཡུ་སེམས་ཅན་མ་ཡིནཞིང་ཡུངཔ་ འདི་ སོསོརྱ་ཡེལ་ལ་ ཡང་སེམསྦ་ཧཱན་ ནམ་བདས་ཅེསྱ་བབདེ་བྲ་ ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ནོ །དེ་ 
དཔསྟཉ་ལནི་ ི་ཁར་ ད་གབངཡདཔྲགག་ཤིང་ལབོགས་པའི་ ཡན་ལག གི་ཚོགས་ནམས་ྱུཊཔ་ལ།།བཉེནནས་ཤིང་ཏུ་ཞེསཅབ་རཱ ཐད་བྱངོད་པྭ་བུར་རོ།།དཔ་དེ་བཞིནྲ་ཡུངཔླ་ནམས་ བཅས་པ་ལ་ བཅེནུནས།།ཀུན 
འེ ཧཿ ༡ ི ཊོ ༦ ངི ཧཿ ༣༩ ༤ "ར་རེ རཿ <, ཡུང ངོ ཨ་པཿ 
སེག དེས བགའ དེ་མོ གོད 
ལ་བཉེནནསྱ་ཀང་བདག་གམ་སེམས་ཅན་ ངུ་གདགས་པར་གསུངས་པས་ཐོག་མར་ གོབདཔའི་ཅིར་ ཤིང་ཏའི་དབེ་ཐཤྲད་བརྩ་བའྲོ། །གཉིས་བྱམས་བཤིད་ དཔེ་འགདཔ་ འདི་ལ་ དོན་ཆེན་བཞི་ ཡོདད། ཤང་ཏོརང་ 


༡སཉདཆིམ་འ༡ས£ནང་ཏྲ་ཐད / 
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རྱ 


ཡང་ད 


ནཱ ལ་ 


ཕྷི་ལར་བདག་ཡུང་པོ་དང་ནམ་པ་བདུན་དྲ་ཡི 














རྟོད 
> གསབས 














།ཡྱི་གསྔརི་ད་ དབ་ལསྱོ་བས་བརྲིད་བུརྙ་ཉ་བུལྱ་བདགོས་པར་གོའོ། །ལ་ ཐོ་ཧོ་ོ༔ ་བྷཝར་ ཤི་ཧཱའི་ ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ལ་ རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅིས་ བཏྟེན་ བེ ཁཱ 

སཿ གུ གཞ་ ་དེགིས་ ཏེ་གིངྷཏ་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ པོ་བ སས་བ སག ཁི དམིད མསནདགྟིསྟ ཙར་ ནོས ཏད ་གཉིས་ཉེན་དངབེ ངཿ ཧོ 
པའྱི་ཕྱིར་རྭོ། །དེ་ཡང་ཏེན་དང་བཏཱེན་བ་བག་པབླི་བབས་ བདིར་ དེ་གཉིས་ ཾན་ཚུན་ རྟེན་དང་བཏེན་པར་ ོང །ཡོད་པ་ཅུམ་མི་འགྲོག་གི་ ༢ རྟེན་དང་བིནཔ་རུང་གི་མཆོན་ཉིདཅིསྲ་བུབ་པ་ དེ དཉིད་ འགོག་པའོ།་ ཀབདིར༡ཁར་གཞོང་དང་ཞོ་གཉིས་དང་ 
2 སྱའིན་པངརེ་མེ་གཉིས་ཏེ་ཏེན་དང་བཅེན་པའི་ གེད སགྲས་བསཔད་པདཔ་རོཔ མངུ་བཞིན་ཡོད་པརྨ་སྤབ་ ༠ ཧིངྷར་དང་ཡན་ལག་ དངུག རྟག་པ་མཐའ་བཐུང་གྲིས་ རང་གི་མཚ ནཱཉིདྱཏྲིས་ཏན་བཧིན ན་པར་སྲབ་ ན་ྭ་ཉ་ར་མྨ་གྲབ་ . 
རུ ༣ ི་དཔེ་ འགྲོད་པྲ་སེ། དང བྱེ་སར་བ། འདི་འྲད་བམས་ཅད་ལུ་དེ་བཞིན་ ནྲདྲུ་ཤེས་པརྱ་བཱའོ། ཤིཌདིསནི་ཏེན་དྲ་བེན་པ་བཏྟུག་པའི ཤོགས་བགུད་པའོ།།ཛ་ ངོ་བ ` ་ དནས་མ་ དའ ྱི་ཡགསབཏག་པི རེ 
ཚི་པནཔའི་འོགཁང་ཡི་ལབདད། དདྱིར་ར་མསར་ ངས་ིན་ དོོ་དོན་།བརབཞི་པ་པངདགདངྡ་དག་བཏྲིནདུ བོན ཤིངྟཏ་དཿ 
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༠ མྱ» 





རེའྲད་བད་འཞིན་དུ་ དོད་ པི ཤིང་རྟ་ ཧྭ་དེ་ཡང་པའགི་ཡན ་ཡན་པ་ ་ག་ལས་ ངོཕོ་འི་འྭའའ་ཞིག་ སོ་སོབང་ ཕོས་ འཛེན རྒྱ་འོད་ གྲོས་པ་ལས་དེ་ཏ་པས་སོ་ 
ངྟཏ་ དི་མང་རང་གི་ ཡན་ལག་ །དང་ 






རོ །ག་ཏ།བོན་དཔར། པར་ན་ ན་ ཨུསྦ་བིན་ བདའྲ་འནནོ། །ཞས་ཟགས་ པྷལ་རཱ་ཤི་ 
དོ ཟིན་པའྲི་པཱར་ན དཔག རང་གི་ངོ་ཧོདྱའིསྲ་ཐབ་པ་ ཞི ཞིག་ལ་ ཝྡན་ཚུལ་བེ་དཔ་ 
ྲ་པ་ར་ གོང་ངུརང་བཞིནྱ་ཅིས་གཅིག་ཨི་ན་པ་འགོག་པའྲི་གབསྦར་ ཿབཀག་ 
ཁེཔ་ལར།ཤིངཏཱ་ལྭ་ཡང་ རངགེ་ཡན་ལུག་དུངྡ་ཝན་པཙམ་འགོད། „. 


ར་ན་ད 
་དཔེ་བ་ལ ད་དངྱུ་ལུས་ཤིན་ གཉིས་ངོཔ་མི་འྭདུབ་ སུཾསུང་ངོས་འཛིན་ཆུ ཅུས་པ་དེ་ ཉིད་ ཇི་འྲད་ 

འྱི་ཕིར། དྷེ་ཉར་ གིང་ཏད་ཡན་ལག་དངཔ་ོ་ི་ ཉིདཚིས་ ལྡན་པ་ 

བཾ ཟྲིལནཚལ་ཧྷི་ཏཱསྦ་པི་ནཱབ་ལདདང་ཕན་བའིདའའྲི་ག་བསས་ བཀག་ 








ཤཱ ས་ལ་མི ཡད་ཤསྣ་བོས་ཡང་རུར་ ཝི་འཾཛིན་པའི་ེྱི་ 
དྷཱནཱཔ་ཡིཿ ཡིནན་ཞེནདེ་ ཡང་མེ་འིགས་ཏེ། རང་བཤིད་པ་དདཔ་ 
:- དམ ནཱ་བ་དངྭ་ཝ་ནབྭ་ཝ་པུའྲི་བབསྦ་ཅི་ ཨུནཱཆུལ་བུ་ བུངབ་ད ་དེནི། རང་བཞིན་གཅིག་པའྱི་ལོགས་ ཅྱི་ནཛུལ་ ཨི ཡེན་ལ། མདྲ་བཞི་ཊ ང་དེ 
༈ ཟིན་ པའྱིཡརར། །འགོགྱཅཔ་ ་འདི་མངྒྱ་ཏཱསྦི ནྔ་ནཔ་དངྲ་ལད་བཅམ་ངཏ སློང་བ ཆུམཚན་ད་བསླུན་ ལྒུསན་ནདྡ་དྲཏཱཧ ྲ་དྲྡ་ལར་བའ་ ༥ ཨི་འགོག་པ་ 'གགས་ 
བམ་མ། ཡདངཔས། འ དིར་འགོགྱརུ་ནི་ཤེངྷཏ \རང་གི་ཡན་ལགྲ་དང་ རང་གྲི་མཆོནཏྱི བཅིས་བབཔའྲི་བནཔ་༢ ཧཉིད་འགོག་གོ། དེ་ཡན དཡནསནི་བནྱི་ཡགས་དངམསམིཆ། ་འི་་གས་ང་ོལ་བགནབའོ། ;༈གྲཡུམ་པ་། ཧཱག་མགཉེཡ་ 
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|༡༡༦ འབ་མང་བཞྐམ་ལས །ཐགར་རབ།རའལང་སའ པས་བ -༨-༤---༡༡) 





= ྩ 


༄། ཿ ༈ལ་ཡུང་དགོད་པ་ད་ དྭ དྲོནབཤད་པ་གཉིས་ལས། ་ དྭ 
དོ གཉིས་ བཤདཔ་ནི་། འཇུག་ལལས་གསྟ་ཏ ཤ་སའིཡན་ལག་ ཆོ་གས་ 
གཡུ གག་ ཡང་ ཤི་བ སྲ སྤར་མའྲོངབ་ངི; ་བདེ་གནས་བྐ་ བས་ འདཱར་ཡོད་ པར་འགྱུར རྭོ།།རྒྱུ ཤརྒྱ་མཚོན་] གང་གི་ཨྱིར་ རང་། 


པ་ཅོམ་ ཞིག་ཤཞི་ །ཤི་ངྷ་ཏཱ་ ཡིན་པ རྭ་འགྱུར་ན་ནེ། \འན་ཡན་ 


གཉིསལས་དང་པོཿ མདོར་བྟཏྨར་ཁ་ཧི།ཿ 


ཊོ ནི ནར་ནལོམོ་གས་ཤོ་ོཏ་ཐག་ 


ཅིརརོ། ངརོ། །དེ་ཤི་ྟཏྙ་ཐ་ར་ཕན་ལག་མད་ ་པས ་པས་ ནོ་ཡྲན་ལག་ ་དེ་བླགི་གྲས། བའི་དྭའེབསྱ་ཀང་མེདལ། དེམེད་བས་ཤིང་ཏོའི་ཡཱནལགྲ་ནམས་ བྲིགས་པའི་ངྲ་སྦ་འི ་དབྱིཿ 
གཉིས་པ་དོནབ་ཤདཔལ་གཉིས་ལས། མདོར་བཅུནཔནི། ཤིང་ཏཱའི་ ཡན་ལག་ཚོགས་པཅུ་མ་ ༨ 


ང་ཏརཿ 
[£ བླ་གཉིས་སོ། ྱམས་འགབས་གཉིསལས་དཔ་བཚོགསཙམ་དཀག་པལ་གཉིས་ལསདང་པམ ྲཀནེཾ 


ིཿ་དེ་ལ་ ཅོགསྨ་བ སན ོགས་ཅོ ཉར་མོགཔདགགཡི ིརཏགིཡནཔ་གཙགས་ ཟུ 


„~~~ 9 | 
གོ གག ོསང་ ང་རོ ་ གྭསྣ་ ་གམ་ 1 
ལག་འཁོར་ལོ་ལ་སེགས་པ་དེ་དག་ ིབུང་༡ ཉྟེ་ཡན་ལགརཱཿ ` ་ ཧཱ 
དཔ ེ་འདད་ལྟ་ 'ྟར་ཤེ ཤི་ངྷ་ཏཱའི་་ ནའ 
སའྡད་ དའི ༨ ཡན་ལག་ཅན་ལིད ནནི་ཤིངྷཏའི་ ཡན་ལག་དྭགུ་ཅང་། །མེད་པར་ 
༨ འཇོག་པར་ རཾགས་པའང་མན། །ཞེས་ བཤད པྙཏར། 
གས་པའི་དྱིབས་དྲ་ ༨ ཤིང་ཧཱ་རྭ་འཇོག་པ ཞྱི་ཕོགས་ ་འརྟག་པ་ 



















ི་བ་ཙཾ་མ་དུ་ གྲུབབ་ མང་ཨི་ྲབད་དོ། །གཉིས་ལྱ་རས་འི་ཤད་ ཏམ པའིརོལ་ འདི་ལ་རིགས་པ་དཔ ཡགཡཔ་དངར་བགྲི༡བསྤོ་དཔས་ལོདའགལ་བ་ གཉིས་ལས། ། དུང་པོ་ར རགས་པ་དང་འགལ་བཞེ། གཏེ ཤིངྟའི་ཡན་ལག་ཆོདོས། ཏུ 
| ༠ ིྷཏེ་ཡིནན་ཤིང། འི ༢སུན་ལག་འཁ་ འཁེན་ལེལ་སགས་ ས་ཕྭ་པཱབནས་སིལ་བུར་ རང་སརང་སར་ བྭ། བ།ནས་པྷ་ནམས་མ་ཚང་བམེད་པར་ཚོགས་པ ཿ ནྣའང་ དྲེ་པ་ར་མཐོང་བ་བཞིནདུ་ ཡོད་པར་འབུར་ཏེ་ ཤིང་ཏཾའི་ ཡན་ལག 
ཚོགས་པཅམ་ཤིང་ཉ་ཡིན་པའི་བིརརོ། །གཉིས་པ་རངགིས་ ༼བསླ་བ་ངས་དྲང་འག།ལ་བ་ ཕ་གཱཉིས་ལས་དང་པོ་ ཊ ནི། ཤིངྷ་ཙོའི་དཔེའྟིདབས་ འདར་རངྲ་ངུ་ མི་དངྲོསཔརྨ བ་ག ཤིངྟཏཾ་ ཡན་འགཅན་ནི་མེདྱ་བི་། ་ཡན་ལག་འདུས་ 
བཅ ཞིག་འདོདཔ་ ཡིན་་ས་དྩ་ཉ་རན་ཡན་ལགྲཱ་པ་མེད་པར་འུར་་ཡན་ལགྲ་ཅནདཔའི་འིརར།། ། དེངྷྟཏའི་ཡན་ལག་ཁང་མེད་པརའ་ པདདོདན་ནི་དྱེཏང་འདོད་བ་ ང དམན་ཡན་ལག་འཇུས་པ་ཡང་མདཔས་ཡན་ལག་གྱི་རྟོགས་ 
བ་ དེ ཤིང ཡནཔ ར་མ་དྱསཱར་རོ། ། ༈གཉིས་བ་དེཔད་བདྱ་བུརམི་དགོས་པའི་ དེ རྙིཏ་ད་ ཤགི་ངྟཏོ ་དར་པའི། ཡཱན་ལ་ག་ཚོགས་པ་ཙམ་ ཊ ཞིག"  ཡིན་པ་བ་གོག་པ་ལྔ་པབ་དཔན་ ཟླ་སྲགས་ འདའ་བཞེད་པསྤ་པདྲ་པར་ རང་བཞིནྱ་ཤིས་ 
¦ དང་། རབ་ངསོནས་དང་། ངྷོ་འོོདིས་ཞེས་སེགསྟ་ངབ་ སྱར་མི་དགོས་ཏེ། ཤི་ཧཱའི་ཨན་ལག་གེ་ ཆོགས་པ་དེ་ ཤིང་ཙའི་གདགས་གཞི་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏྭ། བདག་ལ ཡུང་ད་ཚགས་བ་ དི་བདག་གི་གདགས་གཞི་ཡིན་པས་ཚོ རཾ 





















ཡོ 


བདེ་ བདག་ཏུ གཞག་ཨ་ མྲི་རང་བར་གྲུསངས་ པདེས་འ དྲོར པས་བ།།ཏོཉསཔད་ཐས་ཤིངཏུར་དགག་པལ་བདྲུན་ལས་དང་ པོ་ཁས་ལེ་ནདང་ཞག ཏོ འདིལ་ གཏེ ཁོནའ་ཤིངྟཏའི་ ཡན་ལགངོགས་པ། དཱ 

བ་བ ཤིཏྟའི་ ་ཡན་ལག་དྲེ་རམས་ ཤི་ཏར་ ་བསླི་གས་པའི་དུ་་ཆི་ དདི་ཤིང་ངརྟོཿཱ་པྲི་བྱོ་སེད་ཛསཅི་ དབི་བས་ཁུད་པར་བ་དེ་ཤིང་ཏར་འ་ ཇོག་གྷོ་དྲསན། ད དྱིབས་དེ་འྲད་ཤིང་ཏར་འཇོག་པའི་གབས་ འདིལ་ཐར་ ཿ 
གངདུ་བཤད་པྷ་ཅར ༥ རདྔ་ཕེ་དཔོསླ་མུ་བ་དེས་ཤིང་རཱའི་ ཡན་ལག།ཧད་ཇ་སསྱ་ སུ མདྭ་པར་འདད་བས་ ་ན་ཤཾངྟཏཱའི་ ཡུན་ལ་གྱྭ ཀང་ ཇ་སྦས་ མོད་པར་འགྱུར་བའྲི་ཡིར། ཇ་སྤ་སུ་མདུ་པའི་ཤིངྟརཱའི་ །ཡན་ལག་གི་དབིཐས་ ཁྱདཱ་པར་བ་དྲེ་ ཿ 
ཙམ་ཞིག ལི ར་ཇ རུ ། ཛཿ འི ལོ དི [བསླུ འབྲས་དཔའྲགུཡུ་བུརབཇོ་བ་འོ། འོ། །ིགས་པ། སཱ ག་བའད་མིན་ཞེ །བའི་ཀབསྱི ང་གི གི རར ིོི་ ཏུ ' 
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3 འབཞིན་ བཅན་པར་ནདབར་གདཔ་ཡི 
། བིགསའདི་མབ། ར་བར ིགུབས་སུཿ གས་བསགས་ནས པ་ དཾདག་ལ་ ིམདཔ་མ་ཡིའ་པ་ དག མུབ བིགས གསས ཨི 
| །ཡན་ལུག་ས་ས་བའི་དྲཊས་མ་ཞིག་ཤིང་ཏརའཇོག་བའྱི་ཅིརའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་དོད་ འདི་ད འའྱི་སོན་ཏོད 

བུས་ཐིའབང་ལོ་ལ་སགས་པའི་ ཡན་ལག་དེདག་གིས་སོའི དིས་ ི་འང་བཟྱི་བད་པརམ་དཔས་ན། ནཱ། ཡན་ལག 


ནགོ ྷཉྲབཱ་ིའི་དེ་འྲདའི་དྲིཉས་ཁུན་མེ་དྲུང་ ཡོག མར་ཡཱནལག་དྲེ་ནམས་མ་ 


ཤི་ཤིང་ང་པོ༩ རྟ་ཡོད་ པ་མ་ མ་ཡི་ གོའི 








པྲ བླ རྡེ རའདོད་པ་ ཡིན། དང་པོ དངཔྲོ་པརམབླགིགས་པའིདུཧོ་དོ་འདའི་དིམས་ 
ཙཤཞུན་འིཀ་ ལ་ ཉ་ཤ དང་པོ་བ ་སོད་ པརྱྱ་གུར་ པ། དེག་ངྙིཔ་བརྡ་ཊི་ 


༡༨༩༤ 
སའོ 


















༨ ༢ བམས་པ་ 


༄༅། ་ །མེད་བརྡ་ཁྷད་ཉིད་འདྭདདགོས་པར་ འགུར་རོ་ཞེས་བཏན་ བའོ། །གཅྱིམ་པ་བླགིགས་པའི་དིབས་ཡད་པར་བདེངི་འ༔ འབདཔནི། གལྟངཱ་ གོང་གི་ཕོགས་གཉིས་བ་ མརམ་བྲྲགིགས་པའི་དུགྱ་ཀི་འཕང་ལོ་ལ་ 
སྤགས་པ ལི་ཕྲན་ལག་དདག་ ལས། ཡིས་སན་ལག་དེ་དག་ བྲད་གས་པའི་ཆ་ ན་ ཡན་ལགྲ་བཱ་མ་དདག་ ་གི་དྲཡས་དང་ཡི་འྲང་བ རི་ངིཐས་ དྭ གཞན་དིག་འྱུང་བ་ ཡིན་ ལཿདྷ་ཏར་འྱབང་བའི་དྲིཐས་དེ་ཉོད་ ཤིང་ཏར་འདོག་ 
ཿཡིན་ནོཞེ ཞེ་ནནི། འདོདཔ་ད་དགག་ །པའི་ཕྱིར་འཇྲུག་པ་ལས་ དྷྷཐཱ་ ཕཱ་ ཡན་ལག་དེདག་བའིགས་པའདུསམུ་ཤི་བྟཏྨ་བཱབ་པའྱ་དས་ཡིན་ལ་ གལ་ཏེ ཏེ་ཤིངྟརཱ་ ཟུཊ་པ་ ཉེད་༠་ ˆ དུག་འདིར། །ཤིངཏའི་ འཕང་ལོ་ལ་ ལ་སགས་ པའི་ཡན་ལག་ རྣམས་བྱི་ 
ཡིགསསོ་སོ་ཁཊ་མར་མ་ མ་བྲིགས་བའྱིདྲུག་ཅི་ དབྱིཐས་ཊ མིའད འའྱི་ཁད་པར་ རྲ་ཐ་དད་ པ་ཞིག་བྷཏཾནྱརཱ་ ༩ ཡོདན། ༽མྲ་མ་ད་ ་དང་མི་ མི་འདྲ་བའི་ཡན་ལ པགསོ་སེའི་དིཤས ཟས་གྲས་རྭཱ་བུང་བ 'འད་དང་ ང་ འདེ་ དོ་མི་གཱ་ཤཾས་ལྭ་མང་བའྲི་ནོནས་ངོས་ བཟུང་ ངུ་ཐོད་བརྱ་གུར༔ 
བཱར་ཡུང་ དྲ་བཅུངདུ་ ཡད་ པ་ པ་མིན་ 'ཏི། དེ དྷ་ངར་བྱཟདདུ་མེད་པ་ དྱེར ཤིང་ཱའི་ལན་ལག་པོ་སའི་ དབབསཅོམ་ ཞིག་ ཤིང ནྭ་ཡོད་ བ་མ་ཡིན་ ནོ། །ཞེས་དྲསུངས་པའྱི་སྐོན་ དྲ་ཡོད་ད། དེ དེ་ཡང་གཱ་ ཨམ་འཔྷཱིགས་པའི་དུ༔་དང་མྱི་ ཡྱི་ཡཔྲཾཡཾ” 

འི་ དུས་ཅི འཕང་ལེ་ ལེ་དངྲསུག་ཤིངསོགས་ གྱི་ཡན་ལག་རྫ་ཕྱི་གཉིས་ ལ་ བྲཟིགས་བདང་མ་བླ་དས 'བའི་ རིབས་མིའི་བའྲི་ཁནཔར་གཞན་ཞིག་ལོང་འབའིཅིན་་ དེ མིག་ཤེས་ལྷ་ས སངཞིང་ དམི དམེགས་ དགོས པ་ལང 


















(0: ༈' 5 ༡༨༤༤-༡༠-༨༠ ༡༡༨ .... . ་ = 
[སྒྱུ པའི་ཡན་ལག་དེདག་ལྷ་འཆུལ་ཇི་ དྷིཉི་བྱཅཱསྱ་ཀང་ མདང་མིབྲབའྲིཁད་པད་ ནྲིའད་བྭ་མཞིང་ དམིགས་བ་སྲེད་ལྕག་ ཡན་ལག་གི དྲབས་ཁྲ་པ་དརྡ་ལི་ལྤད་བའི་ཧཿྱ ཡན་ལག་གི་ དི་འས་ིངྱ་ཏུར་འོག་ མི་འིགསསོ། །འིབ་བ¶ 
བིའས་ཆགསརས་ཡོདཔིནཔས་འགུ་ བདོ ཇངྱི་བོགས་གཉིས་བམ་ ག་ལུ ཁནརཤིངཏའི་ ཡན་ལག་པོད་བའིདྱའིབས་པོ་སོབ་ཤིང་ུརམི་འདོདའི་ ཤོརཏའི ཡན་ལག་ བླབག་པའི་ངགས་པ་དདབྱིབསྱརྫིབི་དཉིད་ལ་ཤིད་ \ 
;ལའཇོག་གྷོ་པ་མཿ ཨ། དེགག་པའྱི་པིར་འཇུག་པ་ལས་ རྩུམཆོན་ གང་ གི་ཕྱིརྲ་ དོས་ཟླུ་བ་ ཁྱོད་ྱྱི འདོད་བྱ་ཅརནཱ་ ཆོགས་པ་ཅང་ གེཙི་ཡང་རྔས་ཡེདངུ་ མེད་ པར་འདོད་ པཱས། །ཅོདཾན་ཤིང་ཏཱར་འཇོག་རྩུའི དཟིཟས་ གོང་གི་དེ་འ འདྲང 'དེ་ཤིངཏུའི་ ༩ 
ཡན་ལག་ཆོགས་ བ་ད ཁཾ གདགས་གཞིད་ལ་བདོགས་པ་ ་མ་ཡིན་པརའྱརཏྱེ་ངོིས་ཇས་ ཡོད་ཁོན་གདུགས་ག། ་གཞིརྦ་བུས་པ་ལ་བཏགས་ ་མོདཱརྣམས 'འདོགས་ །པར་བྲསྔ་པངས་ པའྱི་ཕིར་དོ། །དཱ་ཉར་འདོགས་པ་མ་ཡིན་ ནྭ། །གདགས་ ་གཞི་ གཱང་ཞིགྭར་ 

ཐངཐ་སྭུ་བད་པ་མ་ཡིན་ པའི་བཏགས་ཕད་དེ་ ལ་བྟཏནཱནས། །བས་ འདི་ད ཤི་ར་འཛོ༽ྱབའདབབས་མུ་འདུབས་པ་ ཆུའྲི ཇྷི་ཡར་འཐད་པར་འབབུར་ ཏེན མི་འཐདཔརའཛུརངོ། །ཤོས་གསུངས་པའྱི དུ འདི་ 
¡དིད རོ་དིཅལ་བདི་ངར་ཡནཏ་ནལག་ཚོདཔ་པརྟན་རསཉནས་པའི་དབས དཤིང་ཉར་ཕ། བ་རི ལན་ག ཆོས་མ སགས་པ ན་པསཚོགས་པ་སཏས་དདལ་ ཟི 
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༄༅། ཧི རཱལ་བྱཧད་འབྱུབ་བཅོམ་ དེཉིད་ ལྭ་བྲུམ་པ་ དང་ག་བ་ ལ་སོགས་པར་འཇོག་པ་ཡང་ བཞག་ཅིང་ བྲསལ་བ་ཡེནལ། “གིང་ཏྟའི་དཔེ་ འདིས་ གཞན་ཡང་ཇུལ་བ། བྱ་ར མ་སྭུ་གབ་པ་ གདགས་གཞིར་ 
ཇཱ་སྭསུ་བཔ་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ༽ པའི་ བླསིགས་པའི་དུས་ཅི་ དྲ་ིབས་ཁད་པར་བ་ལ་ ཇལ 


དྱས་པ་ ' ལ་བཏེན་ནས། ཟྫུམ་པ་ལ་བགས་བྲ་ནམས་འདོ་ འདོགས་བ་དང་ 


པ་ པ་འདྭོད་པ་ཡང་བཀག་སྟེ། དཡང་གཟུགས་ལསོགྲས་པ་ རངར་ དརུང་གི་ཆ་ཤྭས་ཆོང 


གནས་ ་པའི་ འི་ཚོགས་པ་ རྣམས་པུ ཟྫུམ་པ་མིན་པས་ཆོགས་པ་དྲ་ ལ། ༈ །བུམ་ པའྲོ་ཐུམ་ང པི་ དཱོ་ 
རས བསན་ གཟུགས་སོགས་ཡང་ རང་གཞིན་བེས་ ཨོད་ ་པ་; ་མིན་ནོ། ནོ།།ྱུམཆེན་ཏེ དེཡི་ཕྱིར་ཡང་ རྫས་སུ ཨུ་ཁོད་པའི་བུམ་སོགས་མི་འཐད་པས་བུམ་སེགྱས་ 





ཨང་དཔ་ རེ་འདིས་ ཧུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ བཏགསཆས་ ནམས་ བ།དགྲས་གཞི་ 





ཚོགས་པ་ལ་བཏགས་ ་པཅ་མྱ་བི་ ྟེན་འྱབུང་དྲུ་གཟ་ན་གཟུགས་སོགས་ པམ་རང་བཞིནྱཅཾསྤྱ་པཱ་པཾ་མེད་ པ་འགུབ་པ་ཡིན་ ་པས་ གཟུགས་སོདཿ རི ད་དག་རང་བཞིན་ ཁྱིས 
མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕིརནཛསསྤུ་གུབ་པར་གཏནནས་མི་འཐད་བའྱི་ིར་རོ། །དྷཱ་ཏལ་ཡང་། འཇུག་པ་ལུས། ཤིང་ྷོའི་དཔེ་ འདིས་དི་བུར་པའི་ གཟུགས་ ཧཱི་ས་དལོ་དཛི་དུལ་ལ་ སོགས་ བྗརལ་ཛས་བརད་ དྷེ་ཏཱ་ར་ འདབ་འྱར་དའདུས་ནས་ 
བློ་ེ་བའ་འབུརརོ།།ཁེས་བ་བ་ད་འང་བཀག་ ་པ་ཡིན་པས་རྲིག་ས་བ་མ་ཡིན་ པ་ ཉིད་ ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་རང་བཞིནྱ་ཤེས་སྲེ་བམེད་པྲས་པར་བཤད་ཟེན་ 


དདག་ གྲ་བུགས་ལ་སོགས་པའི་རུལ་བི་ཚོགས་པའི་ དིབས་ པ་འཇོད་པ་ པ་རི 





| 
། 


ས་སོ།། ས་ང་ 








© 





| སྐགས་བ དེ་དགུ་ནི་དྲིབས་ ི་ཇི་ 
མོག གལ་ཏེ་དེ་ སྟར་བུམ་ ་པར་མི་འདོདཔ་དེ་ལས་ གཞན་དུ་ དེ་འྲད་བབུམ་བར་འདོད་ ཞྭ་ཡོ་བ་ དངྲ་མགྲིན་པ་ ་ཡྲང་ཙུམ་བར་ འདོད་དགེའ ཤྲིག་ ྭ་བར་བྱགརརོ། །ང ཏུས་བྱ་ 








ཁོནང་གལ་ གལ་ཏེ བཏ བ་མ །རང་གི་ཡན་ལ་ གཿ 'དདྲུས་པའི་དྲིས་ ཆི ཅོམ་ལ་འཕོག་པ་ མ་ཡིནན། ཟོན ལྟོ་བ ཝིར་བ་ དང་ཞུབས་འུམ་པ་ ལ་སེགོས་པ་ དེ་ཡང་ཁུམ་བ་ དོའི་མ་ ཆོ ང་མ་ལ ཡེན་ ་པར་ རཏ ཉོ སྟོ་ཝ་ཛྡིནཔ་ལ་ ུ 
ན་པའི་ད ཅིས་རང་བོསགས་ཅུམ་པཔམི་འདོད་པས་ 'གོ་བོབྡེན 


རོ ཉར་རྩོས་མན། སྩོན་དེ་མེདད་ དེ་ གང་ཞིག་ཉོ་བྲ་ཞིར་བྲ་དང་མཐིན་པ་རིང་པ་སོགས་ ཆོང་བ་དྲེ་ནྲ་བུམ་བ་ཡིན་པར་འདོད དོདྱི། ཙཱ ཙཱེ་བའི་དིབསྣ་དི་རཔོ་དང་མའི། 
བསྐགསྐཨའ་་པརྡའ་ འདད་ (མོང་ལྷ་ངོ་ད་པ་ དང་ ་ལན་གཉིས། ་ལས ང་པོ་ནི་ དྲེ་ལ 
མ་པ་བདུནྱ་བས་ དྭབད་བ་ དེ་ལྭ་ཙོད་བྲ་པང་བནི། ཟ་ སྐབས་ འདི་རཱ་དཔོས་སྨ་བ་དག་ནའེ་། རང་བཞིན་ཅིས་ ཊེ ཡོད་མེད་དྲ་ོད་པ་འིརིགྲས་བས་ གོང་དུ “ཛྷི་སྐད་བཤ །ད་པའྲེ་ཆུ་ལ་དུ་རང་བཞིན་ ཞིན་ཡིས་ གཅེག་ད དྲ་ཐུ་དད་ལ་སོགས་བ་ རྣམ་བ་ བདུ་ནཇྱི་སློ་ 
ནས་པཤྲེདྷ་ཏ་བཅཱལ་བན་ ངེས་ ཤཤིངྷརཱ་མྭ་རེདན་ཤིང་ཏཱ་ དེ་ མེད་ བར་འྱཐུར་ ༨ དགོས་ལ ཤི ཤིང་རཱ ཐེད་པར་སོང་བ། དྲེ ཏཱ། ཡཿ ཡིན་ ན་འཇིག་ཏཱེན་ན་ཤི ཤི་ངྷ་ཏའྲི་ཐྭ་ཉྭད་འདོགྲས་བྷ་ནམསྱ་བར་མེད་བར་ འགྱར་དགོས་སོ། ཀའེ ལྷ་ཙཱར་ འྱགུར་ཞ། \ དྷེ 
འུནབ་ དཡངམི་འཐད་ད། འཇིག་ཏེནན་ ཤིང་རུ་འོན་ཅིག་ སྟེ། ཤིངཏྭཆུར་མཐོང་ཞིགྲ་ཚུར་དདེ་གཅེས་དཔ་ཤིང་ཏི་ ཉེས་ཤིག། ཤིངཏྩལེམཅིག།འཆོས་ཤིག་ང ཅསྔ་ཧུབ་ ལ་ང སགས་ བའི་ཐྭ་ཐད་བྷཧོན་དྲ་མེད་བབྲི་ཞེ་ནས འཛུག་ཛོགྱ་ཧིད་ལ - 

































ས་ །མཐད་བཡ་ིནའོ། མ་དེའི དབལ་ཅིམ་ ་ལསགས་པ་ནེ་ཡོད་པཉིད་དོཞིན། ཉིསཔསནབབརམསདུཔོདཔོ་ ཨ་པ་བསནད་བཅོལ་ནས་ 
བྲ འེའེ་ «ཇུག་འགྲལ་ལས། ད་ ༽་བའི་འྲང་ 
ཡསིྲག་གསཡག་པསཔགི་ིི་ འའ 
་འོར།པའ་ལེད་འ མ་པ་ བ།ངདུཿ ཐང ངྷཏམྟར་ ཛིམ སྣ་དང 
ཁ་པར གེས ངད བཅོལ་བ ཤས ི་ོ ི་ ཏི་དང དབ ཡོད་མེད བའི་དེགས་པས་དཅོལ་པའེ་ཚྱ། ཟགས དེས་ག ཏྣུསྦོའ 
དི །ེས་འི་དཔོ་པྱ་ཟྱི་ར་དཔ་འད་ ཉིད་ཡོད བོད་འདིར་ དངུ་མའི་དོནྫོད་པར་འདོད་བྲ་ནམས་དངུམ་ ཐལ་འྱར་བའི་ལུགས་སུ་འདོད་བརྩ་མང་ངོ་། །གསུམ་པ་དྷེ་ཊ་རན་ཐྭ་ཉུད་ཐམས་ཅདཡི་འཐ 
བརྒམ་བི་ཆོ་དབ་འདིལྲས་ནི་དང་བོདི ད་མའི་དདློར་བར་འདད་བམས་དབུམ་ཐལ་ལྱར་འཁྲི་གས་སུ་འདོ། བརློ །གསུམ་པདེ་རནབ་ཏ་ ལམས 





༦ 
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92-་ ] ར་ས རོ་མ ད་ས དོ 

ནོ ོ་འདི་ཆུར་འདོདྷས་ལགདོ་ི་བུ་ཐདཔའིགག་ོརད ི་ོ མ་ལས་བ རོ 
ངཱ །མཡཅདྱ་བམེད་པའྙི་ཆོནོ་དྲ་འྱལརོ། །བཞི་པ་དབུམ་བསྡ་དམ་པ་བཅན་དིུ་ཉེདབར་ང་ཐུདཔའིཤབ་བར་ིད་པར་འདོད་བསྱ བོད་མེདཔི་ནི། གཉིས་པ་རང་ དབུམ། 

( ལ་ལགས ེཉིས་པ་གའའ་ལིདཔའྱི་ཆུལའི། འཇུག་པ་ལས ཅུམ་ཐལ་བྱགཛའ་རང་ལུགས་འདོཆུདདབས་མྭ་དད་བནུ་ ག་རིག དནདེ་ཁོན་ ཉིད་དཀམ་འདིགཏེ གེན ཙ་བ་དགང་ ས་པ རཔད། 

ངྲ་དུ་བཤད་བྷ་ཏ་འརེགས་བས་འཚོལ་འུགས་ ན་བ་དང རྙེདཅིང་ བཟགབ་ ངར་འགྱར་ དྲ་འགུར་བ་མན་ཡདྱ་པཱཾ། ཅོ ཨནཱམ་པར་དཔོད་ བཟུས་པ་ཡེད་པར་ གདདའ་རྱལ་ ་ཡར་  འཛིགྷཱརྲ་ ཐ ཐ་ཏྟ དཅམ་ རྷདའ་ ཙཾ 

ཧེནན་སུ་ཤིཧ་ དི །ི་ ± རིག བཉེནརས་འ་ འདངོས་ གས་ ཤྭ ཤིང་འཇོག་ འའ ་ ཚོཾམེད་པོ།།ཞེ་ པ་འི བད་བར ཐ་བ ཉར་གསུངས་བ་ པཱ 
དནོའ་རང་བཞན་ ༡ལ་བྲན། ཤདྨ་ཏ་ད་ རད་བདོན་ གབདད་ ར་མྨི་རེང་པ་ དེ་ ནི་བདྲེན་པ་ད།ཉི་བྲ་ཆ་འྲད་ མྟེ་ིད་པ་ སཱ་ནོམ་པ་ 
_དེ་བནདུར་གས་པ་དིས་་ཙལབསི་ཨྭིདཔ་ཙམི ཤིང་ལ རར ི་ སབ་ས ན་ནར་འཞིའ་ ཅསཡདམདབྱ་འོད 
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ཧོ ཉི འིའྲིགསྲབས་ བཅལབ་ འྭགྲ་པ་ནས་ཁས་ལེན་ བམིན་ཇི། དྷེཏཱ་བུའི་ རིགས་པའྲི་རཱག་པར་དྱ་ ད་པ་དེ་མྱབས་བར་ དོརྲནས་འཇིགྣརྡེན་པྷ་སེ འཇིག ཉེན་པའྲི་གགས་པའམ་ ཐ་ཧད་པའི་ཤེས་པར་ ངག་བ་ཕཀླའ 
༅ྱི་འཁུལྱུའེ་ གནོདམེད་དེ་ཛྲཾ་ྲ་ིས་ ཤིངྟཏྷ་གྲུབ་བ་ཡིནའོ། ༽ྲ་པ་དེ་ཡང་ ཨིང ཏིག་གི ངོད དན་ ཤིང བ་སོ གད རར མ་ བུད འ་ཤས་པརངགུ་ཱ ¡ 
ཅགས ཊཡོད་ཚམ་དྲ་འབུབ་པ་ཡིན་ནོ། ། ཤ་པ རའ་ཞིནརདྲ་རརཡན་ལག་ང་ིན་འདཔི་ྲིུནི་འདི འདེར་གལ་ཏེ་ གཞན་དག་འདྲི་ཏམ་དུ་དད་གཡེད་དྲ་གོམ་པའི་ནལ་འཇོར་ ཡ་དྷ་ཨར་པ་བྱ་ཅས་གིང ཤིང་རྟ ཐ་་ 
༣་རགས་པ་དྲས། སེད ན་ཤིང་ཏཱ་ དའརང་གེང་ བྲེསྲ་གུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་ པརའྱུཿར་ མོདྱ་པང་ ཤིངྟཏ་ འི་ཡན་ལག་ འཁོར་ལོ་ལསགས་པ་རམས་ལནི་ དེ་འའི་ བིརང་བཞིན་ཡོད་དྷོཏ མན། ༢ ེའི་ལག་ག་ཏརང་ 
དི ཨ་གབ་བིདཔརདའི་ཡན་ལག་ལ་རང་བཞིན་ཅིས་བ་བ ་འཚོལ་བནི་ ་རྨ་མཱ་ཡེས་ཆེག་པའི་ཁལ་བའི་འོད་ ལྷ་པལ་མཆོལ་བ རྭའགས་པ།ལོན་ཡིནབས་དྱེ། དྷེ་ཁར་ཚོབ་པརྡ་འུགས་པ་ ཁོང ' བྱོདནྲི་,༩ འཇིགཏེན་འདིར་ཁེལ་བའི་ བཞད་གད་དྲུ་བུ་བའི་ 
འལ་ཞིག་ ཡི་ག སོད་པཉིདཡིནའསསོབ་ཡན་ན་ པ་ཚ །ཡནལགཅན་ ཤི་ཧ་རཔ་ཤིནས་མེད་བིནསཤིོ འི་ཡནལག་ཅར་ ར་མ 





















སྱིྱུརཏེདཔེརནདྣ་ཡ་བུ་་ཐམས་ཛདནས་མེ་ ས་ཡོ བ་མ པ་བཞི ཞོ །ཅསོ་གོས་བྷ་ུར། གྱིན ཅཅཿཅཧ་ཧོོཾ གོས་པསསྙདཔགཆདོ་ཤི རུ་རངབཞིན་ིས་མེདན་ཤིངྷཏའི་ཡན་ལགའཁོརའོསླུ་ 
| ཅངའང་བཞིནྱཧིསུ་མེད་པ།ལོནར་འཛང་ འི་ཡིར་འོ། །བདུན་བ་ཤིངཏཱ་ ཤངཏཱ་ །ཆོའ་བང་ (བདུསུ་ཤིོ༔ ད་ག ན་པ་ ཡེ གའུ ན་དེའི མི་འཐད་དེ ྟཏཱཞིབ འི ཐང་ལོ་ལ་སགས་པའི་ཡན ལ་ཚོདུང 








བ་མཐོང་དིང་ དམིགས་པའྱི་ཕིར་རྩོ་ཉྭ་བཱ་ དུའོ ན། དེའི་ལན ཾི་འདོདཔ་ ཅ་ཅ ཡིནཱཏེ་ཐར་ སྐད ཨཱནི མདིག་བཀས་དང་མ་ བཀལ ཉྱིས་ཞིག་བའྲི་སུབསྦི་ འཕང་ལོ་ལ་སོགས་པ་ད 
ཐཾ ཡན ཤན་ང་ཡིནུ་ཧཱི། ང གི མ་མཐོད་ཞིང་བ་ཤེ ཅིས གི གི ོ དོ །་དག་པསིག་་་ར་ལོགསའཛང་བ་ལས་དཞིན་ཤངིཡི ཉུམའཕཡབ་ཤི། 
མིག་པའི་གནསྐུ་གབས་ཨུ་ཤིངཏཱའྱི་ཁདཔར་ ས་ནི་བ ཕིག ནས་ད་ཏ ན་པ་ན ཞིགཔའི་གཞས་དབསན་བའི་ ཆལ་ད་ ༨ བིན་ཏ།རྱབཐད་ད་ཤིངྷ་ཏ་ིག་ སསན་པ ཚབ དེའི 
། འཕང་ལོ་ལསོགས་པ འི་ཡནལག་རམས་ དི་ཤིཧ༔ ཡན་ལག ཡིན་བསད་ ཤིང་ ཏ་དདའགེལ་བ་ བཟབ་ མད་བས་ཤིང་ཙཱའི་ཡན་ལག་ཡིནནོ། ཅུ་མཐོ་དེའྱི་ཡིར་ཡན་ལག་ན་ཤིང་ཏ་མེདྲ་ཡང་ཤིང་རའི་ 
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༧ །ཡོད་པྲ་ ཕིདཔ་མ་ཡིན་ནོ། །བྱརད་པ་དེའི་ཆོ་ཤིང་ཛཱའི་ཡན་ལག་གཞན་ཅིས་འབྲེལ་བམེདཔས་དེའི་ཚོད་གཉིས་མི་འཐདྱརལིའི། ཤིང་ཏ་ཞིག་པ་ དེའི་ཚ ི་ོ་ནོས།། ཛོ ཡན་ལགའོང་ཡོད་ལོག་ ༈ 
ན་གཉིས་གང་ཤ གི་ཡུང་ བ་སྣད་ ཡེད་ྱང་།  ཤིང་རཱ་ཞིག་དུས་འི་ འཕང་ལོ་ སྟེ་འཁོར་ལོ་ ལ་སོགས་པྨ་ནམས་རང་ ས་ེ་གཉས་མི་འཐདར་འི། ག་པའི་ཚ ཤིང་ོ་ནས། རང་རང་གི་ བགས ཟེལ ཱ 
དེའི་ཡན་ལག། ཡིན་ པནི་བཁོར་ལྷོ་ཡྭ་བུ་ལ་མཆོན་ནའཁོང་ལོ་དྷ་ཉིད་འཁོར་ལོའི་ཆཤས་ཅི་བས་དང་ཆུ་ཁུད་དངྷ་ཅེ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བྟ་འོས་ནས་ཡན་ལག་ཅན་ཡིན་ལ། སོར་ལོའྱི་ཅི་བས་ལ་སགས་པ་འཁོར་ལོའི་ཡན་ལག་ཡིན་པྷ་ཏྭ་པུས་མཚོན་ནས་ 
ཆོསཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་དགོས་ པྲས་ གང་ལ་ཡང་ ཡན་ལག་ཅན་མིན་པའི་ཡན་ལག་འཇོོག་བར་འྲི་དུས་སོ། །འདིའི་དཔེནི། དབརན་པ་དེ་རང་གྱི་བུ་ལ་བྷ་ཏོས་ཏེ་བ་དང་པ་དེའི་པ་ལ་བྷཆོས་ནས་བུང་འཇོག་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བཱ་དེ་ཡང་རངགི་བུ་ 
ལ་བྟལོས་ཏཾ་བ་དང་] རང་གི་ལ་ལ་བྷ་མོསནས་ཊུར་འཇོག་དགོས་བ་སོགས་ཡྱ་ཁུའོ། ༡: .ྒ ༡ ༨ ༣༣ ༣ =¬ > ༡ ༣ སི ལྟ སནས་བུར་འཇུག་ལ། ད་བཞིན་དྱུ་བུ་ད་ཡང་རང་གེབུ་ 
མུ་ ཉསཏ་ད་ རང་གི ཐ་ཡ་བྟཙོ་སནས་བུར་འཇོག་དགེས་བ་སགསྟ་ལུ་བུབོ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་ཅན་མེད་ན་ཡུན་ལག་མད་པའི་དོན་འདིེན། དཔེ་གཞན་ེས་བུང་ཤུས་པརྡ་ལྷ་པི། དཔེར་ན་ ཤིང་ར་ དེ་ཉིད་མེས་ཀུན་ནས་ ཆོག་པའི 
ན་ ཤིངཏའི་ ཡན་ལག་ རྣམས་ཅང་ཅིགནས་འཇོགྱར་ མེད་པའི་དཔེ་དེ་བཞིན་ དུ། །བོ་སྲོཁཅི་ནམ་བཊྐོད་པ་མེ་ ཉངས་ཡན་ལག་ཅན་ དེ་ཉིད་ཡན་ལགས་སེརྦ་པ་བའྲི་གོནས་བྲསགས་ བྟ་ཏབ་བྱས་པན་ ཡན་ལག་ནྣམས་བཿ 
- ` ། 1 , ` ་ སོ 














ཁེན་ཡོངྱའི་ ལས་དེའི་ཆ་གང་དུ་ཡངམ་གཏོགས་པ་ 
ིཾ་ནྭ། ཉི་བར་ལེན་པ་ ཁོན་ ཡོདྱ་བཱི་ཏེ་བན་ལེན་པ་བོ་མད་དོ། 







སིན་བའི་འདོང་ལེན་ཡི་ཐ་སཱད་ཡི་གཞི་རྩ་སར་པ་འདྲི་ནམས་བཤིག་བའྲི་གོནས་ མ་བླ་དགཅིག །ཅེས་ དེདག་ལ་ཇེདདུ་གཉིར་བྱཅ་བུས་གྲསངས་སོ། ཤགསུམ་པ་དེཡ་ན་དོན་དམ་པར་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་སོགས་མེད་མཉམ་ཐྲ་འུད་དུ་ཡོད་མཉམ་འདོད་པ་ 


བདེན་གཉིས་ཡས་མི་ཉམས་པི་ ཅུམ 


ག་བ 
དྲི 
དལས་དང་པོ་ར། 

ཅུད ་ 













5 དུ མེད་པར་ངེས་བྷ་ཅེད་པར་འགྱར་རོ། །དྲུ་གང་གིཆོ་རེས་པྷཉིདན་དཡང་ རྣལ་འབྱོར པ་ དེ་ པྱོག འདིའི་ཡོད་ བཞེསྱ་བ་བ་ཅ་ཅ་མ་ཡང་ ཨི་རེར་ ཆེད པ་དའི་ཆོ་དྱ་ཁར་ངེས་བྷ་ཉད་དོ། །ད་ཉར་དངཔྲརལ་འབོར་པས་ཤིཧྷ།མ་ 
གིས་བ ནམ དཔདནས་ད་སབཅལབག དངདཔའིཤི་བ་ཏབཤིནཅསཟུཔའ དག་ལ་བ རེས་ ནི་ུནཇོ་ཡི་འཇིག་པར་མདད་ ངེ དྲེ་ ཁོད ཉིད་ཙྭ ༢ བཞིན་དུ་བྲསམ་པ། པ། ལའུང་བདེ། 
དཀའ་ཚ་གྲསམེད་པར་ འཇུག་ པར་འྱཾ་ར་བ་  ཡིན་བྲས་ ་ན། །ཐལ་འབུར་བའྲི་གབས་ ་འདེད་ ཤིང་ཏཱ་༩ བའྲི་སུབ་བ་  འམ་ཡོད་བའྱིཚུལ་ནི་མ་དྱ དྲབ་བྟཏགས་བརྡ་བྲབ་པ་ དེཿ དབེ ཞིན ཅུ འདོད་པ་བུ། བཁོནའོ། །ཞེས་ཤིངྷ་ཏའི་དཔདྲ་བ་ 
ཨ་པ་བདྱརྱ་ཧྷི་ནྒོནསྱ་པེད་ཡུགས་ དེ་འདྲབ་དེས་ནི། དཔུན དམ་ རང་བཞིན་ གྱིསཿམེད་པ འི་དོཊ མབ པ་ བ་ཡིན་ པྲས དཔད་བྱ་པད་པུགས་ འདྲ་ད་གཞན་ ལས་བད་པང་འ ར་འཁགས་ཤིང་ཤིན་ 
¡ཏུགནད་ཁེབརླ་པང་ངོ། །གཉིས་པྱ་ུ་པལྱ་བྱན། ལ་ནི  དར་མཚོན་ཡང་ .འྭདྷི་པར་ ཡིན་ཏེ ཅིན 'དྒམ་པར་དྱ་ ཅད་པའྨི་ནཾལ་འབྱོར་པ་དྲེས་ ཕྲིར ཡིད་ངུལ་དདཔའི་ཚ་འདི པ་རུ གལ་ཏེ་ཤིངྷ་ ཞེས་བ་བ | 
¡ ༧ འེང་བཞིན་ཡིས་སུབ་པ་ཞིག་ཡོདན་ནི་ཐེ་ཚོམ་ཨེད་པར་ རངབཞེན་ གཅིག་དདྲ་འདདོ་ལ་སེགས་བའི་ འཚོལ་ལུགས་ང་ རྙམ་ཕ་ ་བདུན་པོ་དེའྲི་གོནས་མང་བཞིན་ ཛིས་ ཡོད་མེད་ཚོལ་ ་བའི་རིགས་ པས་ ཀར ་ད་ཡན་ལག ། 
-----== --¬- ༧ -- ¬ ¬ --- ------------༄༢ ༢༢ ༩༨ སྔ 























ཡང ཇདཔ་དཐེན་པས་ ཅེཿས་གསལ་བ་ ཡིན་པ་ས། ཟིགསལ་ འདི་ལ་བཏོད་ནས་འཤིརྟཏ་པར་བིན་ ཅིས མེདཔ་ དེ་ཤིན ཏོགས་པརླ་པ་བཡེན་ 
ཅུ དེ ཤས་པ་ འད་ལ་བྭ དྲ་ན་པཀར་ཏཱ་རང་བའུན་ ཙས ཨད་པ་ ད་ཤནཏུ་ ༽གས་བརླ་ད་པ་ལན་ 


ཁདཆོས་གསུམ་ཡོད་པར་མདོད་བར་དདི། ཡདེརྐནཔིངྷཏཱ་པ་བྲཛ་མསནས་ཝཱ་༣ཤད་པྟཏྲ་བུའྲི་ནམ་གཞུགྱ་བུས་པ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་ ཁུད་པརབ་ གྱུམ་ཡོདུདེ 





















ཤན་ དགའ གྱིའི དགང་ ་ཡ། ༠ གག ཕ་ པན་བུ་  པའིགཞི་བླཟུགས ས་དངྱ་་བས་ཤས་དེཉི་དདགགྱ་བར་འྱཛརབ་ འ ལ་ ཁྱད་པར 







ལལ དག་པར་བ །པོར་ དགགྱ་བ་ འ ཅུ 
གི་ད ཕྱག གི་ད གྱ ས་ག ངགི་ མངུ གྱིས་ ' ཡོད་པ་ པིན ཁགས་ཡང་ དགགྱ་བདེའི་པ། 


ཅུན ཏན མོད 
















ཛེའི ‰/ 92༡༦-31 


དྲ ྱ་ིས་ ་ ག་དཀ་་མསཔའི མཐུའ་ ་ གས ` ལམ་འ ོ་ གི 
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སྲིཐཱདསན་ བོརོད་མོ་ ག།ཤོད་པ་འབབ་པར་ ངེ ཁས་བྷ་རད་པའྲོ་དནས་ ས་ མཐོང་བན། ཁྱུབངྱེད་མཐ་ མཐུའ་ དུནསེ་གརྱརདདའགོས་པ་ཡིན་ལྱ འབྱེ ཅཱདདེ་ བགས་པ་ པེཉི་ འད 
 བཞིན་ཡིསྤྲ་གུབཔ་ཌེགྲས་པ་ལ་ཇེས་པ་ཉེད་པ་དེ་ ཐག་མདྦ་བསནས་ དྲནས་ མངནས་ སད ྷ་ཙར་དྱཾདྷ་ཅིང་ མང་བཤན་ ཙུས་ མདུཔ འིདོན་ནཉིད་ ལ་ ངེས་པ་ཕེཆེར་འཇོ་བའྱི་ཧུམཆིནྱ་ི་ཤུཌ་ 

དཱའོ། །དེནས་འེས་པ་དའི་ གགས་བྟཏནཔརྦ་བས་པ་ ངེའྡིརཾསསུ་ * ཤིངཏྟངིངྟ་ ལྣང་བ་འབྟས་པས་གངྱ་་ང་ དྷ་ཏུ་ར་པར་བ བིན་ ཨིསྤ་བང་པར་ ཛེ དྱ་པང་ ཆུའྨ་ང་བཅོམ་ཞིག་ལ་ ངའི་བ འཇོག ཡནུས་ 

། ཇི་ཛལ་འབར། རད་ངཔ་གིང མཐོ མཐོང་བྲན། འདིས མངུ་ །ཨེ་མའོ། །ལས་དང་ཏོན་མོངས་ པ་འྱུཔ་པ། ཆོགསྦསྦ་པཱ་འཔད་ ད་ཆས པ་འ སྒོནས་ ཇུ ྩུམམ།འ །ཤོན་ དང་བྲང་བའདི་ཉེད་ གྱིས་བས་པའིཔ་ རའ ་ལ་སོགསུ་པའི་ རྣམ་འགྱུར 

སླདང་པྲིགན། རྒྱལ འཁགསཔའིཆོ འདིནིངཤིནཏ་ ཡང་ ཡུམཆན་ ཏེ དེ་ཏརཔམཆནམཁིལ་ན འདི་ལ དཱཚོགས་པའི་འངུན་འར་ཞན་འད་འདླམངར་ཡིནཔལ་ཡངནི རང་པང་གྱ་་དངྱ་ཏོནལས༔ 

བ་འའིགརིམ་ ོམ་འཆལ་ ཞི་མནོར་ བར་ ནི འབྱུང་ལ། ་ཏ་སརུལམ་པ་ནད་ལ་ྟསནཔས་འརབདེནི་རླམ་་ཤ ཟླིམ་ཞིག་ཡིན་དགེསྦྱར་ལ་ཁོའི་མང་བཞིན་ལ་རིགས་པས་བཏས་པའི་ཚནནི་ཧུདྨ་དཔའ་དོམ་ལས་ རང་འང་།ིང་པེ་ 


¬~ ཤ 



















[ཆབྱ་བ་ དང་ལ 














ཤརལ༤ལཝ་ ཡ༡་༡ 


༄༅། དེཿ ལངེས་པ པ ལྱི་ཕིར་ ན་འདི་ལས་ང ང་མཆར་བཅི་ཞིག་ །ཡོད་ ' སྐམ་དཱ་ཏེན་ཅིང་ པ་འ འེ ཕ་བར་འྱབུང 
པ་ཁི་ཐིངནས་ཤརབ་ ལ་ངེས་ང་ བདྨབག་ཏ ཉྙེདབང་བྱང་ ྐདབལ་འབར་པ་མཛི་ སི ཟུས་པའི་དོདལ་ཤྲིན་ ནཱ ་པུག་བུད་ བའི་ཤིར་ ར་རོ །བྱད་པ་དེས་ངོ་མཚརའེ་བ། ཉད་རིུ་དི། ཚུལ་འདི་ནི 
ཁྱང་ གསུཊསཏེ། འདྙིལར་ བྱ་ཡ་པ་ལ་སེགས་པྷཾ་ར་མས་ངགི་ དོགས་པའི དེགདགས་གཞིད་ ལས་ གཞི་ རོ་ཉིད་ ཙིུབ་དང་ གཞི་དེ་ཉིད 

ཡྲར་དྱཔ་ད་པན་ དོད་པའི་འི་གྲས་པའ སྭཉཾདྱཱ་ 'ཡད་པ་མ་ཡིན་མོད་ང ཙི་རྙེ.་རྱྱུ་མོ་དཔ“ རྩ་ལ ཡི ཨའང་ རང འང་གི་འདོད་ས ཐི་ཁཱཱ་ཆུ་ལོ མ་གཞི་ལ་ 
དངའ་པ་འཇིན་པ་དང་ སྦངྱི་ འྱངུབ་ དངྲ་དུའཇུབ་ ལསེ་དྲས་པའྱིང་བལ་ འསས་རུང་བར་འཛྱུརཔབ་འདི་ འད་འི་ ི་ ཅི་ང་མི་མང་བ་ཞི་གཔ་ 
ང་ ་པ་ཡང་ཡིན་ ལྭ བ་བྱསདངས་སུ དཤེགས་པ་སང་ཡིནཔ་ དེའྭའི་དངས་འོ་ དེ་ནི་མགལ་མེའི་འཁེར་ལ་ ནིམཆོནཔོ་དུག་ཾ 


རྡོན་རང་བ། ཀཱ 
ཡི་དོནར་ ཞིན་བྱིས་མྱ་ཆུ་ ཨྱེས་ 
༩ ལ་པ་ལས་ 
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ཚི་གགཁབ་གཔལའབིབས།་འཁ་གཏས་ཁག་ཐག་ད༥་པས་གཏ༡ང༡གགས།༡༡༠༤༡༥༤) ‹) ༧འོར༤་ 














































ཿ ༠༤༨༤ སལས་མབསས་མངལ་ཡགངསས་གཆལ་ག།༡༩༡༡༤༤༠༠༨༡༤༤༤༧༤༤༨༨ ༨ --- ༤༠༨༩ « = 
མཚ །ཨ་ལེངོསྤ་གྱཐུར་ལུཁརོ་བྭ་ཉཱ་རྨཾསངབྷ་ཏཱ་ཐུ་ལཐེར་བྲས། གལ་མེའི་ལབོང་ལོ་དེ་ཉིད་ཨ་ །མོང་ལ་ཁོོྷ་ཀུ་བུངཁོོཡུག་ཐར་ཿ ་དུ་འབལ་ཞིང་འ།འ་ རྨ་མང་ཡ པའྱི ལྦིར 
པར་མ་ཆད་པར་འདལ་བསྡ་སེངཔ་ ཝཱར་རང་བཞིནྱ་ལིས་སོངཔ་ཨིནརྭོ། །ཞེས་གསུངས་པྷར་རརོ། འི །གེང་གི་ག་འཅད་ ་གཉིས་པ་ ཤི་བ དོན་ལྱརཱ ཡའ" ས་ངོ གའ ཉལ རབ་ཞིནཅ 


ྷུབ་ངང་། མིང་གི་ཁྱང ད་པརྱབིགོ་ནསྲ་ག་བྱཅུལ་དོནལ་མུར་བའི། །པ །དང་པོ་ རངབཞིན་ཚདྱ་ཚུལདོན་ལྱ་ཆར་བ་ ལ་ ཡངདོན་ངོན་ བཞི་ སྟི། པདྲ་དྲུ་བུང་བ་དང་ བིའི བཅག་པ 
པ་དང རང་ཞིནྱིས་ ཐ་དད་པའྱི་ཐོགས་ །དགག་པ་དང་། བཀག་པ་ དེསྱལེ ཕྱཾགོོསྐྱ་པ་གྲཱ་མཱ་ ཤཞན་ ཅཱ་ཨསྦྱ་ཧཏང་ཁེ་གྲས་པར་འྱབ། འྱཧ་ར་པ་དང་། །ཁིགབ་པ། དེལ་བཏེ ཧཱི པས་བ མྱུཿ པྟའྟ་ུར་ 
ཟུར་བདྫིས་དང་པོ་ཕནྦུ་ ༥མཔས་འབུལྱའི་དཔོས་འགལ་རྨྱི་པབསྟན་པ་ དང་། ཅིག ྲཁཔལ་གཞད་བིདྲངག་ད་དགག་པ་གཏིས་། དང་པོ་ལ་བཞི་ ས་ལ དངཕློབ་པཅས་ཛཱ་མེད་ད་ ཅུ་འབ།ཿ ལོ་པནི། 


པཱ པ་ནི། མྱིམཿ ར་ཆེས་དླེབ་བཅས་སུ་ " ཡུར ཁླེབ་ཡོང་སུ་བཅད་པ: པནླ་ཟམེད་ིན་བ། ཕར་ ཕར་ཉྔཔ་པར་གྱཅོད་པ། ་མངྦརུང་ ཆུཾ་ཟླ་མེད་དུ་ཡེས རླ་བུ་བཅ་ ཕྲིན་པ་ 






















༨  བམཐོངངོ།  མོླ་བབགླ་པོདབཆམབབམ་ཡ་ོོབཅས་ ི་ཆབུ་ོདོདསྦྲ་གད་ས་ས། དར རའོ ྣམཧད་ཡོ་ྭ་བདོ་ ཐིང་རཱུའ་ 
དེབ་ ྲི་ཧིར་གྱཅིག་དངྲབ་དད་དམ། གཅིག་དཔད་པ་བཉིས་ ལ་བ་མ ཡོད་བཟགོགཅིང་སེལ་བ་ཡིན་ཏུ།དབྱར་བཆེདི་ ཟ་བ ད་ ཟུམེདནི ཟླུསིད་གཅིག་དྲང་ཟུགསས་ དྲ་མ་ཡིན་པའྱི་པུར་རོ། །གྲ་ མྱིང 





རུ གཅིག་དང་བརབཚོ་དཚོདཔས་རབ་ཞིནྱཐིབ་གཅིགཟདདལའང་ཚོན་ཆེའརུ་ ཕྱི སྤྱིར་ ཡོད་བ་ཞིག་ ཡཿ པ་ གཅིགྲ་དང་གཅིག་མིན་ པ་ཿ གཉིསསུ་ ་སོས་བས་ སྐ ཉིས་གངང་ངྱ་ །བཚོན་ཆོང དྲ་བྲན་ ཅྱི་བྲག་ཏུ་ རཔཧཾ་ངོ་བབ་ཡོདཔ་ལ་རང་གི། 


ངའོསྲ་གུང་པའི་གཅིག་དང་ རཔ རཔགི་ངོ་བསྲོ་གྲབ་པའི་ ` བྲ་དད་ གངབྲུང་ལབ་ཡི་འདའ་བ འ ལ་ཡང་ཁཱ་ངོ་དཱ་ཆོད་ པར་བྱསར་རོ། ཞིལ འ་བ གདའ་བ ཆུལ་ཏ རྷཾ་ཁཱར་གཅིག་ །དངདྲུ་བ་ལ་མོགཔ་ | 
འུ 
རརར ་བསྲ་བའིདདཡན་རད་ མཐའ་འདི་གཉིསས་ དྱ་པད་པར་ ཟ༔ 

















པའྡི་ར་བཅོད་ཡོངས་གཅོད་ཁྱི་དོ་ནོསབུང་གཅུ་ཁབཿ བཅལ་བའི་དཔོས་འགལ་རི་དོན་འོདླད་ཅུད་བརྡ་པའོ། །དྷོཏརཱཁོང དྱུ་ཛྦདབ་ཿ (དེན སི བྲདགྲ་གམ་གང་ཟག་ཁ་ཡཱངརྲ་གི་ངོབ་ཉིདྱ་ སྤྲ་བབབའ་ ཇིརང་བཞིན་ཡོདན་ རཛགི་བུངཔ་དང་རང་ི་ 
1པའི་ གཅིག་དང་ རང་གི་ངའཕྲབུབབའི་ ཐ་དད་ དྲུ་ཟུཟ་བ་གང་ངུང ལས་ཡི་འདནབས་ ན། ཅིབདག་འདི་རང་ 
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༡---༨༨༠༤༨པ༨༦༡པ༤༤ ཉ་ཁཔབརམཁའའ་ (ཆེ་མ 





'`ྱླ ཟླ = བཤ 











[=~ ----- ÷---~---------~ 
བཱའོ། །གཉིས་པ་གནོད་བེྲ་ཕུག་གིས་བདག་བྱངརང་བཞི་དགཅིག་པ་འགོག་པ་ལ་ཉེར་གཅིག་ལས། ད་ དང་པོ་འ་ལ་ནལ་ གྭཧདཔནི། མཐའ་གཉིབ་ཅུ་དབད་པ་ དེ་ལ་ཐོག་མར་བདག་དང་ཁུང་པ་གཉིས་རང་ 
° རྩིབ་ པ་ གཅིག་ཏླཱ་བྲ་བ་ན་ག་ གཞོད་པཅི་ཞིག་ཡོད་ཏམ་དུ། རྲལ་འྱར་པས་ ངོ་བེསྲ་བྲབ་བའི་ བཅིག་པའྱི་གས་ ཅིདའ་འདི་ སི གང་ག ཡོད་པ་ དདག་ཅིནས་ བཙོལ་བརྡ་པྲའོ། །ཉིན་འབེལ་དང་མོ་ 
གཤུབྱཉརསེགས་ཅིད་ གའམགདའབདོས་ིས་ཅང་འགའའབསའ། །གཅིག་ཁ་བཟ་བའྱ་ཚོགས་ འདི་ལླ་དུབ་དཔ་ནོ་ས་པསྱ་ཆུས་བྱ་སུངས་ཚིས་གཞིདབྱེད་གསུམ་གསུངས་ཏེ། བདགྱ་ཅྫུས་པངེན་མེདུ་པ་དང་བའག 
མྦུཔཔོ་འགུར་བ་ང འཇིག་ཅ་དད་བུཌ་བའོ། །བཉིས་པདདགི་བཅངགཅིག་ནབདག་ཁསྨ་བངསདོད་ལེ ཡད་བ་ནི། འད་ལདང་པོ་ བབགཅླས་བ་དདཟེད་བའི་གདོད ནི་བདག་དྭུང་བུང་བ་གཉིས་དང་བཏོན་ ཅིས་གྲུགཏུ་འདོད་ན་ 
ནི་ བདག་ཁསླ་བངས་བའི་ དགོས་པའི་ དོན་ གང་ཡང་ མེད་དེ དྲེ། ཤུང བོདངགཅིག་པས་དོན་ ཤུང་པོའི་ ཇི ིང་གི་ རྨུམྲ་གངས་ཙ་མང་ བདག་ཅེས་བཏགས་བར་ འགྱར་བའི་བྱིར་ཏ། དཔརནྭ་ཟ་བ་ ཞེས་པ་ དང་རི་བད་ཅན་ ཤེས་ 
' ཉི་འའིི་གྲིནསྲམ་ཅ་ཡིནཔ་ བཞིནནོ། །དཔ་བདིདོ་ ` ཅ་ཤེའི་ རབྲ་པིང་ཉེར་བཛྱུན་པ་ལས། གཔཏེ་ ཉེ་བར་ལེན བྱི་ཡ་པང་ ཡལ་མ་གཏོགས་ པའི། །ཡུང་བདེལས་གཞདངུ་ 
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༄༅། [སསན་པ བདག ངོ་བོ་ཉིཿ ཉིདྱ་ཡིས་ ཡོད་ བྲ་མཱ་ཡྲིན་ ནོཞིས་ སྐད་དུ་པང་ཞིས ཐས་ཝའི་ཚོ། ། འོ ོའ་དཱ་ཉརན་འོན་ ཉེ་བཟ་ཡེན་ བའི་བུང་བོ། པོ་དི་ ཉིད་ 


.གསུམ་པ་ བདག་བུངཔོབཞིན་དུ་མེ་འཇིག་ན་དུཿརབ་ནི།། ཙུ་ཤེའི་རབྱ་བེད་བཅོ་བྱརད་པ་ལས། གལ་ཏ་ཕུང་བོ་ དེ་ བདག་ དངངངབདིན་ཅིས་གཅིག་ ཡིནན་ ནི་། །ཕུངབ་ནད་ཅི 













ངའ 








༣ 
ོྲ 









- རཱ 


ཡིན་ནྐོཞ་ ནྭ། །མི་རིགས་ཏེ་ འོར འོན་ ཉྱི་ ཡུགས་སུ་ཉེ་བར་ལེན་པུ་བོའི་ བདགནི་ ངོཐེ་ཉིདྱའིས་ ཡོད་དོ་ཞིས་ །ཁསྤུ་བངས་པ་དེ་དད་ ནོ་ ཡེད་པ་ཡིན་ ེདག་ད་བ་འ་ིང་གིན་གངས་ཚ 
འའ སྒྱོན་ བཉས་པ་ བདག་མང་པོར་འྱུགར་བ་ ནྣི། བདག་ དེ་ ཡུང་པྒོ་རམས་དང་འང་བཞིན་ ཅིས གཅིགྭཏུ༔ གཟན་གང་ཟག་གཅིག་ལ་སང་ཕུང་པོ 
ཡོད་པར་འྱགར་ལ། ཡབ་གང་ཐག་གཅིག་ལ བདག་གཅྲག་ལས་མད་པ་ ་པ་བཞི་ན་དུ་ གང་ཕག་དེའི་ ཤུད་པྤོནཾ་མསྦ་ཧང་གྲཅིག ཧད་ཏུ་འགྱར་བའི་སོད་ ོད་དེ། དེཉིད་ འཆུ 
ས་གཅིག་ ཅིག་ཡིན་ ན དྷ་ཉུར་གཅིག་ཡིན་པ་ དེའི འི ཡིན་ མུང་པོ་ དེ། །མ ༽།མང་ བོ་ཡིན་ བུས་བདག་ད་དགྱ་ཏུང་ ཡུང་བོའྲི་གངས་བཞིན་ངུ་ མང་པད་འྱད་ རོ རོ། ཞེསག་ཡངས་སོ། འེ 


1༦༡༠, 





སི ་ལོ་བོང་སང་ ཡིན་ན འོད་ཏོད་སཔྦཅས་ དའིཚོ་པའི་དསན་རྱ་རལ་ པེང་ལསྦ་རུཞེསྱ་བུ་བརྱ་གུ་ཏོ། ཞས་ི་གྲྭསང་འའྱུར་ཏོ༽ ཆུ 
ནག་གཉིས་རུངགྲིམཆན་ཏིངྱཡསྲ་གབའིསོ་སབ་ཡྲིན་ང ི་བུརཏེ༽ ད་འཛའི་སོ་ས་བ པ་འཡོནཔའི་གའི་ དཔེརྡ་ནྷྱ་ཆཱསྭཧཀནྱ་ཤཱ་སོ། ཁོའངགི་ ཨྒྱི་བ་པྲན་པ པན་ངམཐོ་དྲ་དཱིན་ རྨ་བུང་ཏོ 
།ཞིན་ཅིས་པ ཐྲུབན་དྷིཏ་ར་ཡན་བྷཾ་པཱ་པཱ་ཐཱ་དད་འཅོམ་དང་མགྷ་་ ནྭོ་སེམས་ཡིནྱ་རཱལནི་། གོང་གི་ ' དྩ་ལུ་མ་ཡི་ ཡིན་པརྨ་ དེ་འདའི་བདག་བྱ་ དགི ཉིས་ རང་གི ་མཆན་ཉིདྲ་འི པྲག །ཞན་དྲབ ༩ པ་ཡིན་ར 
ན་ འན་དམ་འགའ་ལ་ རྒྱས་ཐྱིན་བྱེས་ཨྱོང་བ་ ང ྷེ་ཐླན་དངངོ་བོམི་འདུབ་ མཆོདྷ་རིནྱ་ཾས་དྲན་པ་མི་སྲིད་ པ་ བ་ཡིན་པའྲི་གྲོནས་ཐ་ད དད་དུ་བཞག་ པ་ དི་ ༩ དན་པ 
བན་དགསུན་ དབྲད ྱར་མཚོན་ ང ད་ཡང་ གཏན་ནས་ཡེད་བརངས་པ་ ཆེ ' ཆྟེད་པ་མ་ཡོན་ནོ། །དྷེ་ཏར་འགོག་བའིརིགས་པ་ འདིནི་སྱ་་ག་གྷཉིས་དང་གི་ང་འོ་ཉི་དྲ་ཡིས་ 
རཡང་ རྟེག་གེ་བ་གཞན་དག་འདོད་པ་ལ་ རངགིང་བོ་ཉིདཅས་བུཊ་པའི་རང་གཞནཅན་ དེ་འད་བ་ གཉིས་ ཁྱུར་འྲབས་ སུ་གགྱེཏཱ་རུཔན་ འོན་གསལ་བའི་ མྱྱ་ཡེ་ལས་ཁང་མུན་བྱ་པེ་ 








































།ནང་གེ་ དང་པོ་ བཿ བདག ༈དང་འཇེག་ཏེན་རྟག་ ་པརྙ་ཏ་ ་བ་དེ་ཡིན་ མོད ་བདོ་འགནོ་ ལ་གནོད་བྱིད་ན འགོ་བ་གཅིག་ཁངའགྲོ་བྱ་དག་དུ་ཐལ་ ་བར་བྷྟཏ། ན་པ་ དེ་འགོག་པ ་ས་མང་ མགོན་བྱ་ཀུ༔ གྲུབ་ལ ཨིག རྔབ ཅིད་ུལབདུན་བ་ཁ་ ལས། ཆང 
ཅེ རེ ཐད་དོ། །ྱབ་ བི ཅི་བདག་ལ་དམིགས་ན་ས་སྐོན་སི་ངོ་བོ འི་འ ཾ རུ 
འདུས་པའི་རསྭི་ངྲས་ནྭ་བུང་ བརྱ་གུར་ཏོ་ཅེས། །བུབ་དེནི་མི་འཐདདོ། །ུ་མངོདནི་འདག་ལངཡིགས་ནས་ཅོནའི ཡོང་བ སབ་ས འཛིན་པེད་ལས་༢ དེ་འདུའི་དྲའི་འཛིན་ཏྟ་ སུངས་ད་འབེན་བདག་ དྭ་ཏག་པར་བ 





ར་ 














་འིབརའ།རིངི ༦ བཿ རྟེ་ཉེ་ད་མི་འདྲི་རྲ་པང་ རེ་དེ་མ་ཨན་ ཊར ་ག ང་དྱུ་ལེདྱ་ཊི་འདོད་པའི་པད་ 
ཨ་གྲངུ་བང་བ འེབད དེའི་བ ཡེན་དགོས་པ་ལས། \ ཤོབ དག་ ཆོ པཔའེ་བདག་ འདིདིམ་ཡིན་ ་པས་རེགས་པ་མ ཡིན་ ཨོ །ཞེས་ག །སུངས་ཏེ། གོང་དུ [ཀྱཾད་ཤེ་ ཙེ་འདོད་པའི་པདཀ་ 
སུ་གདྱ་ཧཱང་བ འབདག་དྭ་ཏདང་ བདག་ད །གཅིག་ཡྲིན་དགོས་པ་ཁས་ །དུ་ དནཡསང་ར་ ་རེར་རིས། ས་བ ཏུརམ་པ་བཞིན་ དྲུ་ལུས་བངས་ སེེ (འི བཟ 


འགུ་བགཅིག་ དྱ ྒ་མེསོགས་གཀ ཡིནཔ ར་འུར་ཏེ། 
འགཔ དང་མ་ཟདྱ་པི་ བདྱ་སེ་བ་ ར་པ" འགང་ཟག་ དནམས་བུར་ཏུགཔའ ཅ་།ྲ་ 


དགག་པ་གསུངས་ཏེ། གྱབ་སྩངལ་ འདི་ཡང་ཕྱིརྩལབྲམབིའེའདག་གཅིག་པདངསོ 





རུ £ ༡ 


འེས 
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༤༥ ས་དག ཐྱི་དྲནམས་ཡན་ནོ་རང་གྲ་ངོ་བསོ་གགཏུ་ྱགར་ལ། དབོ་གཅགྱ་བདོའིཇོོཆིག་མདཔས་ོག་བརོའྱབར་རོ། ོགཉས་བ་དྷོ་ཏརདད་བརབལ་པཞོ། བངོནོ་ 
གྲ་མ་པཤིག་བའྱིཡི་མའི་ཆོབདག་པསྦུརུན་ ཆད་པདྲ་ཁྱཿར་ཞི ཞིང་དྷེང་ན་ཆད་ ཧཱ་བར་འསྱུར་བས་ དཡ་དྭ་ོད་པའི་ ་མཁས་པསནི་བདག་ལ་ རང་བོ་དས་གྲབ་པའེ་ མང་བཞིན།བསུ་བང་བརུམི་བའོ། བ་ག བྱུར་གསུམ་པ་ རན་པ་ ྲུ ཱ 
བཞིན་རིས་སུཔའི་སོ་སོ་བར།ཁསྨ་བབསནཊེས་པ་གཉིས་གསུངས་པ་ལས། དཔཔོ་ ལགྱ་བཱས་པྱ་ཅད་ཟབའི་ཉེས་བཞི། བདགམདངེ་གའེར་ ཞིང་པ ་རངགི་མཚན་ཉི་ ཉི་དིསྤྲ་བུ བ་པའྱ་སྭ་ ཧཱ འཇགྱ་པད་ བ་ བ་ཡ་ཞྭ་བདག་ [ གྐདཅིག་ མྔམསྱ་བས་བའི་ལསའི་འ འདུས་བུ་ བུ་བདག་སྐད་ཅིག་ 
ྱིམས་ལྱོ་སསོད་པར་འདོདྲན་ འདདཔ་འདི་ ནི་འོགྱཏ་འགོག་བས་སྐགས་ ཐས་འདི་བྐནི མེན་ཀྲཞན་བསན་པརྩ་བྷསི་འདྱི་ལརང་གིས་ ལ་སྔ་སར་བསུགས་པའི འིའ.བས་བླ་བོང་བ་ ཞིག་ག ནས མེད་པརའགྱར་ ར་ཏེ། དྭ ྩིར་མཆནནི་ ལས་བྱེད་བ་བོའི་བདག་ དེད་ལས་དའི་འས་ 
བུམོངབའི་འ བདུཞིག་པའྱ་ཕིརདང་ འབུས་བྱ་མོང་བའི་དུས་དརའྲབས་བུ་དྩ་ོངབའི་ བདག་གཞུན་ཝ་མ་ལསངབོབ་དདཔ་ ་ཡཡང་མི་སིད་བསནད་འདའིབདག་གཞན་མེད་པའི་བིརརོ། དོན་ད ངྲ་ས་པའིདི་བྱོར་ རྒ་གཅིག་པ་ཞིག་ ལ་རང་གེ་ངོ་བོན་གཞནཏྭ་མུའ་བ་མེདུཔས། 
ྱུན་ཅགགི་བགྲ་མ་ལས་ངོ་བོབ་དབབའྱི་ཡིམའི་བདག་ འས་ྱངས་གདེ་ྔ་ཞ མེདལ། བདག་མ་མ་ལབྱ་པེདཔབོདེ་སྦ་ང་ ལས་དའི་བབས་བུམྱསོངན་ དད་པོ་བསདའ་བྲསྱོ་ ་ཤིག་གཏནནས་མེད་ དགོས་པ་ཡིནནོ།གལཏེ་་ིའ་ད་ླདཧདཅག་ 
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£ ། ཊད་ྱརོདདོ་ནནྱུདགིག་ཨིནཔའི་ དས ལན་འདམསཔབཞསྱ་ུང་འོགཆུ་འགོག་རུ་ཡན་ བསན། ཌུ ལསྱ་རམ་བྱ་ུ་དངོས་པར་འྱགུར་ཐ ཁཉསབདྲེ་མོངབརའི་ུས་མོ། ། ཤི ན་འགུམ་ 

ཧཾ དྱས་པ་དབྲཟད་བང་ལབབྲིནི། ཉེསབ་གིས་པ་ལས་མ༔ མུ་བུས་པ་དངྲ་ཟུད་པའི་ཉེས་བནི། འདིང་གལ་ཏེ་ ཏེ་ཁོན་རེ་དྭབའི་ལསྦ་དཔའི་ར་པའི་བདག་ དེ་ཞིག་ནས་མེདྱ་ཀུང་ངེའི་བདག་ཤིམས་བྲབས་བུ་ལ་ལོངསམྤོད་པར་ན་ལས་བས་པ་དྱེ་ཁུ་དངོང 

4 དྒོགས་དམགྱད་བྱར་པའི་ ་སྐེནམད་དྩོཿ་ཡཱ་ཞས་ེགདླན་ན་། དྷཏ་ར་འདགྲ་བུམདེས་བྲབས་བདྱེ་བོབ་ བླིབ ཡིན་ན འན་བདགྲ་པམས་བསགས་པའི་ ལས་དེའི་འྲབསབ་ དརང་གིས་ཆཱུང་བའི་ཆུརྦ་གུར་པའལསྦ་ཅུང་ཛྱང་ ང་རཔཉིཉིས་མ་བསགས་པའི་ 
རའ ཐིལ དེ་འ ༥ང་རབ། ཀའ ནྲཤིས་ གང་བག་ཆུད་ག། ཞེན ་བའི་ལསྱ་ཀ ཙིྱབས་ཕུ་ལ་ལུངས་མོོད་ ་པའི་གང་ཟགྱ་ཀང་ཡིཿ ཨིན་བཞིག་ཡོད་བར་འགྱར་ཏ་དེའ དེའྱི་རུཛོ་ནནི་ རཔགི་ངོའིསྤྲ་བྲཌ་ ་པའི་གངཐག་གཞན་ཤིས་ ལས་ 

@ གངཟགྲ་ཁང་ཡེན་ལ་དེ་ ལས་གང་ཟགགཞནྱབས། གང་༨གཅུད ་གཞན་ཡྱིས་བསགས་པའི་ ཟླུབ ི་ མི པེལ ལའི་གཤག་རྫ་ཅི་གཉིས་སོ་སཔར་འདོདན། ཧག་མེ་དྭངྱ་ཆཁན་ལས་འདས 

༤ བསགས་བའིའབས་བུ་དེ་ལ་ ལས་བདགཔ་པོ་ ལོ་དེ་དངརངགི པབོསྲ་བ་དདཔའི་གངག་གཞན་ཡིས་ལོའས་ངོད་ལའྲི་ི་རོར།།ླེ་ཆུར་ཡབའཇུག་པ་ ་པ་ལས། དབ་ས ལི རྱུ་དགཅིག་ འིབདག་མྲ་ཕི་གཉིུང དོདན། ཧྷགམ་དངུ་མཿ | 


ཚདགྱ་རུནཆདཔར་འྱགར་ཞ་དེརམཟདྱ་ཉག་མེྱྱ་སུ་ངྲན་ལས་འདས་བའི་སྔན་ཅིི་གྐད་ཅིག་ མ་མནང་ཉིད་ ྲའི་ུགའྲལ་བུགལན་ཞས་བརླདྗདན་འ འག་པས་དོན་འྲ་ཡང་འབུག་འེལ་སརབདའ ལྷད །ུཔི་མ་འཇག་དགརང་བཞིནིས་བཤ་དེ་ ཟླ 
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ཏྲི ་ བ་པས་ ད་་ོསོ་བོད་བླེ བདགོན་པནོ་ ངའྲདྷསེ། ཧཿ སེ་བྲ་པ་ བྱེའི ཤེ རང་གི་ངོ་བོསྤྲོབ་དང་ ཡིན་ནནི་ དེག ཏིས་ རྒྱུད་གཅིག་ ཡིན་ བ་ཡང ང་ཡི་ འྲདདེ། ། དཔེར་ 

བཞིནནོ།།དྱེ་ཡར་པང་འཇུག་པ་ལས། གལཏཱ་ ཏེ་དེ་ཁོན་ ཉིད་དུ ཅུནཿན་བྲ་ཐདད་པ་མ སྲ གཡག་  དདས།བླ་བབས་ ནུ ཡང་མཱོ་མེད་དགེ་ཊ སྙུ མི་འཐདདེ་ ྒྲུར་ག 
དོད་པ་ ལ་ཡིས་ པ་ཡོད་ཆུལ་ བཤ བཤད་ཟིན་ པའི་ཕིར རོ། །ཞྲེས་གསུང་ཤིང་། སྡཱར་ གོདདུ་རུད་ལ་ཇི་ ' ་ྷི 
དུགཏོགས་པའི་ཆོས་ བུང་ ལ་སོགས་པ་ ནམས །གང་ཟགྲའི་ འདྲ་བ ད་རང དཊི་བྷམ ཕུས་བའི་ཆོས་ །གཞན་ཉིད་ ཡིན་པའི་ པི་རྐན་ ངཟག་བནྱརུནི་ གང་གཏིངཔའངར་འཆམས་ ལཿ 
. ཕྱིབ་གདཱ་ དྲ་དག་རང་གི་ ཨཱཆིན་ཉིད་ཏྲིས་ཟབཔའི་པོ་སོ་བརསོངན་།ད །དའའེ་གོདད་ གྱིན རར ་ ་ །།ཤིས་རང་ ་ 
རདིས་བཞིནདུ་རྱགཅིག་ཏུབཞག་བེདའ་ཡིནནོ།།རབྱབད་ཏེར་བཅུན་པལས་ཤང་། གལ་ཏེས ་དང་མ་གཉིས་རབགི་སྦག་པའི་གཞན་ཡིནན་དིད་བཉིས།།ྱུད་དཅད 
























---- ༨ - < -‰-~ ~ -¬ 2༨༤༥ཚ་ 





















ཁི 





བྲེ མདའ་ག ཇརཅྱིརི་བདྡ་ཛཱཾད་དད་བཅས་བནི། ནི།ཁོནཔ་བོན་ ཧེའྦིའི་ ཿ་ཅྱི་དོམཁན་དངྱ་འིབས་ཡི་དནམཁན་གཉིས་གྲྭ མཡིན་ བཟཁས་སེན་དོས་ ས་པཱས་དང་གྲི་པུབས་ལའང་ བུ ཨཉུམཔའི་གངཐབུ་ ཆུ ག ཆུདཱང་ 
ཁས་གཉིས་ བཞི་ནདུ་ཝརྩ་ཡོང་ ཕྱིས་ ཨ་ དནཔ་དང་པརྲ་བས བསགས་དའ་ལསྦ་ཊིབྲབས་བུལྱ་རིས་ལོངསོར་དཔ་ ཝམཞིནྱ་ ཡིའྲའད་དདེན། དྷ དྷ་ཉར་མི་འད་པའི་ ༣ི སོན་མདད་ དཿ དལུནས་ཅྷི་དབས་ འ་ འདིརྟཧྱིཧུདྲ་ཧཱིད་ཡིན་ང་མིའད་ ལ་ཤ 
ད་ རྟར་འསྦབསལ་དེ་འ་ ལ་ནི ནི རྒྱད་གཅིག་པ་ བཞགཏ་མི་རུང་དའི་པི་རེར། 1 ༈བྲུ་གས་ལ་མི་དག་བྱལ་དས་ནི་ དཔ་རྲདཞོས་བཀར་བའི་རང རྫོད་ཁདུབ འི་ནང་ ན་གནས་ མུ གིས་ཡང་ པ་དེའྲ་བགྲ་་ལ། 





ུ ནུ་གནས་པའི་ ཅ་ ཡུགརོནྱ་སུབའི་ནང་པ་ནི ཞིའི་སྫོད་ དེའི་ནང དྲ་མྔ་གུགསྦ་ཁང་། བངོན དེའི དངྡ་ངས་གོ་དར་དམིགས་ ཤི་ཡ བ་བཞིན་དུངོ་འདིའི་གངཟུག་གིསྱ་བྲ་ཝ་མའི་དྲཨཱ། རང་མ ོ 
¿ སྱེཊ་སྔམའི་ཧུ༔་ ྱི་རྱོངྲ་བརྣམས་ ཕྱེཏྲ་ ན་པས་ག ག་མི ས་འ རྒྱ་པའི་འབྲམ་པ་ལས རྱུ་དྐང་འབྲས་བུ ` དྱ་ཏིད་ ངུང བ་ཆ 'བསཱ་པཡཔ་ དད་ དཔས་དོན་པ། 
སས་སས་སས བྱའི རམས སུ་གྱས་བའི་ནམྤ་ལུམོཅོའི་གསལ་བཅྩརྲ་པྲདེ་འའི་འ འྱངྱརུན་ འགིན ད་པའི 
















( ༢ གས་ཆོས་ག གར་གསས་ག༤༠སགསསགསསམགགསས ༡༧༤༠ ཁས ༧ས།གཏལ།་ ༤ ༡ཁའཙ་ཁག་༢༡༡༠༡༨ འཁ ༨༦༤ག། ༡ 
་ - ཌཔའིེ་བརལིནཔ་དེོ་ མི ཨིིཏག་པབོ ོ་ནརྲཿ་ཞིནྲང་ཡ ༠ ལེདོན་ི། དེལ ན་ངེའིཉེ་བར། བར་ལ 'ལན་པ་ ༥ ་དེདཔཿ ནམནདིའྲའིཉ་བབའནཔ་ ཅན་བ བཏགས་པ ཊནརཐོདཔའ་དག་གིས་བཞི ་རགི་ 
ཡའ ཞཱསྭ་བཱཿ ཤུཐུརུ་ ཀཝ རི བྱའོ གས་ས སཧྭན་དར་ཡོདབ་ཁོན་སྙ། དེ་ཏཱ་ཊུའི་ འི་ཧགས་པར་བདཔའིདངོས་པོ་ དྷ་ན མས་ལ་རབདངའིདབདན་ནབ་ 


རརར 


ན་ཚ འོ ྲ་ད་ཡིརིགས་པམུ་ཡིཅ་ཏ ཤིམ 





¬ - ནེ བ་བོ ཀླང 
རྲི བསམ་ མ་ང བསར་ 
ཀར་རཿ རྤ 


མཤྤག་ས་ ང 




















པནདོའི་ནོདི་དང་ཞུགས་ནས་དོའིཏ་དྲ་ཤཀ་པི 


= =ངངར་༡གགས-་་འ༨་ར་འབརགས་༡ལ 
ལོ་འོང་གགསཁངཁ་ངངང་གཏསཿག་ཁབག་ཁྭ་བཀའོ་གབ་ལག་འོང་ === ༡༢ ཀ་ག བ་ཁང བ་ཁབ 


























¬-༧༤༤-----¬--~¬ ༡༡༡༥༩༢༠༡༠༡མས།༩ གྷན 











༡༤༧༨ ༡གབཀཁངཐའའངར་འང་ཁཿ 











ཏ་ཅིགྱང་ཐལ་བདི། དནི་དྭཀུས་ཡ་ཏ་ལས་པ་ལི་ བདར་བ ཤོད་ པརྦབ་དེ། དྲེ་ལར་བདག་ཡུང་པོ་དང་འདྱཾ 


ཤོ 
(¬ 


ཁུ མ་ཡིན་ནོ །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ དེམཇོནཔའིདོན་འདྲི རས་པྲད་དྲངམས་འཇུག་པ་ལས་བཅོལ་བརྡ་བབོ། ཉི་ཡུཔི་དེ་སྱ་བ་ ངི 
༨ ཇི་ྟ་ ར་ལེན་ པ་ ་པོ འི་དདག་ ' དཔར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིནི་ གག དཾཔཔདལ་ ་གནོད་ 







བཞིན་ཤིས ས་གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་ལུ་རབ་བུདེར་བདུནཔ་ལས། ཉེ་བརླ་བང་པ རྩ་བ་བ་བུང་བོནྱིར་མཛན་ ཇི་ལ་བླུ་ར་ན། །ཉེ་ ཏཾ 
བྱེད་ཆེན་པོ་ཡྲིནུ་དྲོ། །ད་ དེལ་ ལནཔཔོ་གང་ཟས་འདིས་ཟབ་འི་ ལྲས་འདྲི་བངས་སོ། གཞེས་ཝྭ་ཏདྱ་ཐུད་ པ་ཡིན་ བསན་ སུཿསམ་ ཡུང་པོ་ནི་ཉེ་པར་བླང་ རྩ་བ་བ་ཡིན་ལ། བདྲ་གྲ་ནི་ བུངཔོ་ པོ་ དེ་ ཉེ་བར་ ལེན་པ་པོའོ། ] 1 
ཱངྱ་པདབའེནཔོ་ ་དེ་གཉིས་གཅི་གྲྭ་ཏཱའདོང དན་ཞུ་ བྱ་ཐའྲི་ལས་ དངྱ་བུད་པ་པྒོ་རམས་ཅང་ ཉང བཅི་གྲཱཏུའྱ་ུར་བུས་བཅོད་པ་པོ་དང་གཅདྱ་བུ་ གཉིས་ད དངབུམ་པ་དང་ར་ མའོ ་གཉིས་ ་དང་མ་དང་བུད་ཤིང་ ་གཉིས་ ལཔཤས་པ་ ཉིས་ 
ནང་བན་ཾན་ རྣ་མས་ཁང་གཅིག་ལྦ་ར་ཏེ། བྱ་བུུ་བྱུ་པ་འ ལསྱ་ཅང་། བད་ཤིང་གང་ཡིདང་ དྲི་མེ་དང་ཅིག་ ཡིན་ནུ་ནི། ༽ཟོད་པ་པོ་དཔལས་ ག གཉིས་ཅང་ བཅི ཏུ ལྕུག་ར་ རོདབཞི་ནདབད་གིངཔཔ་དོན་གཞན་དུམདབ་དཔྲ་ཕན་པ་ ། 
£ དང་། ༡ནབཉིན་ ཤཿ ་ཤེས་གང་ དདྷཐ་ མེ་དང་ཤིང་དི། གཅིདཐདདམོདས་ཆིངལ་ཇི་ཉ་དྲོར་བའི་རིམབའདི ས་ ནི་ ་བདག་དངནི། ཀཉི་བརྡ་བཱང་བ་ྩ༅་༡གཅིཡ་ལ་ྤུལ་པོ་འི་རིམ་པ་ པ་ཡིས ཤྟུན་ ཡྱི |: 




























= ༤༨༧༤༤-༤-------- ~---༤------------------ འཛིང 


ཅེ 
འེ 


༨༢ 


༦༡ 










ནུག ཐུམ་ པཕ་དང་ དྲ ཕམ་ཙུལ་སོགས་ པ་དངོས་པོམག་ཅད་ ༈་དབྱ་ཉན་ཅི་ 














¡ ༄༅། ཟི ཟིགསབས་གོག་ལུགས་མ་ཡས་པརདྲི་ནབ་འབབཤད་པར་ཤེས་བརྩ་འོ། ཀླ །ཟདག་དང་ཡུངབོབ་མོཿ 
རྣམ་པར་བ་ཤྲད་ བ་ བར་ཤནབར་འོ། །ཅེས་དང་། འུ ཤཱ་པ་ལསྭ་བང་། ༡ ལབ་ ལེན་ བ་ཆ བདག འཇ་ ཉིདདཔདེའི་ ཉེ་བ ར་ལཱན་ པའྱིཕུངབོ་གཉིས་རངབཞིན་ཅིས་ གཅིག་ཅ་རིབྲས་ པའི ཡཾ 
ུཔོ་དང་འ༠བཞིནཅིས་ གཅིག་ཡིན ནི་བད་ གླུ་ུའསྦ་དངས་པ་དོན་མེད་པད་ 





ལུས 
¦ བྱའཱ་ལལོའ བ་ག གུ་འྱཛུར་བ་ད་ །དུན་པའི་ཡིག་གྲགུངས་པ་མི་འཐདཔ ར རུར རཱ ཏོན་ དག་འད་པད། བདག་ཅུ་ ༢༨ 
པཔ པ་འད ད་ལི བཅའ་མར ཤུག་པ་རྲོལྱིའདྒོལ་གཉིས་ཆི་༢ྭ་ཏྟདཔའི་ཇ ི་དན་ུང་ྭུག་པརར་འདུབབིབ་ལས། དང་འོལ་བྱདལམ། ད་ 
འ་མ་བ་བ་ར་དང་བ་ོན་ཨས ཅེས་ ཐ་དད་པར་འདོདན་ དས་ སྷོན་ཅི་ཡོད་ཏུ་ཡན། དྷ་ཏབ་འོདཔ་ འདི་ལ་རབྱ་བེད་བཅོ་བྱཿར་པ་ལས། ༢ 


ཧེན ད 











“- + 






༡༨༨༤--¬ ༡༨༨༡༤༡༠ཀགཁའ་འང༡༠༦/༡༢༣༡༡༠༡༧ན་འའ་ཧཉ༢༦ 2༠༩༧ཁ༩ཧལ 



































 འདི་ གསུངསསོ། ༽གཉི་ ཉིས་བདེ་གས་ངོྟའི དཱ 





བདགདེ་ ཡུང་འྡོརི་མབ་ལྲས་ ' རང་བཞིནིབ་ གཞན་ ་འོཞཾན།] ཡི དྙེ ི འོན་ ལ་ར པོའི་མཚོའ་ཉེད་ $ མྱེདུནསའངིག་པ་དངམི་ བཞིར དདེ་ ལེདཔརའྱུལུར་འོ། ཀེ ཟེས་བའྱི་སྨོན་ པོ་ཏི དིང ད 
བོའིམཆནཉིདམིདགརཝའ་བ་ནི། གྲཿསོལ་དེ་ལ་ད ནད པདག་ ད་ར་གི་ ཡུངཔོལ་ས་ངོ་ཕྲ་བབ་བའྲི་བ་ དཔར་འདོ་ན། བདགདེ་ ཡུང་པོའི་མཛོན་ིདྱ་ཧཱ་འཛི་གང་ པ་དང ་གནཔར། རི་འ དཔརནྟཏ་ 
ཅད 
༩ ༽༽ 


དཉིད་ བ་ལང་ལུས་གཞན་དྲུ་བབས་ ཏད བ་ཡང་གམཿཆོ ཉིད་དངྲ་པན་པ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། གས་བདེན་པའི འད དིད ད་ུབ་བོའུད་བ་གབཔའིདན་བགད ནི། དེ་ལོན་དགདྱེ་་ པའི་མཚ 
ཅུག་སྡི་ལ དཱུ བདོད ི་ོ བད ལཱམཆ། དྷི་ཐུརན་ འོན་ བདག་ད ཉིྱ་འབགགནསཔ་འང་བལས་ དགའ པའི་ག དང་བདག འཛིན་པའི་ དམིདས་པའི་ ཡུལ་དྲུ་ཡེད་དྲ། འདྲུས་མྱ་པྲག་ ་ 
. དབའི་གའུ་དདམིགཔམིབཏཾ། དདརྟན་ནམ་མཁའི ཨུག གབབཏ༽ ན་ ཞིས་གཞུན་གགས་ཅི་དརབ་བ་ད།དེཉརསང་ཆིག་གསལ་ལས་དམུངས་པོ། །འཤལའྱམ་བྱང 

] རགས་པ་དང ༣ དཔང་ལོས རག་པསཙུར་བམེདམ་ རགགསས་པོ་ ཅའ ཙི་ཡངྱ་བརམེདཔས་བདགྱཏ་བཏགས་པ འིབཉད་ དོན་མེད་པ་བྱུར་རྟལ་ 










.ོ སི རེ ཅ་དངདླ་ཚ - འསང ༥མྔ་པ་ཕུརཔོའི ོཕའིམཆོན་ཉིད་ལས་གཞནྱང་དགྱར་འཛོན་པར། རྭལ་བ་ལུས་ 
ོ། བ་སྲོ་གོས་ ད་ང རོག ་གངཡང་ཅར་མི་ངངདི་རིར། ེས་ོདཔོནསས་ར་ྱས་བ གྲ ངི ཆ་མ མ་པ་ད འབར རང་བཞིན 
རཱ ཡང་ ལོའ་སྦརན་ཏིད་ ཅོད སྤན ༄༅་ དང ༈ །དྷེ་ཏཱ་ར་ བདག་འ ¦ 
༣༡ རམིའོན་པར གདད རུ་མཆོན་ གཞུད་ཡང་ དབྱ དྷ་ར རྣས་གགོང་པོ། ངི ཧཾ གོས་པའིདཔེནི་ ང དཔར༔ རྐན་གྲཟྲུསུས་ངཔསྩེ ས་ བིསགཅིགབསབདགཅི་  ཐུདདང་དིགས་པ་བ བཀོ དི བྲར ལེསལ 
༈ བདད་པར་ དོའ ཞོ པརྒ་བྷོ་ཉྱ་ཧསྲ་ཡིས་ འཇོན ཡཱ་ཡངམེད་པབ་བ ས་བ ཚན་ཉིདདྲེམས་ལས་ དོ དྩོན་གཞན་དྲུ་མདདོ། པ་དའིའུས་བསུན་པ་ རང་བཱི་ཏུར་ ཛི ངུ་ཡོད བིག བཞིགམི ཤཱཿནདགས་ཞྡ། ཡ་ 
ས་གཞན ཆུས འའད་མ་ཡིན་ེ། །གལ་ཏ ་དེནམས་ལསདའ བ།ཞའ་རྲ་ཟས་བཝ་ འ། ཉང་འ ཱ་ི་ཡོ་མེདངར། །ཡང་དོ་ ཆོས་པ བ་ཡོད་པས ི་ོ 
བུགས འདུབཉིདམ་ཡིཿ ཉ། རྒུམན་ དེའི ཕྱིར་ཡུང་བོལས་དན་གཞན་ ཇུ་ བདག་མེད་དེ། །དེའྱིར་མཆོན་པང་ ཐུང་བོ་ལས་མགྟགས་བདདད།དག་ འ་འ དེ་ ཱ 





ཙཱ 
རཾ 

















ཙེ: ཁིཿ།ཿཅི་ × ,ཝ121921219 ' 


-༡-----༨༤༡༤༡༧༨བརམས་ཐས་ཚང་མཆང་ཆར་ཆཏ༢༠༡༤ཟས་ལ༠༧༧༧༤ལ༠༧འདུ 





༥ 








... གལས་ག༡༤༡༡༠༡༤༤༤༠༡༧༡༤༡༤༡༨༦༤༥༤༡༤༩༤༤༠༠༤༧༡༩༠༠༩༩༤༡༡༢༡༤༡༩༧༡༧༤༡༤༡༡ ༤ ༤ ས་ར 
` །མ་ལ་གདོད་བེ་དོབནི། ོད ཉིདདཟ་བྲ་བཿྱ་ད་འདོདནས་ ིྱོུྱ་ིགནའདྲ་ནབས་ཤེས་བྱ་བདགོས་ཏའདིཉར་གང་ཟག་དེཁོ་ ོནོར་ཡོདྲནཱ་ ནིར གུང བོ་དང་ར་བཞིན་ 
















ཿ རེས་བ 

¦ # ཏཾ འར > 

¡ £ ཅཐུ་གཅིག་ དུང ཐ་དུད་ གཉིག་ གྱི་དཔྱད་འ་ུས་ཏེ། བདག་བུ་བཉིཁིན་ཅིས་ གཅིགཏུ་འོན་ དེབ་ གནོད་འིདྱའི་ཟམྱཏ་གྲས་པ འྲིབདི། གཞི་ོགས་ཐབ་ མེ་དང་བུདྡ་ ཞིང་ལ་སོ་གས་པའི ཏུ་དའདྱ ད་དངས་ སེྱབ་འཙོགས་པའི་ ཅིད་ 

1 པ་བོ་དཱང་ ་ འི ཡས་གཅིགྱུ་འྭཆུད་ ཤེས་འཇུང་ བའི་ཡུང་ འདིའྲད་བྲ་ནམས་ འཐུགས ཡིན་ལྭ། བལ་ཏེལི་ད་ཅད་ཞིང་ཡདྲས་པའྱི་བདྲརེ་གྲ་ད་དང་བཟེགྱ་བུ་ ཁུ་དེ་ད་ ་ ནཾ (ནི་འརིགཏན་ཚི་ རྭ ཛོ 

4 ཤིབ བརས་སོར་ལགས་ཤེ ཤཤབསོ་སོང་ ` མཆོང་བའི་ཚཾདམ་འདིས་དགག་ བརྱ་བ་ ' དགོབྲ་བེ་ དེ་ལས་ཞན་་ ་ནོལ་ཕིར་ཆོལ་གཉེས་ཅི་ གྲུབ་མཐའ་ཁུན་ཡོངམ་ཡེན་ ་བས་བཏདས་པ་འི་ཆོདམ་ ནྣཡས་གནོདྱ་དྲདཡི་འཛུར་རྭོ། གཏེབ དེ 
གཉསཀྱ་ུད་ིབླ་ཝདཔའི་ཚོདམསགནོདབཏོནཱལནི། དེ་བཞིན་དུ ཟདན་ཡུང་བོ་དབརཔགཞིན་ཅིས་ ཐཱ་དད་དུ་ཡོད་པ འྱི་ཅོདས་ ལཱ་ཡུངདྷེ་ཛུར་ཐ་དདླ ཡདྲན་ དཔེ ༈ གྲ་བྲུགས་དབ་སེམས་བཞིན་དུ་ བནྩདདོན་གཞནྱ ས་སོར་ དོ་དེདའདཅིས་ 


«9: 


དགོས་པ་ལས། ློ་གནདཡེད་ཨིས་ཐྲདད་ དྷྭ་ཝ་ཅལ་མམཐང་བས་ སོ་ ཞེས། གནེས ཤེས་བར་ངབ་བབ་ དྟར་མི་འཇོནཔའི་གཞོདྱའདའ་འི་ཏོརཅི། བསོའི་ གྲཊམཐའ་ཐུནམང་མ་ཡེན་ བཟ་བགས་ པ་ལི་ཆོད་མཐོགས་གནོ་ྱ་ིད་༨ 





























དྲ (¢ ‹ མོ་ནད ག་མ་མ ཚོ ཤོ བརྱེ་དད་སགྲས་པའྱི་ཕར། བཞི་བ་ྡེབརྨག་ ོའོོ་་བོམ་ཡནམ་གསོོ། ཏོ འབ 
རམ་པོའི་ཁྲསྨ་བངབ་ལ་ ཁོངས འངི འདྲ་ །བྲས་ལེནན་འདི་ཡང་ཅོད་ཅི་ ཁྲསླ་བང་དགོས་སཤེས་པ་དང ་དང་། ཁཿིས་ འདི་བས ་ཕེལེནན་འདི་ལུང་ ཁྱོདྱིས་ བསམ་ལེན་ངིགྲ་ངེས་སོན་པ འི་ ཞིན་བས་ལ་ ་ཡང་ ཁས་ལེན་དབོས་པདང་ 

ཁྲས་ལནམི་རིས་པའྲི་རུལ་ དྷེ་ཝར་ཡིན་པའིརུ ཅུ་མཚནྱ་སི་རིགས་པ་ ཞིག་གཏན་ནས་ མད་པ་ར་ ནི་འརབ་པོ་ལྔ་རུལདེ་རཔགིས་ ངོཾ་བུར་ངེ ཤ །གཡུ་བཅུས་ཏེ་མི་ཆུབ་སོ། ༽དྱེལརྩ་མཚནྱ་ིའིགས་པ་ཞིག་ིས་དྷ་ཁར་བེས་པ་བྱཿད་དགོས་པ་ བཅན་བདོའ་ 
པའི་ཤེས་པ་ འཐལ་ཅི་འྱབྱརའི་ གནོབ་མིདུཔ་ འདིཉིང་ ལྷ་འུགང། སལའི་ཤེས་པ་གནོད་ཊེད་ལྷ་ཅངྩརཱུལ་ དྲེ་དཔའ་གལ་བ་ ཞིག ཁས་ 





ཅཱ བ་བྲེདྱ་ལྱི་པ་ ཟ་ལ མཐར་གྱང་གས་པན། ཇོ་ལ་བ་ཆོ་ལྷ་བྷ་ཁྭ་ཏང་ | 
རསིག་་ རང་གྱི་ཉོང་བྲས་གནོད་པར་  བབནགཉིས་ཅས་ ཨོ་ཡ ད་ལས་མི་འདུའ་བ་ ཞགས་པ ༢འདིནིད་ཆད ཅདྱཾིལུ་གྲས་ཡིནནོ། ཀོ དི་ོནམེདཔའིབགས་བ་ཤདདིའདི་དང་པ་། 
བྱས ཆན་དག་ཡིནཞེས་མ་ཉག་རམ་བནཆེན་བབྲམས་གྲས་ངབས། ༽་པ་བ་པདའི་ ཤེས་བ་དརའཞིན་ཅསྨ་གཟཔ་ལ་བཞོཿ་ཡིནཁངརང་བཞིན་ལེདཔདྲས་བརྱི་ོ ཙུག དྷི་ཆ་བཡིན་ཞསཕ་ཏདཔའིཤེས་པ་རང་ཉིད་ཅིས་འང་འཞིན་ 





52) 














ནདཔརཏན་པད་ོྱོ པ་འོཐའ་ཉསས་འདོ མའྱུགར་ དབོས་ན། །བཔདི་བཅིསརངསཞིཐིག་བ།ན་ཉིད་དྲ་ལ་ 
པའོ། །ཞེས་སོ། མང་སུ བདག འབུང ཡིབྱའོག་་ རཿ ས་ག ཉད་སལ་ 
པོདང་ངབ་ཉིད་ཡེས་ ཡུན་ པར་ མི་འདོད དེདའྱི་རུམཚོན་ གང་ཤི གི་ ཤྱིར་ ཞེན་ བདབ །ཅུང་པོ་ལབ 

མད །འ་ུང་གཉས་དའའི་ཞནའི་དབང༔ མིདནནི་ཡངན་ར་བཞིནྲ་ཅིག་པ་དད་པའིགཞན་དང་། བབནརཔབྲའིའྩའི་ སདཅག་བའི་འཡིན་པ་དབང་ 
ཨྱསྱེན་རང་དང་ངོའོ་ཐ་དད་འའི་ .གནག་ ཧཱེ་བཡང་དང་ ན་ པ་ཙཱ་ཱང་ངོ་བོཐ་དད་པརྱ་པུར་དགོས་ལ་གཡ་ཏེརངབཞིནྡ་འི ར་ཙིས་གཅིག་པའི་ ག།ཞན་མི་ ནོ དླུ་སོད་ 

༨ ིགཟགསལས་ཀྱསང་དིན་པ་ཀ་ག་ིམཁོསགཞན་ཉིད་བ་ཅ་ེད་པཅར། །ཅེས་སོ། །འདི་ དནན་དན་ཞས་ནྱིཿསའ་ 














དི་ཡིད་པའྱེརམཆ་ ིའྲི་ིར་ ན་བདུརྟཏིན་དངབླན་བར་རཔགི་བའརྦ་བུཊབ་ འུ ནྱི་ཕིཤི་འོག། 
།དཔ་དུངའདབས་ ག་ཤི་ོའིའབ་ དེ་བཞིན་དུ ཤིས་པར་བཱ་ ཧཱཾ དཔངདེ། གྷ ཀལསྭ། བཾ 
དང་བཞིནྱ་བིས། ་གཅིག་དང་ཐདགདྱང་ཡང་ ༤ ཡོད་པ (བ་མིན་ པཔ་དེའི་ ར་ར 
ཨས །གཡ་ཏེ་འདྭག་དང་བ ླཟུགས་གིས་རང་བཞིནྩངིས་བ་དདཔའི་ ;གཞན་ ན་པའི་ད གོནསྔ་དནཔའི་དོན་ཅོང་ན་ 

ནརང་གི་ བྭཁུགས་ཝད་ ( པྷ་ཨྭ་པུར་ང་བོ གཅིག་པ་ཞིག་ལྱ་པར་དགོས་ ཤུས་ན་ ངང ༽དྭྟྟར་དདདུ་འངི་ངྱོརཏེ བདའ ༧4 





རོ ད་བ་ི་འཅིགཐདདག་པ་བནདལཔན་བདག་ཚུ ིས གི་བོངས་ ལཱ པའི ང་དོན ཿཅཱིུབ་ཡང་ 


ྱིནབ་ལང་དཔྡ་པན་པྟ་ཉྭ་བུ་ཧེ་བོོནད་ལྲདྱརའཅིསདཔའོ། །གཟུགས་ལྡནནི་ཉས་ཀི་དགྱར་ 








༡༨༢༤-- ༨༤-༧ 






















རན བྲ  ཡམདདག་ཡི་པ་ “ད་ཡང ངན་མི། རཾ 
པན ་མི་འཐད་པའི་ ིམརོ། རོ། །ཙུལ་ དེ་ཡངའཇུག་ 










ཙོགས་ དྲུ འོ 





རསསཏ། དོརྩརཱ་མཚོན་ཡངརདོ་ཕས་ ཅུང་བྗོལ་ལ་ཏྤ། ་རེན་ ནསབདགྲ།འདད་ པར་ག བཡིན་ པྲ་དྲ 














སྒལ རྙི་ངོ་ངོ་ ངོ་བྲོ་མི་བ་ཿ པའྲི་ལྡཙུལྲ་ཡི་དཔེ་ དཔེ་འ། འོ །གཅུམ་པྱུང་པོ པོ་འདུས་ཛཾམ་ བདག་ཡིནབ་མི་འའདབ་། བབ 








ཤཱ པལས། མངོ་ལུས་ཁུང་པོ་ལ་ བཅིནཱནཱས་ བདན འས་པ ཡིན་ ནཞེས་གླབཔས་པ། །དྱེ་འིར་ནྭ་ངུངཔོའཛཊ་བཅོཡ་བདག་ི་དད་་དའི་ ཞི་ཧག་ཆོབ་ བདག་འ དོ། །ཞེང་གྱས་སོ། །།འི་་བ་ཚེ་མཚམའདག་ཡནད་ ཅིད 
ལ་བྱོན གཞུད་གང བདག་ད ར་བ བཚོ་གྲས་པ་ ཙམ་འདག་ཡི་ན་ ནིད ནིདེཡ་ ལན་དངྱ་ངདཔ་པོ་། གྱཾཏཱའྷཱ་ྱར་པའི་བྱོན་ འོདཔར་ འཇུག་བྷ་ཛུ་འཕེ་ལླ་དུ་གྲས་པས་ཏེ་ དེ་བང་དདག་གི་ ཡུང་པོར་རེ་ནས་བདག་གི་ི་བརྡ་བདྱ་ཀཱར་ བྗ 
ད་དེ དེ་སནེ་ཕུང་ ཨབླང་བརྱ་བ་བར་ ཅིས་པར་ འདོད་དགོས་ལ། ༨ དྷེ་ཉར་འདོད་དགས་པ་རྷི་བ་ ཡིན་ནཱ་ ཐས་བབསདི་བུངབྱདརབའ་བཛཡང་ བདག་གི་ ཉི་བརྡ་བྱ་བ་ ཁོན་ར རྩུདདགས་ ་པའྲོ་བྱིར་ 


་པེསབྱང་བའི་ཚོགས་པ་བདག་གི་གདགས་གཞི་ཡིནི། བདག་མ་ཡིན་པར་གཟུངས་ 


ཡིག་བ ་བའདིས་ནི་ ཡུང་པོའྱི་ཧུན་ལ་ཡང་ཚོགས་དལྱ་པརབ་ དྷཾ་ཏར་བདྲབ་གི་ཡུངཔོའྱི་དྱན་འདག་གི་གདགས་ 








` ༡༨: ༤5༣2 -- ~~~ --- ~~... 


















ངི བདགས 


¡ ཡོད་པ་མ་ལེན་བའྲི་རིརོ་། །ཞེད་སོ། །དདུན་བ་ཤིངཏྟརྣམ་བངུ པ་བདུནངུ་ཡེད་༡ར་དེའི་ཡན་ལག་ དངདམགཞི་ེམདོགས་བྟརརཔ ཁྱང་ཡིན་པསམདོལས་ཤིབྷིདཔས་དབུངསབི རྒྱ་མཆོན་ ངེ དསན་དཔེ་ཤིང་ཏ དེཉིད་ རང་བཞིན་ ཏ ཚལནོང 








ས་ 





༈ དེ ་འི་ཤིདགཔོ་ོ་ཞི་ཿཔད འདོད་དགོས་བར་ཤིན གནའབལོ། །ླབའདྩི་ས་བདག་ཡནནགྲགྲས་ཁོན་དག་མནཔརཝལའིནོ། འདིང བལ་ཏི གཞན་ 
ཡིནྱ་ཀང་དཔེརན་ཤིངཏཱའི་འབང་ལོ་དངང ༥ པལ་སོགས་པྱར་རས་བཟཤིགས་བའི་ཚོདྲ་བིབས་བུད་བུར་བརད་པ་ མྭརལ་བླའིགས་བའི་དྲའིཁ་ཡྱ་ཏད་བརབྟརེད་པ་ན་ ནི་ཡིསད་ ཤོང་ཉུར་འཇོག་པ་དེ་ ང་ 





པཱ ཅྱིང ཚོགས་པའི་དྲབས་བད་པར་བ་ཡོ ཡོད་བ་དཉིད་ ཿལ་བདད འཇོག་གློ་བམན། དྱ་ཏུལ་བགདེདི་ འོན་དངིབུསའིཔྷབུགུས་ཅན།ཁོན་ལ་ཡོད་ པཡིན་ པསྐན། སམྲས་ལ་ཐོདསཱ་པ་གྱུཤས་ཅནམ་ཡིནཔའྲི་ལ 
ཏུ་མེད་བར་འྱུརཏེ། འཇུག་པ་ལུས། འདག་གིགཟུགཔབགོབ་བངའཤགས་པི་ ྲ་ བྲས ཅནདབམཤིག་འདཡིདི་ེན་ དཔའའི་ཅས་དུ་ནི་བཟུགས་ཡནན་ ཁོན་ ལ་ཡོད་པའི་ཱི་ ན།།བོད་ སིལ ལ་ གྱུསཅན་དེ་དབུ།ི་ 
ཨ་པརའབུར་ཨི། །སེ་ས་ལ་སོགས་བསེཁྱ་དབངས་ི་ཚོགས་ལྲ་དི་བདུག་ཉིད་འབོགང་ཆུར་བ་རི་ནྭཏ།།དཏ ལ་མུར་བརེརམཛན་ གང གྱིག ཡིན་ན ྱམཛནནིསཁསདངསལྱ ང་ དེ་ད 


(ཤྭ 





གཞན་གྲི དྲདག་གསོས་ཙོམ་བདག་མ 
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དྲུན་པོ་འ དག་ གངངྲུ་བངམེད་པ་དང་། བྱདཔོ་དགངདུ་ཡཔ་དཔ་དྷཏ་ ཡིད་ནའང་ ཤིཧདེ་རང་གི་ཡན་ལ ཡག།ལ་བྷརཾ 
སོགས་པའི་རང་བཞིན་བངུུན་པོ་གང་དུ་ བཅིལ་ཿ ཡངམདཔ་དང་། འོནྲ་ཀུང་གད་ཏིད་ ཡུང་དོལ་བཏེནན ནས་འདོགས་པ་ ྱི་ཡ་ འི་འ 
གསུངས་པ་ རདཾེི རུ ཡིནནོ། གས་བཅད བི ` ་ ས་བ ད་ག 


ཐིར པ་ད ཡིནནའ་ ཤི་ཧུད་རང་གིཡ 


རྨ 















































དོ ཡྱིམ་ ཀྐུནོབཔ རེ པའི་སྐུ ཅུམ ་འགྲུཐ་ལུག། གས་ནི གྱུནསམོ ཞིནཡིས་ སྟོབ རིཅ་ འཆ་ ཚིས་པའྭི་བོག བྲོགཉིསལ། 
མི་རིནི་ ནི་དབརན་། རྒུ་མཿཁནྱ་དཱའུལཡིགས་པྷ། ཟང་ བ་ཐུལ་བའ་ཆ། སྦམའི་ཏཱ་བང་ར འོསསུ་ ཐཱ ་ལདང་ ིཏྲཱ་ཏྟ་ཐ་དཨཾཱ་ཨཱང 
བས་ངས་པ་ ཉུར ༢མིག་ཤེན་ཡིས་སྣང་བམཐོང་ཐདང་ཡིད་ཡེ ཡོ ་ེ ཐཱ ། 





བཞི་ནྲུང་། ཅས ཅམ འཆ་རུལནི། པི དན་ གང་ ཟུག སྐོགས ་ཡང་ ཛྲ རསང ང་བའྲི་ ཤེས་པ དྭམད་ ༩ ༩ 

དྲིག པརརགས་ཤསྤ་ྲིས་པེས་པ་གཉིས་ཇགསང་ ལ་བྷརནནུས། གང་ཟག་དེ ཉི་ང་གངརག་དྲ་མངའི དད ལ་གསྦལིསྤ་བབ་པརྡ་མའཞིན་དུང། 

།པའྱི་དང་བ་ ཙམ་བ ར་ཡབྱ་པེ་བ་ཡེན་ ༈ །གེང་ཟགྱསུལ་ཧྭབ་ ༥ འདིལ་གང་རཀངུ་ གང་བ ལིཆའ ད་ ་ཡོད་པར་རིགས་ཤེས་ཅིས་མི་འྲགབ་ལ། ར་ རང་བཞིནྱ་ཡིག་སོང་པང་ ནྭ་བྭཾ་ཏཱད་ 
ˆ ------¬------~--༤༤༨༤༤༡༤༤༨༤༤༩༠༥༠༤༡༠༨༤༢༤༤༢༦༥ཐཆ་༥༡༢༢༩༡༠ཛས༢ར༤པ༤༩༧༢༤༤༢༨༢༡ ༡༩༤༢༠༩ ༧༢སགསར་ཁསར༤་འ༩༤འགས༤སསངའདཆགནས།ཤམས།རར་བཟང་མ༧མཁའཛའཀའ་ཁགར་ངརལས༤ལའ གལ་ཁང་འ༧༤༠༦༧༤༤༤༨༨ 
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བའྲུཊ་པ་ལ་ པརོདཔཞིན་ཅ ཧྱིས་ ཡོ་ཨེདཙོལ་བའི བའི་རེགས་པའི་ ཡི་ཤིས་པ་དང་ 
སྦུཔམྭ་ཏཱཔགཿདོལ་དབང་པའི་ འིའམཔྱ་ཐུངཔམིདགོསུ་ནི། བྙེལ་རྐདསཔ་ དེ དསན་ གཟུགས་ སོདབྱ་བུཿ་ཉ་ཅུར་ 

སསགས གཡིངནཔའི་ཐྭ་སདཔའི་བོ་རྩིརྲུང་ངང་གིས་ ྟ་ིདཔ་འཛོརལས་མཉུ་སྲའ དབྱསེད་ 
པའེ ལྲེ་བབ་པ་ལཿ ཟུརང་ འབདམད་ ཤོས་པྲས་ན། གྲགས་སོ ར་བཅོམ ཡམངྦ་ཱ་པུཿད་ནས། རང་གཏོན་ ཙིསྲ་བུཿཔ་ པ།པགྲས་བ་ ༢ དེ་ཉིད་ ངེས་པྲ་པཱགཔོ་བྱ་སིད་ པརྩ་ཨ་ ནས་འ 
ནས་ གཟུགས་སོགས ས་ང་པ་ པ་དེ ཤེས་པད་ལ་ ཤར་བ་ལ་བལསན་ གུགས་སེགས་ ཁུད ཆར་བཡིནྱ་ཡི་ ཡོ ཧུའི་ཧྱོདྲཔ་ དདཔའི་ེསབད་རིནས་ཤེསདའ་ སརྡ་ཞེདྱལ་གཏིས་ལག་ ལོགས་ཨུ་གྷཿ ན་ལ 
(ཆུལ་ དྭནནགཏནནས་ མེདདོ། ། །ཁི་ོམ་ས་ོ་ིག་ན་མར ོད ི་ ལའ ཙི་དེ་ཝའི ༨ རིགས་པའི་ཤེས་བསཆོསཅན་ གཟུགས་སོགས་ སྣང་བ་ལཕྱེ་དག་ £ 












༨༨ ་ཉིདྱི ཤསམིའ ང་པས ནའ 


གླབཀང་སདས འདིབརའརོན་པའིབ དཔའི 
དཱ ཞ༽ འབ ༨ ༽ 
མདདམབྲབ་འི་ཆགཔཉེ་ སེ་གྲའམར་ དིམ ར་ 
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ནས་ པྭ་ཕག་སོར་སོགས་ རང་བཞ ` གྱིས་ུཐ་པ་ 


ཅོལཐིམས་སོགས་ཅྱིསོདོ་ཡོགས་ དང ལ་འངུག་པ འིངོ་ན་ཡང་། དདགྱལདའི ཚོ་ན་ བགྷནོརསོགས་ དྲདག་རང་བཞིན་ ཙོས་ ཡོད་དང སས དཔྱོད 
དགདག། བརྩ འ། ྷཏར་བཀག་ནས་རང་བཞིནྱརིས་མེད་པར་དེསཔ་ དེའི་ངས་པའྲི་རིས་པིན་པ་ཉི་ས་བདེའི་དངངདསངབ རྱ་བས་ནས་ ཡ་ རྱགཔ་རསོགས་ཧཱོད་ཤ ཤོགས དེ་དག་ལྔ་འུགས་པ ཕྲིས སཾ ཕྨོདོགས་དེདག་ སྒྱུ་མ་ཧ་བུརའཆར་བ་ལ་བམབ 
པརྱ་བ་རྱབ། རྒྱུམ་རྟ་བུ་འཆར་བ་ དའ་པངྩནས་། མྱུདཱ་ཾས་ ང དེ་དགྱ་བཱའི་། །བ །བདུནཔ་ཆཉམ་གཞགཏནམ་མཁའ་ུ་བུ་བྲཾདམས་པསྔ་ངེསཐབྱ་མུམ་དངའཇའཚོནྭ་ཅར་འ རའུ་ལནི། ངཿ རྒྱུམ་སྟ་ཧུདུ༢༠རཚུལ། འདིའི་ ༢གནད་ དེུ་ ེས་ན་ཤ ཤོ མཉམ་གཞགྱཏུ་ར་ རང་ 
བཤིན་ཤིས་སོངའ་ཅོས་ ནམ་མཁའྟ་ཏ་བུའི་སོངད་བསམས་པྲས། བྲམཔ་ དེའི་ར་བསྦྱ་ཡིས་ དེལས་ལབ་པའི་ རེས་འོབྱ་ཏུ ན་ཧུངགིས་ཚོདསྦི་ མུཿ ་དུའ་ོང ཏདལུརརབའྱི་འུ་ལླས་ལེགུས་བརུ་ཞེས་པརའབུ་རདོ། །གཉིས་ 
ཡང་དགུ་་རྭ་མང་གྱ་བདབ་བབྱ་པས། དང་དོདགུགྱ་བའིཚདནོ ནས་ཐམས་ཙུད་བཀགནའི་བང་གི ར་མ་ཡིན རམ་ཉབ་འཆརུལ་ འདི་ལ་ཡང་ངར་ དང བཤདཔ་སུརུདུ་དབུགྱ་བའི་ དཔའི ཅིད་ལེགས་པར་ངོ་མ། ། 
_ཟིན་པར་ གང་ཟགསོགས་ཙི་ཆོསྣ་རམས་བུང་བོ་སེགས་དང་རང་བཞིན་ཅིན་ གཅིག་ཐ་དདསགསལ་ དྷེལདངོདཔ་ འི་ རིགས་པས་བརྟགས་པན། ་ རབཞིན་ཅིས་དཅིག་སེགས་ དདག་ལ་ རིགས་པི་ གནོད་པཡཐོང་བའི་ཆོ་ དེནས་གང་ དཟགལསདས། ,, 








དུ ---- ༡ "༡༡༡༡༡༠༡༠འབ༡༩༡༡༡༤༡༡༡༤༤༡༤༡༡༤༡༡༤- ༤༤༠༤ ༡ལ།༡-(3-2222 ཝུ 








༤༤ ༢ 


འཐྲེམ་བརའྱབུང་འམིང དཔརཐལ་བརྱབར་བཞི་ བོ སྱྱོན་བི འཇིགས པུ དཔམ ཤི་བ དཔག པབྱ་ུ་ནབར་ ཏེ་མུན་པརྱ་ཟྲ་བ་ཉིདྱ་ ་ཡེ་ ཡི་རེརྒའི། ཆེནའའེའྱལེཆུལ་ དདང་ཡི་འགལ་བ འིལི་ ཁེ་ ཇྱ་མ་ལབགབ་པ་དག་དངནི་ དནི་ སྱ་སང་། 


` 


ྲོ ོད་པ ཐོང ས་གས མ་ཁསམ རསརདཾེྩེིཾིེིྲིརངཛ མནང ཚས ཨ་བ གསབས རིགས་བས་ 







བདངའོ་མདབཞིན་ཟ 
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ཊཾ 
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ཟླེ 














ཡ་ རི་བོ དངཅར་ .༄ དང་ནྭབྱ ཧཱརྩཱཏཔ་ དཾ དྩྨམཁན་ རས ིགས་བས་དྲཔད་པ ཡམ་ ཡང་པའ་ 
ནས་ རད ནེ ང་པར་པས་མཁན་ དེ་ དེརང་ 353 ངོ་པཞིན་པས་ ཀི གངལ་ཡངའདེ་ཡེན་ པད རིམ ཧེ རྱ་ངས་པ་ གངཿཡང་ བྱསམེད་པར་སེང་ནས་ གངཝག་དོའི ཉིད་ལས ཛི གཉད་སོ་ཡིད་པའི་ བནུ 'བུན་ ཏོ་ཐར 
ལཚེ་ཨེདཔ་ པ་ཉིད་ དྲ་མོངབ་ ཏྭ ཅུ ཁི་ ༡མབཀྱི་ སྣང་བའཆའདབ་ ཞིག་འུབུང་ ཡང་། དེ་ཉྱབུརབ་འདི་ཡངགང་ །དེ་ རང་བཤུན་ ( གྱིས་ ཡོང་མེང་ གཉིས་ དུང་ཕྫིན་ ཡེད་ ཅམདཔ་ མེད་བ བཉིསཏེད་འུ རང་ འཞིནྦའིཿ །སོདོམེད་དོད་ 
འ རླི ༄ོ ་ ` ། ¡° པ པ 
སྦ ལགས་ཿ ་པས་ ཡོདམེད་ ཐམས་ཙདབཀག་པ་ལ་བཏེནནས་ དག་ཉསླ་འབག་གདེ་ྭ ང་ བུང་བ་ཡིནཔས་ ནཾ ནཱ དེའྲཔའི་ཧེ དཔ་ཡངཏནའདྲེལ མ་ ( ཨི་ྒོམ་གཞག་ཐྦམས་ཧད་ ་བཤིག་པའི་པཱ སོང་པ འིར ཚུའ་ ཡིན་ལ། རུ སན་ དའཔའི་སྙོདཔ་ རེངེ 
ཤེང ཧོགས་པ འི་ལུགས་བྱུརས་བའྲི་བོ་དེ སྲ་པཔས་པའི་སྩང་བ་བན་བུ་ དུ ཁོརང་ལ་ ཤའ་བ་དེ་ ཡངྱ་བུ་མར་ ུའི་དོན་ནི་གཏང ན་ལིན་ཞི་ོནམནཡོནཡིན་ནོ། ནོ། །ླ པ་དདང་ཆམཛཱཾངཔ་ འི་དོན རྩ་བ བསླང མིན་ིནི། གོད་དུབ་ཤད་པའི་ 


2 


འཚམག་ཁང་ཁ་འོང་། འཁགས་འཁགཁའ་་བ་འ།མ་འཛ།གར་ 


༈ དམན་རིགས་པས་ གངག་ལབོགས་བཆད་ཡར་ཅིནས་རམ་པ་འདྱཔ་དཔ་ན་གང་ཟག་ལ་སོགས་པ་ དདག་ ལ་རབ་ོ་ཞརྱ་པའ་རཔ་ཤིནཁེགསཟནདས་བོར་མདགྱེམཁང་ོནཝགས་དེའིདང་ཞས་གངཟགཔསགམ་པའ་དག་དམབར་ནོགསལྱ་་ྱླ། 


༡ ༧༨༧ ༨ -~-----~ ¬~ -- “= -.«༨ 


༦༩ 




















ང་གི་བུང་བ་ ངང་དྷེ་ཉབྱབུངབ་ པལ་བྟཏེནནསྨ་སང་བའདི་ རྨམ ནྣམསྱ་ཁཔའན། | 


བྱང 







ཤེ ོ་ །ཞིའྱ་བུང་བནོ ནབངབགོ་ོབས་དད་ ཉ་ངུ་ རང་གི་ངོངིསྤྲ་བུབ་པའི 
༢༤ ཆར་བ་ཅོ་མ་ ཞིགྱ་ཟེབབ་ ཡྲེ ཇི་འང་ བ་ངེ་ནི་ 
ནངུ་འཆ ར་བཅོ་ཨ་ ཞིག་བ དབནོ་ དཀའ་བཅ། མིནྱ་བི། འཆསུས་དེ་བྲང་ ས་དེ་ ནི་དབུང་འླི་བུཅ་མཐའ་ལྭ་པས་ཤང་རང་བཞུནཡེ་། ཉོན་པ་ཆོར་ཞནབུང་པཔ་ འེ ལིགངཟག་འཡས་ཅད་ལ་འོང་ལར་། བྱའཔཡཔ་ 
རྩུམ མཤཾ་ཤི་དོནཡོདཔ་གཉིས་ཚོགཔ་ཡིན་པི་ནི། འདིརྱ་ཆུ་མ་ཉྭ་ཧཱཔ་འཆར་རོ་ ཅི་ད་ཀལྲས འཁད ནིང གང་ཟག་ལ་སོདས་ རང་གང ངོ་བྲོས་གབ་བའུ་ ཕརང་བཞིར་མ་ལྱག་བར་ལེགས་པ་དང་རང་བཿ 
།དབང་ ཡེ པའི་བང་ཟག་ལ་སོགས་པ་དེ་ང་ ཉིང་ལས་གོག་པ་པོདང་ ཡསི་འབུསྭ་བྱུ་པོངབ་པོ་ལ་སགས་པ་མའཇོག་པ འིཚོུལ་ ལ་ངེས བུ འོབས་རེ དཔབ 
དཱ ༡༩༧༡ གེས ༧༩ ང་བ་ པམ 
ཐུབ་པའི་གཉིས་ཚོགས་ད་ ༩ འདྲ་ སིདམཐའ་ཅིམ་བྲུསང་བས་ ན་ ` དབུ་མའི་ཧ་བ་ ' ཞེ་བྱ་ཤདེ དོ རརྲ་པཀའ་བ རབ རསེང་ པུ ཡནོནྭོ། དས་བ ངོགམཚོདངའ་ིནཏེ། དར ཞིགས རོ 


ཧཿ. མེད་ཕརཅིག་ཿ་རངུ། །ཉེན་འབེལ་ཡི་བསུ་མཐོང་བཅོམཉིད་ནས། ཁགེས་ཡལཅིཉསཏན་ཇདན་། ། ད་ཏ་བའི་དྱ དཔྲ་འོགས་པ་ལནས། །ཞེས་གཟུངས་པའྱི་བིར་། བྱརད་བདེ་བྲརེ་དབར་དྲ་གངཏོང་ཕནཆུན་ཐོགསསམིའཅརཆུ་ནི། ངེས་པ་ཉེད་ཨས་དེ་ 
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ཞིགམཉེདན་ནྷིཝ་ ི་ཏཱབའི་ེསབ་གཞན་ངི་ཆོསྟཏེདབའི་འགསས་བས་ཧང་ ང་ ལ་པའི་ངེས་པཆེ། ཆེ་བ རསོངའདེ་ ར་བས གྱི སྩོཌྱཤས་ ་ངེས་པྲརུ་པད་བོ་ བཤ བ་ཡིན་ ལ། ་ཡང་ ང ཨོད་ལོགས་ལ་ངེས་པ་ཇི་བ་ར ཆེབ རསོངབདེ་ ཅོམ དུ་ཆུའུའི་ 






༨འབབ་མེང་དྲོ། །འདེ་ཡརྡཾརརནཱལཆེས་དེ་ཉི་དཿ ཡས། སང་བ 


=„.-,~. 


འཆིདཔ་དང་། ཏོབ ཤཁས་ཡེན་བལ་བའིདོབ་གཉིས། །ཇིབྲིད་ 





ཐི ངེས་བྱཅུངངུ་འོ་བར་གདོན་ཡི་ཟ བ་བྲབ་ (སཱ ནྟ་ཱ་བངངྱ་བོད་ཡོགས་ གྭ ཀ་ལངབས་མཚུངས་ཡུ༔ 


ཡང ་ཡཆནང 










བ་ཡར ཤཱ ། དུ་ཅུབུཊ་ ཾི་དགོས་ལཉོགས་པརེད། ཅིསསོ། ༈དམུཔ་མྱུང་སྟེང་ དའ བཾ ཤི་ཧྷེས་མི མཆུསཔ་ དའིའིར་ ནངམ་འཕན་ ་པ་ འོན ན ར་ཡངན་ངང་གི་ངོ་པོསྲ་བ་ ཕག་༩ཀ་་ི གང 
རོའ 3 དོ རླར ཀྲུབ ཨི་ལ་ང་ དྲ 3 


ཉི བཞསྱ་ ་བའི་མཐར་ཆུཿ 






ཡ་ 


རཔ 


ོ ཡཡྷིྩཾ་པཿསཏེ། ཏིང་པལོོོབྱི་རཱ། རྫི མིང 
ོདས་འཐས་ཅད་བན་པརམཛདཔ་ ཁི རྒྱཡ་བ་ མཉམ་འཕེདའ་ དེསཨའི་ ༡ ཐཿཐམཐཿདྱི་ ± ་ ཧི 


# 





སང་དང ད ་པརམང་དདེ། 














ཀ འཁོརཔའི་འཇིགཉེན་ འདི སིལ་ རཔའཞིནིས་ར་ ་དངའི་བར་བང་མང་གང་ཟགྲས། །ཨང་རང་ 






















ཛཾ དའ ནཾ མན་ལེབ་བྷཱ་ལཱ་བ་དང་འཆིབརྡ་བུང་ཡང་གྡེ་བ་དང་འྲ་རིབ༔ ཡིནད 
་བ་ ལ་པ་ ཡིན་ པཱ །པཔརན་མིལམནྱ་པེབ སྤྱི་དང རྭ སྐྱ་བ་དང མེདཔ་ 
ཧུ ཧཾ ཊོབ འི ནལ ཁེབ་ ི ཏཱ ནི རེ མ་སིནྱརརབསོ འིཉིན་ཧི་ སེམ་བྱ་ཏྷ་ན་ དང་ལབྱ་ཉི་དབད་ཤིག་གར་དུ་ཏྲེ ཟྱེབགཔ་ མིད ད་མིའིཉིན་ཉུད་གནུས་པར་བིདབའི་ སྲོག་ 
-1-| ཞིན་རས་ མི་སྩེ་ ཞིང་གང་ཐག་ སུ་ཡང་རབའདིན་ཅིས་ འཆ་བསེད་ ལ། །སྱེ་ཐ འྱི་་ལས་གསོག་བ་དང་ལས་དའིའྲབས་བུ་ ཧུརྣམ མཱ རབ་འ ན༅་ཨམས་ ཆུན དང་ལ ཡུ དབང་གས་གང་ བའ་འདབྱ་ དྲག ཡ་ད པའ པའི འོང 
¡ ཐཾ རྣམས་ ཀྱང་རངགནིནྱ་རིགམད་བས་ནུལ་གཞིན་གཏགསན་ མིི་ཆེད་དེ། །དན།ི་མབཿནའཐོགཔ་པའི་་ཆོས་འདྲི་དམསའི་ དད དྲ མོས་དཔེ་འ་ེ འི་ དངུབ་ཉྲི་ཧིདཔའང་ཏེནཱྲ་པཞིངྱརནུང་ཟདཙོྱ་ི་འཇི་གབསམི་བཏནའི་ིོ།། 
¡4 སིམས་ཧནྲ་པིངོོའི་ ཆུ་ཤིང་ དང་འདྲ་ སྟེ ས་ྱཞིངཏུས་ནིངཔ་གར་མ བམེདཔའྱི་རིརརོ། ། སྱེའམི་ཡ་སོད་བླ་ཚོ ` ཞསསུ་ཐང་བི་ བུ་ ་ཡིཧཏཾ་ས་ཚོགསསྭུ་པ ད་ཨངྱཱ་སང་དེའི་རཿ ང་བཞིནྱ་ིས་ཏོང་བའྱི་ི འོ །ཡང་ནའདྱི་བྱ་བེད་དབྱསཿའོ། །ག་ ནས་པའི་ཚནི་ 
ཚིག་ལྷ་མཔཞི་འཇིག་པའྱི་ཕིརའོ། གས་ཆག བན ཆུ ནཤི་ ཟླུང འིས འདུ ཞིང་ཉི་བང་ཏེ་དདསགཅིགནམ་གཞནདུ་རང་ཉདའཕོས་ནས་སོངབ་མེད་ཤདནས་གཤུན་དཅེན་ད 





༨བནིནྱ་ཧྱིསྦ་གཿ་བྷ་ཏཱ་བུར་ཐཱང་ཡ ང་སྣང་ ར་འངོསམྱུདབྱརརངགེ་ངོ་བོ་མྲཐབ་བའྱི་རིོ། །ཇྷི་ཉརྨ་ཟཱ་གནམ་མཁའ་ལས་འབོསནས་ཆུལ་ནང་དླུཞུགས་པ་མེད་མེད་ཀའོན། 


དཔ ྩ་འི་དཔོསབོར་་ 








རླ ནམམཁའི་གློག་དང་ ག་དང་ འདདྲ་པེ། །སདུཿ་གྷམདངིག་ལྷ་མངཞིངའཇིག་པའྱི་ཕིརརོ། །འ 
བུཊ་བར་སྣངབའིྱིརརོ། །ལེངཿཇྱཾད་ནི་ རྨི་གརྒྱུ་རིཉཅད་ ད བཞིན་ ཡི ཡིནཏེ། །ལེངས་མྱད་ 








- ཤི... 
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་ ཙུང་ཐད་ཀྱང་ཡྲེད་ མདོན ཨུ 














།སཱ་ཧཱ 
པབ ་ ཡོབ རེི་ྱུ་་བ་ བ་ བ་མཱིན་ པས་འས་པར་ འལ པཔ ིས་བལས་མགའཔ་ད £ 














ཀྱངཆུའི་ནང་ དུ ཟུ་དངལ.ང་བའི་གཟུགམ་བྷརྷ་སྣང་བ་བཞིན་དུ་འདིན་ སི་འགའ་ ༩ ཞིག་བྱུང འཇིགཏེན་ སྱེ འདི་ཕྲཡང་ཤིནས་ ཉི 

རོང་། གས ལས་ཏྙིལ ཙུར་བྲུས་ པྭ ར་མས་ པས ནམ་ གྱིཚོ་ མུད ཡབ་ ཟུ སན། བྱོག བ་མང ལས་ དཀར་ ངེ ༼ བདག་དང ནག་ ི་ེགཉངིངངཉརའབབས་འྲི ་ འས 
མ་ཡན་ ཞིང་ཤིནས་རྒྱན་ཚད་བཐེགོས་ྱི་ ཅད་བ འི་མ རཿ །ཐང་ ཨི་འགུར་ཏེ། །དེ་ཉུརམིབྱ་ཙུཡང་སྤྱེབའི་ྒ ཏཱ 

དགྲ་དྦ་མད་དོ། །དྷེ རསསས་བདང་གནས་བདེ་འདུམེདབའི་ལསངེསཔ་དེ་ཡང་ནི་ངགིའ་བསག་ཤིང་ བཿ 


ཀླས 


ནྱ 


རི་རིགས་འས་ སན་ཚོ་རེདྱ་པང་ གང་གལ་བདོབབའ་ཆསྤ་དམན་ར ཏུ རབདོབ་ཉིད་ ལ་ ལས་ དཀར་གནག་གིའབུ་བྱུདམས་ མིྱ་པ་བཅུར་བྲས་ན། ར་ཤིས་ལས་ 

















དཱ བུམ ་ཅིནངད ་ནས་ 
ཡིསྤ་བྲས་བ འི་ལསརི་འས་ཐུནཔངདིསརོངཞིང་ ཆོར་བར་འགུར་བའང་ གཏནནས་ མེད། །ཅེས་འཁོངབ་ ཧྲཱིཿ བདད 





=~ ༤ -«------ - ¬~ ~--› - ༤ ༨༧༤༤ 

























༽ཡྱིན་ཆད་ དྷ་ནས་ མངའི་༩ འྱབས་ བུ ནི་ཡིད་མཁན་༨ངཉིདྱ་ཅིས་ རེག་པྷ་ཉ་ོ་ རྱོང་བར་མེའགྱུ་ 








ར་བ་ ཏན་མིན་ ཐན བུསལམརྱ་ང་དགས་ ལཾ། གང་ཟགཆུད་ གཞན་བིས་ སའི ཊལསྦ་ཀི་འྲབས་བུ་ ནི་ལས་བདཔ་པོའི་ ་ | 
འི་ 


དེལས་ གཞན་་གིས་ཚོར་བའམ་མོང་བ་ ཉཱ ལཱ་བྲ་ ང འི་ རལགིཿ " བཿ ཧུས་པ བ འི་ལསཅིའཛསང་ བཱ དང་ཕཱད་པ་ ཀོ པ ལམ་མངབ་གཏནནས་ ཨེད་པ་ ར་གྲསངས་པ་ ཇི ' ལྟ་བུའི་ཕས་པ་ ཧཱཾ ཅིནས་ རྟེད་འརུ་དུའོ། །གསུམ་པ་སྱུམ་ཏྟ ལ་བུའ་ འེརས་བ་འཚོལ་བའི་ 
སཔགལ་བྱརལསདཔོ། ཝེ སྣང་སྟེ ཉི་མརས་བྲ་བསས ད་བ ༨པར་མྱ་དཅཱ ལྭ ཡགྲསན་པ་ར་ གངངུ་ བཤདངཔ་ཏྟ རེ ་ ཟོག་མར་དནདམདཔོབའི་ རིགས་པའི་ དག་གྲུ་བུའི་ དོན་ སྤྱི'འམ ”འམྭ་དོམཔའངསྟིའོ་ངོར་ལགས་ | 









དྲུ་གཞུག་ལརྒྱ་ར་དྱཀི ཁམ་རགང་ ངརའཛོནྷ་པ ཨུན 
འི་ རྩ་པ། དྲནས་ བདགགཡ་དདེའ་རངངོསནསྤ་བའ་པའི་ ཡི རབབཞིན་དའུ ཡྲད་ཡ་དོན་ ངཿ 
ངས་ ཀྱངགའཁས་ཀྲངས་ བ་དེ དེ་ ལ་གནོད་ེད་ཡོང། ངྭ་དུ་ ངྭ་དུ་བཤདཔ་། ཏྟར་ཨྱི་གནོདྱེད་དེནྣམས་སེསེར་ དམིགས་ེ ཤེད 


ང༽ར༤” ཕའོ 


ར་ཅཙཱ 





རས རང་འོས་ནསྭ་ཤུབ་པའི་ ཉརྦ་ཨཱ་བྭ་ཿ གསྡ་དམང་ " ཀྱི་ཏགཔཚུལ་ ལེགས་པར་ ༩ པོང་དྲུ་ཆུད་ངེས་སུ བསམ་པ་ ཤིང་བཅགས་ ལོ་བོ་ཧཏགསརུལ་དེ ངས་ངན་ ད་ 
ུངཔོདངརདབགིནྱས་ ཅེས་བ།ཅིག་ ད་ དང་ ཐཱ་དད་ གངངུང་ ལསམི་ འདའ་བའི་ཚུལ་ ངང་། དའའིརང་བཞིནྱ་ཅས་གཅིག་དངབ་དང་ དགཉིས་ཅྲང་ 





༽ ༽་ 
ཚུལ་བཞིན བསམས་ལ། དེ་འྲ་ ི་གེ་འདད་གཉིས་ལ། གནོད་ངདམཐོར་བའི་ངེས་པྲ་དང་ ཕར་ ཞིང་དང 
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་ ... །གཏོབ་ཞིན་པས་དེ་གཉིས། གི་ག ས་བཏ མེམོངཀར་ཤནྱཔདསིནཅིགཟུགས་བྷནདེ་ ནཱི གདོངདངགཟུགས་དང་ མོག 
ཡིན 

འཇིག། པ་ པ་ ་ཡིནནོ། །ག ཟུགས་བླཅུན་ལྱ་ཏེ་ནཛོང་མཆང་གི་དམངི། ་པེ་འཇི་གབདྲ་ ཟླ་དང རླ་པངབ་དེ་པ་གྲངདྷཱ་སང་འླ་ སྟོང་པ རབོ། སྟ ན་མཅྱ་ས་པར་གཞམ རཱདུའ 
ལུས་གསོག་པ་པོ་དང་ ཁས ལབ་དེའི་ འྲབས་བྱུ་སོངབ་པོ་དྲ་སོནྷ་བིལས་དངྱ་ཉོ 





རརགངངད་མ་ྲ་ེ་་རཔརཔས་བ གཡཛད ས་ངོ ¿ྫ ཆསཧ་ཅའི མངཿཤིན་མེད་བཱ་ཏྩོགསྭ་བཱཉིཤེབ་བྷ 














དེང ` ཁུང གཟུགས་ བད་ ཤདངོས། དྲངམེ་ལོང་ སྐཉེས་ཆོགས་པ་ ལ་བཏེན་ནས་ གཟུགས་བནདེ་ ཧཱུ སྩེ་བ་དང་།ཐགྱེན' ་གཟུགསྱ་ཟད་དང་མེ་ལོང་ ་ད ད་དག་ 


མངཾསསགས་ལ་བཏེན་ནས་ཀྱི་བ་ ན་བལང་མི་འགལ་ལྷོ་མྲང་ ་བའི་བསམ་པ་ཡང་ཡོང་ བྱ་བར 


་།ཏམ གག དདདྣདྣབྣབྣབྣ་་་་ ཤ 


ཅབལ་སོག༔ སུ་པ་གདཱ་དྱ ཨཔན་འཅརི་གསོགས་རངངུ་ རྣངཔ་དྲྭཾ་ 


= ༩ 
ང་ ཕ་ 
གི་ནངོནས་ འགའ་ཞི་ག་ལོག་ བྭ་སེ་མེད་ པ རཾ་སོང་བ འཆོ ༢རྭ་བུགས་བརན་དཡུང་ 
ཨདབ་ དེ བཞིན་དུ།+ གང་ཛག་ལ་སང་རང་བཞིན་ ཅིས་ གྱིས་རུཐཔཿ ཛུཡ་ཅྲམ་མེདྭ་ཀ་ སུ 
སྟེ།ཆུདངེ་ལེན་ལྱགས་མོགས་ཅྱི་པྱཔཡ་ ཡུགས་ ་ འདྲི་གུ་བླའི་ 
སྐབས་འདི་ ༨མ་བདྲ་ས་བྲས་ ཞའཿ ཅའ ཟབ རང སྐབས་ས་ཅརུ རྲུབྲགོ། ཞི་གླིགནབ་ གང ངས་ཆོངཡར་སབ་ལ་པབཞིནིོང་ ཧུ ས་བའི གྱིབ་གཞུན དྲགས བྷོནློཾ ཟུསསླུ་ཐརན་ལ་སེགས་བཱའིད་འ འདྭ་དྭ་ ཟླ 
བུ གེ རི ་་་ ÷+ ` ཏཱ བྷ་ཕཡིན་ནནི་ སེས པི་ཿོཨ་བིདའིབཞི་ནམདཔ་ལི འི་དོན དོན་ཏོགས་ངར 


× 









༥༨ ༧ 


་ˆ-----༢-~~-----~---~---༨ -----¬---~-༢--༤-༧༤- 
















ང་་་ ~+ ༢༧ འར 


ཧི ི་ོ 








མཁང་རངའ་ལམཚ༡༡༠༦༨༨༤ 







དེད 










ནསྦ་གབ་པའི་ འིའངབཞིདམེདབ རྟོ ཧུ ཡ་་ སྲིིཾི ྱག་འསདད་པའིགྲུང་ལ བོན་འྲིག་འི་ ཾ 
འགལཆིནི། ར་བི རིགས་པས མིའིགསསཅྱརམཆོནནྲ་ བི་བྱ་པ་ལ ལས། དཔས་བོགཅིག་གི་རོང་ཤིརྩི མེདཔང་ ་བ་ པོ་གང་། །ཡིནབྲ་ དྭདྲ་དསཔོ་ཨཱནྱ་ཊི་ ཀྲོ དེ ཧཿ 











ལ་ལ་ལ ༧༩༧༩༩ ༩༧༣ འའའ འཆལ་ང་ཆངངའ༨འམབམམཆལས་འངང་ལའགསརས༤༤༠༩༨༨༨༨༠༡༤༨༨༩༤༧༠ཟ༤-༡༠༡༡༧༧ཆརཔརཔཆ༨༧༨༧༤༤ལ༤པའཆས་འབ་འཁའཤཡོག ༡༤༣ 











¢ ་ 





།གི་ཟ རཔ་སའིྱ་ཅསཏོང་འའི་ རྙང་ཉིད་གང་ཡིན་པྲ། ་ཀ། །དེ་ ༽དེནི་ 
གགི་རང་བ དབ། ཞིན་ གྱིས ་མེང་པའྱི་ོང་ ངྭཉིད་ཏོགས་པས། ཆོས་ཀླུརྩའི་ ༢ རང་བ 
།གྲུམུགས་བྷརུནྱ་བད་བཞི་ན་ིས་ཅང་བརྟ་ཅོགསཔ ལི་ ཞི་གང་ཝག་དེ ས་ ' གྱུས ཁདབཞིན་ད དངདདེབརམི་འོན་ ཡཿར་ཅག་ས 
མད་༽། །གཟུགས་བྷ་ཉན་འདན་བརབ་ངནུ འཛིན་ཙྱི་རཱུལ་ ལ་དི་ཡྲང་བྲང 
སྭ་ར་བ་ཨའོས་ཏྲད། བཡིན་ བས་ ཅིམཔ་ དེ་དག་པྲིསི་ གྱབ 
ྲ ད་དགྱར་འཞིན་དྱུ་ཡེད་བཞི་ན་དུ དུ ་ཐད་གནིནདྱ་ཐའ་ད ཨའྱ བུདབཞིནྲ་ིས་ཕོང་བམ་ཚེས་པ ར་ཡིན་ ༈ཅང་།ཟནཔོ་ 











ལམ་པ པཔའྱ་རས་བྱུ 
ཞིནཅབདོའ་ འདྲིདི་ དག ཤེན ཙི རི 





འངུ་དའ 





༥ ཀླུ་དྲ་ཧི་རང་འ ་བཞེད་ཡིས་སད་ལའ། སྩེང་བ' དབྱདཤི་ཅོས་ད དྭངོགས་དགགྱ་བ་དང་ ༨ རང་བཞིན 
སིར ཧིཿ 
པོང་ཉིདྷ་ཏོགྲས་ནཱ༔ ས་པ་ར་གསུང་ རྲ་བབ་ ཅིར ག་བ འཤིན་རིས། ས་ཡ 















ཅིས་སུངཔ་བཀག་ཅོམ་ཞིག་ ་ཡིན་ རིད །ཞིས་ཅོ 


ཞིང་གི ལས བྲོ་བ ༢༩༨ 











































„༡༡༡༧ ༨༤༤ ༩༥༤༤༤༤༡༡༤-༡༩༤༤༨༡༠༠༤ས༧༤༡༤༠༠༤༧ ༤ ངེ 
གཏདན་ ཕོདཔརྦ་འོང་པས་བླ་གུཔ་འོ། །བྱརད་པདེ་ཉར་ཡིན་ཆར་གཟུགས་ 


སན ཞོབ མི རྟ་ ན་འ འཁག བུཤས་སོགས་ རང་བ བཞིན་ 
འཔའི་དཔར་རུའ་ཡུགས་ནི་ གྲས ནད ད་ལ རའི་ ་ངོབློས་ཆང་བ་ ཡིན་པ ད་ ནོ་གཟུགསྱཏན་དེཏོད་ གང་ངུ་ཨང་པ་ འེར དབའི་ནལི་ ནཱ་ རངཤིན མདཔལ་ཏོགས་པསྲ་བང་ཊ མངོན་བུམྱ་རིསླ་བབ་ ་པ་ཡིན་ ཏ་ར པཊ་གངྭདཱ་ཐཱང་ 
ཐའངབསྟ་སོང་པ་ད ཆནས་གྲཟུབས་ བརྙན་ འཉིང་ སྐབཿའདྲིབ་ དཔེར་པདཔ་ཡིན་ནྲོ། ཆུབ།ང་ ང་བའི འང་བཞིནྲ་རི་སྩཾཿ ངའ ཏིད མུཿ ཙཱ བཿ སགས ན་ར འྟཾཅཾ་པདྷ་ཚཾདམས་བཱབྱ་ཧདི་།བ ར་ཡནསྲ་ཐཱ གྲུབ་པའི ལེ་ཆུ་ཀའི་དངཞིན་མེད་ ཡོ དི 
རྩོགས་པ་ཡིན་པས་ནྭ་ ད་ གཟུགར་བླརནསོས་ ཅིདཔེི་སེ་དུ་གང་ཝང་འའི་རང་བཞིནིས་ཅིངབ་པོགས་པ་ དང་མེའྭདུའ། དྭུཔ་དྭཔ་ཐད་པླ་མ་བང་བཅརལས་པིཆི་སོང་འཡིནབའི། གངགས་བྷརནཙི་དེསོར་ཤད་ འདི་སནྷི་། འཛུག་བརྭ། བུར 

 སོགས་འདི་དག་དེ་ ཁོན་ཏིདདྲ་མེའིའ་ཡའཇིག་ཧེན་ཚི རབྱར་ཐགས་པར་ཉེ་ཟྭཉདཿངུ་ ཡོད་ བ་ངི་ ཉར་བཞིན་རུ།མཞེས་བུམ་བ་ ༢༠ སོགས་༢བདེདགཆོསགཞན་ རང་བཞིན་ཅིས་ དཔའི་དཔར་དཔོམཔོ་རླས་བའ 
7 4556 གག་སསའ་ཁགསཀསཀསགསམ་འ་འཀཀ་ཡསའ༡ས༡༤༠༤༡༤༤༤༡༤༤༥༤༨༤༤༡༨༡༡༨ ༨ ༨༨༡༤༡༤ ༡༡༤ ལོ སྲྤྲྣྲཁྲྱ་ྲོཔ་ྤྨྤཔ༨†༩་༩་ ཀྣཀཔཀྣྤྨིྨྣྤཉ]ྷཉེོཾཙ་ ༡༤༡༨༨༨༨--༨༩ངངཔཿངའཔརཔ༩པ༤༤༠༩༤༠༥༩༠༤ག༤༥༤༢པཔ༤༨པ༤༨༨-འངམ་བབ༤གམརའ་བགསག༩༡༠ ༡༠༤༥ འགསསགས་གཞགས༤༤ར༤གརལའའའགངའ གག གསམས ༡༡༡༤ 








དན་པ ནའི་འ །ལ། དེའི མ་གས ོབ་ཞད དབཔ་ོད་པ་དཔག་བུདས། ཞོས་བྷཏནམཔབཞི་ནྲ་ཅས་ཕོདཔཔ་ོ་ རོ་པ 
ངདཏོགས་ན་ཏོ དཉིདྷཏོགས་དགོས་པའི་དཔེ་ རྩའའི་དི། གཟུགས་རཉད་ གངདྭུ་ཐཱའ་ངང་ ཇིར རཿ 







༧༡༥༧༠༡༠ཞགས་གཏཁསས།༦༧་༧༠༠༡༡༨༤ ༡༦༧༤༤༨༤ ༤༧ 


ཆ་པ 


རྣམས 




















ཡཡ་བྱཆུ་ལ་ཛ སོགས་པས ཱོང་པ་དེ ཡད གིན 


ཏཾ །མིལམ་ ེམསོ་བུད་མོདམོ་གོས་མེདཔཞེནྲད་ཆུངབ ཇི ཛིལ །་བུ་ཡིན་པ་ དྷེང་བུ༔ ཏྲ བན །ཉ་དི་ིགྱ་མུལསོགས་ བ་དདག་ཆུ་ལ་སོགས་ སྐོགས་པརྨ་སུང་། 
རྔནུས། བའི་ཅུགསྟ་ཏྭ་བུ་ཡིན་ལས་ མཚན་མ་ དང་བ བསློམ་བ་ ་ནི་ཡིད་ལྱ་བྲས་ པའྲི་གནས་ཞེན་པ་ པཡིན་པས། རཾ དནདྲུནམ་པོན་ཏུགས་སྱུ་ པང ྱ 
ངརཔགི་ངོབོ་ཉིདྱ་ཅིསྷ་སོང་དྲོ། །ཆུལ་ད་ 


ཨ་ཞེན་བརྩ་ ་བའི་པུ ་ཡུལ་གྲཟུག་ས་ལ་ སགྲས་ ་བ་དདགནི་ 
ཞིང་པ རྭ་ཁིས་ ཤིགཅེས་ས། གཉིས་པ་དེ དོན་དམ་ བོའམ སོམོས་ 
པའེ དམིལ འབརད་ ཤར་བན། ]ཆྱེནཟ་བའི་ འདལ་ལ ་ལཁང་ ངང་དེདུཔྱརཱ་དངམ་བླམིབས་པྲ་ནམང ས་ཆོགས་ ་ཡའི་ 
སྱ གིང་སོངནམ་ གནས་ བསེད་དོོ། །ག ཀང་ཟག།ལ་སོགས་པའྱི་ཆུ་འབསྱའི་ ཆོས་ཁུན་ ་ཡང་རང་ཏིདྱུཔཱ་ལས་ཁྲུ འས 
ཅོན ཐདྐ་ནང་ ཁྲད་ལར་ཤེས་བརྩཅིས་ ཤིག ཅེས་འདོམས་པའོོ། །དྷེ་ཏར་ 


དད་ 


ཐམས་ཅད་ལྕ་པུར་ཏེ་ ཆོསྣ་མམས་ཐམབཅད་ ཧྙོང་ལུགས་ དེ་བཞི་ 
སྐྱི་བ་ཡང་། ང་ཞིན་ཡིས་མདཔའི་དཔྲའི། ངི་ ཅེ ངྣི་ལཱརྨ་ ཏེ་དངེ་རན་ ནམ་མཁའ་ སྦིན་དང་རྔུ་ལ་སེབ་བ་པས་ ་པསམ་ ཕབས་པས་ ཿ་དཱ་ཡང་ 
གཟུགས་བླནན དིར ནྷི་རཱོག་པ་མེད་པའེ་ ཧཱ་ཨ་པའི་མཚོར་མངྷ་པི། འོན་ཅང་ ཟུ་བ་འི་པཅིལ་མབོར་དེཉིད ཉེད་ ཆུ་དེ་ (ར་ན 
པྲ སྐབསིསུ་བའོན། ཤིངས བརེདརངྒ་རྨེནན་ས་ཚོགས་པ་ལས་དབྲེས་པོདི་དང་དེར་མའིརྲ་མང་ལྟཉཆོ་ཆོས་རྩ་ཕ་ 





ལོངས་མྨོད་པ་འོ་ པཉིན་བྱཔ་ པེ 


------»----.-༤- -~-~ ----ཚ 


& ་་་་ 











རར 


ཁོ་ནི འེག རི་ུང་ 





ཀ་ནི་ཀ 


རར ང་ དཔམ སལ སྣདྲབ་ བ་མར ཡད་པའ 
ཟི དང་པོ་བ ཡོ་ཆེདཔ་དང ང་དེ་བཞི་ པྲུ དེུརྩ་པད་པལ་ །ཡང་། སེ་འད་དག་ རི 


དྭ་ བྲམ་ ཡིན་ ནོ རར་རོ པསཞིནཅིམ་མདོའརྨ་མང་པངཐོ་་དང་བར་ བྱ ་ེཞི་་དགོི 


ཡོ 
1= ` 








ག་ བག་ཅ བྲིས་ཐེམ་ ང་རིང རི གདིངོལ་ 


རྱ ༡༡༨ 
རཱ 





ི་གཀ་བསད་བཔོར་བཞེང་ ཐིད ི་མ ཀསའདའ་བག་ཚའི་ རི ག་བ བེ སད 





ར་འ 


















།བྱ་བམེདཔ་ྱེཆོམ་ཨངབག་ཚའི་པེ་ དེ་བཞིན དཱ ཤེས་བརྩྱའིས ཤིགས བའོ བུ །ཐཞ་ྙནངནདྱ་པྱ་ ཇིས ར་འཁོར 

། ནཿ ་ཡང་ འཁིག ཀའི འི་ཕངས་ྨོད་ི་ འདོད་ པ་ པྟྟཱིནཔ་ མིས་བལྲས། གྩིས་བུ་ ཊ དེ་གི གཉིད སད་པརྦ་ཅུར་ནས་ བའི ་ཨཱད་པ་བོས་བུ་ཡོད་བར་ སི་མཐོངྟེ།། འོནད དམི་ཤེས་པའི་ རྱིས་པ་ 

ཤིན་ཱའདོད་ལ་ སཔམངདའདབ་ཐབཔ་རའདོད་ས རགས པ་འཕེལ་ ཤིངེ་ཞེན་ཏོ། ཡི་བ ཨྭ་ཐདཔལ་ཐོགས་པའི་ ཆོད 

།ྟོང་བའྱི་རོལཕང་དཔེ་རལམ་ ངེ་བཞིན་ ངྱ་ ཡེས་པརྨ་ཡིས་ ཤི་ཅེས་པདླ།།ཞི་བཅོ་མམན་དླ་ད་ཐང་དདནརེྱ་ཁ་ཱཱ།དྷེ་་རེག་པའིའ་ཨོ 

རྒྱའི གཟུགས་ ཅཱ ཡོས་ཆུ་ སྦྲཾཡ་ བཏེ །འདི་ཉར་ རཱདུ་གང་པོ་ ཆེད ཤངྷ་ཅཱ དང་གནས་ཁང་ལ་སགོམ་པའིཕྱ་དདཔ་བས་མྱོད 
དོ 


×` 

རྩ་བ་འི་ལོངྤྱ རོད མིངོ་བོར་རང་བཞིན་ཡི་ མྱི ་བརྩ་སབ་ཡངདེ་འྲའི་ངོ་བོརར་ གིང་བེསྲ་གུའ 
༥ རྙུ ིམཁན་པོ་ ད་གསོད 

ནི། ཛནནཾབུ་མྱཔད་བ་ སྒུའའིས་དཔོ་ དགའི །གིས་ 


རྣམས་ཐམཧ་ཅད་ ཐོབ་བརྱ་བཱ 
ཆག པཿཿྱལཿྦཡིརོབྱི་ལོངས་ངོོ་བུའ་པའཇ་ནིནོི་ རེ 
བདི དངོས་པོ རྩོགས: ; བྷ་ནམཔ་སེ་སོད་ ཀྱས་ཿཨདེདག་ཏ་ ལས་བརྒྱ་བ རི 
ླ་ོནཱཉར་ཡརྱ་ཁི་ར་་མི་ོ་བསྲ་བ་བརྩསངསངྱ་བཔ འི་མཔགིང་བསྦྲ་བཟ་བསྟཏངྱི་རུབཡང་མཱཚའིད་ དེ་བཞི 














- - ¦2-22༠༧༢ཆར་འཚང་འད2༩ -2.༡ 7༩༡༡༤༤ ཟ2 ༩༡༡༩༠ཝཿ རྫབ།༤ལ5ཧ° ༼ཁམ་གཡག་ཏཤོ་བངགཁམས་གསས་འཔཁནམས་ཡགས་མབ་ར།མམམགན་ངོཆམ་འོ་ོ་སོམས།ཁ༡༧༡༠༠༠༤༢༤༥༧༠ག༩༤༧༠༤༤༠ཟ་འས།༠༠༡ ༧༧ 
ཤིར པའོ། །ཤླིག་བཟོས་ཁམས་ཅདའཛདམེ་བོནམད་དུ་མ་ཤེས་བརྩཡིས་བའྲཁབ་ལུགིས་ གྲེྲྲྭྲྭྲྤ2ྤཅིེྭེྭེངི་ རི་ཉྲར་ ཏིདཔེརན་ རྡུ མོ་གཞོནླ་དཱའྲི་མིལ་མནྭ། ཆང 
རྤ ཉིད་ལ་ བུ་ཕོ་ ཞིག་ ངང་ཞིང་ ྱེསྲ་བ་དང་ཆྱེས་ནས་ཁང་ ° ཤི་བ གུམོ་ རེ རེས་མཐོང་ནས། ༽ྱརི་ལཨྱི་གྲ་དབྷ་གབས་ དེཉིདྲདུ་བུར་ བུ་ང་མས་ ཐིཿ དག་ཞིང དི་ན་ཡི་དགུའ་ ྱི་མཆནངིཡིད་པ་རས་པདེ་མངོནསུམ 
མེདཔ་ ོར་། །འདེདཔའི་དེན་ཐོབ་བ་དཔྲ་ལབ་ལ་སོགས་པའི་ ཆོསྤ་དམས་ཐམས་ཅད་ ཅང་ཐོ་པདྲ་བཡཔཔ་བསིནྱིས་བཿཔར་དཔསབདེན་ཉོངཔྱི་ཚུལ་ཡང ིལམྱསི་རཊ་ ངེ་བཞིན་ ངུ་ ཤྲེས་བརྒ་ཡྲིས་ ་ིད་སཔའོ། །བྱིད་བྱངན་པར་ 
ཡོད་བའཆུ་རྱར་པ་ ྩེ་ཆུཔའོབསྤ་མདཔའི་དངོས་པོ་དང་། གྱོདྲ་བརཕྱེན་བ་ཧྭང་།: རིཔ་ྱུམ་ལབཞིནཅིས་བུ་བམདལ་་གསམ་ལས། དངཔོ་ནིི། ་ ཇི་ཉར་ ཱེ་དེརན་ མཆནམེ འི འདུསས་ ཆུ་ཡི་ དཔི ¦ ཟླབ ,འི་གཟུགས་བརུདུ་ དགུ 
ས་ཤིང་ཆཱོག་པམེད་པའྱི་རུ་ འི་ནང དུ་གསལ་བང་  གཱ་ང་ ་ པའི ཡིཚ༽། . ངཞིཊ ༨ ་བླ་་སི་གཟུགས་བྷརླ་ཐཱ་བརྩ་ཐང་ཁ་དེ་གྲ་ཐང་བཟླི་བངའི་ ོང་བྲ་ ཤི སིནཔས་བྱངན་པ་ གྲིའི ཧི་བབོ་ཨིད་པ་ རི 
| ནྷི་བཱ་བའི་དངོས་དོར་ ”གྲན་བདུཡིད་ བྭ་ར་། ྷཾསཔའི་དས་པ་ལ་སགས་པའི་ ྤ་ར་མས་ཐམས་ཅད་ ;-ཅང་རངབཞིན་ཅསམངསྤུད་བརྨ་འཔཟང་དེ བབ་ཡང་དབེ་རུ་ཟུ་༢ དེ་བཞིན་ ཊས་བརྒ་ཡིས་ ཤི 
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།པའོ། །འུཉིས་ཕ་ལ་ས་ངོད་པད་པད་པའང་ཞིན་ཅིས་མེད་པའི་ད་ རཔེ་ལྭ། ཐོག་མར པར་བྱང བི ངྔཾ ཏྲི་པར་དརན་སེས་ཀའེ སྐསཿ སྐྱི ཉི་མྤྱ་དཅ་ ༠་ངྲ་སྐན། ཅུམ ༽ྱམྱ་ཧཱའོ་སོག་ འྭཐངལ་ མིགརྒ་ྱའའེཚོ་ཧིཿ 
པས་གྲུངས་ཤིང་འམདའྲགོ་བདེ་ཡིས། །སི་གྲུ་ཆཱ རུཿླཝང་བ་ དྲུག མཐོངབ་ ལ་དེན་ཆུ་ཡི་ཡུང་བོ་རྒྱུས་ཡེན་འར་མོང་ ཕྷ་ཐཱར།།འོངས་ཨྱོད དལ་ིད་ལམ་འཇུགཔརོབབབོིི པའི ོྦ་རམས་ཐས་ཅད། གྱངདྟར་འབག་ུའི་ངོ་བའབབ་དེའཅིས 








ཁྲ་པརྦ་ཅིང་ཡང་དེས་སྟོང་ལ་ཡང་ཡིགྱ་མུའི ཞེདཔ་ི ད་བདིན་ད ཤེས་པརྡ་ཅིས་ ཤིག་ཅེས་པའོ།།རརིདང་མ་ལ ཟྲ་བཿྱབ་བ བྲ ལཔམཞནདསད་བདབཚོབི་ དྷཏ་རའཛཱཀཔརྱ གས་པ བནི་ོས་མེདཔའི འེདཔདི། 
༥༩༥༠༡༡༡༡༩༡ དཔེརན་སླིག་རླུ་ ཆུཿསྣངབ་དེ་ (ལ་ཡང་རུ་ནེ་ཡོངས་་ཏེ ཧེ་གཏནནས་མེད་ པ་ཡིན་ན་ ཡང་། ལེང ལེད་བརམ་ཤེབ་པའི་ སེམས་ཇནྷ་རོ་ ཨས་པ་དགནྲི་མི་ ཾགཆུའི་ཆུ་ ཏུ ེ་ལ་འྱ་ཐུང་བར་ འདད པའ པ་པོ ༢ ། ༤ཧརྦ་འུཔ། གས་ན་ཡང་ནྲི་དྲ་ཚཱའ རམུ་དེནི་། 


ང་མིབདྲན་ ཞིངྱ་འིྱཾཿལ་ ཆེ ནི་བཏུང་བར་ཡོངས་ཏི་གདས་མྱི་རུས་ ཕྷ་ཏར། །ཟེད་པས་ལེངས་རྱོད་གུ་པ་ལ་སོདས་པའི་ ་ཚསྦེ་མས་ཐཕས་པུད་ རང་གི བཟསྲི་བཔརྱབབངྒདར་ཡདདེས་སྟོངཔདྡིི 
ཤིག་ཅེས་བདོ། །གཅུམ་པ་ལོངབྱ་བེདཔ་བོརང་བཞིནྱི་སམེ་དཔའི་དངེནི། ངྷི་པར་ དཔན ཞིང་མོནཔའྲིམོང་པོདེལྭ།སིང་བ ལོ་ བཚོལབར་ འདོད་ པའི་ ྱི་ཅྱ་སུ་ ཞིག་གི ས་ཆུ་ཤིང་གྲི་ཇོ་ 
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`: བྱབསནས་བྩོའཁྱདཟགྲཀང་།།ཐོའ་ཕོ་དོའི་ནྲང་ ཡི་རོལ་བུན་ ཧིིང་པོ་མིད་ ཕན ཁོས ཞན་ 
།བརྩ་ཧི་པ་ ཤིང ཅེས་པའོ། ཞེས་གྲས། ཞེསདང ལྟ་ཀུན་གངན་ཡང་ ང་ཡད་ པུང །མོས་བློདཔ་པོའི་གངཟག་ལ་སོགས་པའི་ེངོསྨ་རུ མགྱ་དདྱ་ཡ་རིགས་ ཅོལ་ཡང་ ཅད་ནི 

ཧྭ གཟར་བ་བསོགས་ར མན ག་ང །གོངགིས་བཅེད་གཉིས་པའིང་གྲི ཁད་པརྦ་པ་ བས བ་རལ་ཅེདམད་དེལ་ཆུང་པ ིཧར་ཧེེ་ ་མིགས་པས་ཆ་གངུདུ་བཅོལ་ཡུངརཔ་གཞིན་ལེ་ིད་པིརུ་ཤིངསི་དཔ་དེ་བཞེན་དུ་ཤེས་སྒྲ 
དགྲ ཏུའདོའ གསི དྲེར་མས་ཉེ་བརླ་བྲང་བརྱ་པ་བ་ཡིན་ལ། ༨ཤི་ངྷ དེ དེལྟ་ཅོས་ཏེ ཉེ་བར་ལེ། དམསུ་རངད། ང་ཏོ་ངད་ཡག་འབ འཇ་འོང འི་ཡན་ལགཆོ་ཤས་པ་ ལ་བ་ཡང 
དད།འདོགས་བུན། མང་ཕུང་པྫོམ་ལ་སོནས་པ་ དེདག་ཉ་པརྨ་དང་བཱདང་བདགུནི་ དེ དསས ཨབ་བཡན་བར་པདབ་འདྲིད་དདི ངརསྤྲོལ་དང་འམསྲ་གའ་སེམའ་དྲང་ བ་ས མ་ལ 
གཤུན བདག་ནྲི་པུང་པོསེགས་ལེན་པའེ་ ༥ དདག་༡བརྨ་བང་ཧུ་དང་པདྲགྲུན དག་ལ་བ སན ཞུ་བར་ལེན་པ་འར་འངོགཔ་དང་ད་ ཏུ དའི་ཡན་འགྲ ཡས ཤོད བ་ལས ལགང་ག་ 
༤ སྟད་ཀྱི་དབང་གིཿ (ཡུང་བོ་ཝ་དང་། ཁམས བུ་བྱ་སད་པྲས་ ནྱ་བླེད་པ་བོ་དང་ཡུང་པ་ལསགས་པནི་ བདག་དེསླ་བང་བརླ་བ་བའི་ལས་ཡེན་པས་ ཀ་ས ན་ལགྫནམས་འངཏ ཤད་པ་ང་དང་ ཡན་ལག་ ལབ་ཧུའངོག་པ 
གིས་ ༽།ཁམས་ [དཔོད་བཞིན་ངཾ་སྱེ་མཆེདྨ་ད་། ེཁརྦ་ཐང་བང་མཞག་པ་ལ་པཏཾནནས།ླ་འི་ རརར འཇུག་པ་ལས། ཤི་ཧ་དེ་བཞིན་དུ་ འཇིག་ཏེན་ཅི་གྲང་པས་ཏེང་ 

- {= = ༩ ༨༨༢༠ འེ རའ ར་ ངཿ ༥ དཱ 
བྲག ལྭཞག་པ་མཿབྟན་ནས། ཀླ ངཏོཿ་མ་ཟད་བད་གྲ་ངཾ་༔ ངི © དདོད་སོ།ཉིར་ལེན་ཙི་བུངཔ་ནྲི་དབརྦ་་བསན་ ལས་ཡིན་ཞིང་དག་ 


རི 






























རར = 
རྱ ད་པ ཡསན་ ཤེད་པ་ཡོབྲ་ 


བ་འོ ཐིང་ རཱ རཱ 
རཾ འོང་བ ཞིནྲ་བིསླ་ཐུབ ཡེ མ་ རྫ ལ་ང གྷ , ། 
ཌོ ༽ ཡཿ 1 ཤར ཏཱ པོ སི རཱུ འེ བཱི ཱ ་ 
མལ་ ཟི | 


ཇི 
ང་ 





བད ད་ལ་འ ས་རབ་བ 
༨ ༈"?'ཿ ༣ 
༥ 7༽ ངབཞནཿ ཐྱིས་ ཡོད་པམ་ཡིན་ རི 











།གང་གི་ གྱི་ལིང དཔན བེ ཤེད་པ་བོ་ ཝ་མཁན་ མེད་ ཕཾ་ པ་ཧན་ཡི ཉི་ ལ་ཝ གྲུ་བ 

ིའ་བད དག་དང་བདག་གི ཤཱི བརང་བཞིན་ཡིས་ རེ རྙེང་པ་ པརྙཉ་ འ་བ 
རསྦ་གྲབ་པའི་ རང་བའིན་མེདཔ་གས་པ་ འམཅུས་བདག་ པ་ ཕ་པང་ 
སྔུབ བ་རཔདན་ེས་གཞུང ལ་པར་བ 
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མེ ད་ཆོསན་སངར་སི 
ཅླུཔ་ལ་སོགས་པྲ་༣ས་འངགི་ གསད 

ོ་པ་ ༡༣༣ དདུནད་འཚོལ་བན། མ་པས དད་དད་འདེ གཉིས་ག དེན 
གཉི ཐཆོཟམལའམཿ༡༡༡༩༢༧༠རལའཆལ་པཅསརརོནྨལ་༨༡༨ 
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།ཀ་ དང་ལྔོན་ 









¡[2 
། ཀོ 
དངྲུ་གགས་བའིའྭ་པ་ སད་བ་རའདདཔ་ དང་མེད་པར་ 
༢ འེ དགའ ངའ ཀྲད་པ 
སུགས་ འྲིྭ་ཉུད་གནོ་ དམེདམས་རིགས་པ་ ཡྲས་མི་འགོག་པར་ཿ 


དམང་ པོ་དྲའིལ་ འཇིགྟཏན་དྲ ང་རང ཏུའང 











ཅན་བ འིམདོ་ དོ་ལས་ ལས། འཇིག ཡི འགུབས 








དདུང་། །བང། ངྭ་ཁིམ་ད དང་ཤི་ངྷཏ་ཕཱན་དང་ 


ཛིའི སྤྱེ ཧེ འོ་འདིས་བ བ་ད ཅིདབྲཐགས་ དངེ་དས་བོ་དྲ ངི 
ཡཇིགྟཏིདྱཾ་ཧྲཾ་གགས་ རོ པ་ ི་ོ །འནའཛགཉེན་ 


ཁྲིགས སན 


དེཔ་ཨིརོ ཚོ ད་པའྱི་མུམཆེན 





མཆེནནི་ འཇིན 


ཅ་པ ་ ། དཔིན ཤེགས་པང་ འཇིག ཏེ 
ཧུ་དང་རྡེ་བ་དང་དམག་ ་དང་ནག་བཆ་ལ་ང་ ་ིད་ | 

ས་ཅན དངས་ལ་གཞན་ཡངྲཕྭ་ཐཱདགར་དང་ གངང་དག་པིི་ཐེ 
བདེང བྱ་བ རོགས་ ་ཡར་ ཅབྷ་སེ།།ཅུམཛོན་གང་དི་ བྱིར་ཉིན་ 
གིཆ་ ཆ་ཤས་ལྭ་རཱ་ ཕྲོས ཏོ ་ཡན་ལགཅན་དང་པུམ་ པའིཆ་ཤེས 


ན་རདང་ 

















རོ 


ོ་་མ་པ་ལོ ཡན་ལད། ཱའཔོགས་ ཊས་པྱབེད་ལ་ཡངམ་པ་ད་རང་གི་ཁ་དོག་སོགས་ལྷ་ང ཤྩཾཡནས་ཡོན་ཏན་ ཀྱ ཨངཔ་ ཛཾ 
ག་པ་སྲེདཔ་ལ་ འདེ དོ་ཆགས་ སུ་འདོགས་བ་དང་མཆན་གཞི་ཅུ་ ཅུམ་པ་ལྟ་ཆོས་ཏེ་ཡྭ་པིར་བ་ལ་ མཆིད དུའོ བ་དང ཡེ་ལྷ་ཙོས་ཏེ བུ 
'ཉྩོསཏེ་ཆགས་ བྷ་གས་ཅནནམ་ཆགས་པ་པོ་ ངདང་མཆཾན ལྷ་རིས ལི མཆན་གཞི་ དང་པུད་ དགིས ཉོསཏ་ལ་་ ལ་ང 
དེའྲི་ནོནསྣ་རྣ རྒས་པས་ ར་དྭ་ད་ བརྲ་པས་པས་ ནི་གཅིག་ཐ་ད་ ལ་སོགས་པ ཡཿ རྣམ་འ་བདྨུན་ ་ཡོ་གང་ དྲུ་ཡང་ཡོད་ རྒོད ཡོས ་ 

ནོ།།ཞེས་གྲསུངས་སོ། གཉིས པ་ད ཉཱད་གཞ: ནྱི “དེ་ལྟ ཐགསས་པ་ ལིལ ཐུད 
ལྟེ་གས་བརྡ་རྩས། སེ་གོས་པ ཆེ་ཡང་གངཤེན། ཤེན། ཉཡན་ལྲ་ད༨་ཡན་ལགཅན་གཉིས་བནྲ 


ལའཅན་ དཔའདདཆགསལ་ 












དའེ 
ཊབ་ཕནྷ་རཱོནྷ་ལོཡ་ ཟའ ཏི 'ཡོདབ་ཡིན་ 











ར་ ཅུདོགས་པ་ དེན ངགསཔ་ ་བོ་ལྟ་ཙོ 


བླས 


༩༣༧༥" རཀ 


བདཔ་ཅི ཧི 


འའ རའ "༨༢ ཤག ང་ཡ 
ནྩརནྷ་རོས་པའྱི་རུལ་ པ་བསོགས་བ འེ་གནྲིན་དུ་ཡོ 


9ལེ༽་ 
ནྭ་ཏན་དཔ་ 








ཟི ཁོཀཀོར 
པག གསཔ ལ་སོག་ས་ པའི་ དོན དེཿ & །༈༨བཿས་པ་དྗེར་ རླེ ས་ ནིག 


ངྲ་སྟཿ ཡྱི་བྲཾ་གྲབ་ང འི་ཧེ 
རྐ པ་འཇུ་བ ངིགཏཾནི བ ཐགས་ 


རང་འ 





`ˆ =-=---------------ོ 


±“ 





༡ འིི 
ཏད དླུ་བུབ་བའི་ 
¬ 


རེ་ཡི་རོ་བོརིཿ 


རཿ 





སྲ 
ཟེ 


རཿ 


ཅམིག་ 


ཡང 


ི་ོ 


= = 3 
~= 


ཧྭ 
༨ཡན་པ 
རང 
སེ ལྣ་ 


ནྣ་པའི་ 
བཿ 


\ 


སཿ 





གྲ 





2 
ཅོ 
ྲ- 
རཿ 


་ 


ུ 


ཤེ 


ལ་ 





གཿ པས་ 


ཞི་ 


( 


བ། 





ལ་ 








༣༩༡༠༠འཇད་འགོ།༠ ༤༨༦ 

དྲལ 
ད་ 
དཱ 
ཨཿ 

ེ 

གཇོཔ་ 

འ། 
ང་ 
རཿ 
རཱ 





སྦྱར 
རཾ 
འ། 
(ལ་ད 
མུ་འཞི་ 
གྣས་ 





དག 


་ཡུང་ གང་བ 


པརར། 
༧ ༨ 


ཅི 


ཟག 


ན། ད་ 








‡ 








དི་ཐའ 








ས་བན་ ནིཆོས་ཡིན་ལ། ཆོས་ད་དག་ རོ ཐ་ 
མངདུ་ ཏུ་ཡོདང་ དབུམ་ལ་འཇུག་པར། མུ་ མུ་མཞེའམ་མཐུའ་ བཞིའི་ ཀྱིབ བཀབ་ 
ཡིན་པྲས་ནྷ་སབས་ འདིར་མྲགས་མནིའྱི་ཏེ་ བཀུག་བའྲི་ད 
ན་ཡང་ བད དག་ལས སྱེ ྱམན་མང་ཡོད་པ ༨ ནོ ཞིད 
བྲའ་ གྲང་ནའང་ 

བདའལེའངཿ 


༢ 





གཞའ་སེ་ དྲལ འའ 
དུལ་ཅའ་གཞན་ ཞྱི ཧེེ་སེགས་ བསུམ་ འ་ཡཿའ་ འྩྱི་འ ཛྭ 
1 གམབར་ད་འཆམས་པ་ག།ར་སན་གསསམ ལར ངོ ཁག་འཟ་ཞབ་། ༦ ལོ་ལོ ས་་སརཨངའའཙརཔན ས་མག་མས་ཤ་ལ་མ་འགཤངཆ ཁའམ་མ 


ཨུརང་བཞིན་ཅེས་༔ ངེ ་བ་ འགོགུལ་ད ད་ དོར་བླཛས་ ཏེབཛོད་ 


ཞིང་།།དྲ་ 


ནོ་ཞིད། ད 





ས་སག ཡི 


གཉེས་ ཡིས ཀྱང་ ་མཡིན་ ལྭ 
ར་ར ཀཱ ཅི རྗ 


ཤོན་ཐལ་བས་འདོག་པ་ 


པློ 






















༥ལི་རྔང་ང་ པ 5 
འརང་གྲི་བདག་ཉི་ ནདེའ་ ཧ་ 
ཙི འནརའི་ 


སྱིདགོག་པ་ཇ 


གུ་ དེནི་རང་གི་བདགཏི་ 
སྐེ་བ་རྫགས་པའི་མམའ་རྷའ 


ཕྙཊ་ ཡིན་ནཱ་ ཤི་ བདག་ཉིད་ལསྤྱ་པ་ནངཔགི་ངོ་ ངོ 


ིནར་ནིཙ་ཞིག་དོན་ད་ེ། དསན་གུབ་ཟནནས་བར་ཡངྱལ་ ྱི་བདན་མད་ད། མབདཔ་ 


ན་པ་ཞིགྲཱ་འངཡདྱི་དགོས། རའ  ་ཚ་ པཱ 
བདག ཉིད་ལསྦཔ་བ་ཡིན་ལ། རྒྱིས་ཟིནཔཿའོཿ གླབ ར་ཡངྱ་པེ་དགོ ཤེས་པ་གོངྷ་ངར་ཡེ 


བོ་མ 


༈འབའ་ཤག་ 


















། སྐྱཾགལ་ཏ་བམ་ཧི་སྟེ་ ཡངའང་གི་རྲེ་པདབ། འདོདད་བདག་ལསྦབཞ་བཀག་ལོ་ཏབའདརོདོ། ོོ་ོ་འད་བཞི་ནོག ཤོག་ས་པས་རཔགི་མཆོན་ཞོདཅིས་ གཞན་དྲུ་གུར་པའྱི་ཉན་བཞི་ བྱོརི་ཉིན་དབ་། རམིགྲས་བའྱིཆོན་དང་། དམ་ཐག་པའྱི་ཉོན་དང་། ཟད ¶ 
} པོའྱིརེནནམས་ ལས། འདྲ 'བཱས་བྱུསི༔ བླུ་ཆེ་བརགསུཔས་པའི་བིར་ན། གཞན་ལསྤྱཔི་ པདི་ཡོད་པ་ཁོན་ འྭ་སམན། ལནནི་རང་བཞིན་ཅིས  ཐདད་པཱའྱི་ར་ལས་འྲབས་ཅྱུ་བི་ པཡིན་ན་ནི་འོན། མྱི་ལི་ གསལ་བ ལསྱ་ལུང་ དེའི་དབང་གིས .མྤུན་ _ 
ཌ བ་འཐུག་པ་འབྱུང་པར་འབུར་ རྭ་ཏེ། དགའི ཉིན་རངབཞིན་བྱིས་ གཞན་ཡིན་པའི་རོར་རོ། །ཧཱ་ངང་ཐལ་བ་གཉིས་པིནི། ཊི རིགས་པ་གཞན་ཡང་དངོས་པོ་གངནིས་ཅུརྩ་བུར་ པ་དངྱ་ཏུང མྱ་གུར་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ དེའི བྲབས་བུ་ཡིན་ པ་དང་མིན་པའིདངོས་ 

བོ་ཐྲ ཉྱ་བར་འགྱར་ ཏཾ རང་བཞིན་ཅིས་ གཞན་ཉིང་ [ཡེན་པདེ་བམས་ཅད་ མཚུ་ཕས་པ་ཡིན་པའི་ཕི་ ྱིརཱ་རོ་ཞེས་ ས་པའོ། ༽གཉིས་པདེའྱི་ཁབླ་མགཏོས་བཤང ད་པ་ལ། རངབཞིན་ཡལ་ཡ་པརྨ་སང་ྷ་ཝར།ཁ ཉར་།བས། ་ལེནནས་ཡུའྱི་རུ་གུམེ་སེགསདང་ 








ངེ 


རང་བཞིན་ཐ་དད་བདོང་སྲ་འུའེས་ངོད་དང་ཐ་དྲ་རལ་གཏིས་གིནྲ་ཁམྲརངས་པས་མི་བའདཔན་ རི་ རགས་པ་ འདིའི་དོན་ནི་ས་ བོན་དང ` ཅུབ གུ་གཉིས་ ས་འ རངགི་ང་བསྲ་གབ་པའེ་རང་ ངཱ་བཞིན་ཁས་ཡནྷ་ ཛུ རྒྱ་ཡིན་ ནན དེ་བན་ སྭ་ལུའྱི་ཆུ་སཱདེ 
ཉིདས་ལུའི་མུ གུ་དེ རང་དྱི་མེད་བེད་དུ་བཞགྱང་མི མིརུཿ་བའི་མེ་ལ་སེགས་ང པ་ ༈་དེ་དག་ དག ལས་འང་གི་ང་བའྲ་མེ་ནས་རང་བཞིན་ཐ་དད་དུ་སོང་བའི་སོང་ལུགས་དེ་དང་ ད་སའྱིར་དུད རང་གྱེང་ ཡིན་པའི་ ༣ ཁྲེ་ས་བོད་ལ འསརའ་ 





~~~ ‰༧ “དེ ག༩ས་ ཀོ་རོ 






¦ ན་འུྱད་པདཔརབབ་ཞིན་ཐ་དད་བན་ལ་གམ་པ་བྨ་མང་བྷ་ཐརྱ་ཟ་བའེ་འགལ་ནི། ནི། གལ་ཏེ་ ་ས་ལུའྱི་བཱ་བུ་དརངའཞིན་ཡི། ྱིས་གྲབ་པའི་སྟེང ནས་རང་གྱི་ཧུ་ཡིན་ 





འེད 


ཟར༅། ོ་ོདོདདད་སོཔོཔའོ་བངྫོ གས་གིས  བཞོནོཐདདབར་འབོ་བགས། ་རྣམ་པཿ །ཐམས་ཅདདུ་མཚུ ཤུ ཚུངས་བར 
རགས་མ་ལས་བརྡ་མཔབྱ་པར་སྭ་ལུའི་ས་བོན ་བན་དང་ དངཔེའྱི་ུུ་ཡང་ཡིནབསྱ་ཆེལྱི་བའྱི་ཁདཔར་མིརུ་བཞི། དྷེ་ཉར་མཛུཔས་ 'དྷེ་བཱ་ ་བུ་ཡེན་ནརྷི་ལ་ར་ སྭ 
།འ་བརགས་བས་ང ར་གཉིས་རང་བཞིན་ཐ་དད་ པརྨ་པང་བ་ དེ་རཔལ་འཆར་བའཆ་། སལུའུརུ་གུ་ད དང་མེ་གཉིས་ བ་དད་རང་དབང་པ འྷིརམཔ་དང་གཞནལ་རག་མ་ལས་ པའྱི་རུམ་བར་ འཆར་བ་བ། བཞིནྭདུ་ ས་ཡུའིསུ་གུད་ཉིད་རང་གི་ཅུ་ སྭ་ལུབྲིས། བཱ 
བོན་ལས་བདང་བླ་མངང སྨང་བའི་ཆ་ ན་ ཡང་བ ཊ་དྱ་ཀི་ཆ་ནི་ ཌ རངདའང་ཅན་གཞན་ལ་རགས་མ་ལས་བ་ དྲ་ཡར་ཡང་ངོ་ །དྭ་ཏར་གཡྭཏཾ་ ཐ་དད་དུ་སང་བའི་སྣ སྒང་བ་འཆར་ཆུལ་ ངོ 
སྨོནསྭ་གྲུབ་བ ་པའི་རང་བཞིན་ཡེནན་ ནིས་ཡུའྱི་རུ་གུ་དྷ་ཉེད་ མེ་ལ་དོགས་པ་ རང་གྱི་ཆུམ་ཡིན་པ་ ལྭས་ ི་ེབ་དང་བགྱིར་ཕེན་པའི་ ས་ལའིའི བོན་ལས་རུབའི་ དའ ད་ང་་ནམ་བ་ཐུམསཿ་དདུ་འཕུད་ པར་མི་ནུས་པ་ཡིནདོ་ ཅི 
(པུལེག་བྐོན་ལས་སྱེ། སྒྱི'་པ་དང་རང་ཀི་ཧུམ་ཡིན་པའང་ ལསགསལས་ ”མྱི་ེའྱི་ཁུད་བར་འྱེད་ཛུཿ 


༥ན་ 






༡༡༡༤ 
ངཿ 


ངོ་། །གསུམ་པ་དེ 


393 


ྩི་པ་གའཉིདརངའི 


ཧཿ 2 


ཆུལ་ད་ སཡུའྩིས་བུ་ ག་དང་ད སྤ་སུ་འྭས ས་པན་ དྲ་དག། གིར་བཀི་་བཞི་ 


༡ 














སུམ འདྱཅྩེ་དཨིནཔདངས་ལུའྱིས་སུགཉིས་ ་གཞུན་ལ་ ཤའ 
ཨྱིདཔྱད་དུ་མི་དུ་དབྲ་མོགས་ ལས་དངབཞིནྲ་་དང་ པའི་ཛཱུལ་ ཟླ 
























©? ༩༩ 7 
རུ 








| སརག་ནནི་ འདྱི ཡད དཔད་འཅད་བྱོའོཅ་དན་ ནམས་རང་བདྲིན་བདད་ བའི་ཐ་དདུུལ་དེལ ད་ལ་ཡང་ཐདྱང་ ཆུ་་ཡི་ཐཱདཔངམི་ཤྲདབགཞན་ འབྱེདཔརཞུསའ་ [ཁུ ༥ བདཔདྱ་ས་ཞིག་ཅེས་ ངགརབོྲ་ཟ་པའྱིཙོ་མདཅ་དྱ་དབསཔལ་བདད དངུལ་ཡིུདབར་ སི 

གཞན་གུངཔཔདང་། བ་ད དད་པར ཆུངས མཚུངྱ་ཁྱས་མྱི་པྱི་ཁད་པད་འཕེད་བ༽ི དེ་གཉྲིས་ལ་ པ་ འགལ་བྷ་སོད་པ་ཡིནནོ།།ཝི །ཡི་པདེ་ཉར་བཤད་པའྲ་ཡུངན ན། པཱཉྙར་ཡང་འཇུག་ ་འགལ་ལས། ཞལ་བུཔར་དང་པོ་ཚུ་ བླུ་ཚུལ་ ཇྙི་པར་ སཡུའྱིུ་ག ' སྩེད་པར་ྱྱེད་ 

¡བད་སྲ་སའས་པན་ ང་གི་འབྲསབུས་ལུའྱིརུ་གུ་ལས་རབའཞེནྱབིས་ ནྭ་ཏད་པན་པ འཅུལ་དབའེ་ སྭ་ལུའི་ གུ གུ་སྱེདྲ་པར ཡེད་བམ་ཡེ་ ཊཔ་བྲི་ནམ་གངསྲ་ཕེག་ཅིང་འཇོམས་དད་དབའི་མེ་དང་ སྒྱིད་པའི་ ཨ་བམེདངའི་ ང་ སེལ་བ་དང 
ཤར་ཡོད་ཅངས་ལུའྱིཁུ་གུརངཞིད་བནའི་ཐགས་པའི་ འསྱ་རིས་བྐན་བསགས་པས། ན་པའི་བ ནབུ་ རྒྱདཔརུད་པམ་ཡན་ དང་ སྐིད་པའིནུ༔ དའ་ 














` ཞནྱ་ཡིས་ ས་བ།ཞན་ཡིནནོ། །ཐལི་འྱགུརགཉ ཉིས་པ་ ཡང་ ང་ཚུལ་ཛྷི་ཏརསྱ་ལཱའི་ས་བོན་ ས་ ས་ལུའྱིར་གུ་ལས་རངབཞིནི་ གཞནདུ་ཁུརབ་དེ་ལམས་ 
ངེ རྩཿགྱུ་ཧཱབའི་ཙུའ་ དེ་བཞིནདུ་མེ་དངྲ་སོལ་བ་དང་ནུསྱའི་སྭ་པ་ བ་བགས་པ་རང་གྱི་རུ་མིན་པར་ ་སྱཾཕར་འགྱུར་ར།།ཐལ་འུང་ རུ ༨ 
སལུའས་བོན་ལས་འྱབང་བ ནལ་སྲགས་པ་རདྱུལེའཔདེ་དག་ལུས་ཀངྱ་སེབང་འྱུར་རེ།།བལ་ལུརགཅུམཔ་ཡང་ཚུལ་ཇི་ཅུརས་ཡུའི 


'ག་ ས་ལུའི་ས་བོན་ལས་རང་བཞིནྱ་ཡིས་ གཞན་དུ་བུར་བ་ ནཏིདརངཀྱིར། 
ྱིབད་ཞིནས་བུའིགོི་འབམཡནབ་བུམ་པ་དངམམ་བུ་ དང་ཀ་བ་ ལ་སོགས་བ་མསྱ་ཁང་སྭ་ལའས་བོདྱ་པ་ང་འྱུ་ ར་བཞིག་ ན་མགྷ་ཉརམ་གས་བནས་ དྲད སྭཕའི་བོད་ལསླ་པར 





་ ། གྱེར ད་ནི དམ་བ ་ཡང་མཐོངབ་མ་ཡིན་ཏྭ། ད དཐོངའ་མིན་པ་ དེ  དའྱི་ཕིར་ སུའྱིམབ་ལས་པབཞནྱིས་གཞནྱ་ཐུརབབེསྭ་འུབ་འནོད་ལས་ས་འཅས་བྱུ་ེ གྱེཾ་བ་དང་། ས་ལུའི་ས་བོན་ལས་རང་བཞིན་ིས་གཞནདུ་ 
ངེ བུབ་པའིསྱི་གུདཉིདྲ་འུའི་་བོན་ལགྱ་བེ་པར་འྱགབ་འདི་འྲུ འཐུབར་ལང་གཏནནས་ ཡོད་བ་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གསལ་བར་གྲསངས་ པ་ཡེན་བས་ཟླག་བདེསན་བཅིག་ད དདག་གྲ་ཕོག་པ་གཅིག་པའི་དྲངབྱལ་་ཟརབཟུཆད་ཡིན་པར་བྱཏན་པ་ ན བོདངག་གིས་འོད། 

(| ེ པ་གཅྲིག་པའི་དཔང་ཡུལ་བྱིགྲཱ་ཁུབ་བདེ་བླསབཔར་འདོད་ དོད་བནྡི་སླེབ་ ནྲི་སེབ་དཔོན་ ཟླ་གགས་ ཡྱི་བཞེད་བམི་ནྭ་ཅིད་ ཕོག་པ་གཅིག་པའི་དབུང་ཕལྱ་གིསྤ་བཐབ་ཟུབ་བར་འདོདཔ་དེའི་གནོད་ངེད ཙང་རཾ་༦ཱཿ གོང ངྱང་ཅང་མངའྟི་ཏཱངདྲུ་དུལ་ ༥ད་མལམ་ཡད ཡད ± 
རཾ བ་པ་འ བདག ངས་བར དྲད ༢ ་ རླ ཁ་དང ་ 


:: 
@ཾ 
141 ང་ ཆཱ 


༡ མཚོ 











ན་པ་དེ དལས་ བླ ཡུ 





གགསན་འང་་ག་གཞ་ན་ཞང། ༨རངམ་འ༢ར༡-༡༧༩༤༨༡༤༢༤༨ལརལས། 






























།སྤུབ ༢ × 


ལྭ་བུ་རབྱ་ཅི་མང་ གད་པ སཞམ་ཡོ་ 
དྲག ་ བད ཕྱི་བ དད ལས་གཞན་ལེན་བས་བ། གན་ལ་སྱ་བི་བརྨ་པུ ¦ 


༄= „༨ = 






ལགྱ་སེབ་དའྱིའི་ 


ང་༨༢ལ་ 
















དའད་གཡེན་ ཡིན་པ མུགྱའིའོ་དང་ ཁ་ 

༨ = ༡༢" ལཁྲལ་འོའ་། ར་ད རོ ] ཇིར པའ 
གྱིད ༣ ཞག་ལ ལི་བར་ འའ ལ་སྤ་ཉེསྔ་ཧུ ོ་གདུ་ཨུ་ གོགས བཞའ ིེ པྱུ གག གཞུབ ༢ ས་སོགས 
།ཤཉཿས་པ་འདྲ་ས་ ཞྭ ཿ ་ ༥ ཏིུདུ་བདག་ལ སྤྱ རྱ་པའི་ཆདི་བ་དང རཔ 


དེ་བདག་གཞན་རོར་ལྕྱ་ཡེ་ར གྱིརལི་རིགས་པརམཟདདག་གཞན་གས་ ཟླ 





ཕམ་གསགངས་ཁགས་༡༠༡༩ ༠༡༤ 


ི་ད་འང་གས་ པའི་བ ཐིར པ་མཱ་ ཡིན་ཏེ 


དུ་པ | 
ག་འདི ལབས ས་གས གེཙ དགོང་མོ མཾ གཾ འྱི་བདསཔ་སཿ་ཝ་ གས་པ་ འི 
ས་བའི ཤདླ་མ་འདི་ ཤན མི་འྲད་དེ། ལི་འཐདབའྱིར མཚན་དཔོས་བམས་ རྒུ་མེད་པ་ལས་ ཅངཁོབངངུ་རྒྱ་ན་དི་ཡུཿ 








༨༢༨༨༠༤༧༡༠ ༡༩༧ལོ༤༩༨༡༤༧༠ ༡༠ < 























བུས་ ན་དར །གཞན་ཡང་ ཌྷ 












གྱར་ཡིནལིན་ ཐཱམ་ ་ཡུས་ ཌཱུ 
འབ པབངསབ་ འབྲས་བུ་ད ཅུག བད་མ གད གཟནདཔསའ་དཔོ ྱེད་བ་ལ་ རཿ ས་པའྱི་པབ་ ་ དཀའཆོགས་རིས་ འབད་ ཧུ 
པི ¥ ~ འབྲའི ༥ འང. 








སྟེན་ཐོག་ལ་ སོགསཔའི་ འབུ་ཅུ་ ཙཕྱུང་ཡི་ ཆེད་འཇིགཏེན འདི་ཡིས་ སལ་སོགས་བའི་ ས་བོན་ལ་སཾགྲས་བ བ་ ་ནི། །པལབའིའབདཔ་ བྱང །དག་གྲི་གི་ནས་ཇྫུ་ད་ ཉས 








དྷ་ལཅ་ བདག་ལས་སྐྱེ་ ཕྱེ་ཁ་ལ་བོགས་ 
° ཞིར 


¡¡ ། ཆུ ཕློདབས་ལ་ ལ་ རང་ངོས་ནསྤ་ག་ གྲུབ་པའི་ ་ ་ཡང་ ' མཐའ་བཞིའི་ཉེ བའབོག བའི་རིགས་ བ་ བ་དེལ་བཅེནནས་ རེས་ པར་འྱུར་ 
དཱ ཅི ཿ གངས རུགས་ངུ་ སྔ བྷཾམདུ འོ ནི། མཔའ་ བཞིའི་ ཞིའྱི་ཉ་བ་འ འགོག་པའིརིགས་ ་པ་ལ་ དས་ དངོས་ པོ་དང་བཞི བི སྤང་ སྱི་ ་བར་ངེས་ བའྱི་རེས་ །དཔགྱཔ་བའ བའྱི འདིའི ༩༥ཿ ་བཏེན་ནས་ 


༣ པ་དབ་ 


ྕྩིབཞི་འབ་འང། རང་བཞིན 





17/.122:192)%། 


` ་ 


ཇེ 
:༧༠༧ཛ༧ལ་ལང་ཆས་པ༧༤༤༤༡༩༠༠༤༤༤༠༥༥༠༡༡༤༡ར།། 
( 9 ¦ 
༡༩༡ ཿ 
བཱ ` 
ར 








།གིས་ེ་ན་དེ་བཞིགང་རངད་མི་དགོས་པར་ངས་ཟན་བྱ་རིརཏདཔདན་དེད་བབཅི་གསཆིསྦར་སུཏེནའལ་མ་ ིསཟས་ུ་ད ོ་་ཞོོ་ོགགསལ་ལ། ཚིགིས་་བཞིལད་བད 
གིས་ཁསྣ་བུངས་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ནོནས་འདིཿོམ་ཞིག་གིས་བཅུད དཔན་ཅིབརོལ་བཁས་ལེནཔརསྱི་པད་དམ་ཅེས་གྱུངས་པའྱིཔིརའོ་། ཅི རྱེས་བགུཞན་ཕུགས་ཡ། བསྔར །རིས་དཔགཆྱེ་ཏུལ་ལ་གཉིས། དུ དང་ེད་བརྐད་པའིས་ྟ་ 

ཏི ་ན་བདག་ ལས་སྩྱེ་བ་ དང་གཞུན་ ལས་ས་ ་པ་ དང་ བདག་གཞན་ གཉིས་ཀ་ལས་སྒྱེ ་ བ་ དང་། །རྱུ 

ལསགས་པ་ལས། དབང་བཅུལ་ལ་ རི ་ མདོད་  སནས་གསངས་པ་ ི་ཞི གི ཐལ་དག།འི ར་དེ སྱའི་ འི 
དང བཱ 





































ྤྱིདུ་བང་འཇདུ་་ནནད། དེ་མང་དཱབ་ ཊོནོ་སཱཔསྦྱ་ཧཱས་བྱ་སཱཔ་ རྨུལ 
བཾ འིཚུར་བཛཛ པྷུན་བནི་ མིནནོ། ཉས་དྱེ་ུདམས་བདནལན་བསན་ངོས་ཡས་ད དེ་ད རམས་ རངང་ །ཧཱི་བ་བཀག་པ་ལ་ 
རེས་པྭྷ་ཏེད་ན་ སྭི ནི དོས་པོ་མེད་བ འིཆོསནམས་ ལ་ཡང་ང་བཞོན་ ཅིས་ མདཔར་ངས་བྷཏེདཔར་ ཤིན སུ་བུས་ ན་ཆོས་ཐམ་པ་ བིན ངའོ ིད 
དོ །ཝིསཔྱིར་ཉན་འེ ཞདའཔ། ཞུན་ཟགས་དང་། ཟུ སྨ་འརོ་དྲ་ས་དང་། ས་ས་ས འདྲི་ལུགསི་ཉནེལ་ཤ་སང དོ ,  ་ 





རླང ་༦༦ 
༤༢ 











དེ རའི སི སབ་མསམ་ ཨས ་མིག་ལ་སོགས་པ་དེ་དགུ་ཡོད་པར་ 
སེ ཙོམ་ མི་ད ེིྲཔོ་ ་ 










ཡ་ དོ པནོནདུ་བམོ་་ཅོདནམས མདངགིསཇི་ཌར་ 
འི རེ །ོ་ རངགིའོ་ོྤིདཿ 









ཐིན ཡྱིས་ཟླུབ་པ་ དང་ ལདདབངའིདད ¦ 
བའྲི་བུམ་པ་ དེཉིད་ཁང་ གླར་ཡང་ བྐ་ ། 


ཨུ་ར 
་མའགསཔ་བའས་འིའའོ། གོས་པ།ཁསབ ང་ཡིད ག་ཏ་བ ས་ལོ གངལ་ རྒྱ་རྱེན་ལ ས བྷཉནས་བྱུར་ ༠བ་འདིའི་རང་བཞིནངུ་ ཡོདཔ འེ།། 
འེས མམ་ སག ༡ཀྩཀ༡ས༩༡༩༡༩༡༥སཔཀསྫ༩ཀ་།ྣྨྣཨྣྤྣ༥༥ ྲྲྣྲྣྤཀྤཁྤ2ཁྤ2ྤྣ(ྣཀྔཀྔྣྣྐྣཁ༥ཁ༥༩ྕ^ྨ^ྨྐྨ༥^༥ྨྦྒ×~ཀ་ 







/ 
༩༩ མ་འ 
།ཀའ་བཅང་རད།ཞ་ཁག་པ།སཀ་འལག་ཞངལ་བ་གཞམ་ངོག།།༢༧༡ ༢ཀ༥༡༦༩ཀ༡༩༠༦) 


༣. ༤༡༢» 












































227 ཤཿ འབུམགསསས་འགལ་པང ༨༧༤༤༧༢༤༧༤པ = ༩ 
ུ ནུ་ཡིནི་ལེོ། ྙ་པ་བཁོན་ ཨི ད་ཡ ཱེ ངཱ ་པ་ དེ་བྲད་བ་ ཙེས་གང་ལ་ཡུདམེད 
ྷ " ཟུ 
;: ཤེ ལམིརུངཚུལི་ི། ཚུལ་ དྷ་ཏབཡང་ གེང 8 ཁངདའི་མ ཀག ། རྒྱུ་མཚན་ དེའི་ཕྱིར་ །ལས་' འདེ་ བར་བྱས ལི འིདཔོསབྱོར་ཆེནྭཅིས་ 
རི འདུས་ ས་ཞིང + ་ སྱམ་དང་འདྲ་བ ༣ཀུ་ནནས་ཏ ཉོན་མོངས་པ་ འབོར་བའྱི་ཡོགས་ དངྡ་ནམ་པརྱ་བ་ །སྦྱསི་ག ར་ལ་བ ལ་ ཆེདད་ཞས་ ཅ་ ཐྲ བ་པས་ ལས 
། ཤྭ ྱ་བདེབས་པ་ དེ་ནི་མེདཔརྟ་ཏ་བ སྟ་ སྙྭ་ལ་ ་བ་ཡྱིན་ཅི་ལོག་ པཅན་ཁོད་ ཡིན་ ན་ལ ཐམས་ཏད་ལ་ རང་བཞིན ཡིས་གུང་པ་ ཡོད་པམ་ཡིན་པའྱི་པིར་ན་ དངོས་པོ ེ་རང་ ཨིས་བུབ་པ རྟ་ལ ཡང་ ལྟབ་ ༤. 
ྭ དེའྱི་ཡིར་ གོངྭ་དབ་ཤད་པའི་ཙུལ་ དྷཾཏ་ར་ན་དངོད་པ་ རཔངསནས་ཟུབཔའི་ རངབཞིན་དང་བཅས་པརྡ་པཱ་བ་ དཾ་རྣམས་ལ་ ནི་ཏིནིང་འདེལ་པར་འབུངབ་མེ ཡེད་པ ར་ སྱེས་པནི་གུང་གེས་ཀྱང་འཇིག་པ | 
© ལ་དང་དེ ཆདཔརྐ་འུ ཿའའྱིསོན ནངུ་འགུར་ོ་ཞིས་གསུངསསོ། ༈དབུ་པྟ་ཇད ཁལ་བའ་ཏད་འབྲེལྭསཱབ་ོདཅུལིནེ། ཆུ ཚུལ་ དེས་ན དེ་འདྲའེ་ ཏགཆདྱརི་ཉ་བད། བུལ་བ་ པའདདཔས་ ཝདས་བོཟངས་ཅད་ ད་ ། སྤྱི་ 














དཿ 
། 
ླ 





སྤ 























ིཅངའྲ་ལོ་པརའབུངཁས བླངས། མོད་ གྱང་གངུ ངོ གཔྱྒབད་ལང་བཞིནྱཔེད ཊི 


ཡ་ རྙེམ་འབེལ་དེ་ དེ་ རང་གིང་པོ་ཇྷི་ཡར་གནས་པ་བཞིན་ དུ་ར་བཞིནྱིཿ སམེད་པར་ ཁོདདུ་རུདཔ་ར་ 
ཤི ནཔའི་རང་གི་ངོ་བ་ ིད་ྱིལ་གབའི་རང་བདེན་དེ་ ལ་ དངས་པོལ་ ' པོད ད་པའི་ ད་ དངས་པ་ ལྔང་པ།ང་པ་ཏདྲདྱུ ༠ གཱ 
པཉདུམ་བཛིད་པའྱཔིར་དང་ དངོས་བ ཕྩིཡརྨ་པང་བའེདོནད་ ( དངོས་པོའི་རང་ཡི་ སྡོད་ལུགསནས་བྲུབ་པའི་ ངེ ཉིད་དུབྲ་ངོ་ རོད་བའྱིིར་བཞེས་སོ། །གྲུམ་ས་འབགཅོ།བསླ་ 


ཁྲསྣ་བབས་ཡངཏེན་འབལ་ཐུན་ཆོང་ིན་པམ་ཤེས་པས་ལགཏོག་དུམསྡ་བིུ་ ལནི།: དངྩོླ་གུ་བ་དང་དངུམ་པ་གཏས་ 


༼ཞེནས་ཉེན་འབེལ་ཝ་ སྱེ་དོན་-ཇྲི་ ཇྲི་ལ་བ་‹ པ་བཞིན 



























ཤཱོ་པྭཏགས་ནས་ ཡོད་པར་ འཛོད་པའི་ཕི་རརོ། 


ཁྱདྱིས་ ཧྷ 








འབསྦརིཏིནྲེ་ལ་ཁསླ་བས་པར་འད་ན་ཡ ཡང་། ། དངུམ་པས་རང་བཞིན་ ཡྱིས་ ཅེས་མེད་པ 


ཙཱ 
ཤས་ཤིཁད་བར་བྱསན་བའདེས་དེ་ བདྲ་པ་ འབས་པསོགསཅིས་ ོར་ཕིདཔའི་དཔསཔས་ཡེན་ 


རྟོགས་མ་རྟོཕ ¡གས་དང་ཅུ་ ཚུ གིང བཅོད གེས་མི་ཤེསི 






















བཞིན་ཟེས་ཡེད 


ས་ལས དང་བྱོ་ཧུ་འབུག 
ངེ ཞིན་ཅིས་ ཡོད་བརླ་བའི་ 
རུ་ཡིན་འ ན་ནི་ བརློབ སྨྲ་བ རྣམས་ ཨྱིས་དོན་བྱེད་པའི་དངོས། 
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| ༨ ©< 
ལིང་པ ར རྤགས་་ ༣ ད་དཆེད་འ་དསཔ་ དེ་ལ་རང་གིཡ 


རྫ 


ངཿ 


„༧ 
ིལེགྷ་ཏོག་ ཆླ་ 
ངི ཡིསས་ 


- 












ི། བདོདག་དྲ་དདྱམ་བ་ དིའྲང་བ་ ལ་ ཞི་ འདྲིགདད་མ་བར་སེ་ དཔེ་རན་གངས་ཅན་ པདེ་༢ཕང་ཏན་ཤིསྦ་ི་ཡུ་ལན གུས་པའི (ལུད་ 
སྤུརྟག་པའགོག་པཱནི་ཏག་པའི་ ཨིངཿམ་ལྭ་ས་ངབའོ། ཨླས་བ་ དེ་ དང་ ཁྲོདྱའི་རིཉིནས་ ་འ །བརྩ་པངོ་།ཿ །འཞི་ འཞི་པ་མྲརའདི་ སོད 
བྲ་བང་ ཟི: ོ་མཆོན་རའ ཧོ པེ ༨ ། 
དཔ བིཆ་ ' ན།* དྷེཉརྱཾ་བྱི་ཧ་ཨཚོ ཌདེལྭ་བཏེནནས་  དངོས་ཡྲོ་དམས་ར་ ཿཤི་ཇོཙྭོཉི ཅུ མྲ ་ཞན་སོདཔུར་འངིནཔས་ འཛིན་པ ཡ་གས་ འཅིང་བར་འྱུར་བ་ལ། མཁས་ལ་དག་ (€ 
ཟམ ་ས་ (ཁཿ༢2ང་བགས་བབུ་ཁག།འ་ྲར་༧ ༡༨༡༤༡༡༡༨༤༠༩༡༤༠༤༠༩༥༡-༢༠༢༤ཀ༥༥༦༢༤༧ ཊག ༧༢༡༡༤༡--- ༡༨-༩༨༩༨༠༨༨༡ར༧༨༢སཇ 














༩ (. ༡--༧༨༨༠༤༠༤- 

། སྐྱི་བའེ་ རྒྱ་མཚན་དེ་ ཏིད་ ལ་བན རཔབཞིནཤོདོཔ་ དེ་ དེ འགོགིང་དེ། དེའྲབའི་ རཔབཞིན་མིདཔ་ལ་པྲབ་པ་དངས ཉི། ཡ ཁར་འཛིནྱི་ཏཱ་ ་བའི་འཇིད་བ་། ཡཐ་ འདག གཅོད་པ པརྱ་བིད་ལཡིད་ གཱ་བསན་ 
༢: ༨ ༣ = = 

| ཐྲབ་པའེ་ རཿ རང་བཞིན་མེདཔ་འགྲུབ་པ་འདིནྲི དདྱཐ ཤར་བའི་ ཤ་པས་ལ་མཁས་ པ་པཅེན་པོའོ། ཤཞེས་སིང་ཐག་པནས་ཤེས་དགོས་སོ། ཉི དེ་ལྟ ས་བགུ་ཡོདཔ་སོགསཾ ཡ་ཕྲ་གས་ཙུལ་དི། ཟྱི་དབད་འདི་ ཉེད" གཟིགས 

རཱ 
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-༢༤༨༨༨-----------“- «༨༨༧༠. 


ཧཾ 
འའ པོ་ གང་ཞི གཉེན་ལསྨ་མྩེས་པ་དེ་ནི་མྱ་མཱིས། ཀམ་ཤྱྱས་པའེདོན་ ཅི་ཡི ༣ ངོས་བོ་ དལ་ རཔཤེ་དོ་བྲོསྤ་གུབ་ཕའི་ སྩེ་བའི་ འི བཔདན་ཡོད་པ་མ་ཡིན ནོ། །རེན་ ལཱ སས་པས་རང་བཞི་ནྲ་བིས་མ་ ས་པའྱི་དུ་མཚོན་ ནེ་ རྐྱེྐལ་རག་ལས་པ་ པའི་ 
པི ༣ ༣ མཱ ངཱ 

པེ ནཾས སྟིང་པར་བཤད་ དེ དེ། ། ཕྱེ་བོ གངཞིག་ འདའྱེ་ཚུ་སྔ་ཤིས་རང་བཞིན་སིས་ སྣོདྲ་པ་ ད་ཤེས་ ་པ་ དེ་ནི་ པ གུ་ཡེད་ པ ེ།ཞི་བའིལམ་དང་པོར་ཞུགས་པ་ ཡྤིན་ཊ རོ།་ །ཞེས་ གསུངས་པའི་ཆོག་ རྐང་བདང་ལོ་ྷ་ཏེ ཉྭ སྭིས༔ 
ཁྱ་པར་གསུངསནས། ཡྱེན་ལ་ར ག་ལས་ཤོགས་ རྐདཱཔ་གསུམ་པ་ དེ ྤྱི་རེན་རག་ལས་པའི་ འིཏེན་འ འདེལྱ་ཡི་དོན་༣ི ནི་ རང་ བཞི་ྱོཡིས་སངཔའི་ དོན་དུ་གསུ༔ ཡངས་ཤི ཤིང་དང་པ་བཞི་པ་ གང་ཞིག་སགསའི ཞི། 


སཔ འེཕནཡེདོ་བྟནཏོ། །དེ་ཁཞིན་དུ་ ལང་དེ་ལས།། ཡཁས་པས་ཏེན་ཇིངའདེལ་པར་ འ འབུང་བ་ བའི་ཆོས ཝས ཝིདོན་ རྟོགས་པ་ང་་ གྱར་ཏེ།ཿ ཤྟ་ྟི་ཤའཕེལྱིདྲགོས་པས་ནི་ཏག་ཅད་ ད་ལ་ཐོགས་པའི་ མཐརྷ་ལཱ་བ བྷི་ཏ་བངའ་པ་ཐམསཿ 














£ ༢༡༡ ༡572,2 ང་ཛོལ།་ཁོ་གགས་དརར་འོའཁ་གུ་བོ་འཁ་འབ་བཞགསང་འངངསལབ ༼ག་ཁངསང།༢༠༡༠༠༩༡༡༧༧༦པར་ཆཁ་བརང་ལབ་ རབ 
:ཤ ་ £:2.5མ༨-༡༡ : འགན་འ ཛཿ 
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རར ཐཱོནས་ཉཱ་དནད་དམས་ ལ་བཉེན་པར་ཡོད་ ཧི་གྷཱཿནནས་ མི་བྱད་ གོ །ཅེསཉེན་འྲའེལྟ་རོག ས་པས་མཐར་འ གོད་གཅོད། བར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིནྱ་ཤིས་གུབ་བ་ཡོདན༔ 
ལོ དཾ ` ༢༨. 

ཏུ སོགས་ཅིས་མ་གཟགས་པདྡ་ལིནི ལཔ་ནི། ། རྒྱམཆོན་ ག།ཞན་མང་ ཤེ ཆོས སྣུ་ནམསལ་ པ་ རངགི་ངོ་བྲསྲ་གུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོདན་ ིརང་གནིའོད་འྲ་བ་ ྱལ་བཉན་ཐོས་ ༨ངབཅག་ བཟ་ལཕགས་ ས་ ཕམ་ [ར་གཟིགས་དགོས་པ་ལཿ 
¬ དང་རང་འཞིན་ གྱིས་སྲུབ་པ་དེ། དན་ར་ ང་དཔང་ཅན་ཡིན་པས། དེལ་ ནི་ ཀེ ཧྱེན་གྱིས་ཅི་ཡང་བྱརམེད་པས་ ན་དགགའི་ མཚོནམར་འཛིན་པའི་གྲོས་པའི་དྲ་བ་ ་བཅ་དྲངྱུ་མེད་པྲས་ ་འཅིང་བ་ལས་ ༢༠༡༡༡ བ་ར ༧༽ 
ྲུ 3 མདོལག། གསྭ་ཏེཆོས་ནམས་ ལ་རང་གི་ངོ་ཕྲོས་གུབ་པའི་ _རང་བཞིན་ཡོད་ པར གྱུརན་ནི། ༈ྱ་ལ་བ་ཉན་ཐོས་བཅས་ པའིའཕགས་ བས་ རང་གཞིན་ དེ་ འདྲ་བ་ མཁྱེན་པ 


པ་ཤས་ཆུང ༨བཧུར་ ་དུམེ པའྟཾ་གཾ་བྭཿནྭ་ད་བྱ་བ། ་མ་ད་བདབྟཏཔ། བྟཏནྱ་ཡ་ ཆ་ས་ ངོལ་བཡི་སྲིད་པས་ ཨཿ་ངྐན་ ལས་ འཕྲར་ བརྡ་ པི།་༡་ཀྲ་ར། ལ།། །རང་དཔང་ན་དེ་འདྲ་ཡ་ ཉ་པ པ་ ཆེེབ་ ༡ཉང་ 
༥ གཔ་ཤས་ཆར་འྱུ་ ང་ ད་པའི ག་བཏན་དཱཿ མུམ་དགོས། དེ་བྲདའིཏག་ རྟན་ི་ ཆོསྒ་ནི་ ཧེ སྲིད་པས་ ྱ་ངན་ལས་འདུའ་ མི་འྱྱུར་  །རང་དཿ ཅན་ད ཁྲ ནཾ ཁའུ 
(ཞཾཧ 


འ་ 
་གསུངས་པྭ་ཏར་རོ། །ཕཞ་བ་བལབཅོན་དགོས་པས་འུ་ཞལ་འབངས་པ་ ཆ་ཤེའི་ རབ་པེད་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དཔྲཝ་བ་ ནམས་ནསྤྱ་ེ་མཆེད་དབ་ཕང་བོད་གརམས་ལ་འང་བཞིན་ ཙིས 


/ 





;གགས་མད་འཇུགས ༢༡༩༠ 











.~-. - ..-.-.~ ; 1 .. ༔--༤༨-༧ ༡༠༩༨༧༠-༡~༧. 








ཧཾ ཇོངོ་ལ་བདག་ཆོདཔ་གཏན་ཡ་ ་ཡབནའང་ཤིནངཱ་ལེགས་མོདྱ་འི། འོོ་ཁང་འདིར་ “ཙོག མངས་ ུ་དོགས་ བས། ་འཇིག དད 
། བའྱི་ཆུལ་ ཉོནམེངས་ཁྲེང་ཚུལ་དང་། ཧོན་མེངས་བྱེ་ཝྡཾད་ གགིཿ ཚུཾལ་དང་། ཤེས ླིབ་སྲངསཧུལ་དང་། ཤེསྤ་དིབངོས་འཛོན་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིསྭཀའི་ར་ོ ཕག དམ་པ ཝབསུན་པྲ་ཝ། ་དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དཔཔོ་བ་ ལཾ 

་བ་ལ་དང་བཞིནྱ་ཧིསྲ་ཐུབ་པ་ ཝུལ་ཅམ་ཡང ངཡད་པརམཐོངནས་ མཐོངབ། ་དའི་ དེའི་དན་བར ཙི ུ།་པའ་པྱས་པས་ ཡད ་དང་བདག་གིར་འཛོན་པའི་འཇིག་ཝ་ 
དགུསྐརང་ སྱེས་བུའབྲེང་དུ་ ་བཤད་པའི་ ཉི་བར་ ལེན་པ་བཞི་ པོ་ ཝྲེགཅིང་། 


ང་བདག་གི་ 











གོ་གི་དེཅོམ་ཁས་ མྭ་པོབ་སོ། ཀགོང་གི་བཱ་བཅད་ གཅུམ་པ་ལྟ་འ ཡར 










༈ ར་བནས་ ལྡོག་ པར་འཡར་ ལ། བཛི་ 
། ལེནཔ་ དེ་ལག་ནལེན་པའྱི་རེནྲ་ཡིས་ འཕེན་དྱའི་ལསྦ་ྤི་རན་མའུ་ཅནདྱ་བས་ པའི སྲིད་པའྱབུར་བསཾད་པས་ ན ན་ པཱི 
སི་བྲ་བ ཅ་ ལ་བཏེནན་ སུབ་པ ཙ་ཤའི་ རབ་པེད་བཅོ་བཧུད་པ་ལས། བདག་དང་པདག། བ་རང་བཞིནྱིས་བུབ་པས་ཏྟོང་ཞིང་ ཞེ་བའི་ཕིར་ ན། ༈ཚུལ་དེམིང་དས། ང་ 

རེ ་ོ། ༈ །ཞེས་དང་། ནང་ གིདཔས་པཡིག་སོགས་ དངྱ་ལོལ་ ཧྱ 


ང་རང་བ ཞིན་ཡིསྲ་བུ གབ་པ 
ཆེ 


` དངོས་ པོ་གྱུགསྨ་ག་ལ་སེགས་པ་ དག་ལ། །བདག་ རང་བཞི་ིསྭ་བབ་བྷོང་ 'བློ་སཱ་མ་པ་ དང་བདག་དར་ བ་རངང་ཞིནྱཾ་ཡིསྲ་ཐུབ་བོ 
















ར་ 


དེ་ བ་དྲ་ན་ ནི། ཉེ་བར་ལེན་པ་ལ ྲུ ཀེ་ན་པ་ བླའི་པོ་ འའ།བ། པར་ ཀོ རོ རླ 
༽ད་ ཟདན་ ཅེ །འདོད་ ནད་པྭ་ཉ་བར་ལེན་པ་° ལྭ་སགྲས་པའི་ ཿ ཉེ་བར་ལེན་པ བཞི་བོ་ ' འགག ར་འྱ་མཞིང་། །ཏ་ ཉི་བད་ལེན་པ་ ད་ཟད་པས་ ཨན་ 









༨ 





དན ལྟཱབྱས་ན་ཉེ་བརྲ་ལེན་བཞི་ཏོན ཉོན་མེངོས་དང་ཕིད་བནི་ལས་ཡིན་ བས ནྲ་བིད་པར་ 






་བའྱི་ཆཱ་ལས་དང་ཉོན་མེངས་པ་ཟད་པས་ཐར་བ་ ར་འྱུར་ཏེ། 





ཙི 
ཤེས་སོ མངོ་ཉིདྷ་ཏོ དད་།ལང་ ཇི པ་ར 
། །ཞེས་ས། །གྱམ་པྲ་བརབ་ཐོའ་བྭ་ཏཏི ཏད་ཏོགས་ཞོམ་དག་འརག་ལས་བ་ནི། ་ འབ ནོ་ཡང་གང་ཟད་བས་ཐར་པར་འྱགར་བ་ཡང་དེ ཉེང་ལ པས། ༠ས་དང་ པཉོན་མངས་ གཉིས་ནི་ཡུ ཡུ 
ཛེ 





པ་ལས་ གྱུར་ལ། མ་ཏེ ངེ དདུག་ ཀྱང་མུལ་བདེ དེྲ་བྱརཛིནཔའི་ རོས་ པ་ ལྲས་ ཤྱུང་པོབདེན་འཛོན་ཧི་ ཁྱ་ པྲོཐུཔ་དེ་ནི། ༈ ༈རང་བཞིནིས་ སྟོང་པ པ་ ཉིད་ལ ་བ་བཞིན་ཤེས་པ་དེཉིད་ ཧྱིས་འ འག 
ཆིའི དེ གྱ་ཨ་པ་དེ་ལ་ དནྐནི་ རཱུཤིའི་འཁོར་བ་བྱརད་ ཅིར་བར་མཆད་ བ་འདིནི་ལས་ལས་སྩ་ལ། དེ་ཡང་ 


ལ་ཆུ 
རོ་བ་འྭུབ་ཕའྲེ་ལས་ཡིན་བང བྲས་ ནྷ། ལསྭ་ དྲེ་ནི་ཉོན་མོངས་ བ་ལས་སྩེའོ། །ཡུལ་ གཟུགས་སོགས་ རྣམས་ཡ་མག་ པ་ཡིདབུ་འོང་བ་ 








 འཁག་ཆཀམ་སམ༠༧༨༡༧༣༩༦༡༤༤-༡༤༡༡ 











$¡ 




























རེ ྲ༽ ~= ༨ ༨ ༦ ཐ ུ 
ཅྱིད་ ་པར་སྤི་བེང་དོ། །དེའངའི་ རེ་བ་པ་མ་བྱངག། ཅིངམ་བྱེད་ ནྐནི། ཝེས་པ་ དའི་ཡལ་ལྡབ་ པར ཚྭལ་དྲརི 
ྲ་ར་ པར་ཏོག་བཅུང་ར་ ངཿ ཀེའི ཡ་བ ཚད་མ་བྱ་ད་ ནི། སྡེ ་ དེའྲི་ཡུལ་། གག་པ བ་ལ་སགས་པ་ རླགཾ་འདོགས་པའི་ ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ བཟྡོ་ནོམ་བར་ཏོགོཔ ངོ པུརྭ་ཅེདཔར་ 
བླ་གཅངས་བཇད་ངའ་ཡང་ མའ ཊའི་ ཆོན་ འཚོར ཅྱིང 
ཅེ་བཅན་ནངས་ བྱ་བར བོ །དེལའི ཏོན ད་མང འི ཉོན་མོངས་ང བོགས ད་དབང་ཡི་བར་བའཤིནྱ་ཅིསྲ་ཟུབ་བར་འན་པའི་འཇིག 
ཏེ ནཿ ས་འ ངག ཊྷ་བའི་ ངྫ ༢འོར། ཡི རུ 
དགམ བཏ་ རག་་ ནམཔ་ན། སབ ིཞིས་བུ་བཟགཡིགདཔ་གཅགབྱ་ང་བོརབའིབའོང་ 
༨༨ 





སས་ཅིས་ིང་ བ་ཉིད་ཏོགས་བས་བང བདན དབད་མ་ཏོག གས་དེ 
ཞསབའ་ དྲས ཿསབ་ཏཱིརཿཞཱི གའ ྲག ་ 











ཟི དམ་པར སྤྲ 

















༡ .-_-.-_- ༡༠ ༠༢༡༤བག༡༡་འ ༩༤༡༨ ༡༤༨༩༤༢༡༡༤༢༧མོ༧༠༤ མོ་འ ༡༨༧༤༨པ༤༨༤༧༡༥༨༡༩༡༧༢༤---༧༤༧༠༤-----༡ ༡༡༡༡ ---༡༤༥༨༡༡༡༡༤༤༡༨༨༥༧༤༠༠༤༤༡༢༤༧༠- 
ཅིང་ ཅིང དྲ་འྲི་རྣམ་བརྙ་ཏོག་པ་ལོག་པས་ ཆགས་སགས་ཅི་ཧོཿ ཏོའ་ཁེས་པྲ་ཞོག་ལ། ཉོལ ་པཱ་ཡག་པསྲཔིདཔ་ཁྱདུབ་བའི་ལས་ཝེག་པར་བྱུར་རྭ། དེ་ དྷེཏར་ ལས་ད 
»- 


° བོང་བ ེགས་པ་༼ལོན་བདེན་འཛནསོགས་ཅི་ གང པྲོས་བཐམསཅདྲ་རིག་ བརྩའ་ ་བརྩ་ ཚོྭ་ཉིད་དམའང་བཞིན་ ཅ་ནཡིན་པས་ ཞལས་བདས་ ¡ 
སད་པའིར་བ་གཙོད་ངེད་དུད་ཐར་པའི་ལམ་རམས་ཅི་ ཐུའོ དམབཟིནའམནཔལ་དགི སྲོག་པུ་ལྲད་བརྒ་དབྱད་ཡང་ཀ་བས་ 
པངས་ཙུག་བྲ་ཝ་ལབ། དང་བཇོགས་དབ ང་ཉིདྨནལབརིུང་གིསི་བཉསཅི་ཉནཔྱེདྲརབ། དེ ཀཆ སྨེབེ་ཊེན་བབགང་པའ ཆུའི་གཞུང་ ཅ་གེསོངས་ ་དདུག་པརེ་ནྱི་ 
པམ་བཔདོདྱ་ུར་འད་ཐོད་བངྱའེཏཔའི་ལཁྱ་ཅི་བྲསོད་ཡུགས་དེ་ དེ ཡོད་པར་གསལ་པུར་གསུངས་ཏྲེ། དདག་པས་ ལལོངཔ་ལས་ཕོལ་པ་ དེ་རང་བཞིན་ཅིས་ཤེད དཔའི་ཉོངཔ 


ཅྱིསནི་ རང་གི་ཉོན་མེངས་ ནམས་ མ་བདབ་དད་ཏི་ཉོདཔ་ནཔས་བད་བད་ཅིདདྱ དེ །མཞིང་། ཤོ་མོ པངས་ཟད་པན་དེཿ་མྱ་ིས་ཆོག་བ་པབཟུདནས་ དེལས་ ༨ ས་སའ མ་པར་བྱིབདཔས་ ས་ ནཤར་ནོམས་ཅིས་ ཏེ 





སཿ 
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ཀླ 














ཅའ ར་མཟདོག་ཤཐའ་ཡས་བ་ལ་ཉེཔ་ལའི་ ངཱ 
ཆེ་ནཔོ་གཏན་ཡང་མང་པ་མཞའ་ཕས་པ། བཤིག་ལྭ བླམབས་པ་ལ་ཡ་ ང་བྷལོབ་པོམ་སེ།། ར་པའི ཾ 
མདྲོད་ས་ཟྱཿབརྡ་བང་འབུགས་ས་གཅུམ་བ་བཅེགས་ཅིས་འིག་ཉེན་བཅྱི་དསོགས་དབོཔ་དབད། བབགསཡསེབ་སོ། ཤབཞིབཇོཐ་ཙིདགམེདད་ །ཕདྱས་གོ 
དེ་ཉིད ཤེས་མིབྲ་ཁྲི་གཉེན་པོར་ཅསནས། ཐམ་པཱ་མེད་ཅིང་ཉོནྨའི་ འྭ་ཐཱང་བའི་ཐབ་ས་ཙམྲ་དྲ་བྲཐོམ་ བརྱ་བེདབ་ཡིན་ པས་ན་ ཏུན (ཡང་ལྔ་ཡོས་ 


།ཿ་པར་བླ་སེམ་བ་མདབ་གྱུས་པས་བ་ཡིནཏེ། དེ་ དེ་ཡང་ འཛུག་འྲལ་ལས། ཉུནདིསྲ་དབསང་སངས་ཆུས་ .འསཾཤས་བ་ རྣཆསྭ་ཅི 
ཡངན་ད མྤ་བད་ཡ ཡད དྷེ་དམངོབ་ དྷེ་ཝ་ སིན་ནཱ་ཡང་༔ རན་མད་འདགས་བ་ ཿདདག་ལཆོར སྲ ཨཱ་མེ རིའི ཙིའོ ཕུཆབརིཧས་པ་ 




























ཟོ ཤྒོབ་བ ནི་པད་དོ་ཞེས་གསུངས་ས། །ཝ་བི'་ 
དིའི ༼པ་དདག་པ་ བམ དྷེ པྲགགྲསི་ ས་སམ གས་སམ པ་བཅས ཞག་ས བདག་འཛིན ཤསབ ་དུ་གཞེད་པ་ ་ལ་གུབ་ 
ཤོ་ཟ་གགས་།འདེས་ཅསཅ་དག་འཛིད་ཉོདམ་ས་ཧྱཅིམ་རག་པར་བཞེད་པ་དང་། ཟེད བས་དཆངསི་མདཀ་པ་དེ་གདཔར་མང་བའི་ བསྔས་ཆོས་ཊི་བདག་ཆ ྲ་གསཔ་ལདོ་ཐང་ཏོདམཁས་ྱས་པ་རག་པ་དབའོ་འབས་ཚམ། ཧུ་ཛེས་ | 
ཉྱི་བདུག་མེ རིགས་པའྲི་ནམྲ་བངས་མཐའ་ལས་བའྲི་ནེནས་ རྫོགས་པར་བླ་བོམ་པ་འེ པ་མེད་པར་ འཇུག་འགྲེའ་ ་སེགས་ལས་ གྲསུངས་པྒ་ནམས་པར ན་ གོང་ུ་བཤད་པ་དངྭ་གས་། འདོར་ ་ཡང་། ་བཤད་པ་བྱི་ནད་ ཤེས་པ་འདི་གལ་ཆེབས་ཙུལ་དེ ཆེ " 
གྱིས་ཤིག །ཅེས་འདོཌས་པའོ། ། །བཞི་བཤེསྣ་མིབ་ངོས་འཛིན་ལ་གཅུམ་ལས། དངཔོ་ཤེསྨ་དིབ་ ལ་བག་ཆགས་དང་མཆིག་པགཉིས་ལོདའིནི། ཆེས་ཅིངདག་འཛིན་ེསྨསླིྱཅུ་ཡི་འདོན་བརཏོནྦྲིའཏ་འཇོག་དགེས་པནིཌ་ འོོ ཐབ་ཚུཌ་བ་ 
'གང་ྭ་ཞིག་ལྱ་བིད་ ཤཱ་མན་ དེའི་ལན་ཡང་། ཕལ་བཆུར་བའི་ལུགས་ཅི ཤེས༔ གླིབཞིཊ་འཐོངབའི་ -ཟོགམམེདཔནས་ ཆེས་ནམས་རད་གཞིན་ཟིས་ལོད་པར་ཞེནཔའི་ཟོ་ དངོས་པ་ལམངོནབ་པཞེན་པའི་ བཀག 











































༄༅། `; ༽ཧུ་འདེན་པརྨ་མང་བའི་ རྩུ རྒྱམ་ལ་སྐགྲས་པ་ ཏྟརརྟཾནཅིད་འབྲིལ་བར་འབུཿ 


རིས་པ་ཡོད་ཚུལོ་ནི། ཨུ ཨུནྡངོ་བཙམ་དྲུ་མང་བ་ དེ་ཡང་ཉེན་བོངས་ཇངོས་ཁ་ ཤིསྭ་5ནྲི་པཱབ་པ་ ཉིད ཙཿ 
ཡྲད་པའི་གཉིས་སུ་ སྣང་བ་དང་བཅས་པ། གཟུགས་སེགས་ཅི་མདེནྡ ང་ཧྱ་འབད་ས་པ་ རེས་བ ད་ན་ལ དཏར་ རྣང ྲེ ་ཱེ | 
ང་ འེ་གཉིས་ཨ་ སཱང་བདང་བཅས་པའི་ ཏགི་ ཅཱངོ་ཡུ་བཅད ནུ བོ སར་ གང བཞི་བྱརམའི་འིལ་བ་དངུས་པ་ ཁའ 


ཤཐུགསསོགས་དེ་དག་བཅུན་བཙམ་དུ་ཡངྱ་དངབ་ མ་བན་ཞས་གྲྭ་སངས་པ་ཏང ཀགསུའ་འབགས་ དྲེ་བངས་དུག་སངསྦྱ་རོའི་བནི། རྐབས་བདེའི་ི ཧུང རཾ ུ རུའི 
 “སྭ། མ་ཆ ལ་ར ི་བྱ་རད་བོད་པ་ཁྱ་ན། བཅུཾ རི དྲམ \༦དྲལ་བ་ཨམ། གཉིས་དང་ད (བྱ་ཧོདང་ཐོབ་པའི འྱིད། 
༧ སེམས་ [རྣམས་ ལ་གཉིས་མངགི་འྱུལ་འགྱརཀ་ པའི་བགཆགས་གསར་ད འདོགྱཅད་ཅཉ་ཡོས་གཙི་མཁནཔ་ནནས་ ད་་ཡིན་ངང་། ཨོན་ འཇོད་འཐེག་ཨ་མེད་ ཨུས་ ་རིང་མོ་ ཞིག ནས་ཉི མངསཅནལ་ཤིནཏུ་གོམས་ པརྱ་པས་པ། ༥ དེས་བཞས། 


ཙམ་ ཉིད་དྲ་ལུ 










།དག་བ་ སོཾ ཨཱ་ལནི་ 


1ོལ་གསགགསསས༧༢༧༼༡༠༡༦༡༧༤༧༠རལ་འོརགྒ་ཐར་འཚཤོན་པརོ་༠༢ 

















༡༧ 





གས་དེ་ སྩཏ་དགཾས་པས གཉིས་སྒང་འཁུལ་བའི་ 


བུསཅི་བཞེད་པའིདངང་གིས 


རྭ 





ཕྱི 
། 






རཱ 
རླ 
ཏུ 















ཀགསངས་པའི་གནས་དང་ཆོའྱཁནི། རིཐམསཅདལས་ཁྱད་པརའའདས་ཤི་ གཙོཔོ་ཡིན་ཕསན། ི་ོ ས་དང དོབ 
བ་པ་ +±{ོ་ ར་ཀིམའི་ྲ་འལབགའརདཔ་ཞནལཔའཡ་ཡམཔས་ི་ད བུཌལ།' ཡུངབ་མདའ་ྱ་གའག་ལསྱ་བགོད་གུངས་འའིཞེསཅང་ུ།པང། རང་གི 
གྲ བརོདཅི་གཟུགས་ཏྭ་བུ་ཡེད་བས་སམ་དུས་བཟང་ལ་ས་ པསྤྱ་རོསྱ་ཁང་གེ་མྱཾའིཐཱལ་བའྱི་བ་ནོད་མང་བའྱང་བསྔལ ནོང དཔུང་བོར་བ་ དོརི་གདན་ཏརསངསྦྱརས་ཐམ་ས་ཤདྱ་ཅིསཆོས་གྲསངས་པའི་གནས་ཡིན། ཅུསགྱུརས་ྱི་རལ་བགངོས་ཅི་འཛིར་ཁ། ཿཱ 
ཟུང ་ངུམས་ར ན་པའི ཞས མ་འོ ་ཅྱཧརབ་དེར་མོན་པར་གཤེབས་ ཤི་ཅོན་ནས་། ། ཤིདྱ་པབཔའིཿེསི་འཁོརལ་བྷནང་འར་བཞེད་བནས་སཆེན་འོདི་ཀའ་ཅགས་ རམ་བླ་ངདགྱཏུ་གཡོ་ བར་མཛ 
རར བ་རི འི་ཞ་ནས། རགྱས་ུགསི་མྲ་ སཾ འི་ ཡེ ་ ་ ན་ས 





















གས་ པའི། རི 
ག གས་ད ཆུ མུ 















































འི པི 


(ད གུངགི་ ནངནས་ཉང་ ` །དེ་ནི་ གཡིན ་ 
བ་བ རཔདི། ་ བའྱི་རྫུལ། 





དའ དཔལ་བ དཔྲ་འན་ ཅད འགེས ས་བ 


འི་ག ་ ས་ཆ 




















སསའ ཟབ 
༡༠ིར་ཕྲང་ 
ལོག ༤ འེད 


ལོ་ཉི 
ཙཿ (བཀལ ལ་བ་ཡིནཔ་དེ པདྷེ་ཉར་ བྲག བྲཀལ་དའི 

















ཀམ་དྲ་ཡའ 


ཨོཾ 
ཅགྲ་རམས་ ཧི་བོའི་་ཌ 





-'~- ཏ. .- ` | རུ 





» ༤༥༡༤ ༨༩2 2532 ` /®"༧  ༡༨- | 7 ཧཾ 





ཡད ་ པ། རག་བ ཐར ནཱི ཚུལ་ རྙཏཱ་ར་ ནི ས་མོད དག དམཔ་ རང 


ˆ རར རེོོོ་ 





ཛཿ 


× @68.9] ༦992)? [ 











༡ 








ཏོ བརྩ་ལོ། ༽ཉོས་བྱངས་བཤད་་བཞི་བཤད་ལ། 


སྐདས་ དདིལ་དགྱེ་བོང་། ་མིདལྱ་བྐད་ཙཱ་ལ་ འཾ དྟི་བཱ་ བ་ཡིན་ ཧི་ནང་གང་གི་ ཡིད 


ལ་དམིགས་བའོོ། །དེགཉི་་ དང་པ ངྱི་ཉདཔལ་དམིགས་བའྡ་མ་པརབྱདབ་ ལ་ཡངས་བུ། 
གཉིས་ཡེདུདེ། དགས དྲེན ནེཡསྦས་ཏུག་པཞི་ རགས་བ རཏོག་པ་ དྲང་ ངས་པའི 


༼རྣམས་རྣམ་པར༨ཆཿ དདཔའ་སྣ་འམ་པར་ཅིར་འརྱའ མམོ་ས་སཉོག་འཆད་བད་ཡོས་ཅུདོ། སོ ཅབ ལོ། །དེལ་ དད་ྱཆུལ་ ཇྙི་ཉཱརྡནམ་པར་འྱེན་པརྩ་བེདཅེན། མནད པའི་གཞིའི་ད ཡིགས་པནི། དྲ ད 


གྱུ་མ་བཀདཔ། བྱུག་བཤདཔ་ 


ལྱ་འདརཱཁྱསེདམིགས་བ་ སེ 








༣ རུམ། དཔཔོལགཉིཔ་ལམ་ དཔཔེ་དདན་གཉསརའེ་ལབངབཞིབཞི་ཡོདན ནི ནི ཐོགས་པ་དང རྣམ་པ་བཞིནི། ་དགོངས་འྲགེལ་ལས་གསུངས། ; 






བའྩེནམ་པར་འྱབད་པ་ ལའ སོགས་ ་ཤ་ཁོག་ནས་འབྱུང་བརྟར་ ཞིབ། ། །བཞི་པོ་དེ་ལྲས་དང་པོ་ རྣམ་པརདྱེདཔ འིཧཱག ཤམོངོ་ ནི ཇྙི་སེད་པ་ ཨུནངོ་བ་པའི་དོན་ ལ་དམིགས་པའོ། །བཏིས་པ་ རབྱ་ཏ་རམ་པར་འབྱེད་པ ནྲ འྱ་ཤགམཐོང་ རྟིབ དནདམ་ 
གོ།བ་དང་ཡོངསཱངཧོད་པ་གཉིས་ཡོདལ། ། གཉུས་པ་ ང ཛྙིཏ་བལ་དིགས་པའི་འབྱུ་ནམ་པར་འབིདཔ་ ལ་མང་ ཡོདསསུ་ སྤས རྟོག ་པ་དང་ ་ཡིདོསྦ་སུ 
།ལོན་ འ་བ ཉི རོ དོད རགས་ རྣམས་འཛུད་པའ། །ཇཅུལ་ ༥ དྭཏཱར་ཡུང་། ཉནས་ལས། དེལྷ་ (རྱག་མཐོང་ 





༄༅ 









བ་བཞི་གང་ཞིནྲ། ཧ ཧཱ 





༥ ༤ས་དཾ 


བྷོད 
མརམི་ཏོག་པའི་གྱུགས་བཅརནདེཉིད་དམིགས་ནས་བླད་བས་པའི་ ཞི་གཟས་ལ་བཏེན་ ༧ ཅིབཞི་གནས་ ནྭ་བ་ ཤེས 


ཨ་ 





༡ འལ་ པི" ` ལཿ ་་་ལ་ བཁ་ལར་ ”༼ དཾ བཤ -་ 








 ཁ་༄མ་ཁང་ ་ཁ་ ཁ་ཁ་ཁགཆ་འ་ང་ངས་་ "༢ ཙོ ༥ ལ་་་ ང་ ¢ གངང་ ་ཀ་ ་་ལྗག་་༤ ཨ་ མ་ངང  ལྷབྷ་གྒགཌ། ་ཚ་" ༡» ལྷ་གཀ་ ` གཞང་ ་ 
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- བསབ་ ་་རར་རོར་་ ར་ས 
བའི འམིགས་བའོ། ཙུལ་ཇི་ཏཱརའཐེན་བཞི་ དམིགས་པ་ དག་ལ་ པཚུལྱརི་རཟྲ་གཔས་ ཇི་སིད་ཡོད་པཉི་དྱ་ཐོ་ 
་གོང་ལྟར' ནས་པ་དེ་ འིཿ 











རླ ད་པ ༢ ཡཔའར་ ཆ རར་ང་འིང་མིར མོན 
ནུ ཟཊ་ ་ྔངོ་འི་མཐའ་སོ་ས མ་བ ཅིཤིསགས་མིགས་ འརྱ་བེད། ་་ པར་འབེད་བནི་ གསྭ་ིར་མིགས་པདེཏིདང ཨིན་ཡགསའི་མཚན། གིས འདའ་སབ དའེ ཌ་བ་བཞིན་ཡོད་བཉིདྱའི་ སེན་ས 
ནུ དོན་ད་མ་པའི་ འི་མའའ་བ་པར་ རབྱའུ་རཱཆ པར པར་འཕྱེད་ བའི་ཤེ་ས་ར འབྱ་ཁེས་དམིགས་ བརྩ་བ་པ་ཡིན་ནོ། ། ངི་ཧི་ པ་དག །ཉིས་ལ་དམིགས་བའི་ ཤས་རབ་ ་དགཉ་ ས་ དངྡ་པན་ ༈ཡ་ དེའི་ ས་ད གུས་བ་ ་གཉིས། །ཡི་ད་ 


83218)2] ཉ21@1719!9 ( 
ཤས ¦ 
- 
ཏྲི 


བྲ \ 
ཧྱེདཔ་ དེ་གཉིསགཤེར་འཐུངནས་དམི་གས་ང པ་ལ་ས་སེརྟ་ཏག་པའི་ ནུམ་བརྙ་ཏོག་པ་དང་ལ་ ང་འཇས་པ་ ཉིད་ད མ་ག འསག གར་པ་པ་མོག་པར་གསའག འི མཆོན་མ་ བྱང ་ིའདྲིནིའདྲི་ཝ་བུ ར་ འདུག་གོ་ 
ཧུམ འཛིན་པརྱ་བད་པ་ དེ་ འེ་ཆོན་ནི་ཡོངས་སུ་ཏོག་བརྲ་བེད་བ་ ཞེས་ཙར་དེ་ དེ་ འཔིན་ནོ། །བཞི་བ་པ དབར་ེད་བནི་གཔ་གི་ ཤེས་རང་དགཉིས་དངྲ་དན་བདོའྲི་ཞོནས་དམི་གམ་པ། པ་དྙི་ཏ་བ་དངྱིཔདཔ་གཉིས་ཡིད་ལྱ ད་པ་དེ ད་གཞིར་བཅུ་ཞས་དམོགས་བདེ་ལ་ཧོ་ 
སེརྐཏོག་བའི་ ས་ནས་བ ཧ་ོཔ་དདའཅས་བ་དེཉིདྲལས་ སྭ་ད་དག་པན་ དམིགས་པའི རྟེ ཞི་ོན་ནི་ཡོངས་ཨ་དངོད་བརྲ་བེད་ ་པཞྲེས་ཅཀ་དེཉིད་ དོ་ཞེས་ས། བཀི་པཞུནཿཧུསལསཆངིང་བཤདནི། མདེནཔ་ གུནལས་ 


ཁོ 


ཕས་ར 





དད ་ སས རབ 









་ོབསདགསའབྲིན་ དཔུ་མངོཿ བོས་མུ་འཚིལ་བ། 
ོ་་ལཔ་གཡང་གས་འྲིད ཤོ ས་དཔལ །ན་པསྱ་བདག་ དྲད ་ གང་ ཡིན་ ཞེན། ། འགིཡིན་ 
ཅོ རེ བརད ༈ ནྙིཏིངའེ་ལིདོན་ཧིད་ཡི་གས་བའི་ཡུལ་ཏེ་ ཏེ། ་ཧྷེཉིད་པས། ཤེའོ ནབས །ཀྱུ་ཏིམ ེབད་ 
དང་ སལ ལས་བ ཏིང་ིུ འདིངྡ་ནམ་བར་ཏོགས་བདབཅས་བའི་གཟུགས་བྩངནཉཏརི་འིནོ་ིབྲོད་ཡུ་ལ་བཅུར་བརྩབྷ་ས། དའི་ཕི་ཆཉིའེའཛིན་ྱི་སོ་དྲབྱཚངའའི་ རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་འཅར 

དཱ འེད ནཔ་ཉན་ཉིག་མོ་དོས། དཔིབ གནས མིག ག་ས། ༥ ན་པ ཀས་བས་ཆས གོས་བ གེག 
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¡ཡེཤས་དའིབ་ སཱ བད་མ 
' སེ་སེརྟ་ཏོག་བའི་ཚེས་སུ་ཞུགས་བ་ ཞེས་སེ དྷ་ཏུང་གོང་དུ་བཤདཔ་ དེ་གསུམ་དྲི་ཤཱགམཐོང་གྲི་ད་གསམ་དུ་གསུངས་ས། 



















































།པདུ་མ་ཡོད་ང ཡོ 

བཏཉིས་བྷ་ནི། སར་བློཿ ང་ གསམ ་ གཏའ ྣ 

ཉེང ཨང་པོ་རང་པའི གོ ུ 

ིས་བནི། ཆར་པ ྱཔདཔ་མདའི། སམས་བདོས་པའ་གསོ མ། གཏོན་ཡའབབསང་མངྱད་ 

- ཡར་བཞིནངུ་ སེམས་པསང ན་ལ་འཔཔས་ བརྱ་ད་ པའ། །ག་ གསུམ་པྲན། མེ་ག།སང་བ་བ་ པ་ངྲོས་ 
ཆན་གྲསཱཿ ོང་ཡིའ་འིལ ཤཿ དྲ་བའ་ རས པུ ཏཱ ཉྱག་མཐོང་དི | 
སྒུ ི་ོ འོ། །གསུམ་པ པམ ཡཱ གསཔ གི ངཿ པ།ཨུ་མདུ་བཤད་བདྲར་མ། སི ཡོད་ཆུལྷ་ཉུགམཐོ | 
ཁྭ ་ འར རོར ༡༨ འའ འུ 
་ ། མཱ ཛེ བཅལ་བ་ ་ཁོ།༡ལ་ འཇོལ་བ་ ་བ་ དང་མཆོན་ཉིད་ ལོ འཚོཡབ་ དཿ ངཱ 


དན་ 7 ་ 





རབ་ཤད་ལི། དྲག་པོ་ ད་ལ་ དཔཔ་ དོན་འཇོལ་བནི། གིན ན་པར་བ 











ཀལོང་༡༡ ༥༩༢༡ 





ཟག ་༡༨༡༤-རཔཔ༢༠༤༠༨ 



























÷` € ཌཌཌ@%༤་ 
འེ ལེ =པདྲ་དག་གི་ངོ་བོ་དངྱ་ཏྲ་ ཤཱ ཙཱ་ ཚོག་ལས་དྲོད་ བཆོལ་བའོ། །གཉེས་ཐ་ དཿ དངོས་པོའ་ཚོལཿ འྲ་གྲྭ་ ཤོནཔ་བཅུང་ཅིཁ་ཝནི་ 
བའོ བདོན །མཆོལ་མུགས་ནིདཡགས་པདག ནི། པྱ ཧྱ ག་པོ རོ ཞྲེས་འཚོལ་བའོ། །གཅུམ་པ་ མཆན་ཉིང་འཚོང ཡི ཡ་བཅན།ི་ 
] པགི་མཆཾཧཉིད་དང་མྱིའི་མཚན་ཉིད་ གཉིས་ཏེ། ་ ༡ སྱ་སབདམ་གསབད་དག་པ ༣ ཡིགས་ཡ་ ` ཡཆན་ ཉད ཏཱ གཉིང་དོ་ཞིག་པ ལམ་ མང་ མིགས་པ་དེ་དགགི་ ཤུན་མོང་བ་དུང་ ཐུན་ཡངཡ་ཡན་པ མ་ བམཚན་ 
1 ་ གབའྱོས་ག གཉིས་སུ་འཆོལ་བའོ། །པེའི་འཇོལ་ལུགས་ནི་ ནག པོམི་དེ་ངའི་ ཡྱོགས་ སུ་ཅམ་འའིད་ 


དདམ་ངོ་བོ་ འཚོལ་བའོ། །བཞི་པ་ ཤྱོམས་འོལ་བཞི། འདིོགསནིདགེ་བད་ 


རར 


ང་གིངོ་ ལོའིཉིད་ལསྱ་འི་འྲབསྱ་ རེ ཉ་ངན་པ་འདྲེ བྱ་པུད་ 


„རས = 


དྲུ་ི་འོང་བའི་ ཉིས་དམིགས་ བསུམ་པ་གཉིས་ ི་སྐོ་ནས་ཚོལ་ པར་ ཡཡིན་ལ། ། དཀར་འ 


ལ་ཡདད་འོང་བའི་ ཡན་ཡོན་ ཡང པ་གཉིས གཱ ( ཨི་ཨློ་ནསཿ 





མའིན་པའི་བྲབསཔལ་ འི་གྲན་ 














¡གས་པ་དག མ་འ ཡྱིས་ཐ 





(རྣ 9 རྱང་གཞེའི་གློ་ སྤོ ཐ་ 


རྲི ༣༣ བ་ - སས 
ཡཱ ཙུད་བ་དང་། ་ ཕུར་པ ༈བ་དང་། བད་པ།པ་ (༨ྱ་པ་དང་ དི 


པི ༦ ཅེ 
གྱི་བབྱ་བིད་བ འིཚུལ་འཚོལ་པ འོ །འཛ །འཚོལ་ཡུགས་ འདི་ཡང་། ད་ཡིགས་པ་སེའེ ས་སངའོ་ལ་དམིགསནས་ འདིནིཆོསས་ ཅིནཁས་ཡ་ དམིགས་ནས་ འདིནི་ ཆོས་དའི་ ཡྱིན་པའོ ཞོ་ ཧིད་བ་པོའི་ཆོས་དང་ 




















འདིས་ནྱི་བབ་འདི་ ཉྟཧུ 





ཧྱེད་དོའ་ 


ནན 





སེསར་ འཚོལ་བདོ། ོགཡུམ་པ་ འཐདཔས༨ ཐོ 


ག་བར་ དམིགས་ དགི རེ འཟདས་ ཟླ་བ པའྲི་གོནས་འཚོལ་བ ལོ །འཇོལ་གས་ འདི་པང་ དཔ 


མ་ལྐོན་ཏེ་མི་ 


མ་འན་ ཤུ 


་འཤུལྱ་ཧི ི་དབང་དི་ གིའི 




















ཧྲོ 
འཛོལ་བ ་བའི༔ ལྗེ་གོནས། སྐམས་པརྡ་ 


དཱ 
ས་ད ང་ ཟུནཡོངས་ཡིན་པའི་ རང་གི 
རིགྲས་པ་འ ཚོགས དང་མ མཆོ་ཉིད་གཉིས་ལས་ རྒྱི རྨྱིའིམཛ 
- པས ཚེ གུ་མ ལྒོ འོང ཆས 


ཁང 











ཀཱ གཞིའི་དབང་དུ༔ བྱས་པ རྨིལ གསུལ་ད དང་ ༥འཚོ་ ཡོ 
། བཱ པར་གྲྭསངཿ ངས་ ལེ 








ནསར་གྲསངས་པས་ ངཱ ནྭ ལག་འཐོང་ལ་ཡང་ བྤྲི 

















་པས་མཛོད་བའི། ཤགིརྱ་པེ༔ ཅཱ མན་ངཔ། ལས། དྷེ་ཉརྷ ལག་འ ཀཤོང་ ང་གྱི་ཡགསྣ་ནམ་བར་འའ བཅེད་འསོགས་ དམ་པ་བཞི་ (ནི་ པོ་དེའི་ འེ་སྒོམ་ལལོཔདྨ་སྭ་རཱ་ རྣ འི་ལ་གངིས་ལ སྐ་ན། 


¦ཏནམངས་པའྤི་མོནས་ལས་སུམིརུཔ་ཞི་མཞི་བའི་ གནམ་ཕྐམ་ལྡེ་རྨ་འྲེའ་ཆི ལ་བ་ཡིན་ལ། འཇོག་པརྱ་ཟིད་པདང་ཡང་དག་པར་འཇོ་གབརྒ་འེདཔ་ལ་སགོས་པ་ ཞི་གཞས་ཙི་ཙོགས་རྣུམ་པ་དྲགསྲི་བྐོམ་པ་ཡོངས་སྔརོ་གས་པ ལིསཇེས་ལ སྒ་ནི་ ཡུལ་ཙྲི་མཚོན 
] § མའེ་ ཇྲས་སུ་ཞུགས་པར་  ཇིྭལ་ལསྭ་བོལ་བརའུརཏ ེས་གསུངས་པྟ་འདུ། ད་ དེལསོགས་པ་ གཞུང་ཆེབ་མང་བོནས་གསུངས་པ་ པ་ཡིན་པས་ན་ ཇཾ ཆུགམོང་བསྡོམ་བ རྩ་བེད་པའྱི་སུལ་ ནིམ དགངས་འཐེལནས་བཤུདབཅར་ ཙིརྒམ་ 


བར་འབྱེད་པ་སུང འྲཱི་ནཱས་ བླ་མོམ་དགོས་པ་ ་ཡིན་ལ། ཞི་གནས་བླསོམ་བནི་ སེམས་ཞིགས་པཱ་དཉིད་ལ་དམིགས་པ་ལས་གཞན་ལ་དབོད་པ་སགས་ཉིནམ་ཏོག་ཅིར་ཡང་མ་རོག་པར་འཛོག་པའི་ ཐབས་དྲནོམ་པ་ཡིན་པས་ན 
ཧཱ བསམ་ད་ ཅུས ཨིན་ནོ རི རྭ དྷི ཉྫིབ་ཡིདྱ་རི་རོགས་རིམ་མ་ཡིན་བའི་ཐེག་ ག་པ་སྲསུམ་དངྲ་བུབ་མཐའ་བཞི་དང་མགས་ི་འྱ་དདྲ་པེ་གསུམ་ དང་བླ་ །མེདལི་བྷབེད་རིམ་མནཆདལ་འྭ་ཡེ་ཉནས་དངྭ་ཞོམ་རིམ་དང་པ་ད བ་དངྲ་པགས་ངོམ་ཨཱར་ནལ་ ཤབྱོདྲ་ཧཱད་མན་ཆད་ལ་ ཕེ དང་སམཙུལ་ཀུནལྲ་པའྱིི་ 
དྱ ཧཾ ་ས་བྱིན་ས་བཤ་ ཏི་པམནངག་གིསྲ་བབ་པའྲི་ཁང་)། ལམརིུངྱང་ལས་འདི་ནིཏནསང་དངབ་རོལྟཏྭཡནབའི་ཐེག་པ་གཉིས་དངདེ་ཡང་སའམཐའ་ འཞི་འབྱི་དུ་མོང་བ་ཡིན་ལྭ་མགས་ཙྱིརུྡའེ་གྱསམ་ལའ་འདྲའདྱངསེསེ་དང་། དེདག་གི་འབྲེལ་མངོད་ 






















་ 


།ཆེན་པོའི་བཞེད་པ་ འིམ་པའ་བཤད་ དཟིན་ཏ། །ཞེས་བ་ན་ འང་གྱི་ལུ་གང་ 

ཡོད་ཀྱང་ལུས་ལ་གནད་དུ་བླ་མ ཉྩོས་ཕྲ་འོབ་པའྲི་རོ་གས་རིམ་པས་མཉམ་ ་གཞགཏཱཾད་ 

9 དྲ་གོམ་འཇོག་པའི་ འིཞེར་ལ་ ལྟ་བྭ་བག་ནསྤ་ཅེ་ གཅིག་པ བའི་དྭ།ལོ་་ཉིད་གིམ་པ་ལ་འཇོག་ཅིང་ཅེས་ ས་དྲ་སུངས་ ༈ཡའི་ཡི་ཾ། པ། 

ངི །དང་པོ་མི་འཐད་པའི་ལུགས་ ཞུན་དགག་པ་ ༩ ཛྲ ཡང་གཞུན་འུགས་དགག་ཆུལ་ བཞི་ལས། གཞན་ཱ་གས་ད 
གཉིས་པོ་ བ ༈ གང་ཡང་ཨ། དང་ལ བརླེ སྙམ་པཔརང་གེ་ སེམས་ ད་ཉིད་ཐུལ་དང་དྲུས་ ། ཅྲིས་ཡུང་མི ཅོག་ བར སིམས་དེག་ དུ 


གསྣ་མོང་བཉིད་དེ་ནི་ 'འདི་ཡིན་དང་ ན་དང་ ༥འདེམ་ཡིནྱ་བི་ལོས་འ ྲ་ཐམས་ད་དདྲ་པལ་བ་ཡ 
































༩ ས 


` 


ངཅི་པཡང་མི་འཛི རན བར་བཞག་དགོས པའྱིབི་ ིི་རྔ་རོ་ རངོ། །ཤེས་རླུའོ། 
བར་ཤསྐནསདྷ་ཏ རྭབྲགོམ་འདོད་ན།བསླ་བངས་འ འགབབནི། དྷསྐད་ལླུ་བཿ འཿ 
༨ 


‰ 


འད 
ཅིང་སང་ཨྲ་མུབ་པ་ དེས་སུྦཧཔར་ རུང་གི་ ློངཅིརཡངམ་པཛོ ར་འྲེ་ 


ཞིག་ 











བཅུད་ནས་ དད གད་ཁྲས་ 
=. ༽ 


ཧུ ལུ 


ལ་ག སསར རོ དྷོ ་ ཤའོ ས་དེ པད བློབ ཁ., ་ 
ཤཿ ཤོས ལབང་འོང་པ་བ།ཀའ་ནང་་བདར་པ།་ རབ ེ ངོ ཐེ སྲ ཡུ ན་དེ 

སས ཕ་ཡོད་པ་ ཡི ཀི འེ བཡུགས་འདི་ སྨར་ གོང་དུ, མང་དུ ཤུད་ཕིནཏོ། །གསུམ་པ་དོན་དཿ ཐ་ས་རྦ་པཱ་སྲ་བུལ་ཡན་པས་ དཔྲ 

པར ཆོས་འདི་ དེ་དག ཧི་ ཡིནྡ་ཛཱུལ་ ཇི་ཉར་ཡིར་ ༣ དྱ་བོད་འའི་རིགྲས་བ་དེསྣ་རམ་པར་དཔདཔ་ བྱསྐནས་ཛལ་འི་ཚོ་ ན། ལུང་ ྱྱས་པའིཆོས་ སི དང་དང བེ 


.. ཀྱ གང་འརལ་པ༠་གངས་སམ༨༩ཡཔ 


=ཁཇརབ་ངལག་འརའདྲ་ གོབ 



















རལ་ས 
༧ །མི་རྙེད་པས་ནདབ་ དཔའི་ རིགས་ 
འེས་ མྲུཾསྭ་འལྷ་བི་ཚུལ་ ནེ ར་མོགས་ ཀྱར་ རང་དོན 



















པས་ དཆོས་ ཆོས་ དྷཱ་ར་མས་དོན་དམ་བདྡ་སླེ ཐྲཾད།པ་ཐམས་ཅང་ 


རྫས་སས་ ཨ་བྱཿ་པད་ཡ་ཅདད་བལ་བ་ དྭ འི་ འཇོག་ ཚུལ་དེ ཉ ཌི ཉིད་ཡུལ་བྲེས ི 


ཱ ཟུལ་ དདའཡུན་པར་ བ། 
ཐ་ ཉིདད་པ་ད་ ཧཅང་ ཡང་ཐལ་ཆེས་ བ་ བརདྱུན་ཏ། བནམིག་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ དབངཔའི་ཤེས་་ ཕྲ སྱ་ཡང་ཡུལ་གྱཿགས་སགས་ལ་ པ་ འདན་འད འདེའོ། །འདིནི་འདི་ 
ཙཾགནས་ཡུགས་དང (ཨྱ་བུན་པར་ བཞག་པར་ འགྱར་བྲས་ དབང་ཤསྱཅིས་འདོགྱའུ་ གྱབགས་ ༥ དེ་བམས་ཅདྱ་པར་ཡིནྱ་པ་ ཡུགས་ སྟེང་པ་ཉེད་ སྒེམ་པའི་ཨློམ་དུ་ འཇུར་བ་དང་པར་ ནི ཉིདདུ་ པ་ཉ གང་བ ཀེ ཡི ལ་ཡངིརཡད་ག པའྲི་དེལ་ 
ཞིག་འོདབས་ཡུ་ཏེགསྱ་ཧད ཨི ཅི་ཞི་གནས་ཅིར་ཡང་མི་ཌྲ ཏཱག་བ་བམས་ཅད་ཁྱ་ེང་ ངབ་ཉིདྱ་ཁི་སེམ་དུ་འགུར་བསེགས་ དང་བཞིནདུྱལ་བདངགཉད་འཇུག་པའྲི་བས་དཔའྱ་ཤས་ལེ སགས་ ང་བ་ཉིད ར་མ་ཡོད་པར་འགུར་བ་སོགས་ ཤིནཏྱསའཾ 
ཿཱ (ངེ་། །བཞི་བ་ཧང་ཐལ་བ་དང་ཁས་ཟངས་དང་འགལ་བིན། གདོད་པེད་ གཞན་ཡང ཁྱེནའདོད་པའི་ པད ཁེན་དོདཔའི་ ཕཡུལྱ་ཙི་གནས་ཡུགས་དངྲ་དའི་འཛོགྱཆདེ་གཉིས་མཐུན་པ་དེ་ ཉི ཉིདའང་གིས་མ་ཤེས་ཅང་ གང་ཟགགའ དགགིསཤེས་བས་་གཞའ། ལ་ 
ཧུ 5ང་འ་༤ལར་༤༡-༨-༨-༤-༡¬༡༤--༤-༤----------------------- - _( \ ༽- 



































དེར་འྱར་པབ་ ིབདས་ མོ 






གུགས ཉིད་ ཤཞེབཊ་བ་ཡིན་ ན་། 


རལ ས་ཅམ་བོལབམ་ཉ་ཤ 
















༢ ཀུར་སན། གས་ད ˆ“ 


¿ 
ཨུངལེ་དཔར་བྱབར་ཏེ ཏི། རོ 
ག་སེམས་ཧནྡ་ 





འདོགས 
མཡལག་ ིསྐད་གཅུངས་ཏེ་ ` ་ བའདངངགི གི གངྱསེད་བྱམས་ ལ་ པའི་ད དགབད་པདན་པའི་ ཡལགཅྱསྱ་ཡང་ ལས་ དཉིད་ ༦ 





གི་འདོད་བབརོད་པདྲི་ཕབས་ུ་ 






















ཌོ 



















༨ ༽ ་ར༽་༡ ` ལ་ 


༄༅། ལྡ །རེས་ལ། ལ་བས་པ་ ནས་དྭམམ་པ འི་ བརྱ་སི་ འབས ཨྱངཞྲིལ་ལཔོ དབན་ལོབརོ། །སེའོ་ གངདགུ་ སེམས་ཅིཡུལ་ ཅི་ཡང ཐེམས་ ལ་ལས་ ཅི་ཡང ྲི་སད རྩོལ འི་བ དེ ནི་འཁོར་སྐྲཾ་ 
བལས་ས ངོས་སུ་ཐན་བར་འབུམངོ། ། ༽རྒུམཚོན་ ་ད། དྟ་ ཤུ་ཡན་ བསན་ ཐར་པའདོད་པ་དགགི་སནྲི དོམ་ཚ ཅི་ ་༡།ཀཿཀེ་ཿའྲའསྤྲ་ལྲ། མ་མ། །ཕྱིཨཔ་ ཡ་སེག་ ཊཱ བས་ དསི་བ་ མང་ ཡྱད་བརམི་བྱའོ། ། །སངང་ཆས་ཅིབ་ མྱིན་པ་ལ་སཾགས་ ་པ་པྱད་ ། 
དགོས་ པ ར་གསུས་པ་ ནྱི་སི་བློ་བུན་པའི་ མདན་དོན་ པི་གབདད་བི བཡི་ ་དབངངུཡཛདནས་བྷཛཱན་པ་བོན་ཡིནནོས་མུསེམས་ཤོང་། ཚགྱ་ རྙེ ཊཱུ གཱ་བ བི་ཧཱ་ཤང་ རོས་ནི་ཐིག་པ་ཆེན་པམཟའདགྲུར་བསུ་པ་ཡིནནོ། ཐེག་པ 
གཞནཉན་ཐོས་ལ་སགས་པའི་ཐག་པ་ ཐམས་ཅདྱྱི་ཛ་བ་ དང་གཞི་ ནྲི་ཐེག་པཆེན་པོ་ ཉིད་ ཡིན་བས་ ནཟག་པ་ཆེནཔ་ དེ་ ཉིད མངསན་ ནི འཾག་པ་ཟམས་ཅདྲ་པངས་བ་ ཁོན རྭ་བྱབར་རོ། །ཐང་ཡུགས་ཙང་ འདྱི་ཨར་ ཡིན་ཏེ་ཁོདཅིས་ ཅི་ཡང་མི་ 
ཀླ བསུ་མ་མེ་ཞེས་སྨ་བ ཧིཿ འཚོ དག ་ཡངདྭག་པརས་སརྟ་ཏཱར རོག་པའི་མཚན་ ཉིད དཔང་བཞིནནནམ་ ་བདག་ ཉི་དཅན་ ཨི་ཤེས་རྲབ་ དེཉིད་ སཱཔས་ ས་པཱར་འྱུར་ངློ། །འཛིགརེན་ལས་དད འྲིརམ་བར་མི་ཏོག་པའི་ ཡངདཔ་ །པཱའི་ཡེ་ཤེས་རྱི་ང རྩ་བ་ཡེ 
པེ བ་ནི་ཡང་དགཔར་སེ་སརྭཏོག་བ་ འི་ཤེས་ཟབཏིད་ ཡིན་པས་ ན་ཤེས་རབ་ དྲིམ་སན་ ནི་འདིགཉེན་ལས་འདྭས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཏི་ རྩ་བ་བཅདཔའྱི་པིར་ ནཾ། འཇིགྟཏན་ལས་འདྭས་པའི་ ་ཡེ་ཤེས་ཅི་རོ་འོ་གར་བའི་ ཤིས་རབ་མྲངས་པ་ ཁོན ར། 


ངཿ 












རྫ འིལ་ཚི་ ༦ ལང ། ] 


=་ 





ཚོ 





རླ 





༤༤ ེ-.- ༢༢༠༨༡ར༦--ཟ ----‹ ~=-----¬=-”- ----` -༢༧་ 








༨༤ ཆེ་འ ༤-༡༤༤༢༨ ༡༩༨-༡༧༤༧༤༢༤༡༡༤༩༡༠༧༥༨༧༧གས་ཛར་ང 


སའི དབ་བ ཟམས་ཅད་ ཤིན་ཏུ ཤུཿྱིན་ ཡ་ ར་ ཉེ་ཐབས་བཕས་ཅདབུར་ཅལ་ཡང་ཨ་ུས་པརྡ་རོགས་པར་ སཔས་པ་ཡིནན། ༈ །བྱག་བདེས་ཐབས་ 
ཤས་༢བདང་པབས་ལས་ལོག་་ཤིགྱུ་ཐིག་བཅེན་པའི་གུབ་པརྩ་བ་བཅི་མངམེད་བསུན་ ཤེརའ་དང་ཞད བས་ནིཐེག་པཆེན་ 
༣ ་བྱ་སྐཱན་ རྣམཔཱ་ གཉིས་ ཡིན་ ༈ ཏེ་། གཉིས་ པོ་ གངཞེ་ད་ 
ལཞིན་གཤགས་འདྲི་ གསང་བ ༨ འི་མའོ་ ལས་ཐང་བཀའ་སྩལ་ ° 
ྷྲ ཐོང་བནི་ གཞན་དང ཡིསཉམ་ 

ྱ་ཐོ་ིནཏུྨན་པ་ ཤེཔ། །པཆེན་པ་ཕོང་བཟོས་བྱཿང་བ་ དང་། བཀག་གྷི་ཏ ཁ་བ ་བ་ སྟེ་རང་ 





ར༈ཡང་ཁྱོདཀིས་ མྱིན་པའ དཱ 
སརཾཾེཾིྲ་ ཅ་ོཟིག་་གབོས་སང་ 


༢༨ ཡང 
རོ་ལབ་༢མ། པརས་འུལ་ མདོ ཕ པྫུ་ ནཿ 
ྱུ་ ཡང་ འབགྲས་ །པག་ཡའི་དོར ཊི འིམད་ ལུས 





ཏིའོ རདེལུར་ཡིན་པའིཚུལ་ ་དེ་སྐ 


གས སྭཏི། བདི་སྟ་ད་ བྱརུབ་སེམས་འའྲ་དམགྱ་ཅི ས་བླམབ་བརྩབབའི་ པཿ འཨ་ནིཿ 
འདྷེའུ ཧུ་ཡིན་ སི སས རུཔ་ཤེས་རབ་བོ་ སྟེཿ 


༢ཤེསའབྱིཆ་གཉིས་སོ་ ཞེའོ། ཀའདཱ་པདེས་ལམཐམས་ཅད་ཡ་འ་་ ཝ་ལསརུལྦ་དཱམརིམ་ལས་བཤདཔ 
ཉཱ འདྷི་པར་ ཤཕཾས་ད་ ང་ཤེས རབ་འདགཉིསྭ་ཅི་སནྱི་བངྱརུབ་སེམཿ 
པའི་ ལསྭ་ཅྲི་ཐིབ་བཅེན་བྱོ་བས་ ཤིབའསགས་ པར་འགུར་ོ། 


དབཾ་ བཞན་ཡང་ འཕ ཕ་གསུ་པའ 
ས་དཔའི་་ བླ་མབ་པདྱ་བ་བའིཐེག་པཆེན་པོའི་ ལུམ་ཐམས་ཧུད་བྫཛ་ས་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་འྱུངྷ།ི། དྷེ 
།བྱད་བཀེསཐོསངགི་ཉིས་བ ས་འྱབངྱངེདྲརུལྔ་གོམའིམ་ལས་བ་ཤད་པི་ ཛན དྭེ་ཊཱ་ བུ་ཡིན བསན་ ཨཱཿ 





/ ˆ 


༤ ༨༧༢༡-༨༨-༩༨ -༨༢-༨- ¬“ ༨༠༤༨-༧༡-༨༧ 











པས པོ ༠༡༡༠ - ‹ -༤༡༤-༨-~------༡༤༦-༤-༡༤༡༨--༨-རའཁ།༡༠༡ག༤ ༧༤༧ར༧༤ལ༩༧༣༧ལརཔ༤༤༥༤༨༨ 


།གྱི་ཉ་བཏིད་ མཆོགཅུ་འཇིན་པ་ ཤ དངངྱ་ཧལ་བའི་སཾཡས་ཡིས་ ཨྩི་བོམཁས་པ་་ བླསུང་རབྱ་ི་ང ཚི་དོན་རིག་པ་དག་ ལ་བརེན་ཅིངགཔུ བཀྲུར བའྲི་གནས་བསྟེན་པར་ མྭ་བྲས་པ་ དངྱ་བྲོ་བོས་དམན་པས་ དེ་བ ¡ 
གཾ གས་བའི་གསུངརབ་ཆིཚུལ་ ལཱགསཏགས་བའིནུས་པ་མེད་པསན། མརོ་གས་པ་ དབ་སནཞིང་གི་ཐུག་པས། བདག འདྲིའིརམས་ཤིང་ ཤུང་འརྡ་པས་ནས་ གངཟག་ གཞན་ ཡ་པའའྱིའིརཉམས་ཤིང་ ཤྭང་བརྱ་བེད་པ་ དེས་སྒྲུས་པ། རིགས་པ་དངཡུང་ 
| ཅི 
དངའགལ་བའི ང དོན་མཆོད།འུ་ངནཔ་མདོན་མཐོ་དང་ཐར་པའྲི་མེད་འའོག་པ་ལ་ ་ཡ་ དུཧྲ། དཔའདྲ་བདག་ གིས་བཏང་ ཅིད་བྲགས། པའི་ཚིག་ ེསི་པ་པ་ེ་དབ་ ནིམཁས་བ་བདག་ལལེགས་མུ། ་འདོད་པས་ཟས་དྲུགཅན་ ཤེས་ཤིངམཐོངབ་ བཞིན་དུ་ འྡིག་ 


ཇོ 


་ྱསཏེ། ཆུངརིང་དུ་ ཆཐམས་ཅདནས་ ཡོངས་སུ་མང་བརྡ་བའོ། །ཞེས་ཧཱ་ཤུང་གི་འདོདཔ་ ཐ༢ ཕོགམན་ ༥ བཀྐོདནས་ རཱ་ཤང་གི་ དེ་ ཞཐེག་ཆེན་ཐམས་ཅདྲམངས་ པརུར་ལུགསྐ་དམས་ ཤིན༔་ གསལ་བར་གསུ་ངྲས་པའི་ ཡུང་དིབ་ 
ཆད་དུ་དགགརུའ་ ཅུའུ འི ངྱོགས་སྲམདེ་ ¡དྫོ བཤེས་པརྱ་ཅིས་ཤིག དཔ་བྱདནག་གས་མ་འགོག་བསའ་ སས གལ་ཏེ་ ཊིདཿགནར། ཁ་བོཅག་ ནི་ སྱིན་པ་ལསགས་པའི་སྨོད་བ་༡མས་ 
(3 






ཅིཉམསལེན་བྲིད་པ་ཡིན་པས་ དཱ་ཤང་གྱི་ལགས་ ་དེ དང་ རདཡི་ཡགས་གཉིས་ མི་འདའོ་ཏུ ཡན དེས་བ ཅག ཡྱིནབ་ལསགས་པའྱི་བུདཔཿམྱསྲིཐོནས། ཛཱ་ཤང་ ཁོདཔཁྱད་ ད་བྱའདགས་ པདྱ་ཐུང་ བ་ནོ་ ཉིད་ཅིས་ཊོད་ཅིས་ །བོོ་ག་དཔ་ 





¡ རའྭཔོ་བ ཡཱ དང་འདྲབར་ དངུ འིན་པ་ དླེ་པུས་། 


་ ཚོུད རིགསྐ་ནུམས་ལྱ་ཏཱང ངོ་བ འིཔས་བམདྱདྱ་འེད་ 
བརབ་ རུབ་དང་་ (འཇིམ་ཡུའྲི་ཞིང་གི། རྒྱན་དྲུག ་ ་གསགླཞས་་ཏ 


་བྲདང་ལུང་གི་ ཤིདོན་ད་གྟཏ གཏོན་ལ་ འའེབྲས་བ་ ལཆེད་ 








„༥ 


སུལ་ལ་སེམས་མ་འདོས་ཚམྱ་འི་ཏ་བས་ཆོགན བཟུག་རངབདགམད་པའོཔ་བརཏརབ་བནི། ཨོ་ 
ཇི་བྲང་བཞིག་ཡིན་པ་དེ རི རིགས་པས་ འའགས་པར་དྭ་པདྲ་དསྡ་ད་ མཿང་མགཔའྲདཡུང་ དང དང་ རིགས་ ' 
པའི བཁུལ་པའི་ཚུན་ཕུ གས་མི་བ་པ རྩ་སས་པ་ ཞིག་དགེས་ི། ཛུལ ད་བྲད་བའེ རས་འཅི་སངམྭ་ཅདཔ་བསས་ ་ གོ 





བུས། བདག་ན་འད་ཡུལ་དྲ་དགས་བསནུས། །ནུལ་འཐོར་བ་མིས་བདགནི་འགོག་པརྡ་བེད། །ཅེས་སོགས་མཇོས་པའྲཐུ་པོའིད་ཧམ་ཡིནངསི། དེ་འིཚོ་ དང 


སེམས་མིའཐོ་བ་ ོད་པ པྭ།ནནས་ མ་ཡིན་ཏེ 


ན་ ལག་འགོསནདེནི་  ཧམ་ལ་བར་ཨུརོ།་ དོན དདིད་མཆོདའ་ལ་ འིངུས་ཡུ 





༄ ༤ 























= པོ མུ ༢༤༡༨༤༠༤༢༤༧༩༦༧ ༧ད་ལས༠༤༤༠༢༠༡༡ ང=༽ 
༡བྨཾ༅། །རྟཱམ་དུ་ ཊ ཇོ་བོས ' འཇིགས་ཕན། དེ་མཐོང་འ ལཿ བཉིགྲནས་ བ་ ` བགུག དེང་འྭད ཤམི་འུགལེ ཨཱ དྤ པོའ་ི སེེ 
¿  ་བང་ ་ཏྟོག་པ་དེ་འཕྭོརམེ་འཇུག་པར་ ཡིན་ྡིདམཏོག་མདཔ་དེ་ཉིད་ལ་ སེམས་ཟུངས་ཤིག་ ཅེས་ ཟེརབ་དང་འད་པ་ཡི ལོ རཱ རེ ཅཱ ལཱ་ དཾ་ཡ་འམྲ་ལམ་ ས་ཏེ དཱ ཅ་ 
༧ བའི་ཆ རངགི་ མིགྱཱ་པེ་ནས་དྲབ་གངན་འདྲུག་ལེགས་བར་བྟངས་ཏེ། དྲབ་འྲ་གཔ་ དེད་མཚོན་འཅི ལི དཱ ོྣུ 

མིག ༈བཅ་མ་ནསྔ་རོཔའྲི་མ་ ཨཿ ྟེ་འཛིནས་སྲནཆུང་འི་གངཐག་ དང་འདད་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་༩ 





¡4 






ཡཐབ་ 


£ །་ "༨ ཡཿ 
ེ བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཡུལ་ལསྣ་ནམ་བརྒྱ་རལ་བ ར་ ར་འཇོག་པ་ པ་མིན ཞསིས་པའོ། སྲ པཿ ནི་ འཇམ་དབལ་ ཞེས་ བོས་ཞས་རིགས་པས་ རྣ 


ཤས་ -ཞིངམི་ལྣང་བའ་བྱུར་ རྭ འིདོན་ལ་བཞུག་པ་ གང་ལགས་བའོཞ་ ས་འཕུངངོ། །དྷེ་ཏུ་རགྱསངས་འ་ དེ བསན་ བདག་མེད་པ་བླསོམ་ ་པའི་ ནྣལ་ འཕྱོར་བས་ ནི་ སྲིས 


འག་གཞར་ཌའཔང་ཉང་ ༡ ༡༦༡༤༠༩༤༡༩༦༧༥༠-༩༠༡༤༥ག༦ཆ༧-༠-༤༤༡ག- མ་ ནབདག་མདང་འདན་ཡྱིས་བཅོྱཾ་ མ་གསྦལ་ཡག་ ནས་པ ༡ 
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༨༨༤----༡༨-༨༠༤༤༤༥-༤༤༠༠༠༡༩༠༧༢ ༥ ༢༧༤༩༤༢༤༡༧༨༠༤༤༩༤༤༧༤༤༨༤ 


ནེ 


ིགས་ཚོ 


དྲྭ་ུམ་ 


།མདོད་ཕའི་ 


བྲིག 


ན་ཡལ་ཐམས་ཇད་ 


ར་དའྲི་བང 
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ྲཱ འའིཝེ་འེབ་ས་ པི ལོ།་  ་་ ལ་ར ར་རོ 2 རརར. ར་ད ལ་ལས་བ བད 

འི །ཡརྦ་ཡུལ་ནམས་ལ་ རགས་པས་ དྩོ དྭནས་ རབབཤོན་ཅིས་གཐབ་ འགོག་པའྱི་དུ་མཆོན་ དགེངཅུ་ཊ་ཤདཔ་ དྭ་ལུར་ཡིན་ཏེ། འཇུག་པ་ཡས། བཏུན་བཅས་ཡས་དྲ་ གོ འེ འད 
དཉིད་བྟན། །ཞེས་གསུངས་པ་སེགས་མང་བའྱེ ད། རྲུག་བཤཾས་ ད་ འཕགས་བྷ་ཏྲས། བན་བྩྱ་་པར་མ་རནཾ་བའམ་བདག་འཇནྱ ས་དཔགས་པའ་ ཡུལ་ལ་བདག་ ར་རང་ངསནས་གྲུབ་པའ་རང་བཞན་ ༠ཕད་ པར་ མཐང་ན་ན། །སཱད་པ་ འཁར་ ¦ 
འི ༢ འ༽༨འ རཿ ༽ ༡༡ འ་འ འ༩།གའ་།འོ༠༡༩༽༽ བ་རང ས་གའ། འི ་ག་རེ་བ་འང་བའི་ནྲི་ག་འ།བ་པང་ 1 
ཐཱ འི་ས་བོན་ བདག་འཇིན་ནམ་མ་རིག་པ་ འགགས་པར་འབྱར། །ཞེས་དང་། བདུན་པླ བུ་བའི་ཤསྱ་ད་ འྱ་ངུབ། ས་ལ་སྤྱ་ཀང་། བདག་གཞན་ལ་སེགས་པ་ལསྱ་མེ་བ་དང་ཏུག་ཆདལ་སེགས་ པའི་མཐར་འཛོན་བའི་ རྟོའོ། པ་ནཱམས་ ཞི དཔོས་པོ་སྟ་རང་ཤཤིནིས་གུའ་བད་ ¦ 
ིས་ཡོདོན་རེ༢ར་འྱམུར་བ་ཡན་སྟ།དངས་པ་ེ་རངབཞིདས་ཐརོས་ ི་བར་མེདཔད་པེས་བས་ུར་་ོ་དེ་འེགས་ལས་གོ ཡོངས་ཅ༔ དླུ་པད་ཅངས།་ཡབ་ ཟིན་པའི ཞེས་ཏཀཿདམགསི་མཐུར་འཇིན་བཏོག་པས་དས་པ།ས་། ས་འོད 
པན་བཟུང་བའིཆ་ན།ཁབ་འཛེནཿཏོགོཔ་དྲེ་མས་སྐེབས་ད།ཏོད་པ་དེདག་གི་ཞེན་ཡུལ་གཏནནས་ མེད་པར་ རིགས་བས་ ནམ་བདུ་མར་དཔད་ བྱ་བསནས་གཏན་པ་པབ་ པར་གྱུསུངས་ཤིང་། ཡང་ བདགུ་ནི་ མརིག་པ་ འདཡ་ དམིགས་པའི ཡུལ་དུ གྲས་ 
ཏུས་ནས། །བད་ཡེད་སྣམ་པའི་ རྣཔ་འབྱོརཔ་ དེ་ ཡྲིས་བདག་ རངབཞིནྱིས་བུབབ་དེ་ ནི་ རིགས་ཐས་ འགོག་བརྱ་བེད། །ཅེས་གསུ་ངས་སོ། །བྱཿད་དེགས་པདང་ཤེསྱ་བེདྱར་བཟེལ་ནི། རིག་པའི་དབྱ་ངུ་གགི་ སེ་དཔལ་ཆོསཅི་ཐགས་པ སྦ་ཡང་། ནོམ 

(མངལསར་འརསམ-༩རརར༤༨ར༧༧༧སཔའའཆའཆཆརཆམཉཆས་འམ་ཨནའིརའེ་ཉམས་ཆཆམམ་པརམཁར་འཆར་པརས་པརར༦ལས༤༡མཆ༧།༢༡༡༧༤༡༩༡༤༧༧༠༤༧འོ་འོ་འའོངའོཡམམར་ཁས་ཅམམབརྡཏམསཁགའཉཉས་ཅམའཔང་ཆང་འརསང་འཔན་ལམ་ཐནཡགའ༦༨༤༡༩ཐབ་ཁཇ་ཤབ་ར།༡༧༩འ། རོ་སགཏ༦༦༡༠༡གག་སང་ས་ཁགལ་འ; ༧༡༦7 ༡༡༡།༩༡ 2 2༩ ༡༧༡༩ཞམཧཆག་ཅརང་ཆའ་འནསགས༡༡༡ གས ཁམས 1 མཁས 










ས་པ་འ ༡ མི་རིད། །མ་ཆམཛོདྨ་པམ་གྲོལ་ ཚེ 
སྟན་བཅོབ་ལས་དྱངད་རོད་ལགས་པའྱི་བིར། །མ་མངོདནམ་ཐོལ་ སཾ 












< 


ཨུལ་ རགས་པས་ རྭཱ་ཧ། 


| སི 
རཾ ་པ་ཞིག་ ཨིདྱཾ། 


ཏེ བདག་ཡེད་ ད་པའི་དོཿ དཾ 
















7་ =¬ 






















 ཡུང་གི་ཏགས་ཅྱིས་དེ་ཁོད་ཉེ་ དྲ་སཱབ་པའི་ སྡེ་ནས་  ངདི་ཝོ 

¡རེས་དཔག་གྲི་དོནས་བླ། ༣༡ ༨ པས པའ་འདོད་བའྲི་ རརོ། །གླམམའ་དའའི་གཏམ་ཚོ་སས་དྱང་ཆིརི 

བསན་ བྷ་འར་ཡིབྱའོ། ཤིབཞི་པ་དྷེ་ཁ་རདེཉིད་མཏོགས་བ་མེད་པརྡ་ཐལ་བི་ནི། ་ ྷེརྨ་སཱས་པ་དལྱ་འེདྱ་ཚསདའའིསྱ་ བསེབ  དེཞཉིདདོནམཔནསཿཅས་ུར་ཅང་ ག་པ ཞེན 
ིགསཀསྣྣསྣྣསྣསསཨགྗགྗྤག|ག] ི ིགིེཾིཾོཾཔཾངཾྣཾ ཾ ཾུཁྕུ ྔའྱུ ྱདྱྦྱཇཁཐིེུློོ་ 






ཟ་ལ 9 བླ ྲ 
ཌྫཾ ། །སོ་སྭོ་བཱ་བོ་ ཆེན་བ ར་ ར་མི་འགལ་བརྡ་ཁེད་ ཅག་ སྨཱ་ རྒྱུ་མིན་ ༩ ནནི། པོ ཐོན [བོ་བཅོགྭ་གིས་ ཁུ ་ དེལ འདི་སྐད བཆོ་འའི་དོར་ོྱར་མོངཔོའི་གང་རགི ངྒོ 
ྒཾ ཡིན་པར་མི མིའགུལ་ལོ་ཞེསྣས་བད་བུ་ཝེ། [ཧེ དིས་པར་ཐཱས་པདེ་དང་འདི་གཉསྣ་དམ་བ་ གླུནནས་མཚུངས་པའི འྱེིར་འོ། „གཉིས་ད རཿ ནྷ་པོའདཔནདཔམོབམགོ་ལོག་ པའི་བཞུད་ཤིད་ནི། དེ་པ་ །ཡང་ ཉེནགའདིཀདྱ་ དེ ! 
.-ཕཾ ༽ ་པར་ །ལོ་ནུང་གིས་ མི ཤུ བཡྲིན་ ཡུས་ ནཱ་ གང་ཟག་གཞན ཤིམ 


འྲ་བའི་གང་ཟག་ སྦྱོང དེ། །བནྭཏིད་མངོན་སུམ ཛྙོགས་པ་དེས་རང་གི སཱམངོནུམཱ་ཏོགས་བའི་ ཡུལ་ དེ་ཁོན་ཉིད་ དེ་ཉིད། ངེ 
བང་འགྲེབ 





! ཡ་བ སིནནོ་ཞེས་སླ་བ་ ཞི་མཁས་ ༡ རྣམས་ འཁེལ་བ འི་བཿ 
( ངཱ 3 
ེ 





ི་ོ ཕེ) 


226 


5 
ར་ར 








༡༡༧ ༦ཞགསལ་སཞས།་ལམ༧མམགས་རཊ༩༡༡༩༧༧གར་ཀཁསག།ལ༡ལཁངན “༡༧ པེ 





༣5༨ ༩ 
















ཀྱང་ ༤ གོང་གི་དེའེ་ལན་ུ་ ཟླ་ཡི་ུག་ཏེ། ། མི་ནུས་པའྱི་རུ་ཆཿ ཿཆནནི་ ིགྲས་ པའི་དའང་ལུ་གཔ་ 
ལབུ་ཡོདོནྨ་བང་དུ་ཆུང་བ་མ་དམིགས་ པའི་དོན་དྲེབཟན་དེ་ལ་ཞད་པའི་ཐྭ་སད་འདོདས་པནྲི་རངས་པོ་ གནག་ཇི་མོ འི 


ཚིའི་བརལ་ མང་ ང་ གགས་པའ་དོན་ དའྲད་པ་ ལ་ཡངྨ་པངས་པ འྤི་ད་བཞིག། ལ་ ' ཐྭ་སུད་པྱུཔ་ྱ་ ཏུ 
པད་ ཡེག དུ རྒྱ་ཡིན་ ཡིན་ནྭ། དུ དེཡཱཉིད་ཏོགས་བ བའི་ ' གང་ཟབ། རླན་པོ་ ཊོ ་ ཇི་ཞང་ིག་ཡོངཔ་ཡ 





ིས་ ཏེ། དཔལ་ལྡན 


ངང པ་འ 





ཚོངས ་པའི་ དོན་ དུབས་པ་ཡིན་ ད་ ཏི། །ཕུམ་པ་ 
ཊ དེ འདོགས་ པབདྱེ འགུ ཤེས་ ཐཱ ཅུས་ བའི དྡོ ཞོགངཞིག་ གནག་ 


ངོནྲ་ས 





ཤིགླ་གཱྱ་འདོད་པ་འི ཡཱ དུ 
] ཨིའུངབ་བཞིན་དུ་ སྟཾཔཉིད་ ཨངོནཨུམདཱ་ཡ་ ངབ་དཙོམ་ ཡང་ དེ།འི་ན་ཏིདྨ་རམ་བར་འཇོག་པའི་ 








༦༤མ་212 “༤༧༩ ' ༡༨༡)» ༨.“ 


༡༠༠༥༩༤༠༤༢༧༡༩༠༠༤༧༠༧༨༠༧ 


དེ་ལྲང་པ་ 


དྲ་པ་ཡུང་ རག 


རེ 
པ་ 


༦༥༽ 





~ - -« ~¬›~ ༤) ལཚིསིསང༩-- - .-ག༤༤་~~¬.-༨- ༤༨ ༡༤༢ -༤) ` 










བཅ རོ ོགསིིགི། པལ་ ང་ཤོས ལྗ ཐོདོ་བྱ་བོམ་ ོཐོ་ནོས་ ཉོ 
གུནས་བླད་མ་ བར པ པ་མིན་བསསྟོ་ཉམ་ ནམདེཏདྨ་ཝ་ ན། དཔའནནི་ འོ་ན བ་བ ཉུཔའི་ གང་ཟག་ངེས་པེས་དོན་ཅེ་ཏ་བྷ་ཏུད་ པ་ཡིན་ཡུང་བོམ། 


ྲུ བ་པའི་ཆོ། རང་གི་ག 


















ཆོ ཙཱ་པདོ་ཏོ སོཿ 





མིནརུའི། དྷལརམིའྱ་ུརབ་ དསན་ པསདྒོརའི་ ཧ་འཆྙེདྱང་ ་བདཉིད་ སྱེངབའི་ཚོན་རྫརྱྱི་ཉྟ་བ་འ རང་ཤིསཇི་ཉུར་རྙད་པདཊ སྐན་ས་གཏན་ལ་ཕབ་ པའི་དྭོ་ དཉིད་ དང དན་པརྡ་བུས་ཞ་ དེའངའི་ རྙོངཔ་ཉིད་ཙི་ཉྟབ་ སྒོམ་ བརད་དགོྱ་ི། ཅིངརཔསྟ་ཏོག་པའ དྲ་མ | 
བཅུརི་སཡ་གཏནནས་མེདཔའི་ ཙ་མ་འཇོག་ དམཧདད་འཇོག་་ ཙམ་ཞིགྱ་ཁམ་བས་ཏངཉིད་ྡོམམས་བར་ཡི་ྭགོ་ བར་ཤེས་པརྱ འོ། །བཞིའི་རཔ་ུགས་ཇི་ཏོགཔནེདདད་རོཞསམེམསཔ་ལ་འདོདབ་ འཛི་པངང་གྲི།ལུགསའི་ སྐསས་ཁསམནྩའི་ཅི་ཡང་མི་ཏོག་པ 


2ཞེས་ ཅ བྱཕ་ ཕྲར་ཞི་གཞས་ ཅིསྐབས་ དང་ ཏཱ གལཡོང་གི སྐབས་འདིདགཏུ པ་མའདུ་འབུང་བ འིདོན་ནི། རྒྱམཆོད ན འདིནི་འདིདོ་འདྲན་འདི་མིནནོཤས་ འྲི་གོནས་ མང་དུ་མི་ངཔྱོད་བརང་ཡཾགས་བཞིག་ ལསེམས་ བཟུར ནས་ དམགཞན ཏར ཿ 


༣༠༨ པ དའ 1 * 
པའི། ང ོབཞག་རེས་ ལིར བུ ༈ིད་པའི་ལས་ ཚི ལུ་བདེཉིདདན་པར་བསནསྟ་ཏ་ཐོག་ བ་ཀ `. ་ 
གམ ཞ། འནན་ བ་ ཁ་ སྙེང་ཉིདའྲོམ་པ་རང་ ་ིནངྷུརཱགྱ་ཧཏང་། དལ་འི་གངཟག་ དྲེས་ ཉབྷརེདབྱརུ་མཆནདཱ་སནས་དེས་ མི་རྟོག་པར་གང་བཞག་ཐམས་ཅདྷ་ཏཱ་བ་བྱ་ཏངས་ བ་ཡི འཛཇི་ཝྟར་འཕྱུར་ ཏ་མང །ཨ་པཊབྷ་ཏེདཔོ་འཇག་ཏོང་ཉིད་བོལ་པ་ 





༄༅། ` །གནམ་པོ་ ཞིག་ ལྱ་བེད་ རོར ©ྱི མངོནརུཿྟ་ཏ་པུའི་ ཧོ བལོདུ་འདདོང་  ནྷི་ཨྲིད་ བར 
ས་ཀ ༼བཅིགནར་ འདུངགནི་ ལྟ་བ་མ་རྙེད་པ འའའ 
མཉོག་བར་གྲང་བཞུག་ པ བ་ཊམས་ཅད་ ཏང་ཏ སོལ་བ ད་ཆ ིིི 


ཆོར་ 


































། 
ཆོག་པ 


རཾ ༢༠༠ ཀླ 

` ཨྒོམ་ཡེན་མེ་དའེ ས་བར་ ་ཡང་ 

ཟོ། ༤༨ ར་འ ༢2 ་ེ་དའི་འརོར་ལ་བོ་ 
ཧྭ ་ལས་མེམས་རིགཔར ཤུནསྱ་པཱ་ཡར་ ཆོས ཅུ 





ལཱ པ ཆེ རོ་མ རླ 
ཤོབོལས་ བའི རའ གུ ོན་གངཡང་མད་པབོ་བབམོ འའ ར་ད ། ོ་ཁབ་འངབྱོལ་་ཆོངགབལ་ ཏི འཡགས་ཡུལ་ཡ་གའོིནམས་དབྱའུདཔར་དུ་ངོའོལབཟགཔེ་ ཡ 
ལུཿཐོ་བོ་ཏོར བཞེད་པའྱི་རང། ཡེ་ཤེས་ཏིང་པོའྲིདལ་འྱོར་ཞོལ་པ་གང ྲི དྱེའི ཨོད ཉིདྭ་ཉཱག་པཐོང་གིསེ་མསགཟེཔས་བཏོད་པ་ཉོང་ཉིད་ལ་མཉམ་བར་འཞག་བར་པ་འོ། ༽འྩོདེ་ལ་ྲདམསྱ་བི་རམབརདྱོད་བའི་དོད་ ཅུ : 
བགྱུར་ན། དྲ  ྣིྣི་ ད་ཏརནམྦིུ་ཡོདོབ་འཔུ། རུས་ཇྷི་ལ་ཡོད་པ་དང་། རུང་རིགྭཿ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་པི་ དངད གི་ལས་མམངདག་པི་བ་བིདཞིནསཏགསནེས་ད། ངོཔོའི་ནོར་། 
1 བུའི་ཟྲེང་བཡས། 4 ཁཱཔཔའིཿ ཞི་བུར་འའི་འོ། །ཅེམསྱའི་གཟེཿས་བསྟོད ༥ཡདྱབཱ། རུཧྟཾངཉིད་འཞོམ་པར་བུ། །ཞེས་དངྡ་པམའརིཡདཱམ་ལབ་ཤདཔའྱི་ཕོར་། ་ གཉིས་བྷ་ཉ་འའི་བརབ་རྭད་ད་པདཔའྱི་དུན་ལ་ ་གནས་མི་ གྲདསྲ་པ་པྱཾརསཾན ནྱ་ོད་ལོ འོངསུ་དི། ` 
ཐར་ི་ར་ཐེད་དགོས་ཏེ་ཧུ་བྷ་མོཝ་མཁན་དང་ བའི་ད དཔ་ཐུ་མནུས་རབཞིན་ ཕྱིམ་ ༈ མེད་པར་གཏནལ་ཕབ་པའི་དྲོད་ དེ ལ་ ཐོག་མརསེམས་ བཞག་བ་ ཅི ཞིག ༥ ཡཉིན་ ན་ཊ རི མེ་ུས་ཞག་པ་ དོན དྣནས་ ཞལ་བ ཤིན་ ང་བ ཐ་ ཟར་ རྭ མག ཤྲ རྐུ་བ ། 
སྤ ཤོར་ནས ཏ་འའི་བསའཅི་སངམེདར་ སྱིར རི བློ སུམ ཇིལ་ཡང་ལི་ཏོག་བྷ ཡོན ར་གནས་པ གོ དེ སྐབསའུམཔབལདྲའིི་ཏོདཔ་ནམཔདེནི ངོ 









གབས་གསར་ཞཁཁ་ག༡༡༩༡༥༡༤༤ལཀག་ཀ༠༡༢༩༦ད༥༥ཝགཀྲཏ་་ཁོརཁོའ་ོ་ཿཁོར་ཀོར་པ་༦༩༩༦༩༡༧༦༥༩༥༦༥༧ཚ༧༦༧) 












༣ 


ཅྱི 


དག་ཡེདལ 





ཨ་ན འདོད ང་ འིགས་བམ་། དྭ 


ཡ་ྱག།ཡསཔ སིབ ¦ 
་བྱ་ཏོང་ལུགས་ཊི་གོལ་སྣ་རམས་དསལ་ནས། གིས་ 





ླ་ག་ཁམ བར མ་ཅགསཔརའྱར་ལྷས། 











༄༧། གོསཆབ་ིད་བསས གམད་ཁར ན་གནས པརྱ་བས་ ་ཞཊཿ་ དེཞསྭ་ཤ་གམཐོང་ སྡོ་མ་བརྡ་བྲེང་བའི་ཚོ་ རིཊས་པས་ ད་ལ བྱས ཞསྱ་སོངད་གོས་པོ། ། ིམོོག་པོ་ནོངབབ་ཐོ་ནོབ་དགཔ་ སོཾ 
(  བདུན་ལས། དཔོ་ནིམབ་ངཡངབཀག་བག་མ་བཟདའ་དི སྟག་མཐོང་ཕྱོཿཛུལ་ འདིལ་ཟོད་ ཁའི ༈དང་པེ་ ཧོཊ་པའྲི་པོན་ ནས་ རིགས་པས་ ་མི་དྭ་ཧོདཔར་མིའདོདྲ་ཁང་ཐོས་བསལ་བྱིས་ ༈ ཏཱབ་ བ།ཏན་ལ་བབ་ ཟིན་ནས་པློམ་ པ་ལ་འཇུག་ པའི་ཚེ། རི སིགས་པའི་ 

རཾ དད་ག བྱསན་ ཧཱོག་བར་འཇྱུར་ཞིང་ རོག་པ་རྣམས་ ནིབདེན་འོན་ཅི་ མཆོན་འཾཇི་ ཇོནཡིན་ ཡསན་དེ་ལྟ་རྱེད་མིཇུང་ སྟ སྙཨུ་ ུ་བཟུའ་རྩེ། | ་དྷེ་ངཱ་ར་ དྭ པའྲི་དེ་ནསྭ་ཏ་ཡམཐོང་ མིྩོང་ནནི་ ཏྫདཧྱི་བདོད་པ་ ོག།པ་གང་ཡི་ན་མཚན་འཛིན་ཡིན་པ་དང་སེ་སྩོལི་ 
སྟོག བལ ཤས་པས་བདག་མདྲ་ཞམ་བརྡའདོད་བ་ དེ དབྲང་་དྲེནིགངདུ་ཡན་ མང་དུ་བཀག་ ཟིནཔ་ཡིན་ བསྲ་མི་འཐད་ རོ །གཉིས་པདྩ་ཉན་དགེ་པ་བལ་ར་ཡི་ཇུངབརབལ་བོ་ནི། ཡི་འཐདབའྱི་རུམཚོན་ གཞུན་ཡང་། ཚུལ་བཞིན་ཅོདཔའི་ རོག་པ་དེདགྲ་འ ཐམས་ཧད་ 
རོན་ཡིན་བ འྱིརུ་མཆོནི་ས་ ཏྟཾ་ གྒེམ་བའི་ཚེ་ ངེས་པར་ འགོག་ དྭགབ་ བ་ ན་མིརྦ་སེ། ཉ་མོ ག་ཡིན ོད ཐོན་བསམྱ་གིག་ གཏན་ལ་འབེབ་པའི་། 
༣ང་གཙོའོང་ རྩོག་བས་ ག།ནལ་འདེདས་བ་ དགྱང་དགོས་ བཞིན་ པས་ ད་སན་ཙིས་གཿཱྭ་ཐེ གཉསས ག་ག་དགོས་བའག་ཞིང་།སོམ་ཡ་༔ བའི་དོནགཏག་སའེདྱུསདཔགརུལ་ འཆདཔ་དང་ རོལ་བདགན་ 















༡༤༡ ༤ ལྐ ` ༡༧ གསས ༤ ཨཇ་ཛ་༡ ༡༡༤ ˆ ༧༨༡༧") ༡༤༡ ༡༡ ` ༡༤༨༦ ° ༦ ༤༤ ཀགག་ཀས། ཀ༡ ཀང འཀས་གཞག་གཞགས་༼༡༦༦ ང་འ $༡༠ ཀ་སད ཀགསགས་ཀ།༩༡༡ ༤༡ ༢༤༠ ༤ ༤༤༤༡ ༄༅༡༠༦༡༨༦༦༦༦༨༡༡) ཀ༡༡༨༨༦༡༡༨༡༨༡༡ ཤ༡༠༤༡༤༤༡ ༡༠༡༡ ༤ ° ༤ ༡༤༡༧༤ ༤ ` ༡༡༡༤༤༡༨༤༡ ༡༤ ༡༩༡༨ °+ ་ ༡༢" ༡༧ ་ལོབ་།ཚང་་༢` ༡ །གང་ས༡༡༡༡ ༡༦༨ ༤ ༧༥་ ༡ ཀོ་ འོབ་ཀཞགས་འགྲག་་ ལ་འོ་ཁཀས་།ོ་ ཀ་ག ཀང ཀའོ ཀྷ་མགག་ ༥ ༤༤༤ ༤༤༩༤ འོལ་ཁ གགང་ བི བབ ་ 
























རད བྷ དེནི རོབ་ བ་ཡང བླགོམསདགོཔ་ཏེ། དོ རཿམཛོད་ གལ་ནཱ་ཡས་ འགད ཏདབླགཟསང་ གོ་ཡོམ་ བཅས་པ དེ་སྔ་མོང་གི་ ་ འགའ ངོབ་ བཾ 
' ནིསེའོཐང་ མི་སྲེང་ངོ་སྟ་མན་ འོ་ནཙུལ་དེ་འདི་ ༥༽ཁད་ ཕང་ མཆུངསཏེ། འདིར་ཡང་མར་ཐོས་པསམྦ་ཡིས་ བད པའི་དོན་ གཏན་ལ་ཕུད ཊབི ན་ པ་ཡི་ནན་ ཀྱང ཇ ` ཐར་གཏན་ལ་འབཔ་དཅམྱ་ིས་ཡི་ཆོད་པ་ྲ་ཀར་ཡང་ གཏན་ལ་འབེབས་པ་ 








ད་ ལ་གོམས་པརྩབ་དགོས་པའྱི་པིར་ཏ། དེའྱིར་མཛན་ ཇི་ ་ཇིཿཅ་མྭངུ་ ° ་བདག་ཡེད་བའི་དྲོན་ གཏནའ་འཕེབས་པ་དེ་ ཉི ཉིདལ་ བེ གོམས་ ཉ་པ་དེོམདུ་ གསཔ རེས་པདེ་ ཉིད་ཏའོསཿར་སངབའྲ་སྒོངས་ ཤུགས་དག་བ་དང་། སྒོག་ུནེིངདུངིཧྷཿ 
པ རི ང་བདང་ མ་པར་འ ྱ་བིསབཞགཔའི་བདག་མེདབའ་ དོནསི་ཁུད་པརྒ་ རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་ རེསབའྟིངཱོསའི ཟི ཞི བྱ་ཅུགས་པའི་ ེ སྒོནོས་ བྙཉནཔར་འྕང འྩྱར་བ་ རྭ ི་དབངགིས་དབའ་ོང་བའི་ ཡུགས གས་མཆོག ་་ 
བ་ སགསས་ འཐ འགྱཿ ཌའའི་དགེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ མཐོང་བའི་ འྱི་ཉིན་འོ། །ཝ་བ་དེའི་ འི ཤེསིདདང་རིགས་པ་གསུལ་འིནྲི། རུ་མཚོན: ངེ ནནཐྲལ་བས། ༥ ཉིད་དེ མཐོའི ཿ ངེས་པ་ དེ དཱ ི་ ནི ཡིན་ལ ལོའ ཟུ དདགས་། 
གཉིས་པོདདའི་གས་ཐ་གཅིགལ་འདོནསབས་དངོས་འགལ་ཅུ་གས་བའྲི་གོནོས་ ་གནོད་བུ་གཞོད་ཕེད་ ངོ་བོ རྦ་བུཐབ་ འྱི་རིད་ 


པོལ།༡༩༡༡༨༩གགའབིནར་འཇོང་ཚལབསརར་བནལ་འག་༡ལོ༤ས༧༡འགསམས།ན༨༨༡༡༤ མོསོ 
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1 །ཅམ་རལ་སེགས་བ སམེནན་རའི་ དུམ་བཅའ་ བའི་དྭོན་ནཔ་ ཅིམ་རེ་བྲས་ པས་ 


༩ 


འེ འ མིཆོག་གི 
པའ་ དྲནལ་ ངས་པ་བཏན་པ་དང་ རེས་པ་དོའི་ གསྲདགཔ ༢ རྩཐེད་པ་ སགས་ཁང་ དེདག་གི་ དམབཅའ་ཅོམ་ཞིག་ སིམསལ་བླས་པའྲི་དོན 
ནས་བསམ་དགོས་ཏ་། འདིའྩིར་མཆོནདོངདུ། ཏྱ་སྱབྱཅུང་ཛུའྲི་གབསསུ་ མངམངྨདུ་བ་ཤད་ ༨བིན་ཏྲོ། །གཉུམ་པཞི་གནསརེཡཱངྱཔདནཊ་ 
[དངུབང་པདང་ཐམ་ གྷཱཾ་ཡ་ཀཱར་ ཟོགམང་ ཞི་གནསྲ་གྲུབ་ པར་ངས་ ནས་ ཧྷགཱ་མཐོང་ སྤམུ་པའི་ཆོ་དཔད་བམུང་ ད་བསནས་བྲཧེ་ རས་ དགོས་ 
པ་ཡས་བདག ནི་འགག་པར་རེདྲ། །ཅེས་སེགས་ གསུངས་པའི་ཚིག་ནམས་ མྱས་ བདག 


¡4 དང་ཇུངཉེདབ་ཞིག་ལྱའདཔའི་ཡིར་དང་ཞིགནས་མྲབུབ་པའི་ཁོནད ཉོང་ཧེནཅི་ ར་པ 







དཔ་ གོངདུ་བ་ཤདཔ་ དེ་དགྱ་བེད་ དགོལ་  པརའ་གསུངས་ཏེ། འ འཇུག་པའི་འདི་ 
༨ མཡིན་པའྱི་ཡིརདང་། མདས སས་སས་སས བསམ་གཏན པར་ 


དམ་དམ ཆུམཆོདོཡནས་བསམ་དགོསཔ་བཞིན་ 
བྱབ་ངབ་ ཅའི ཡི སམི་ཆོགི། གོང་ མས་གད་ལརི གནོད་རིད་དང་ རིནས་པས་ གཱ་ 








ལེ ང་། ནནམ་ཐད་ད ད་མལ་ འཛྲུག་པ་ གའ 








རངཔོསནས་གུབ་པའི་ རང་བཞིན་དུ 


བྱས 
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ྤཐ སྐབས ླ་རོའི་དཔད་པ་དམས་ གསུངས་པས ན ན་བསམ་གཏུནདང་པ།ཨརའྱལི་ལ་པའི་དཔདཔ་གྱས་ཨཔ་ དོའི ངེ ཤོའརིཿི་ རི 
རེག་པར་དགོག་པར་ ༨ དདངས་པ་ཡན་ལ། གཉིས་པ་པཿཆེནལེགས་འནྱི་ ས་དགསརིང་པྲོ་ར་འཕྲེལ་གཉིས་ཀརབ་ཤད་ཆཱུལ་ དབུ་མ་ཅིང་པོ་ལསྤུ་ཡང་། ཐོ 
ནཾངཞིང་གྲགས་པཅོཨརྱི ^ དྲནས་བྱབུང་ ངར་ བྱ་བའི། །བརྱུན་བརྲ་ཁྲ་པའི་ ཆོསྣ་ནམས་ མཱི ཉི དངོས པོ ཉི་ངབློནང ལདི་དག་ལ།། །ཡིནལའི་ཏ་ ཡིས་ནི 
གེལ་པར་ ཡཨངའཞི་གནསཙ་ ` ཏིངང་འཛིནྱརི་ རྐུ རཔ རིན་ བའི་འོགྱཏ་ ཤྷགམཐོང་འྒོམ་པའི་རྐབཝ་ 9 ཉཔའི་དཔྱ་མསབཔའགྲསས་པད། གྱམསཔདལྲ་དག་ཤིྱས་བཞདཔ། དེཿ་བཔམ་པད་ 
ཅུགགི་ བསམ་གཏན་ ཙི་བརྱ་པཔཾ ལའུཿཔའྱབང་བ་བཞིན་བླབཔསནས། དྭནས་ དའིའོགང་ ༧ ཤེས་རབྲ་ཟུམ་པའི་ ཆ་ ཆ་ ན་རེགས་པའི་དཔད་པས་བྲསོམ་ དགེས་ པར་གསུངས་པའྱི་པིརའོ། །༈ 
ཡིན དྭསན་ཕར་པིན་ བྲུཀ་གི་ ཕྲམ་ བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ གཏུམས་ཙསམ་པ་དང་བླ་མབ་པ་ གསུམཙ་ རྱི ཉིང་པའིནདཔ་ཤིས་རམ གཉིས བཟླབ་པའི་ རིམ་པ་ཐམསཅད་ ཅང་ ་ཧྱང་ཏིངང་འཛོཿ 

















འི་ཡི 


་་ 
ིནྭདུ་པྱག 





ས་བདག་ལ ཏིལ དོདཔ་ ཞེག 





ཨིན 
་ དའི ཨུ གསརབབཞལ་ 
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༄༅། སས ་ །པའེརིམ་པ བ་ཉིད་ཡིནལ། རི པཐ་པའི་ ཞེ་ས 
ད་ ཅརྐསབསམ་འབས་པའི་ སློམ་པའི་རིམ་པ་ ལ་ ལསའི་འདའ་པཁོན་ ཨིན་བྲས་ ན ལེའ པཿ 
ཏཱམ་ཐཱད་ གཞན་ཡང་ གཞུང་ཅ་ང་དུ་མནས་ ཆུལ་གོང་གི་ རྟངརྨཾ ཕྭ | 
གདོན་ཡ་བའོ། ཞི་ྲ་ུཔ་དོན་རབ་ལུདས་ལ་ པཔོས་དང་བཅས་པ་ལ་བྱ་ལས་དང་བོད དཿ པི 
གྲུབ་ པརངྱས་ པའི་ ལེའོགྲཏ་ཉག་མཐོང་བྲར་བའི་ཆ་ ནཱའཇོདོ་དོམ་གཏནནཊ་མྱུ་བས་པརརིགས་པ་ ཡ་རྩོད་གོར་འབའ། 


མབླམབས་བའྲི་ཡིར ན་ཞི་གནད་ ཏམསེ་ མེད་པར་འགྱུར་ལ། ཆུམཆན དེའི་ཕིར་ ིནའི་གནསཡེད་ཨ་ ཟ ཧཱ་གམཐད་ 















ཞི ་ གི རྤཡ་ 
རྲོག་གཉིསཀདགོས་པའི་ཚུལ་ ་དྷེ་ཏ་ན་ ཐོག་སང་ ཞི་གནས་ 

ཞི་གནས ཅང ་འཇིག་ པརའྱར་ ལྭ། ཞ་དནསཙི་གནས་ ད གཿ 

'ཉ་རདོ། ཉཅའ་ དསནྡ་པར་ རྔའིགསཔ་འསེམས་བཏན་ ཏྟནཔར་ ་གནས་པ་ 
















སླ 
བུཔ་ 


























་ ཛར རི 
ཡརྨེ དའདོག་ གཉྲི་ག་ ངེས་བར་ རགོས་སོ། ༽ཧེ ཁཔདྷ་ཏར་བླ་ 
ཙོ འི དོནདེ་ « ¢; བེ ཅེ - རཿ སྭ་པ་ དེའྱི་རུ་ སདདུག་མདཔ་ལུ་ (དམི 


ཐི གར ལྲས། པ ད་ས གྱིང བཿ 


; གླག པའི་ཞི་གནས་ཅང་ གྲ གནཿཅཿཏཔོ་དགོས་བཛོན་ སྒྱོང་དགོས་ལ། གྲན་ཇཔཏན་པོའི 

¡ གཱཾསཀདོསདའྱི་བད་ཡཤས་ དེ་ཡངྱ་ཕག་མཐོང་དེ་ ཅིགཿ་ཅེས་ དཔདྲ་གོམ་བ 
འབྲེལ་ ངེསཔར་ འླ་བབ་བཡིནནོ། །ག་ཤཔ་ཡིད་བེད་མོང་ཅོ་མི བསི ས་ཡ སན ས་ལ 
ད་ཤཱེན་ ཙི་མེདོ་ ལསྤྱ་ཅང་ ༥ སསྱངསཉིདཅེས་ བཀའ་སཱལ་ཏ། ཚུས་ དྷཱ་པརྨ་སཱོན་ ཐོང་བ་ ལ་མཁས་པ རིར རྱེས་ ཡངན་མ 
འཕོར་ངུ་བེདུདོ། དུ ཏདྱ དཔ ང་ ྟང་པ་ཉིད་རྨཿ མཔ་མདུབ་ ལངཏེརྐད ས་ དཔིཿམགཞ་ཇོན་ ཡི་ཡུལ་ཐམ་ ༥ སག དངག་ །ངདུ་སེཡཿ 
༣ལམ་ གནས་དང་དདག་གི་དཔོ་ཉིད་ ྷི་ཏཱརཡིནསེགས་ཡས་ ཡོང དྭསྱས་ བཏནཔ་ཤིང་སསོད་ བའི་ཚ ན་ རང་ལིན་ཅིས་ སྟོང་པ་ །ཡོན རྭ་ ར་བའོ 


༧།6/༢ཧ་འབོམམད་བཞམ་ལག་ཚནབ།མམས་འ༦།༡༧༦༧༨༩༠༧༠༥༩༧ས༩སཔསར་ཆ༦མའམར་ 










ོ་ 











༤ 


ྫས་ 
༨ 


















~® - ~-4༨- -༤-༨༨༨༤༧༥༨༨༤-༩༨-༨~ ~` ༨---༢-༨~-- ~-~---=-- ¬ བོའི 












གཤམ་དངྱབ་ དཱ མེད་པ ཏོ འབམངདགཔར་ 
༨ དམིག ྭ བས འག་པར་ ད་ར སུའ་བཅི་ཞིག་ཡ ནི་ད སེད་པོའི་ 


རྨ : ཡོད ར་འཛིན་པའི་ཉོད་པ་ལང་ 
ད་ལམ ཨི འོ ་ 7 ད་དུ མེར མག །དང་བུ་ཞེ 
ས་་ ཅ་ཅ ⁄ིས་ 

ཆེ 2 ་བདན་བར་འཛིན་པ་ 






















ེ ད་འཐོཁོ་འོབོད་བོ་བ་ དོད་ཁའོབ་ མས་སོང ོངྡ་འོག་བུར་ བྱམ་རབར་ ང དྒོརོ་རིདུ་དསུང སྲ 
- སས་ལ ཞེྱ་ཡིདྱད་མང་བཿརི ཆི དྩེོང་བརཡི་ རུས་ ཆུ་འིནི། ཚུབ་ ་ ༡རིགསབས་དྭཔད་བའྲི་གོནས་ སོན བ་མང ཨད གཉིབ ཐགཔ་ནས་ ད 
ངོངས་པའི་རྲས་བ་ ཞིགཅི་ནས་ ་ བྱསྲེདད་དང་ དེབའི་ངེས་བ་ ཨསབ་དྲས་ཐག་བཅད་ པའི་དོན་ ཉིད ལ་ མི་དངོད་པར་ ཇོག་པ་གཉིས་ བོད  རི་ཨོཾསསྭུ་པེར་བ འི་རྒནསྣ་ཞམཔ་ ཊེ ནི་ འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ རྣམ་པརམིིངོག་པའིཡེ་ཤེས་ རུས 
་; ་་བསིད་ སྦུབ་པ འི་ཐབས་མེ་དངུ་མི་རུང་བ་ ཅ། ནྣམས་ ནགས །་ཅི་ཡང་མི་དོད་པར་ཡིད་བུད་ ཅྱི་པྲན་པ་བཀག་བའི་སྒོན་ཡསེམས་ན་དུ་  བླ་བུས་ དེ་ ཅཾམ་བིས་ནི་ རུམ་བ་རི་ཏོག་པའི་ཕེ་ཤེས་དེ དེ་ རྒུབ་པརཡཨུཿ ཟླ པེ 
(འཛིན་ལམི་གནོདཙ་བདི། ཡིདབེདབཀག་པ་ ་དནྲི་ | 


[¦ 


ཏྲ མཆནསང་ཡབ་ དན་པ འྲིབོ་ིནངི་ལེདད་གཏུའས་ མེང་ †† “པྱིབ པྱད་རྒེམམེདུ་མ་  ས་བཅོམ་བདེནབདང་བདག་ལོདབང་མི་ཚོགཔཙོམ་ལལ་འདེནམིདབདག་མེདོགསབ་ཡིན་པས་དདེནའོ 
¦ དག་བ ་ཞིག་ འིག་ཅི། གསས ཁའ བིས ཏནནས་ དན །ཅུས་ དེ་བཞིནངུ་ ིཅེན་བཏག་པདནིབལཔ་ བདག་ གཉིས སད་བརམིཏོགཔ་ཅམ་ཡིནྱ དས་ ༥ བདག ཏ 


བབརོ་ཐཇོན་པོའི་ཉོགོཔོགོ་ོ བསམ་འ ཡིན་བས་ ད་ [ཁྱབཧྱུད་ 
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ན་འ 













7ཿ/ 










༡ ༨ ཡཀ 


༧ 


༨ཕོད་པ་དང་ ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་ བདག་བ ཨུ་ཡོད་པར་ ་འར་གྲི་བོས་པར་ ་མི་ཏོག་པ་ ོས་ དང་ 


་རྟོགས་བུ་ པ་ ནམས་ཐད་ས་ ་ཧུད་པརྦཾ་བཱ་དགྲས་པ་འདི་ ་ནི་གང་ལས་གལ་ཆེངའི་ ལནདྱ་ལི་དྲོན་ད་བྲུ་ལས་ཤིག། ཆེས་འཅམས་པའོ། །གེངགིས་བཅད་ ྷཉིས་པྱ་ཙོ་ད་བྲ་ཐང་བ་ ཕྱིརདུཔརཔལན་གཉིས་པས་དངཔོ་ ནི། 
སྐ་ནམ་པར་མེ་ཏེག་པའི་ འཕགས་པའི་ པྲེ་ཤེསྦྱཆེ་བ་ ནི་ཤིན༔་ འགལ་ ། 


ཏེ གདདདགནའ་ ༢བདག་ལེད་བའི་དེན་ལ་བོ་སེར་དྲཔོད་ལ་་ །ཛྣ་ནི་ནམ་བའ་ རྟོག་པ་ཡིན་པས་ ནྲནམ་པེརྟ་ཏོག་པ་ལ་གམས་པུའྱ་བབ་པ་ ་ 
ཁའྱི་ཐཱ འག་བབྱི་ཅུམཚིི་འབྱ འི་ས འསན་ འགས་བུ་དངྱ་གཏོསརེསྔཅུན་པ་དགོས་པའི་ིན་ རོ རམ་ ་ཧསདྷེདཱདྲ་ཐཱ་ ན 


` 


༤༧༠༠༨༡༠༤༩༠༤༥༠༤༠༤༤༧༧༧༤༠༧༧༠༠༤༤༥༧ ༢༤ས་ཇ་ཁང་༤པ་འརརའས༡༡༩༤༤) 


ནྲ་ཐོ་མིདངེད་བཟུགཔ་ དེ་ བླ་ ་བྲགོམསཔ་ ་དེ་་ས་ ནི་ བདག་འཛིན་ལ་ཡིཔའ་ཡི་གནོད་པའི་པོ་ 








ཨུཿྱ་ལི་སེངནས་. བདེན་ པར་ .ཨེད་ བ་ ངང་བདག་མེད་ པའི་ཆུལ་ ིས་ ཇི་ ཇི་། 


ན།  གཉིས་པ་འནལ་ལན་དངོས་དང་། ་ར་་མྙིཏོག་ཡེ་ཤེས་དངའེསཨུཁནཆུལ་དང་། མདོལགཆོན་ 


ཊཱ (འི་དོན་བཤཞདབ་དང་། ༧ བདེན་འའིནྩོ་རི་འེ ༤; ཆྟེར་ལོའི་ཡུགསྲུ་བཞྐོན་གགོས་ཆུལ་དང་པ། ་ོསགཙལམས། དའོ མོགས ༧རའའི་ འདྲ་བ་ ལ་ ཡན་ གེཾ། སཡསྐྱགས་ དཔ་ད 


ྱི་བདོ། ལོ་བདག བོ་བ | 























གློག་པ འབོན ཉོ དཡང་ ལོད སྤྱིས འོད་བ ཧ་ས བ་ ད་ཉི ད་ནང ༢༡ ས་འོད སོ 
རི སའ ཤས ༠༨མས་ ཤིང་གཉིས་ བོད་ མེག པའཅེད་ པེ་དབཞིནད་ པང་ འོད་དང་ ཞས་སས་དས་བྒམམས་ལ་ པ་དགེ་པར་སསོ་རྟ་ཏོད། ཅིང་ཐད་ པ་ཡེད་ན་ ། 
མི་ དྩེཉྲེས་པ་ ཉིད སད པར་སོ་སོར་ བྱོདཅང་ ཉོག ལྡི་བོག་གིཤིང་ དེ དསེག་པརྦ་ཅེད་ནོ་ཞེས་སོ་སོར་ཏོག་པ བིན ལས་འབགས་པའི་ ཤེས་རབ་ གིའྲེག 
3 ས་ཡི ིས་ཕྱའེཙི རྒདང་སྦ་པར་ ཟེ ོང རིས བཡས་ཅང་། ཙི ཤངཉིདྲནལ་པའྲི་རཱ་ལ་བྱོར་པ་ ངྡེས་ དྩཔདཔའྱི་ཚུལ་ ཧྟེ་ཝརྲ་ཤེས་རབྱ་ཅིས་ ཡུལ་ཅི་ | 

།བ་ལེདཔར་ངེས་པརམི་འཛོན་པ་ ྷ་ེ་ེ་ཁཱརམིདཔངམཐརབའི་དུས་ བའི་ཆོ་ མུཁལ་དདེཊཔར་ རམ་པརརི་ཏོག་ 
རྟོགསསོ། ༽ཅྱ་བྱ་ཟན་པ་ གང་ཞིག་ ད།ཐོནད་ལདྱོད་པའི་ ༢ཤེས་བྱ་ཅིས་ ་གངས་དདཔའི་གཞིའི་ ་དངོས་པོ་ ཐཾ 













ལོ 
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པན་ 














„ ཏོ ` པྲ ` ༡༤ ༡༥ 


༢3༔3ད །མཐོང་བཟེད་པར་ལྕའར་བ་དྲེ་ལར་རིགས་བས་ཡོད་ མདསོ་སོར་ཏོག་ ཅིང་བོད་ལ། ཅེས་སེགས་ས་ར་ གངདུ་ པངས་པ་བ་རརོ་། །གཉིས་པྷ་རམ་ཏོག་ཡིནང་མེ་རོག་ལེ་ཤིསྱཉིསརེསྭ་སམཐྙནཱལིནི། ཆུ་མོན་ དེས་ནྲ་བམ་རིམི། 
! £ །ཐམ་ལས་ཀང་། སམོང་ཕོད་པ་ ད་ ཉིད་ རྣམ་པ་པཏོག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་དུ་བིནྭ་ཀུངོ་ ངོས་ཅི་ལིན་ཅུག ཆུལ་བཞིན་ ངུ་ ཡིདལྱ་ཟད་པའི་ང་པོ་ཉིད་ ཅནཙི་ཏོགཔ་ ཨིན་པའི་བྱིར་ དཉིག་པད་ཉིའལས། རྣམ་བར་ཡི་ཏོག་པའི་ འཕགས་། 
སཱ་ཐ་་ །་ཤས་འབྱང་བར་འཕཱར་བ་ སིན་པ སན་ དའྲདའི་ལབགས་པའ་ ཡེ ས་ང་ ཐོན་པར་ འདོད་པ འི་གང་ཟག་ད ས་ ནེས་སོར་ཏོག་བ་ ད་ལ་བཏན་ ཅིང་བསློམ་ པར་བའོ་ཞིབ་གསུངས་སོ། ཀགསུམ་མ་མདོལས་མཚན་མངཔྫོད་པ་དང་མིགནས་ 

བྷཾ ཨདོནའགད་པལ་གཅུམ་ལས། དུཔོམཆན་མ་ལྱབེདཔར་གྲར་མ་བལེ་ྲ་ུར་ཅིམཆོནམངདཤེཔསུརུལིནི། འདིལ་ གལ་ཏི་ །བོནར། ཆུལ་བའི་ཡུམ་ ཤེགའ་བྱའི་བརོལྭ་ཏྲུ་ིན་པ འིམདོ་ ལས། གཟུགས་ལ་སེགས་པ བཅོས ནུམས་ རབ་འདིན་ཅིས སྟོང 
,¿ པ་དང་བ་དག་མེད ར་བདིན་ཅིས་སོདཔ་དང་བདེན་པརྡ་ལབ་ བའོ་ཉཱམ་དུ་ ཏེང་པ་དུངབདག་མེད་ཁབབདེན་བརྡ་གཁབ་ཕུལདྲུ་བསནས་བཅུང་སྟེ་ པྱོད་ན་ ཡངའདེན་འཛིན་ཙི་ མཚོནམ་ལྭ་སོད་པར་གསུངས་ པཡེན་ བསྟ་ཏོང་པ་ཉིད་ལ་སོ་སར་ཏོག་ ཅེབངད་ པ་ 
, ཚཾ]¦ འི་  མི་འཕྲད་དོ་སམ་ སསད་དདྱ་ས་ ན། ཤེ་ཕིནཅི་མདོལས་གཟུངས་རུལ་ བདི་འདྲ་བླ་ནམས་ ཅིདོན་ ནྷི་སོང་ཉིད་ལ་བདན་པར་བཟུང་ ནྭིནཅི་འོགགི་མཆོནམཔའངན་ ་པོ་ལ་ ཧཱོདཔཔའབར་བ་ལ་ བྱེཀྱི་། རཔའནེནཅེས་ སོང་པའོ་ཉམ་ པཅམ་ཞིད་ 



























དྲུ 





ཁ་ཁ 





བ་ཡིན་ 
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། དིམ དླིས་པའི་བན་ དདེ་ཅརགཙསཏི། གྱརགས་ད་ཆོརབའ་ཐོོསཔོའི་ུང་བྲོ་་བོདེདགྲ་སང་ ཡིནགསངེ་ཉར་ཡདྲ་བཞིན་ོདགས་ས་བཅགས་ེད་བ་ནོ་དེ་དག་ཁུལཉདཿསྲ་བ་བའི་ རང་བཞིན་ཅིས་རྟོངབར སྐ 
རྨམ་པར་ ཏར ཡང་དྭག་པར་ རྩབྱའིནཅིམ་ལོག་པངི་ཏར་གནས་པའི་དནོའ་ ་ཆེསསུ་ མཐུན་པར བྷར་ ཞིངཏོད་པརྱ་༤ འོ་ཞྭས་པ་དང་། མུདཔ་ལས་ཅང་། ངཱུས་ གང་ གི་ ཆ་ ཅར འདྲུ་སྦྱབས་ དང་ འཇྲུསམྱ་པུས་ ཙིཆོས་ཝསཿད་ དང་ ་ཁྱན་ཊང་ |¥ 
དབ་བྲུ་ནཱན་པང་ དགུ་ར དའི་དཔེ།བ་དང་དོརྦ་བ་ ནག་ བོའྱི་པོགས་ཅི་མི་དག་པའི་ ཆོས །ཐམས་ཅད་ལ་ ཀཞོས་རབ་ མྱིམཆསོསེརྩཾཉྷསི་ རམ་པར་བཤིག་ནས་ བཅགས་ཤིད་བཅོལ་དན་ཆོས་དེ་དག་རིགས་ངོང་ མུསཅིམ་ ་ཡདྱ་ཐུངབ་ཡེད་པའྲི་ནོནས་ མེ་དམྲགས་ པཔྟ་ཊབ་། 
ཕི ཆོ ན། །འདི་གྱཏེན་དྲགན༔ ཉེ་འེགཉེན་ཅྲི་བགས་འའམཟསདདུ་ ཤེས་རབ་ ཅི ་རོལ་ ཅུ་ ཅིན་ པྨདོམ་འཞེསཿམའི་ེདཟོབའའ་དོནགང་ཡེནཔ་དའྲི་ནར་ གངས་ སུཿ འབྲོ། ཞིངི། །ཞེས་ཤེས་རབ་ཅིས་ཆོས་ནམས་ལ་ རིགས་པས 
ཐུད་པསུམས་ཅིམ་ཡངམི་དམི་གས་པ་རམཤོང་ནགེ་རུནཱ་འབོ་དརགྲས་ཏོ། གསམ་པ འོནད དའྲཔའེ་བགས་ི་ སོ་སོངྟཏག་དགེས་པ་དུམ་ཞིགམ་དད་གལས་གསངས་བདང་ངི་ཏུཔམི་འགལ་ ཉེ་དགའ 
ཧཾ འཛུར །གིངམ་དསན་འེན་པརྨ་ཐོ་ི་བཏགས་ཞེས་པ་མདོའིདོནཞན་ུའནི། ཏེདཿྷ་བ་སྲདའའ་ཚོ་རགསབགསསོདོཧག་གེས་པ་ དྷེ་ཕར་མི་འའོདན་ བནོད་སཊ་འ་ ཆོསྨ་ནམས་ལྔ་རམ་པརའི་ཏོག་བར་གྲས་སཨམད་ལ་ཡཏག་དོ་འི་ ཆུ་མཆོན་བཞྲརཾ་ 

























ཨོལ ་ང་བ། སིར དོའ ནྷའི་ ཁུའོ 
ལྡ གགས གྱ བུ | 


ཤོ ཡོད་པ་ཡིན ཞིས་པདྩིནཅནལིངྱངོ། །དེ་པགཔཏིནཿགྱོེམ་ནཔོ་ པཱ ཤང་ འདོདཔ་ ཨུར་ 


¡ མཏོག་པ་ བྷྱཿ དའེ་གདམས་པ་ ི་ོ ངུ 
། ངགཔ་ དོ ་ དའ ྐི་པ་ ༤ ར་ 
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༄༅། ` །གང་ བདོན་པར་འཛིན་བའི་ འོས་དོ་ སེམས་ བརམབའོཅ་ཤེདམཐོང་བདྩབསང་ རཱོ་ར་ ནང ཡབཀུག་ ཤུས་འྲདད་ བཅོྲ་ཅིས་ འ་མོ ་གོག་པརྦསྱི་ནུས་སོ། །གཉིས་པམ་ལྭསལའབཀག་མིང་ཙུའི། 
མཆོན གཞན་ཡང་ ཆལ་ བདོན་ པར འཇྲོན་ ཕ་འཛིནཿ༔ོག་ དེ་འཁལ་བ་ཡིན་པར་འདོད་དགོས་ཏྲེ། རའ མུལླསུལ་ ་ བཞིག་ཡིན་ ན་ ནིདོན་ལུགས་བསིན་འྲིི་རན་བྱསལབྱྱིཉེདཔས་ ་འགོག་པའི་དྲོན་མེང་པའི་ཕིརརོ། །གསཿ་པྲདའི 
ལྭགལསུལནི། གལཏེ་བདེན་འདན་ི་ བོ་དེ་འབུལ་བར་འདོདནའང་ ཇ་ ཁྲོས་ ངྷེ་ར་ བཟུང་བའི་ འབྙྟ༡ས མུལ་དོ་མེད་པུར་ རཔཤེས་ མ་སྐད བདྐནའཛིན་ཅྲ་བོ་ད འཁབལ་པ་རངི་ལར་ཤིས་ཏེ། འཛུམ་ 

ཅན གོ་ རེ་ འཁྲུལ་ པ་ཡིནནམ་ མ་ལྭ་བུལ་ ་བགང་ཡིཿ ༤ ༩བྲོ་དེའངི་ཉར་ བཟུད་བྷ་ཙརྱ་བྷི་ སྱཐཿ༠ྱི ཚུལ་ཡོད་མད་ངོ་ ན་ལ་ཐུག་བའྲེ་བུར་འོ། ༈བཞིལ་འཁུལབདེའདོད་བཡང་ཛདོདོ་ཉནས་ཏུར་གས་པབདི་ལར། ཟན 
བདྙེན་འཛིནྱོ་སི་ ཐོད ངྷི་ཁཱར་ང བྱ་བའི་ བརྟན་མ སུལ་དྲེ་མེད་པ རཅེམ་པ་ ཡང་ ད་འཛནྷ་མངན་ཤི་ཡུལམེདོ་ཤེས་པའི་ དམ་བཅའ་ཅོརྦྱ་ཡྲིས་ ནོརདཔར་ མེ་འུགུབ་ ཚེངས མིནུས་ ་པས་ འཇོན དེ་ མེད་པ སླབ་པའི་ 
ར།ཨད་ཡི་ ལུང་དང་རིགས་པའི་ཚོགས་དེམ་མེདཔ་ ཞསས་གོ་དམས་ལ་ ས་པར ྟ་ོསདནོ། [ཐབས་སོ ཙཚུལ་དྷེ་པར་ྲོ་འདོན་འདནི་འ འཛ་ཏཔས་དགུག་པར་ ཧུས་ནད་བདེན་ 





༡༤ 






3 ཆིན 30 །པཤྲ9།ུ།ཌ།ཿ 
























ངྱའིམཆནཉིང་ སངག་ངོར་ཡས་ ཟའ མཛ མུ 
ད་ རང་གིངོ་ལས་གུ་པའི་ དྲར བགས ཤེ་ ་ རང ན་ུན་་ཤོ་བངོསབོས་འདོལ་གྲཔ 


ི་ོ 


ཤེས་པབྱ་རུངྱང་ ཚི 


ྱི་ཆཱཾདུ་ཿ མ་ལ་འོབ་བསམ༔ 


ཌབླ་ཅོན་འྱགསཆུ་ངྱང་ སི་ཏ 


རེའི 


བ་བ 


ངཿ 


ང མནས ས་དདྱ་བ་བ བགས སྱའི་ ཉ 
གཅུངཾའ་ལས་ལན་གངས་དུ་མར་ མང་ཤོས་པ་ སྭ་ བགས་༔ ཤིབ་ཉོད་མདོད ན་ས ཉམས ལེ དག་ད འིས 





--༡--༡--༤༤་ ˆ ༡༤༨༤ ༡- ¬ ས་ ༧༢༤༢ ༢༠༠༩༩༡-༡༠༠༡༩༣༡༧༠༠༠-༤༢༧༧༨༧༥༠༤༠༠༠༠༢༠-༠༠༠༤༠་༠༠༠༢༠༠ས་ག ༢༡ ༢༤ ང་ས སརྫ་༡༤་༡མ་་མ་ ༤་་༧་ ཨས ་ ༠ ༤༨ ༤༧༤2་ཆ་ ཡའ ཀོོོེོོེྩེེེྩེ|¦|| |[|༢|"༼¦1|ོ" ཡཡ་ས་”ཀ ༨. གག ཾན་ 0 པཿ ་ 0 





-  ,' ཡྲཁ་~ ༨. 


ཧོ ཟོ ཆོར པ་པོ ཐོ དོན་ལ ག་མོ ི་ོ གང་ལ་ལ མོ 
གསུངས་པ རེདོན་ རམས་ཏུང་ ཆོས་ ནས་པརྱ་བ་བའི་ཡུལདུ་ ཐོས བདྲེན་པ་རབྱཟང་དུ་ལི་པུང་བ འདྲོད ཡན རྟེ་ལརྦ་མ་ཡིན་ ་པརྡ་ཐྭ་སད་དུ་མངགནས་ཅུ་ི་སུང་ ན་ལ་རོྱཧཱཱ་ཕཱིནབྲ་དུག་།ལ་སོགས་པ་ལ་སང་ བསྟད་དུ་མི་གཞའ་ § † 
ཕྩིཉ་རགྱུས་པས་ པ་ཡིནདའོས་ ་པྲས་ ་རོརཏ་ཡིནཔ་ དེ་དག་ལ་ཡང་ ཟའ་བསོདསྦ་བཟི་རུ་པའི་གོན།་ ཡི་གནས་པརྡོ་བ་དགོས་པར་འགརོ་རོ། །གླབ་པཱ་བ་བླགོལ་ངུས་ཡི་གནུས་པརའ་གདཔྱ་དམ་དྱ་ད་བཛོནསོངགི་བདེནསེདཡིནརལནི། དྷེ་ལརཆོས་དདགལ་ བདེན་པར་བཅུངནས་ 


 གནསྭས་ལི་མུང་བ དདན་ ་མང་པར་ གྱད བཤདབྷ་ཝར། ཚོན་དེདག་བདྲེའ་པར་མེད་བར་ གཉན་ལ་བནས་ ཉོགས་པ་ལ་ལག་ལས་ པ་ཡེན་ བས་ ངོས་དགག་ དེ་བྲང་བའི་ ཉོགསལཅསྣ་གས་ མི་གནས་པདང་མི་ཏོག་པར་ མདལས་ གསུངས་ 




































` / བ་དམསྐ་རད་ ནིགངལ་མིགྲམས་བདང་མི་ཏོགཔྱཀ་པའི་ ཡུལ་ དེ་ ནམས་རང་བཤིནྱ་སྲ་བུབ་པའམ་བདན་ བརྒ་བུབ བ་འགོག་པའི་ཡང་དག་པའི་སོས་རྟ་ཅོག་པ འི་ཤེས་པཅིདདཔ་ མན་དུ་འྲབོ་བ ྲིདོནན་ཡི་གནས་བདངམི་ཏོག་པ་པས་པར་༡དགོས་པ་།བྲོད་། 
¦ སྤམནཊ་ ' གཞུ་ངས་བ་ཡིན་པ་ར་ ཐྲོ་དོས་དངལནགི་དྩོནཔ་གཉེར་བདག་གིས་ ༨ཞེག་བརྡ་ཡིས་ཤིའ། ཤབྱད་བྲ་དོམཉེམས་དགག་འའྱིིདད་ཉིངཉིད་འསོསོ་དཔང་རིག་དཔབམ་མྱི་འབབ་ཤདྲརི་ རྷེཕའཱའྱི་རཾམོན་ དེས་ན རྒལ་བའི་ གྲ།ཡུང་པང་ ནམས་ ལས་ དོནདམའདྲཔླ། 






77“ 





















༧ 


ཀབསྐནམ་བདི་ང་ོག་ཅང་དད་བའི་ཡུཁྱོ་ངོས་ ོ གང་ ཡིནཔདེ་ཉིད་ @་ དོདཡུལ་དཔ་ཉིདྲ་གུབ་པའི་ བདག་ གམདཔར་ ཤིས་པབྱརིས་ སབོརྭ་ཏོག་བ རྩ་ཧེདབ དོངོ་ དོཤ་བོདེལ་ངབསླ་གམཔའི་ རླེ ཀུ 
།ན་མེད་བུ་དང་ ངོ་ོས་ུན་བའི་ སྲོག་མེད་པ་དང་ ད་ ཚེ་བོས་བུཊ་བའི་ གཤོའ་མེད་པ་དང རྲ་ ངོ་བོས་བུབ་པའི་ མྱེས་བུ་མེ་ད་དང་ ངེ་བོསྤ་བུབ་པའི་ གང་ཟགལེད་པ་དང་ བོབོསྦ་གུབ་པའ་ ¬ཞིད་ལསྱ་མེས་མེད་པ་དང་ ོ་བསྦྲ་གུབ་པའི་ 
| ༽ཅུ་མད་པར་ ཤེས་རབྱཐིས _སསརྐ་ཏོག་  ཆིང་དབོད་ རབ རྩ་པེད་བ་ཡིན་ རྙ། དེའི་དྭོན་བྱ་བྩེ་ཡིར་ཡང་ འོདྭ་སྲུང་ ཞེས་བོས་ནསཆུལ་དེ་ཏ ཱར་སོསོར་ཏོག་པང རྩ་བ་དཔ་ འདིནིད་ ུ་མའེ་ལམ མཐའ་གཉིས་མུསི་བྱ ཐང་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་ 
ཁྱིས་ ཚོསྣ་ནམས་ལ་ཡང་དགག་བརས་སོརྟ་རོག་ ༣ ཅིང་དབྱོད་ བ་ཞེསྱ་བའོ་ཞེས་གསུངས་བ་ དཱ ཕ་སོགས་པ་ གྲམཿསྦ་ཧཱཾལ་ འདི་འྲད་བ་ མདཟ་དུ་མར་འཐུངབ ནམས་དང་འགལ་ བར་འྱབུ་ བའྭོ། ་ པ་་ 
ལུང་རིགས་གདོད་འགའི་ གཞད་འང་ སམརམ་དང་བོ་ལས་ཅང་།  བཅོསྔ་ཕནའདྲསིས་ ནམ་པར་སྱི་རོག་པར་འཇུག་བའི་གཟུངལས། ; ས་སྦར་སྐདངསབནིབདྱི་ཌརི་གས་པས་སོསང་བྷཅ ངོ ཡངོར་མྲ་བཱཿ 

¡ ལ་མྱི་པད་ ཅིངམི་ཏོགཔར་གནས་ པ་ དེས་ ནི་ གུགས་ལ་སོགས་པའི་ ཆོས  ཆོས་ལ་དདོད་བྲམཞེནབའི་ ༧ མཚན་མ ར་དོདཔ་ པོ 





18 ཏཾ: 1 -༦#༧ ༢༠ 


བཞིས་གས་ས་པ་ འིལུ 
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ཙཱ བརྟགས་ ཤིང་ཧྲང་ ནོ་ དོབ ཅི་དམིཟབ་པ 





ཌདབུ་མའི་ཉྟ་བདང་སེམསཅོམ་འའི་ ར་བའི་ཆུལ་ ཡུཞས་ གཉིས་ བོད་ ལས ་མ་ 


འདོན གུང་ཡིནཔདེ་ ༡ ཉིད་འ དིར་ བདྣནཔར་ འིདནིོད་ཆོསོ། ༽ཉོས་ ཕར་ བྲམ་པ་ལ་ རློ བདགངས་ བ་ཡིད་ ཤྱ 
ན་ གྟ་སན མ་ཡིནཏེ་། དི་མ་ཡིན་པའི་རུ་མངོན་ནི་དབེ་ཕན་ འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ཉོ་ས་བརའ་ཇུག་པ་ ལ་ཕགཔའིདལྱའེལཡདཔ་ཚལཡིན་འངདེས་གྱལགས་པའེ་ལ ལ་མ་བདྡེ་དའྡེན་ 
ནས ཞུགས་བྲའི་ ཟླ་ཟུགས་ལ་སོགཔ་བ་ལ་ བདནབར་ མངོནབ་རཀེན་པ་ 
ལུགའའི་ གཟུངས་འདི་ཡི་འཐེལ་བྱ་མོབ་དཔོན་ ཀམ་ལྲ་ཊཱི་ལ་ . འདེས་མང་དབའི་ ནྲ ན་ཡང་  དེ་འྲད་བའི་དོན་ གསལ་བར་ བནད་ནས་ 'ཡོད་དོ། །ཝྲ་ཕ་ཤིངཱཏཱ་ཆེནཔོའི་ཡུགས་གཞིནྱད་བ་ལྷ་་ ་ཝ་ལས། དང་པོ་ཤིང་ཏ 
རེ སས ྲསདདོས་བྱརཐོྱི་ཤཊྲགའཅསབཞད་ཆའ་ནི། གོངགིདོན༽་དག་ མདོར་ ཟང་ 






ཏདདམབ་རེད་པའི་ི ཡི་ ཡིད་བྱོསདཔོ་མོདབ་ ༢ དེ་ ཙོམ་ ཞིག་ཡ་གྲནས་པོའི་ 


རཾ 
ནུ་གཏན་མོང་ཡིརུས་པ་ .ཅྩྱར་ དོཧཧཱ་ཱབས་འདིར་ཡང་ ཟང 
ནྡརིལོག་དེི་དྲདནབ་བཀག་པའི་ ཡིདལྱ་པེདཔ་ཐབས་པ བྱ་བས་བ་དེ་ ཙོསྱ་ཅིས་ཐོང་བཞི་ གཏན་ནས མཡིནནོ། ༽ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྣབརམི་ཏོག་བར་ 


ཿ ན་ ར་བའྲི་ནམ་པང་འཞགབ་ ཐེག་བཅེནདོ་ འི་ཚ ལ་ ནྲིནེབ་ཡོན་ འཕུགས་པླ་ཀུ༔ སླབ་དཔའ་ཕུགས་པ་ཐོགས་མེད་ གཱ གཉིས་ ཨྱི་གཞུ་ང་གིསྤྱ་རས་པར་ རྟི་ར་ བཀྲལ་བའི་ 















རཚནོ་གཉིས་གུང་། 
པུ 


།གཏོགས་བ་ཅུགས་ བཞན་བའྲི་བ་བ་ “ཡི་བྭཿརཁྲ་ལཱནིས་པཞད་བ་ དི གཞནས་ མད་ལྕར་ ་གདདང་ བོདྱ་ཅི་མཁསྲ་གབ་དམ་པྲ་ནམས་ཁང་ འཕགས་པ 
§༥ཆགསབར་ས་བཟ་རངས་ལ་མལ་ ཤ་དམམགཞནས་ལག་ར༡༢༡༡ག༡༡༡༡༡༦༡ར་གཆད་ཤགསཆཔའ་མཁང་ལལོའཉབམཞསསཔ་མས༡༦༧༤༠༦༧༠༠ སཾ ྷྫྷྫ((( ཐ་ 











| ཌྷ ༥ འེ ་གའསཏ་བཙི་ མུཝ་ དྷཱཐཿཔའིདཊཀྱ་པའི་ ཀུན་བཏགས་ ག་སངས ནམས་ དགན་བའི་གྲི་ གཞན་དབང་གི་ པ བོཊསོའི་ སི 















ལྕང་ཁ 





།དང་འཕནས་ དེགཉིསྤ་ཤིས བྷིཏར་ བཀལ་བྷ་ཚར་ ཙཾ ད་སེམས་ཅི་ ལ་བ་ དེ་ གཉིས་ བོ་ གང་རུང གཅིག་ ལ་ངས་པར་བེན་བ ཁོན རྨ་ ང་བས་ ན་ བོ ི་བར་ཐོའ | 

དེ་གཉིས་གང་རུང་གི་ ུགསི་ བྟ་བ་ ད་ཉིདྟེན་བའི་ རང་པང་གི་གཞུང་ སོས་ ནས་ ཇི ངི ° འབྱུང་བརྙརཿཙཾལ་བརུ་ དགོས་ན བོ། །གཉིས་པ་ རུ་ཟླུའ་ཁུཐཁ་རྔ་ རྫར་བཤད་ཅིང་ཐོགསམེད་ལུགས་ཡང་ ཡུགས་ཡད་ལཱ་བསས་ནསྤ་ཤོན་ངུས 
ཤའི་རྫོདལོ་ནི། ྷེ་ཏུར་འཚོལ་དྲསཔ་ དའ འཕགས་བ་ཡབྲགསྱལི་གཞུང་ལ་བཏེནནས་འཚོལ་ལུག ནྲ་ཛྲར་ གོང་དྲུ་རས་བར་ བཤད་ ཟིན་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ ལ། དྷེ་ཨཱར་མ་ཡིན་པར་ འཕགས་པ་ཐོགས་མེ་ཅྲི་རེས་མུ་འབུད་ 
ིནཏུ་ཁྱསལ། ནའ་ངྭ་ བདྷི་ཕརཡིནཏེ་ དེ དེ།བོ་ནར་ ཏེ་ཡངདག་འདན་ བཟུང་བ སུལ་གཅུགས་སོགས་ ' དང་འཛིན་པ་ རྣམ་བད་ཤེས་པ་གཉིས་ ་རྫ་ས་ཐ་དད་ མརསྦ་ཆརཔཁོནཡི་ པས་ ན་ ་ནམ་བཟམས་ཅད་ངུ་ དགཉེས་ར་སྲ་བདདཔས་ 
སསེའྱི་ས་ཐོ་ རཱམས་ལ་ གྭཁལ་བའི་དབངགིས་མུལ་དབྱས་ཅན་ དེད་གྲ་བསྔ་ཐ་དད་པ་བཞི་ནང་ སོང་ སྣང་བ་ ཡན་ལདྷོརྨ་མང་བ འདི་ ཏིད་ ཇྷི་ཡརྨ་པང་བྷཱ་ཏར་དུ་བདེན་པར་ ཟབའོ་ཉསུ འཛིན་པའི ཏོག ' 












སད་དུ ཙ་བནས་མ་ལུས་བར་ ཡུད་དངརིནས་པསཐའ་དག་བར་བཀག་ བ་གཞས་ག་པའི | 










,ཌ ¬ >÷ - ༨ ༢ 
རྒྱནབའ་ལེས་ཏད་ རུ 







༤ ཨཱི་གནས་དངྱ་ཧུགྲ་བཞོང་ས་སོའི་ 






















༄༤༽\ - - །ཨཐས་དོུབད་ན། ཅིན ཕེ ཕགཔ་ཆེན་ཕོའི་ དམད ཐོ་བོའྱི་རཱ་ཝ་པའི་ ་གསྲུང་ཤ གྲ 
ཏན་བ ཟིབཀའ་ འང་ ཤིན རེམང་ཡོད་ བ་ཡིན པྲས དོནདམ་འདནལ་ མ་བྷསན་པ འི་གསུང་འཇད་དང་ དེ་ར་ དྲོན་ཨ་ལྷེ་རཔ་ བ 
དེམ་ཟདདོན་དམ་འདེན་པ་ ཤ མཛྱཾས་པ་ ིསཔརམབཤད་པའི་གསུངཔས དེར་ཡངྱ་རས་བ རབ་གཔའི་ གྱུས་འབ་ ཨས་ ཝང་བཞིན དྭཔ་དྲ་།སསོ། 
ཡི སས་ ཞིས་པ་ྱ་བ་དགོས་ཤི། དྷེ་ཙཱ་རམ་ཕིནཔར་ ཟབ་བའམྱ་ཆཆེབ་གང་རུང་ གཅིག མེད་བའི་ ལམ་ ཙོགས་རབ་ ཅེས་འ་ ' ཉགས་ལེན་ཡི། 
ལ་་སོད་པའི་བ་མའེ་མཚོནཉིད་ཡོངས་སྤཱ་རོ་གས་བ་ ཞི་ད་བ་ ལ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ མདོ་དོགས་གཉིས་ཁར་ཡང་ མཁས་པ ་ཞིག་དགོས་པར་གསུང་ 
པྱ ལྕཧཿཙཱཾ་དསདང་བེྱིཕོརམབུན་སོགས་༩་ ི་ན་བབད་ེའོ་བོ་ཆནའསོདས་འཁྲབ་དདྲ་བཡ་ཡོའམའི གསིགས - བབོལ་གཉིས་ལྡས། དྭ 
















ཆུ ཆེ་བའི ལབ བུ བགོ ཅྱོགས་ལའང་ བོང་དི་ 

ལྭ་ིམཔ་ ' དྷ་ལར་བཅུར་པུརི་རུའདྲ། །དོན་ འདི་ལ་དགོངས་ནས་ ཐེག་པཆེནའོའི་ 
ཛྲ 

ར་དགོས ྲི་སོགསནམ་ ཨབྱ་དུགསཔོ། ཀགོང་གི་ས་འཅད་ གུམ་བྱ་སོརྦ་ཆོུ་རིལ། 


ལོའ་ི དྲི་ང་པགབོ་ བཞད་པ་རབ 








































སགས ཀའོ ཁའོ རོའོ ཐོའི བྲོོོ་གོང་སྱོ་ཆ་འའི་ གྲོའི བརས བདོག་དང་བདོད་གོ་ོ བའ པོ ཿ ཐ་ 

བ ནི་དདཟག་ དང་ངའི་འྷོ་ཏམ་ ངུ་རང་བཞིནིས་མུབ་པརཞེན་ ་པའི་ ཐོའི འཇོན་པ་གང་ལྱ་ཧེ་བའི་གཞི་ རྩ་ཐུར་བ་ ་འདག་དང་བད་ཤ་གལ་ གཅིས་ ལ་ རུང་པོས་ན ཅུ ཐའ་བའི་ རང་བཞིནམད་བར་ ཐོག་མང ག།སལ་ 

འས པི་ྲུས་དང་ རིགས་འ ཅདུགས་ འྲང་བརོ་སོང་ཏོག་པའི་པཤེས་རབ་ཡིས་མང་དུ་རྩ་ད་ བྱ་བམ་ ཛྫ་པ་ རིཊཊའོརམྲརའ་བའ་ མཁར་ གྲ་ཐཌ་ལ དེ ཨི་འའོ་ 

འཛུན་པའི་འཛེ་གྲམོམ་དང་སོ་སོར་ཏོག་པའི་ ཤེས་འབ་ཅིས་ སོབྷཏར་ དྲ་ོད་བྱ་ གཉིསའོ་ ཝྲེལ་མར་པའོ། ་ 

པ་དེའི་ཚོ་ གལཏེ་ དྱ དྨ་གམ་མངས་པ འིད་ངགི་ ས་གནསཆ་ གོརནས་ ཅུང་ངབ་པན་ ནི ཞི་གནུཿྱསཔབའྱིའིསཙུ ས་ཐོག གའོ གོ 
ཿང་ུ་ཧྲས་པའི་མྭའུས་གནསཆ་ ཧཿང་ཆེ་ ཆེདར་སོངམཔ་ ཅོདཔལམྡིདོའི་ཞོནས་ བོ ཅི་དང སམ་བདནདེ་བོན་ 

ཤུདཝག་ི བདག་གཉིས་ཡོདཔར་འདོན་བའྲེ་གོ་འདོགས་ ངབེད་ེམ་ ཅྱ་མྲི་གནོད་་ པཿ 

















[ ཅེནའོ་ བ ' བྱད སེམས་གཞནདུ་ 
ཆེརཔོངོནས་ སསེིེོ་ 









ཇེ 
དྲང ་བྱཊ་ཨཛ་ 
་ འ་པ རོ 



























༄། སྟེར དིུལ་མང་ སྒེམརིཿ ཨཡ་ཉམ་ལྲ་བ། གཞན་ ་ཡང་གང་དིཚོ་ ཞི ལྟགརྡམ་པའེཚོ་ . ལུག་མཐོང་ཞྒོལ་ བཛ པ འི་དའབི བ་སོསང་ཆོགབའི་ ཤེས་དབཔའི་ ཏུ་ཡས་ ཆེ་བརྡ་ཟུརེ་ གནས་ཆལས་གཡོབར་ གུར་པ་ རས 
རེའི་ -, *”-†.° --; ་ +; །༠ཌཀ ༡༧༠ ༡ མ་ 
པའི་ཆོ ནི། ཚ་ན ཞི་གནས་ཧཱུཿ ཧྱི་གནསར་ཤུས་ ཆུང་བའི་ཕྱིར་ : ན་ ཨུརྦམྱེ་རུང་ གིནང་ ལ་འཞག་པ་འཞིནདུ་སས་གཡོ་ ཞཱིངཡི་ཧཏན་པརའ དཾ ུ 'འ 











དངཱནཔོ་བླ ཡབ་པྨ་བ་བ འིཏིརདའིཆོ་ སི་དམབསོའའི་ ཞི ཞི་གནས་ ཉིད་ བླྲ་དོ་པ་པརྭ་བཱའོ། བྱའོ། ཀཔ།ལ་ཏེ་མང་ ' ཞི་གནས་ཱི་ གནས་ ཧཿ ; 
ཤིན་ཏུ་གསལ་བརམཐོང་བརུཡི་འྱབུརཏ། ྐྱདེས་གསལ་པརམིམའོང་ ༣ དྷལ་ ཡིན་པ སྐད་ དེ་འདཔ་ དེའི་མོ་འང་ སོསརྟཏོགཔའི་ ཤེས་རབ་ ཁྱེས་འངཡང་དྱུདབ་ བླ་མ པབ ད 

མཇུག་རརབ་ཞད་་ཏ་རདདནོསནུལནི། ཧྷེཏཾ་བུའིདངས་དཞིའྱི་ཧོ་ངུལ་ལེགས་བརྡ་ཤེས་པདྨ་བས་ནསདང ངབོ་མཿ རུ་འའྐིནབས་ དང་ མཐར་ མངུག་ ༈ གྲི་མབས་ དང་ དཐུན་ བཞག་པའ འི ་མཅེམངཧུཾང་ ལཱ་དབུ་འ་ འི་རི འརམབ་ ལཿ 
བཤད་པ་བཞིན་དཔས་པརྡ་བའོ། ཉས ཛོ་བད་ེ་དཞི་བོལགིཞནས ཡསད རྩེ་ཁར་འདགལྡདཔའི་དོན་བྲ་གོལ་ལའི ཉུག་མཐོངཕྱོང་པའི་ཿཆོ 






ཿཔོདང་དོདཔྱ་བུང་བ་ ནད་ མ་དཟུར་ 


འཚལག་མཁལ་ཁཀས་ལའ༡༠༠༦༡༡༧གརགསས་ 


-.---༧ 












བུའི་རུར་ དྲང ཅིཿ་དོད བོའར་ ཞཐསསུ དོན་ དྲན་པ་ པདང་ཞིས་བནོན་བྷ་ ཡེ 
ཤོང ཚྲོད་ན་ཧཱང་ཉྟེམས་བཕྲེམས་ ཡུགས་ལ་སོགས་པའི་ དམ་བནི་གནས་ཅེ་ར རྐ སྲ 





བགང མཞི་ཉག་ བམ་པརྱ་བ་ཁའི་ ུལ་དཏིད་ལ་ ཐོགམར་ ཞི་གུནས་ཁྱི་ཧྱོ་ཛུ་ ཙཱབ་ ལེགས་པར པཱ 


།ཉིས་ ཝན ཅི་ ཅུན་གཅིག་ལ་ མཐུདུཊས་ བེདཔའ་དེས་བཡྱི་ད་ངབས་ ི་ོ ཞུན 


'མོདཔའ་ ཆལིག་པ་དེས་ ཡུལལམེད་པིནངུ་ ཊཞིནང་ ཇི་སར་ྲེ་བ 








བཿ 


ཤིན་མཱངས་བླས་བས་ནས། ་དེའྲ དའྲ་བའིའི་ཝུག ངེ དེ་དགུས་སོརྦ་ཟུ་འ་ ཅངཐོབ་ བཿ བན་ ཤནནྲི་ལག་གཉིས་ 


བའིའཛོནསྣཔས་དེ་ 





ནཿ 


བདུར ནས་བཐོམ་ པཿ པའོགསུ 
ས་སོལ་ བྲམམ་འྱ་ཐུས་པསྭ་ཡུ་པཆོག་པར་འཞེང གི་བ རྨུ ་ད 
ཤུ་གས་ཡང་ སུནཔྱང་ ང་བའི་སྒོན་ ་འཾདོནྷཏངས་ ས་དིའི་དྲ་ 











ག་གསདངབའི ནྭ་ཧིས་ 


{ 











~ - ~༢༧༤༤ ༡༨༨༨༩༧༤༦ར༨༤༡༨༤༤-~༡༨༤༨༨--༨--~༨ ༨༦༩༤-༢༤-༤༤ ་ 


༄། གྲྭས་ད པོ་བྱབེད་ ས་ནད དའདཔའི ཚེ རྙེཾངཉིད་ ག་ རྱ དགོས་པ ཁིན རྩང ལསགཞ་ོཉིད་མི་ 
ཁམ་པ ་ སུས་གི་ིན་ལདུ་ དར བརྩད བད །ཝ་པདདགངད ཤོཾཡས་པསྦྱཡགཏ་་ཡབས་དོསུ་ནོ། ལྔ སོ ཏུད ` ཤད འདིི བ་ 
ངབ ལགས་པྲ་རོམ་ ད་དཔ ་ིནྱཾ་ེ། སོམ་པའྲིཔ་བསྔ་ཧྲི་་མོའི་ གནདམ་ཤེས་པའི་ ཧཱཾནོ་ བདོནམགས་དང་འཇེཁསཔའི་ ཡོ སྦད བོགས་འདོཌུགས་ ནོ སར ི་ 
དའདྱུལབཞིནདུ་ོངས་པལ་ མཁས་པ་དག་ལ་ ལགས་པར བྷཏན་ བརངས་ཏེ།། ཟིལ་པ ལྔ་གེས་ཁང་ ལགས་པད་བླསོམས་ ངའིཉང་ནས་ འྲིགྱ་ཤུགལེགས་དརས ཤེས་བརྩ་བ་ས་ པ་ནང རོགས 
ྲ་དྲམའག་ུ་ཡིནལབཀའ་གདམས་དོང་མས་ོའའི་གགོངས་པརཔ་ཞདྱར་དང་། པོབོས་ནས་སུལདག བཿ ུམས་བཞདྱསམ་ལས།ད་པོ་ན། གོདཿཊ་ཇི་ བྒདམཆུཾཔ་དེ་དགི་༠ པཿ 
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དགུའཇོནདངའིག་པ དའེ ྐུ་པས་ཐུཊ བར དགོ 


















29:5275ཝཤ: 












རི 


ཡྨསས།། 
བཅར་བསྐོགས། 
ཧཱཿ བསོགས་ 







༡༤༡༩༤༡༡༠༢༠།༡༡༩༦༡༢༩༢༦ 








1 རུབ 


ཁཿ 





7 བ་ ོ་ོའིམོ་གདམ་ག་དགྲང་ལམས་ལ ནིན ཤིན་གདཞིས་ཁབཀ་ཉི་ྱྱཿྦྱས་བཏད་འཡིནཏ། བོ 















ོང་་ས་གས་དམས་གཏོ་ཁཀ་ཟས ༣༦༢ ཁཁང་ཁ་འཐངཁ༢༣༩༦༤ ༨ འབཔ་ལང་ ༡༢༡༨-༤༧༤༦༣ཚཧོའི-. .:22429- ོནཔར3242-2-6243 
མར ལོཉོ་བའི་ གཡུང་ཐོས་དགེ་བཤེས་དོམ་པས་བྲའི་གས་པའི་ ཁེའུ་བུཿ །ལུས། པོ རརར 
གཞན་ཡུགས་བཞིའི་དངཔོ་གྲུམའགོད་ ཞཱ་ །བཅིག་ གིསཐོད་མང་ ཐོས་བསམ་༅ི་ དྲུསྙན་ དེདོདམ་དཔོད་བེདྱ་འི རི རགས་པས། ་ ° རང་བཞིན་ སྱིས་ ' ཡེད་པ་དཏྲད་ལ་པཾ་བ་ བཿ བརྩ་ས་ ལྭ། །དེནས་ ཧྲི སྒོམྨ་ བ་པགི་ | རུས་ སུངྱཱདཔཅི་ཡངའྱི་བེཏཔར་ ཨི་ 


རྟོག པ་ འབའ་ཞི་གྲ་སྐོམ་ བར དདགོས་པཡིཉནོ་ ཟེར་རོ།།ད་པ་གནོད་རེདའི་གས་པི། དེའི་གོང་ལ དྷི་ཏ་ བཿས་ནྭནི་ ཐོས་པས་མསི་དུསརཏནལ་ཕབབའི་ོིང་དདང་ འབྲལ་མེད་ པའི་  པའིཧངཉིད་ མིནཔགདདདིག་བྲགམ་པའྲ་སྐག།ལེ་གསྲ་བུ་བྲག་མ་ བརུས་ | ¦ 


བ་ཡིན་པའི་ སྦྱིན་རཱམརིགཔའི་བདེན་ཛིད་ཙི་ གཉེན་པོར་ གཏདནས་ མི་འགུར་རོ།།རབ་ཡགསནི། རྟ་ཉརབླགམསཔས་གཉེནཔ་ི་ྱུསའ་ ྐེ་ཉ་ བ་ཡིན དགན་ ཐོར ཐོས་ཟབཁ་ཆིས་གཏན་ལ་བབ་བའྲི་དག་དཉར་ གྲི སྐོ་མ་ པའྲི་དྲགཏིདནའང་། །དྭན་དམལ་ཤོད་པའི་ གཅིག་དང་ 
ཀྲལ་ ཙི་ཧནཾམས་དང་ ཉེན་འབྲེལ་ ཅི་གནཱརགས་དངདོར་གཟེགས་ལའི་གཉརནཚོགས་ ལ་སགྲས་ ག།།དོདཔ་བོར་ཤིད་ གདང་ལ་གོམས་པ འི་གཏུནཆོགས་དའི་ཞོན ས་ དམིགས་པདེལ་ དི བོར ཆ་འ 
ཿནསཔའི་དོནཉདམིདོདཔར་ ཅུང་ཟད་ཡི་ཏོག་ པའི་བང་ ཉིདདུའངྲ་གནས་ ར་བ །གོང་པི་གས་གགད་པ། ས་འཛ དགགས སེ་བ ཤསོརརལ་ དྷཱ་ཉར་ དུ བླག་འསྟན་ ནིལ་དག་པསེགསྱའི་ ཌཡིངས་ 


\ རྭ 





























ཟླ འཛོམས་པའི་ གཉེནཔ་མ ནོར་བ་ཡིནནོ། །ཟྲཔརདོདགང་ཞིག་ཇོ་བེནངོ་ ཅིག་གི གི་ བང་བ 












ཅཅ རཕ་ར་ིན་ཟབ་དོནྷ་དོ 
ཟི རདུ་ ཡིན་ ་ནོ། །ད་འའ་བྲ་མཐཛ་ 
དུ རྔསསཿ འཇུག བར། ཧ༨།།ཤེ 


ལའི 





















བོས གི ན་བརྟེད་ ` ཅིད་ ོགས་༔ རས ཆོསཉིད་བདེན་པ་ མངོན 
¡ བ་དཉིད་ ་ཡིན་ ནོ། ེ་།ྷམིམ་ོན་དེ་ལས་བྱ་དཔིོ སརཔ (རྨག 




















༦ ༨ 









ཐས 

















༄༅།-. - རོས ྙེརྭ་བུལ་ཤེས་པ་གནས་འརབཤདཔསྲ་དརྦ་གོལརིམ་སི་ཞི་ག ནད་གཡོག །ཝཿདའྲི་ིར་སོགས་ཡངྷ་ཙེ། དེའི་རེས་ཡུནམ་མཁའ་ཏ་ རྔ་གམ་བར་བཤད་བའྱི་འི་རཏོའིཉིདལས་དྷེ་ཝར་གྱུས་པ་དངུ་ཡུནརིང་བ་དང་། ོ 
ནས། ངཿ སམས ལར ཞེས་གསུངས་པའི་ཅིང། དསནད་ལས་བ བྱ་རུད་པའི་མནངགནི།་ ཇོ་བོས་ མཇད་བའི་ དྭངུ་མའི་གངམས་བགྭ་ཏུ གྲསུངས་བྷ་ཅུར་ པ རིགས་པས་དྲ་ དནས་བྲགེམ་བའི་ དཔརྨ་དམ་ ་དང་ཚུལ་ དྟེས་ར་རིགས་བས་ 
ངྱངད་པའི་དོན་ལ་ ཡི མི་དོད་བར་ འཇོག་པའི་ འཇོག་ སྒེམ་ གཉིས་ སྲེལམར་ བྱ་དགོས་པར་ གསུངས་པདེ་ ཉིད་ཡིནནོ། །གསུ་ །གསུམ་པྨ་གོམྱཙཔ་འགཿྦ་བད་ཡས་བཤདྱཾབནི། འའྲེདངུལ་ དེ་ནྲི བ་དཔོན་ཀ་ལ་ཤི་ལའི་ལུགས་ གྱི་བགྲེ་མུགས་ དང་ 
ཁྱདམེདལ། དེརམ་ཟད་ སར་ གངྱང་་བཤད་པྟཏརྱབ་མ་འཇུག་པ་ ནསབ་ཤདཔབ་ དང་དབུམ་ཉྙིང་བོ་ ལསབ་ཤདཔ་ འདྲངྱ་མཱགད་ན་ཞི་བའྲི་ཧྷ་ནམས་ཏཱི་དགོངས་བའང་ གོངདུ་བཤད་པ་ ' དེ་སར་ཡིནཞིང་། གོང་གི་དེ་ནམས་སུམ་ཟད་ 

ྱམས་ཆོས་དབ་ དེནས་བརྒུད་པའི་ འཕུགས་པ་ཐོགས་མེདྱ་ གཞུང་ནམས་སུ་པང་ དའྔའིཞྱི་ཕག་བྲམཚུལ་ཁམངྦད་བཤ་དཅིང་། འཕགས་བ་ཐོགས་མེད་ དའིཡུགསིན་ཅིམ་ལོག་པརའཛོན་བའི་མཁས་པ་ ཆེན་འོ་ ཤཤཱཏྟི་པས་ 


_ཾ // ཤརྱིནམན་དག་པང་ ཟགས་པ གསའ་བར་བ་ཀལ་བས་ནོཅགམཐོང་ོར ལྲ་ཀླ་མའ་དང་པགསལེ་དགིསནས་བྱད་པའིབརདགིགཀའ་ གཡུང་དང་གདམས་འགྲནམས་སཙུནའརྨ་ཞང་ ༥ སི 


























སོའ་ི འི དིའི རེ་བ ལི་ལ་ པ་ ཱུ བུ ༩ བ་པ་པོ ངཱ ངི 
།།དག་་ཡུང་ཝར་དབས་ཟིན་པསམ་པིས། གོང་གིས་བཅད་ བཞི་པ་ དྷེ་ཉར་ བླམམས་པསྣ་པགམཐོརླ་ཐཱཁ་པ་འི་ཚད་ རླི་བུརཆོད་དཔོས་དང་། ཇྫེལས་ཐོ་ཱརྭ་སང་ཤོ་ཇི་ཧཱ་བའི་ཉག་མཐོའ་ཏཱ་འརུལ་པྲ་མཁས་པ་དང་། གོང་མའི་ལམ་རིར་གྱི་ཁྲད་པར་འཞྲི་ཛན་ལ་ ཀཱ 
ཛཱ ཤེ 'ཨི་ཤི་ནྭ་ར ླ རེ ་བྔོ་ར་བཤར་པའི་་ „¬ རོད འ་འ རོ ལིཚ་ ངེ ལྟེ་སཾ་བྲསྱ་ཅིས་ 
¡།བཤདཔ་གྲརམ། དངང་ལ་བདུན་ལས། དང་པོངྱ་དདྨ་པེམ་ཕི་ཤཱཾན་མྱངས་སི་དུསྲ་གབ་པར་བྟཏན་པ་ ནི། ་གོངྲདུ་བཤད་པའྲི་བོ་མྱརུལ་ ངྷ་ཆར་ ང་ སེ་ས་རྟརོག་བའི་ཤེས་རབ་ཅིས་རྱ་པབདནས་བྲ་གཡས་བ འིཆ་ ན། དྷེཉུ་པདྱཔ་ད་པའི་བས་ཀིས་ | 





དངས་བའི་ སྔར་བཤད་བའི་ཤིན་ཏུ་མཱངས་པདེ་ འབབ་ སྤྱ་བཱསྭརཱ་ནཙོ་དདུ་ ྲཱི་གམཛོང་དཔོསམ་ཡིད་ཡང་ ཡ་ག་མཆོར་རེ་ས་མཚུན་བ་ཡིན་ལ། དེ་འི ཤཤིནཏཱ་པ་པྲས་པ་ དེནམ་ མྩིསོ་པནསྒྱ་པག་མཐོའམཚནཉིད་པ་ ཐོབ་པ་ ཡི་ནཱཏུ། དྷེ་ཕ་ཛའི 
དས ཁིར་བཤོ། ཤསབ ཨཧཆོད་དུ་ ནྱི་ཧཱགསཐོང་དཔོསམ་ཡིན་ཡང་ ཆུག དཞོར་རེས་མཐུན་བ་ཡིནལ། དེ་འའི་ ཤིན་ཏྲཱ་པ་བྲས་པ་ དེན ཧཱི་ས་པནསྣ་ཐ་གནཐོམཚོནཉིད་པ་ ཐོབ་བ་ ཡིནཱཏ། དྷེ་ས་ཛུའི་ 
 ཤིན་པཱཌཱྱ་ཊི་ངོ་བོ་དངྱ་ཀེ་ལ་གསད་ང གོད བཤད་པྱ་དར་ར།།གཉརའདི་ནསི་ཤིྱས་པསསམ་ཁོད གི ཏ་ ྱ་བངསསས་ཐས་ཐགམཐོངཐབ་བར་འཛག་པོ་འདིཡ་ངྲ་པར་ ཱུ ཞི་གནས་པུང་བ་དཉིད་མཉམས་བརཡོདཔ་དེ་ཏདྱིས་ 





བ་འ རབ རཿ ལོ་ལ་འ ཡིང ¬ ཙ ༣༨ ་༡༠༡༤༽ཏ་ལཀ” པིའི་ལའ།་འ།བྲོལ་ རོལ་ར།༢་འའོལ་།་་ འདའ ལ་འ ལ་ཚ ༤ ༽ ་ ༡ གག 2 „ = ལས་ 
དངས ་བའེ་ཤན་མྱངས་ཀུང་ ཡུག་མཐོང་ཇོབ་བའིཚེ་ ཡོད་བསན། མྱིར་ཤིན་པྱ་བས་ཡེད་བཅུས་ ཨི་ཉག་མཐོང་ཐོབ་ཐརའཇོས་བདི་མིནནོ། །ནྭ་ ཤཱནྱ་ཐཱབས་ངའྲངྲ་ཧིས་བསྣ་ཧག་མངེང་ཐབ་བར་འཛག་བའནྱ་བབསད་ གང་མནྦ་ཏུ་མ་ནཱ་ འདར་ར་གྲས་པས ་ 


ལོལ་བརྲིར་རའི་རརར་ལས་གིཡ་ བོ འྱིལ་་་ར་མཚོམ་བ་ ར་རས བ་མོས རེ རོ ཆོང་འརྡི་རྟརི་ཝེད་ག ཤོ ཐོའ་མངོ 1 
ུད་བྲ་དེལྱ་བཱ་མ་བ་དོའི་རང་ཇེབས་ཀྱིས་ཤིན་སྱངས་འདྲེན་ཐུང་བ་ཤིང་ན། མངོམས་སན་སཿཧྦ་རད་གཁ་ཧེཉྲིདྲ་ལྷགྷ་བའོཏཱ་ངེས་ཐར་འྱྱུ་རོ་རོ།ཀླགསུས་བྲ་བབ་ཆོབེརི་བྲརི་ཉིད་གཉིས་ཀརའྲྲ་བྡོ།། ཐོང་མཆོམས་ དནི་ཇི་སིད་པ་ ཨུནངོབ་ ལ་ 


ཐྷུམས་པས་བཅོམ་ཝན་འབས་ལྔ་འུས་དའྲི་ ད་འ འི ཞིས་ངོབ་ནས། 


ཇིང མལགས་པར་བསྐམས་ ཤིང ་པའི་ རྒྱུ ཆོསདབ་པ་ དེང 


གབ་པ ད་པད་ལ་ ང་གིས་བ བཡུགས་ཞེ་སྱུ 





རཾ ༢༡ཀངསར་འསངསས་མགནས་འསས་གས་ཁརའ་སམསག།།སསགལས་་གུས༦༩༡༡༩༥༡༧༢༧༥༧༧ རསས ྣ 
ས་གས དློན་ དྷེ་ུར་ཡངམདོ་ཝ་དགོངས་འྭ་གལ་ལྲས། | 
ཿབ་པམ་ཐབྱ་ཁི་བར་དུ་རང་དེས་ 


3 ཙར ཤྱ ཁཾ .༡ཙ/.-སབས༡:273965འ༡ གག 
( ཙི་སྱོད་ཡུ པ་ ཡངཡིན་པའི་དམདས་པདེ།ད་ འ ལྷ་པག ༈ཡད་སིཿ ཐལྟཏཿདཅིང་ ཅེས་པ་འདདས་ ཁཱི 


མ་མ་བ ༈ དེའི་བར་ དེ་ ་ མྱའ་ཞལདི་ ཧེ རི མཁོང འངྡ་རེསྱཱ འི རི ཡི་ད ཧུ ཅ་ས་ག་ གཾ ཐེ ཊི་སེབས་ི འའ 1 ཅེག་པའའི་ལ མ་དེ ལུབ། 


བདོད སེའི ཡུག་གཏིས། ཟུང་འབྲེལ 


ས་འོག 


ཊ་ཡརག་ཅསལ 


















ར་རོ ཌ་ 





རྩ ནིཞི་གནས་ཅི་ གདསང ོད ར 





གཱ གཉིས་བ + ྣྣྣ་ི་ ཁུད་ 
རར འླི་དང་བརྭགས་ང་ དྷ རྭ་བ རྣམས་ 







གྲསགལ་ ཉོག་འཞད་༽ | པཿ 











༠༣༩༤ ༄༡༩༡༦༩༧༩ ༢༡༢༡ ” ཆལ ༡ ༠༩" "༢༤༤༤ཟམཟླ་ ༧༡༤༨ ' ༢༧༤༤ ༡༡ ༤༡༤ "༡༢༠༤ ༡༩ 













ོ༅། ༈ནཉིདྱཾཏོགས་པའི་ཌ་བྷ་རིད་པ རའཇོག་པ་གཏནནསམ་ཡེན་པ་ བོ དངམ་བདདཏར་བླགོམས་པས་བཟན་པཏེ སྣངབ་བན་བུན་བུ ཤུར་བ་དྷནམསྱ་ཀང་དབུམ འྐིདབས་ ནུས་བཤད་པའྱི་ག་ཅྭ་བུའདོནཏོ་ 
བཡིན་ པར་ ཕང་ ཅུང་ཟདྱ་ཀུངའཇོག་པརམི་ནུས་ཏ། དྷེ་ཏརམིནུང་པའྱིར་མཆོནནི་དོནཉིད་རི་ བཱ་བལྔ་བོཁམ་ཤོགས་བ འི་གངཟགགི སྱ་ཁང་ སེམས་གནས་པའི་ དནསྦ་ ཡུན་ བངྡད་བྱངས་བ འཚོ ནདྷ་ཐྷཱ འནང་བ་བཞབདྱ། 
འཇར་བདུམ་ཡོད་བའྱི་བརོར། །གསུམ་པདེ་པ་དྲྭབམ་འྱི་པ་འདུ་འི་དོནོང་བའི་ངས་བམེདྱའི། དྷརརྱ་ཐཱ་མཧ་ཝའི་དན་མ་ཡིན་པའྱི་ཙཱནི་འུདི་ལུར་ ཡིནཏེདྭག་མའི་ཀའས་ཅི་ མྱུམཱ་འ་དོནནྲ་བར་ གོང ་གོདད་ བཤད་བྭ་བང་ ཆེས་དེལ་ 
རྦ གིངོ་བེས་བའ་པ་ ་ག གཏནནས་ མེད་བརྡ་ཁྭག་གཅོད་པའིརིགས་ཤེས་འི་ངེས་པ། རྣམ་དྭག་ཡོདབ་, དང རེའི་ེངྱ་རང་བཞིན་ངིས་མེད་བཞིན་དུ་ རཱང་བྷཉོནདུ་མེད་པར་ ཡདཔ་ ཐྭ་ཐད་པའི་རོདམས་གང་ ཅིང་ངེས་ པ་ དེ་ 
གཉིས་ ཚོགས་པ ལ་བཏེནནསྭ བྷ ང་གཉིས་ཆོགས་སུ་གང་ཟགད་འ་་ཚ ཤུཿཆར་༧བཞིག་ངེས་བང་ 1 དགོས་ལ།ཌ ར་ཤྲི་ ༡སིདངོན་གཟུགསསྤོགས་ ཅང ནྲའ་མརང་ཛོད་ངང་འད་བརྡ་ འཆིང་ཤིན་ཏའངས་བའི་ནུམ་བཔའཆར་ ཛྭ 


རུ་འོང་ ཕ་ དེ་ ནི་ཞོགས་དུགས་ིཿ གཟུགས་ཅི་ རེགྱྭ་བདང་བལ་བླ་ རེ ཡོགསཇ་ཤས་ ཅ་ལག ག་དུལ་ཡང་ཅི་གཅགསདཔོའ་འ :སྣང་ཁཡམཨེ་ར་ཤང་བའི་ ར་བས ང་བ་དང ཛུ 











)3¬ ‰ © 'ཏ'ཿ6\22 194 ། 


















རར ་ 













༥ མོམ ༤. ཛཱ རར ཁག ༨ ༣ ༣ ༠ ༠ ༤ >= ཐེབས . >. བ་ལ ༽ འེ ༤ ན་ར མི་ནི ཁ་རོག ཡའི ཤོར་བ་ཡི ཅིའི ར་ར ངཿ ཕོས ་ $¥ 
༩" །ྤི་དངཤུརབ་ བཉིས་ཛོགས་ བ ཙོསོ་ ཅི་ཤུབྱཝུགས་ ཡིན་པྲས། ཚུས་ དྷེ་བར་བེབ་བདེ་ལ་ ནིབངོས་ནསྲ་རུབ་པའ་ རང་བཞིན་ཡེད་པརབྲེས་པ་གཏན་ཡེད་པའི་ཁིར་ ངས དགག་བ སཆ་ཡིནཔཤོང ལན དོབ པ་ཡ 
རང་བཞིན་ དེ་ དང་ དགགྱ་པ་ ཐོགྲས་པའི་རེགྱ་བུ་གཉྲིས་གཅིགླང་ བྱལ་ཞིང་དྷེ་ཉང་ བླ་བུང་ནྲག་ དགྱ་ར་ཤོགས་་བཀག་དདེཉིད་པར་བསདྲ་བབ་པའི་ རང་བཞིན་ཡེད་པའི་ཡིང་འདོགས་ཅུས་པ་མ་ ཡིན་པའྱི་རངོ་། །འཞིཔ་ 
་ |, བསབཨྭོ་པུད་པར་སི་གཞིར་ ཅས་པ་ཉིད་ ་ཡོད་པར་བཟུང་ བའྲི་མོ་ ནས་ དམགསནའཇའསོགས་ དེདག་ལ་པང་བཞིན་ ཅིས་ ཡོད་པར་འཇིན་པའྟི་ པ་པ གཏུནནས་ མྱི་སི་བར་འྱུར་ཏེ། །བུང་ བྱ གཞིར་ འཕ ཨིཿ་ཅིག་ལ་ 
རླ ད་བཞི ད་འ དེས་ག མནསངའསིས་ དད ཞིད ཡང་ དགྱ བོགས་པ རག་བ དེ དང་ད བེས དེ ཏེད ལམ་བ ོད 
* ཕའི་ཕེས་པྲདངདུ་མེད་ བར་རྩང་ དཾ། །ྱད་གཞི་ དགགྱ་བཟོགས་ཐ་འདོན་པའི་ ངེས་པ་དཉིད་ དགག་པ་ རང་བཞིན་ ཅིས་ ཡོད་བར་འཇིན་པ་ ཉིད་ ཡིན་པའྱི་པུརརོ། དགང རྒྱ་ལའའས་བབ་ 
ཤཿ ---༨ྕ༨༅༤༨༤པ༨༡༣༦-༨4༡འ༡༡༩ཇརཔ༠༤༡༤༤༧གསལསཤའའཔམབམམརལག༧གལམ་འ༤ གིས མོསེཁེ་ཀནཔས༥ག༡གས་གསའང་ག་སལ ཌ་བ་་ ་ཏཀྲསསགང་འས་འསོགས༩༡ ༥༤༡༢ འག་ཞམེགཀཞུཉྗལ༠༦༡༧ན་མཆནའན་ས་ལསའམདམ་ནངའ།༤༤༤༤༨༡༤-༡༡༤༤༢༨༡༢༤༨༤༧༠༤༩༤༠༤ ༤༤༤༤༤༨པ༤ ཱ 
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ཏཱཾ སའ :¦གས༡༩༦༦༨ འགན་ཤམ།༅སསས-༤ར་རག་གསསཔསས།ར༤༤༤༡༧༤༨ར༤༨༨པལཔ༤༤--- ག་ཁ »༤༢༡-༦༨༧་ རཿ „. ༩. = 

ཉང [1 ༄༽ འེས་ནགྱང་ སོགཔ་ ཊཱ གོག རེ རྩེར ཤར་པའི་ཚོ་ནྲས་པཅིང་འཔས་པའྲི་ནམ་པར་ཤུརབ་འཉིང་༩ `ཡུལ་ གུགས་སགས་ རབགི་ཛོདྷརཱཔ ཇོ ངོས་ནས་གྱབ་ལའི་ གཞདྱོ་ལོག་སྦོར ལོང 
འཛིན་པའི མཐེག་པའི་འཛོནྟ་ཏ་པ ངསི་ ཅྲ་ལ་ ་དེའགས་པས་ ཧུང་ཟདྱ་ཁད ན་བུང་བའྲི་ནུལལ་ གཏྟནནས་ མད་པར་ སུབཅིངཔཱ་ཨཱ་བཅོ་མནཱ་ ° འཆད་བ་ ་ཡིན་པ་གན་ དྱ་ཉང་ཞར་བའྲིསབ་ཇིངདཱངས་པའྲ་ནམ་པརྨཔར་འདེཉདའི་ མྱ ༤༨༦ 

ག༔ནནཔ་ ཡན་ལྔ། རྲོན་ དེཁོནཏིད་ཙི་ ཏྟ་བརྣམ་དགྟེདཨཿ ཞསས་ བཅད་པ འི་གུང་ཟག་ བསི་ སྲབཅིངདཱཿསུཔ་ དེ་དག་ སཱངྟབ་ ཿའསྟིད་ཚོགས་ཅི་ རྒྱུ་མ་ཉཱ་ཧྱང་འཆརཔ་ ཡང་ ཡུར ང་་ཡོདད། ཌདི་ ཧར་པོ གོང་དུ ཤོ ཁཱ 

ི་མཚའིམྱ་ེ ང་ལེན ༥ཡར་བཞི་ཝཱན་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོབའྲི་ལནི་ཆུ་པནི། ཕང་ལུགས་གཅིག་པ་ དགེ་བཤེས་དགོན་པ་བ འིཡུགས་ ནས་དྷཱཧད་པའ་ལམར་མྒན རྣམགནསཔྟོངཉིད་ དྱ་བྟིརོགས་པ་དའྱི་སྭ ཕྱཱེལའི་ ཟའོ 

དེ། ཕྲགོམ་པ་འོདསྱངུས་ དང་པོར་གང་ཟག་གི་འདུག་མེདྨ་གྲོལ་ པརྩ་བདལ། དེའྲི་རེས་ “ དེནས་ཆོས་འི་བདུག་མེད་འི་དོན་ལྭ་དན་པ་དུང་ཤེས་བཞིན་ོས་ཟིན་པརྡ་བུསནས་མོམ་ ཝིད ཅད ཧཱ བླ་གོམཆུལ་ དེ་ཡངྱ་བྲུན་ ཧཐང་ 
× རིང་ནད་ ན་ དན་ཤེས་ཅིས་ཡི་ཟིན་ལས་ ན་ རེས་ འགང བྱིང་ ཞིང རེས་ འགལ རོད་པར་འགྲོ་བ་ ཞའ ས་ ན་ བགས་ ཀཿ ཚུང དྷེ་ཏྩལ་ན་པོགས་ུང་འ་ དམན་ ཞདདངག་གི་ མདོདཔྱའི་དོདང་བདདཔཞོ་ 


























མྲེ 


ཌོ 


97© 1༨༨༤ ཀཀ 


ས་ཅི ཇི བི འེ་པེལ་ ཡ་ པང་ ཡུན་བཞི་བཞིའ་བས་ན ཅས་ ཊོནརོཐོས་བསྭ་ གགཅིགཁའུན་བྱདག་ུ ོམ་བས་དཡིགས་བ་ ༥ གློསལ་བའུ་ བྲ་གོམས་བའི་ད་ ཊི མསལ་འགྱུར་བྱ་ཡེས་ 








ཆི 


འག ང་དགུ ༢ ལ་ བྟཝས་ཙཾན་ནམད་ཉིལ་ ཤི 




















མཐུས དབྷཏམྱ་བེད་པ འིན ནག བྷགབས་པའི་ འདོ་བཅད་ལཱ་ ཤན་ཛམས བྱ་རོ།།ཆུལ་ དྷི་རུར་བླ་ོམས་པས་ གྲིང་ ད་ 
བཅད་ནས རྒུ་དབྲོ་བར་ སྩདན དཡིགས་བལ་ ྲ་ལས་འི་ ན་ལ་ཡིན་ལ། དལན་ཡུན་ རིང་རབ་ བ་ཡག་ ང བྲསོམས་ ཡིན ཧ་མནསུ་ སུ ཡོས་ལོ སི་ལོ བྲུ 
ལ་ཡིན་ ནོ།།དའིགས་པལ་ ས་མར མས་ཟིན་པའིཆོནི་ རངའི་ རྒྱུ་ཏལ་ཏོན་ལོང དུ་བ ཟའ་བ དང་པ ངལ་ ལཉིྱ་ཁུང་ དགཟད་ རླི དོ ཙྱིན་པ ཿ ་མིའོང་ངམ་ པྭ་ལོང་རུ་ཡིན་བ་འདུ་ བོང་། དེའྲི་རེས་ དནས་ 
མཱཿ པ ×= རར ༣༥ ར་། 
མོར་ཅུང་ ཾ མོ་བ འིམཆཾཧིད་ ཞིམ ཤུམ་པར་ 


སཡལསེམས་ཟིན་ ཟིན་པ་དེས་ སྣ་བྲོལ་སོགྲས་བ འི་ རྲི ཧུན་པཿ ན་པེབའྱའོས་པ་ ་ མཇུགའདའ་འའཔའི་ཆོ ན་ཏིརརནདི༽ ཤིད ༥ 


རིང་ ཞྭ རོ ཤེ དབུགས ནངདྱུ་རཱ་བའངམི་ཚིར་ 












མིད བྱི ཀྱིནམ་མཁའ་དརྱེལ པུརྣབ་ 
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> 
པའི 


ཅམ་ཐི་ཆོདཅེག་ 


བརྟཾསན་ ཏིངང་འཾངོན་འོའི་ 
གཞགདཔང་གིང་བྷོ་ཏོགཔ་ 








་།སོགསམེད་པའི་ 







གསལ་བདུང་ཁུདམེད་བའོ། །གཅུམཔ་ བུངས་པ འིམཆཧཉིད་ ན་ཏིང་གཅོ་ང་མ་ ལེགས་པརྲ་ཟིས་བ འི་ནུང་དྱུ་ཆུ་གཅོངབ་ བགས་ནས་ཏིམ་ ཁིའོད་ིས་འོག་པ་ 
སྐབས་ཅི་ དྭངས་པ་དྲ་ འདུ་བའོང་བའོ། །བཞི་པ་ པ་བ འིམཆནཉིད་ ནེ ནི་ གངགི་ མཆོནཉིད་ ཐམ་ གསུམ་བདའི་དངནས་ ཨུལ་ལ་ བྷ་ཝུས་པ ཇི ཡིང ༩ ན་དཔོས་པོ་ ཤིནཏྭ་ཐྭ་བ་ སྔུའི་རྩེ་མོ་ དུམ་ཇུང་ 
ཧུང་བའང་ བ གྲསལ་པོད་ མཆོད་བ བྷ ངེས་པར་ འོང་བའ་ རྭ། །དའདབ 
རངགི་ངོ་བྭ་ རོག་པ་ཡིན་པས ིནི་ལོ་གཅེས་གྱས་ ས་ བཡིན་ཏེ། 
་པ་ཡིནཔས་འབུལ་པའ་ ཅེ 
གསུངས་པལ་ད་ན་ སོཾསྦྱོ༔་བོའི་སོང་ པ་ ཉིད་ 


གྭ་ ༼ཡིནནོ།ཅེས་གསུང་ ས་པ འདོན་ ཡིན་པརའཆད་ པདབད་ དོ།ཀབཉིས་པདྡེ་ཏབུ་ 


ཅིཏིཔང་འིདོ་ ཙྱི་བསྙེམ་བཟང་ཤོསརྣམས་ཁང་ བཡགས་པའི་མཉམ་ག གཞགནམ་འཛཏོག་པདང་ རེསསུམུན་་ ་བཅོམཡིན་ (ལ། 


༦ཿ།༨མ༧༡སསཔ་ཀ༡པཀམར།༢ག༧༢༠༨༧༤༢པཟཟ་ལ༡༡༩༥༤ གས་ཆ་ལཛས་ལས།༡༧ན་ལ་ 








་ ལ་བཞགནས་བྟུས་ 
རམ་༤་ རྨ་བ།ཤགས་པའི་ཆག་ གཅིག་ 


༠ 


འིཏིངངའཛོན་ དེ་ནི མིཏོག་ བའིའ་བགས་པའི་མཉམ་གཞུག་ ༢ཡཡཤེས་སེ་བའི་ཇེས་སུ་མཐུན་ པཡན་ ལ། ཡྙི་རྟོག་ པའིའབགས་པའི་ སེ ཤྲེས དེ་ལ 
དྷེ་ཏ་པཔང་ དྭབུས་མཐའ་ལས། སྭི མ་གཞག་དཏདའཔགས་པའི འིི་ཏྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ རྔོསཾསམཐུན་ པཡིན་ ལ་ སྦྱ་ཡེའི་མཉ 


4 


༨ 


བུར་གནས་པ་གཞི་ྱས་ནཇུང་གི་ཉ་བརམ་གནསན་བཞི་ཀྲ་བུང་ཡངརིན་ཚུལ་། དོ་པང་ ་དྭུབས་མའའཿ ནས 
འབུལ་ཤེས་ ཡིན་པའི་ཆནས་ ཉྱིན ཅོང ལྭག་ཅྲས་ པའི་དོན ན་ 

























' སྒྱཔྲར་བཞག་དགོབ་ལ། མྙི་ོ་བདངགསལ་འདང་དངས་བདད་པ འོད ཨྭ་ཏེ་ ཆ་ཚོ གས་ར རེའོ ཱུ དཱ 
མེདཔའིདན་དྲགམ་གུ་པ་འན། དཀོང ཞུ་བ བོ སྩེར ྲརིི་ གོག ོྒཨ བཅིོིཅུངན་བད སྲ 
དོན་སྲོམ་ ང་ལ ས་ཡིད ང་འ པར་ གཏནནས་ འཇོག་མིའུས་ས། ༽རྒྱུ་མཆན་. རིའིིན་དྱི་་བ་ འོགམས་འདོ་ རོམ་པ ད་ལི ས་གོ རབཞི་པོད ནུག ཤུང་ཏ ཡངངས་པ པྲ་ 
ཡི་གོ་ནསང ནྲ་སོས་མི་སོམྱསྷི་སིལ་ན་ས་འདག་པ་ ་སྐིད་ལ་ དའྔཛྷིཝཾ་བའ་ བླ ཟེ ས་བ གཤ སྤིད ་ ག་ད བཞི ནྲ བདགམད་གཏས་གང་ཅུང་འྟའ་བསནང་བར་ རཾ 
འདོག་པ་ ཡྲིན་ལ། དེའདའརྟིའུ་བའི་དོད དེ་བླགཡོསྐ་ནས་དོ་རསྱསྤྱ་པུམ་ ༈ ཉ་པུར་འཆུར་ བའི་ ཚུལ་ཡངྡ་པར་ གྱད བཤུད་པ་པཞེེདདུ་ ངས་གཏེན་ངོགགདེ་དབེ ག་ ། 


རིས་བཅད་ གསུམ་པའྱི གད་ཝ ཤཏེས་བུདྨཱ་འབེལ་དའྱེ་རྲུལ་་ དངོས་དོང་། བཁལ་མོད་གཉེབ། ད་པལ་ཅད་འས། དཔཔྐོའྱིཧག་ཟུངའྲབིཔལཞི་ཉས་པ། 
= དེ ངེ -÷- \༽ འུ བཕ་ལྤྫ་ཧ་གཉིསངཔདྭ ས་པ ངི ཞིཉྱག་ སྭྲ་བུབ་པ་ ཁེ་པབས་ 
གྷཿགཱདཏཾས་ མཆོིདཛོད་འཞིག་ མཐོ་བའི ཟུ་ ཅ་ཐཾྱཱཾམི་འོང་བས་ ༢ དཧཀ་གཏིས་ ཅུང་ཅ : འཁྲེལ་བ་ལན་ བ་ལནི་ཞྙི་ཉྭག་དེ་གཅེསཿཀ་ ་བས་པར་ཞོའ་པ་ཤིག་ དགསས།། ལ་སས་སས ¡ 




















༢ ༡༡ ལ་ཀ” - ~-¬~¬-~་ -~ˆ ˆ ༄-* ˆ སབ ` 2ོམལྗོངས་ ཡཀ ལྒག ༡༤༤ ཆས ༡༡༡༠༠ཟག་༡༡༩་ ༢ ༣༥༧༩ 








༄༅། ༈ཐུངདུ་འདེལ་བ་ འཿ འདི་ཡང = མ་པ གམཐོང་ཐོཿ ཐོབ་པའི་ཐོ་གྲར ་ ཊཾ ཉིད་ ཧྲས་ ཞི་ག་ཧཱཉིས་ ཟུ ཟང་ ང་ད འབྲེ ༩ 








༡ར་བས་ བུང་འབྲེལ་ཐོབ་བ་ ་བེའིཙུལ་ 


༨ 
༢ གཞི རིམ་པས་ ཨེབ འི 
ི་ 





ཡའ་ 


ལ་བརེན་ ཅིང་དྩེའིད་གཞི་བབྱ་ཟུང་བའི་ངང་ བསརྟཏག་ང ་པའི་ཤེསརབ་ིས་ ངབ དཔྲསམྲ་ཨ་བན་ ཉིད་ལ་བྷཏེནྷནཱས 
འདི་བ སབས་ ་ ལའང་ འདབར་ སྨེལ ཡིད་ད་བཞི རོ ཞི་གནས ་ 

འིམཐར་འཇོག་བསམ་བས་ཤིང་ རིམྱ་ཤྲིས་ ༡ རྱངས་བདེ་ ཉི ཉིད “ཞི་གནས་ཐབ་བ སྐབས་ཡུ་ཤིན་ 
ྣ ༈ རབཟབེ་གངབ་ ཡིན་ནོ །གསུམ་པ་ཞྱི་ཉག་བུང་འདེལ་ལ་ྲི་པ་ ཉགཏྙེ་བྲ མཆུཾངས་ཨཱ་ ཨུའྲ༔ལ་དགོས་བའི་ལུང་ཞི། ཅུ ཁུཾལ་ དྟེལ་མངཉན་ས་ལསྭ། ྲརེྲིྲ 
པཾ / མྱམཉིང་ མཆུངས་བརྡརན་པའྲི་གནས་ མཉམ་བར་ཟུཿ  ་གཉིསནཆགསགཅག་ོཤིའདལས་ཞནཔར་ ཿའུག་བདང རྱམངོན་ གངགིསན་ དེ་གཉིས་གོང་ཏར་ ཆུངྦ་དུབ། 


༤༡ླ༧བགགཞག་ཆས༤༦༧་འཇང། ༈ ༨༡༥ བཞར་གགས་གཀག་གཡགཞ་གལ།ཐགག་འན་ 











*ཿ ལ་ཆ ) 








དའ 















ོོ རོ ་ །་ ༥ ཁ་ལ་ "་”་ཆ་"ཡལྲ།་༥་༧་ལ9་ ་ཨ༄ ད་ཁ གླ་པ ཁང སཾ ཀག དདདབདབྣབྣབགོིོིོྣ་།། ླྣྔྣྙྒ་ྙ 













ུ ༧༩༤༤ ~ བོ ༤ ༨༠༠༡༥-༩༨༠༥༧༡༧ ས་ཁ 
2 ག་པབྟ་ སྭ་འསྲཀ། ༣ ཌྭ་ཡིསབས་ ར་བབ་ རེ 

། པོ ན་ དའྱིའི་ ༤ེ་ཤེ་ ཁ་ཏ ་ དང་བ འེ །ལ་ཁྲུ་།་ ལཱུ ཅྱིཅ་གཅིག ལི ནཔ་ དང ཆོཾ ་མོོི་ཞིྱ །ཀུག་་༼འ སོ ས་བ ཡོངསུསའི གག་ 

འགུར ་མངོ་ འིར ཅྱི གབ་པ དའི་ཞི་གནས་བང སྲ་ྷ་ལག་མདོང་གཉིས་ བོངྷཉར་ འདས་པར པའང ཉྷགཱམཐོང་ གཉིས་ ཟུངདུ་འབྲེལ་བར་འཇུག་ བའིེ་ལམ་ཞེསྱ་ངུའོ་།།ཞྲེས་དའ་ 

བ་ན ཨྔ་ཅི་ཤེས་བདེནི། འམམཔད་ཐམའརེ་ཟམ་ལས་ཧུང་། ཤི ཤིགནས་ལ་བིདྲས ཏྭི འམགལ་ཏས་པ།ང་གཱི་ ་བབ་མརྱརད ༦དདལེགས་པར་བྲོམ་ངས་ བྱིའབད་བོད་ ' གཉིས་དངྲབལ་བའྲ་ དོན་དེ གས་ཨ 

སྲེ དབྲེན་པའྱི་རིར་ བི་ སོ ཅ་མའོ་ད་མན་དངྲ་པབ་བས་ ༤ མཉམ་པལཞུགས་ཤིང་ ཙོ ཆོབ་བཡི་ཤོས་བར་ རིས་ད ངྲ་ཤྲིས་འླུག་པ་འི་བརངགི་ ས་ད །ཟོན་ཉིདའ བྲབ སེམས་ཤིན་ཏྭགྲབྭལ་ ;ཞེའཾཡ་གཡོཿ བྱ་བུང་བརྩ་གུར་བའིས་དེ 
མྲ་མའིམངོན་པ་རའ ཅེད་མེད་པ་དང་འིའི་ མདོན་པརའྭྱ་རོདཡའི་ རོ་ལ་བླ་གྲོད་བས་བྱཏདྷ་ཐོམས་སྱཱ་པཱ་༢བདོན་གངིག་ ་ཧེ། ི་ང་ཏོལ་སརམན༽པ་ིས་དགསཔའི་ཞི་གནསྲརབདའཚོི་གནབ་དབ ཧུག་མཐོང་རུ་དུའ འདེལ་བའི་ 

¬ 


ལམ་ ་ཅིར་བཡནཔརེག་པརྱ་བོགགསངསས། ། བཅས་སོ  འོན་༢ ཤྲི་ཧ་བཅ་པརྱརནྭ་ཐན་ྱག་ཱརྦ་རད་འྲ་ འྲད་བདེ་ལྭ་ ཆུ་མཁོོན་ ཅིཉིིན་ཅུ་དྲ་བལ་བཞེསྱ་བཞེན། ༣༨མ་དེ་འད 









ཙཅམོོ་པམདངའོ་ ཞི་གནས་ཧྲི་རེས་སྲུ་མངའ་ དིལ ནི་འ 













































| ཐོབ་པའོ ོག་པའི་ད་བདྲ་དོམ་ རཉིད་ ཅོ་ཌོངབོབཉོབ་ཡ ` གཞན་ལམ་ཉོབ་པར་ ངོ ིཏོགཔའི་གན་ཆོར་ ཙེ་བ། 
| ༤་ཅོལ་བདས་པངེང་བེཏནནས་ བླདོམ་ བརྱ་བ་ དགོས་པ ཡིན་ ་ལ། ཉི་ཐྭག ༧ དེ་གཉིག་ ཀ་ ཐོབ་ནས་དོཔོ་བང་ཉོག་པའི་དྲ་ཿ 
1 པཡིན་་ བསན་ ཉྱི་ཉཱདེ་གཉིས་༔ཟུངདུ་འྲའེལ་བ་ ཊ ུ་འོ། །བྱག་བ་ྱ་་པསཤྲི་གས་ སེན གེལ འདེ་ཡུ་ 


ཀ༈ཿརྣབང་: ° ྱད་བརཿནྷ་ཏད་ཉད་ 
 བད་ ང་གནས་ལ བིང ཞིག་ན དད ་ 











ངི 


ོ་ 
` 
་ 








འགམགཞའ་བུང་༡༩༡༤༧ྟས༤༤༦༠༧༡༠༥༡༨ ལསཔ་༨༨༡༧༩༡ ༼རབ་རང ང་འ 


་ གསཔ ཡིད་འ པུའི དཔའི རྩུ ག་ས ཅིས གིན 










རྨུ ནི་ད འ་མག་མའ། གས་གིས ཞིགནས་ཅི་རི་ཏོག་པལགཔིསྱུདཔའི་ཤོནས་ ལིཊོཁ་པྲ་ 
བཅོད་པདྱ་ ངའཐོག་མྱི་གཉིས་དུང་ཡིགཅིག་ཅ་ ཞྲི་ཐུག་ཟངའབེལ་བུན་ུ རྩར ྷྱྲྱི་ 


རྣམ་པརཏོག་པ་དཔའས་པའི་གཟུགས་བན་པ་ མིན་ལ གམ་ནྡོ། ར་ཏོ 











དཉིད་ལྦ་ར་ སྲ ཨཾ 


རྩ ལྷ་ས 
ཨང ཨོང་ཅིིཅི་འི་ཅི་ལ་ 


ལོཀིལངམཆ་ཤརཤཀ༡༦ཟབ་༧ཚང་པ༩༩ 


ཿམས།2༡༧༤༡༡༡སི་མས་སམམཔ་ འངམ་འཚནཔལ།འང།༧༠༡༤༤༠༠༠༩༤༠༤༡༤༥༨༩༡༩༤༡༢༩༧༢༠༠༢༥༤༨༨༡༤༤༨༦༡༤ས༠༢༤༥༤༧༠༦༦༠༤༤༤༤༤༠༢༢༤༨ཚཆི ཿ 
ས་པ་བ ཤུད རཱ གཉིས་ཀུ་ཡང་ པནྫརཾདདེ་པའྱ་སོ་ས་མ་ཚོངཝ་པར་ ཉམང་ཧུ་ཧཱོ་ངབ འླིབསཿ ཐད གགུནས་ / 

ྱགདེ་གཉིས་བནྡརུནང་བོ་དུངརུས་བ་གཅིགྱ་ཏ་ ཝན་པ་ འདྡོན་ གས དངདྲི་ 

ཨ་དཔལྭདབུརའཇུག་ བས སེ འའྱི་ 

ཅིརྙེབ བཿ དིཿའྲའེཿ 


ས་བབ ནི་ ཞི 



























པའི་ས བརམ ུ 






ནུས་འཛབུང་བ་བ བིད ཤེས་པར 


བྱའ། 


- རྩ 


ལཿ འདི་ ( ནི་གཞུ་ང་ཁུངསམ་ 


' ལ་ཡིད་ གགྟཏོནུ་ མི་ ཡིདཁེས་  གརྦསྱི་བ ཇོར་ 


[ ཏན་ས་དང་ཤེར 


དད་པ 
































ཧོ པཱབ་ བ་པ་ལ་ རངཡི། ཞང་ནས་ བྷས་པ་བ རྩརདཔ་ཡིན་ ་ཡ བ་ལ ནདེ་ལྭ་རིནོ་ 
བྱསནས་ '་ དྲཧོམ་ ཡརྱ་དགས། ངེ རབངས་ དེས་ ིང་ཕ་ཡེན་འ་ཅི་སན་ར སདྨ་བུལ་པའི་ དགོས 
དོན་ ལ་དོན་ དུ དུཿ ¿ གཉེརྭ་ནཱས་བླཐཔ་པའི་དོན་ཀར་ དྲག་པོ་མིའབྱུང་བ་ཿ ཡིན་པྲ་ས་ སཱ་ན། ཚེ་བདིའྲི་པོ་ན་ཡོག 
ཕན་བའྡེུ་ བསུམས་ པའི་ཡི་ གབ འྷི་ཀོར་བའབདཔ་ དངུ་པཞི་ན་ ཙངམེདད་མི་འགྲོ་བརྒྱི་གོས་ ཤམ་ཤིང་། རཡངཡོའབགའོ་གམ་མེ་ དབའྲ་ལྲས་ ངོ 
སྟམའབད་བ་ རེའིཙི་ སློ་དེལ་བཛྡ ཐུམ་པའི་མཐུས་དན་སོའི་ འཇིགས་བ་དན་པའི་མློ་ནལ་མ་ཊ ཆུགས་ཐྫུབ་ཞེའ་བ་ཞིག'་ གྱེ་པ་ཡེནཔ ས་ ལ་བནའཇིགས་པ་ེལསྱ་བོ་ ཅོ 


 རྩྱབས་ ད་ གསུཊཿ ཌྱིས་ འཇིགས་པདེལསོབསའའྱི་ཞ་ གསུང་ཐུགས་ཁྱ་པདངུ་མཅེནབརྩེནུས་པའི་ ཡནཏན་ ནམས་ལྷ་ཉིའཞག་བནས་དེས་པ་བྱཕེད་ པརྱ་བས་ ལྕ་སུབས་སུའ 


ཡུཐ་སོགས་ དལའ རྱ སརྨ་ནས་  དམིགས་ལེགས་ ་པརྡ་ལེདཔར་ 
འཁེ ར་ = ༨ ༽ ༦ 


རྣེ་མ་ ༥ དེ་ མ་ལགྲན་འཾའི ངི་གྷ་ཏིནཿི 












༡ཞོ་མཁལ་༠༡༣༦༩༧༩༦༩༢རུ༡༧༨༡༥༦༦ 











ཆོ དབའི བསའ ངེའི་བླ་མྲ་བ་ ཆུས་ 
ྒུས་དངོས། དགེ་འདྷུནཔྱ་ཨུབས་བླསུབ་པའི་གགས་ཇུ་བ མུྱུང་ནས་ཡེའ ཆས་པདྱ་བས་དཡིན་པས་ོན། གཉན་པོ 
ན་བ་དང ོན་པའི་བླྱ བ་ལ་མོབ་པའྲི་ སམ་དཀརནགགི་ལསཁྲབས་བསམས༔ 


སྱ ོངབ་དུ་ནས་ མུ་པོ ཨཱ 

ཡའི དས ད་ཡའ་ང གོག ལ་མི་དང་ དགའ་ཡུས བད 

བིར དཀར་ཆོས་ཐ ་ཤཆ་བྱརདྱཾ་ཧི་གཞི་ཆེན་པོལ ཡག་འྲ་བསལ་ཡེངཆས་པའི་དད་ པ་འ 
ཆས འབྲདེང་ མི་དགེ་བྲཝརྭ་བསྒ་ནམསའདག་པའིཆེདད་ རུཾབས་པྲའ་ལ་ ཚོད ཐི བྭ་ 


མས ལེགས་བདཌ་ངནས་ གསེར་ག བང་ པྲ་ན་ རའྲི་རེསྭ་ཐོ་དེས་དངསཏེ 
གོས་ མདདུ་བསམས་ལ། - ཡུའི དེ འཁོར་བྱང་ ལྭ་བིའོག་ ཡ་འབདཔར་ ཤུ 


༦ 








ཏེམངོན་དོ 
རྲེལ་ད་ ངོ 


༄*༥༨" 











མཁས་མཁ་གང་ཚ་པ།:༢༧ 


བཅོ ས དེ་ནས་ རི འཁོདབའི ± ་འཁོད་བ་ རབ་གཉིད་ ི་ཟ་བས་བ་ འི པེ 









ནཔོ་བྱསདནས་ ནས་་ཏིངར་ ` ཉ་འབམཅི་ ཅ་བ དབྱས ནན ོགས་ྱརྱབ་ོབདོད དཔའྲནམ་་ནདཏར་ ཉིདལྦ་འོ་ སྱཕས་ལ་ == ` དི པཞིན་ བྲ 
„༩ 24 - 








ཤཾ། 









ཏིར སེམས་ ལོའ དོར་རོ སྩོད་པ་ པྱིནློོདོང ཝགས་ཆི་བྱཿདཔ་དང་ཇོ་གས་པའི་ རིམ་པ མས་ས 
ངུ པ་དང་འདྲ་བར་ བཏུནཔའི་གཞིསེདཔར་ འ འྱ€ཿ ཅུར སན་ན། །དའི་སམས་པྱ ལིན་པོ ཤུའི་འསེ (ས་བྱེ དཿ རེལ་ སགས ཁི 
པའྱི་དོན་སེམྱ་ི་ ཆོད། བྲིས 


རྗེསསུ་ བྱང་སེམཡ་ 












བྱོདསླབརེ་བད་ བེན་པའི་མདོདཔ་དགོངས་འབེལ་མནངག་ གཡིས་བིས་ ་མཉཱན་པརྱབས་ལ། ཕྷ་སེམསཿིུ 
པར་ཙུལ་བཞིཿ གེས་པརྩ་སོནས་དེ་ད དེདག་ལེགས་ཕར་ ༨ ཤེས་བ་དང་ མཉམདུ་ཐངྱ་ཟཔཀི་མཆམས་ སཿ ་དེ་ དག ལླདབ་འདོ་ འོདྲོ་བག་པོ་བྱསདྲ པྲ 
འཇུག་ སམས་བཅེད བའི་རྔོམ་བཆོག འིསོན་ས་བཟུང་བརབས་ལ་ རངྱ་རུད་སིན་པར་་བེད་པའི་ པར ཡིན་ པོ་ དྲག་ 






པའི་བ ཝག པ་ པདཔ འུག འབྱར བི གི 
བསསོ།།ྲ་པའོཔི་ བོ་འྲི་དུག་ ལེགས་པང་ ཨེས་པ ཡིང ནྲ ཅུར་པས་ཅྱི་སོད་ཡལ་འུ ྱུག་པའི་ 
.གི་སྦྱོད་བ་ དངབགཞན་རཛུནྲ་དི་ ན་ཡད་ཅི་བྱས་ ༢འྲི་དྲེས་པོ་ བཞི་སོགས་ ༅་ ཤབྱངསམད་ཅི་འཛུག་ 
























ཁུས ི་་ི གཉམ 
ཉིད ཁཞི་ གནད ཅུ ག་་འདོའ་འ་ཡིའ་ཅེ་ འཛོན 
















འབདའོ། 


འབད་དོ། །ངེ 


ུ་བཞད་བྷ་ཏར་ ཏབ 
























༄༅། ནས མལ པོ་བླམའ་ བ་བོ་ལོའོ་པའི་གསོ བནས་ ནི་སོགས འོན འོང་བ་ཡིནྲའོ། ག་པ 
རྱ ཇི འདིཡང་ བཤིས་གཉེན་བྟཀ སྟན་་ཉྟ་བུའི་ལམ་ འག་མ་འོག་མ་བྲོམས་ཉིན་གོངམ་གོངམ་ སྒགམཐངགི་བང་ ལ་ རང་གླི་ོའི་ ཝོཊ་འ འདོད་ ལིམ་ཨྱིམ་ངེ ཡ་ཆེ་བའའོ་འདང་ 1 ་ 
མའོག་མ་ བ་ཤས་གཉན་གསེན་པ་ལྱབགག་འང་ ཅྲར་བླ་གབ་ པར་ འ ཡོ་ ཆིར ཆེརའཕོ་བཞིགྱྭ་བུངཧ་ ༠ ལམ་བྲདོམ་བ་ གནད དྲུ་སོང་བ་ཡིནྱི། ལམ་ཅི་བཞིཡ་བཤེས་གཏེན་༢ྟ། 
;མད་པར་ དངགམི་བླམོམ་པར་བཞགན་ སེམས་ི་གནས་ཆའ་ཅོམ་ རེ་ལོལ་འ་ དྲ “ ་དང་ བ་ུབའི་ག། བཅར འོ ལས་བ ལ།་ རང་ གི་་རྩལཅི་ཡོདཅི ཆུང ཅི ནུས་བ་ བ བཏོནོནས་ སྦུག་ལོ་ ༢ ཏེནུསཔགངཡོའཔཤཁིང་དདནོ་ཞས 
དུ གཏནནས་ འཇ འགྲོ་ བར་ ཤིནཏོདཀའ་འ ཡིན་པས ན་ ལ་མྱ་སི་ ཙ་བནས་བཅུང་སྟི་སཐའི་དརི་ ཕུས་ཡོངསསྭ། སུརོགས་ ཤིང་མཚོངབ་ཆེད་བ་ འདྲས་ངུ་ ཇོགོས་པའིཿ འམཔསྦྱརསབླམ་པ་ྱ་འད་ལས་མ་འགམ་ཏུམདུཤས་པའི་བླབྱ་ ་ རྣམ་པདའག་པ་ འདྲོས ཊ། 
༩ དྲཀས་བ་ཡནད། ནོ། །གཡུམ་བྭ་ཏོག་བཞིབ་མོས་གནད་ད་བནམུལ་ནི། སཨ་སོ་སསགས་གས་དྲ དྷི་རམས་བྲས་ གྲོམ ཕརྱའིད་ བའི་ཚོ ན་ ཡང་ ཐོས་བྲགོམ་པ་དོམ་ལ་མངཞག་པརཡམ་གང་པ་ག ཁདགས་པའྱི་འོས་ཐམས་ཅདནས་རེགས་པས་ འའི་ རྟོག་པ ག་ཞ ཞིབ བར་ 
































༡ཐམས་ཅད་ ཆྱ་མཉམ་ དུ་འཕྦཐ་ དགེས་ཏེ། དྷེ་ཏཿམཉམབླམབ་པའྡིཚུའའི་ འདི་ཁུར་ ཡིདཏལོག་མརཔ་ཤིད་ ལཁ་ལ་འཁྲིད་ བརའེད་ པའི་ 
ྱའིའི་ ལེགས་ བའི་འས་ཅུའབར་པའི་ ཆོགས་མམས་ཅད་ལྱེ་ཆུ་བ་ ཅས་ ན་བཞེས་གཉིན་ བྷན ཅིཆོསམོང་ལ་ ཅིནས་གས་བཆིར་ ལ་འད་ དགོས་པ་ཡན། ཆུ 
སོ འགས་ཆུང་ བཡིནཔ་ཞྭག་ ན་ནིདའྱིར་ དཔ་འབྱརོ་ཡི་ཆོམ་ སྐོར་ མ་འབད་འྲས་འདོན་ལ་ དང་ གལ་ཏ ོའདི་ལུ་མངོན།ེན་ རཅིས་ ཆེ་བརསོང་ འཐག་ ནཱ་ དའི་གིནཔོའས་ མི་ཏུག་པ་ཡི་ 
ཤཿ འི་མཆོམས་ ནམས་ལ་གཡལ་ ཏྱེ་ཐབབ་ལམྲིཔོ་ བརྡ་ད་ངན་ དེའི་གཏེན་ 

¥ གཡཏ་ འཁེར་བཡཐའ་དག་ལྱ་སོ་ཤས་དུང་ འྭག་ ནུ་ དང་དངང་གེས་ ཐར་པ་དན་གཏར་བྱི་བ དད་ཚག་ཅམ་ 
ཤོས་པ་ཡིན། གལ་ཏེ་བབགྱི་བ་བ་ ཅི་ཧེད་ ཐམས་ཅད་ སེ་མས་ཅནྱ་ཨི་དོན་དྱུ་བེད་པའི་བོ་ཤུགས་དྲག་ པོ་མྤི་མངྒ་ན་ དེ་འདའྲི་ལྲོ་ཤས་ ར ་ 


གོས གོ་འ ཐོ་ག 
ངེ་བཞིནདུ་ ཉིངཔོའིདོན་འགྱུལདཔའི་ 

སྐར་ དང་ངོན་འགྲོའིཉེསང་ 
ནས་ཡིད 
2 བ་ ཡིན་པ ས་ན། 


ིགས་བྲདམ་བ འྙིནང་ཉིས་ ལ་ འདདཔ་ གཙོ་བེརྩོ་བ་དགྲོས། གཡཏར་གེས་ །སྲྲ་འབྲས་པའི་བཅས་པ 
ཅེམ་བསལན་ བཨིརྟ་ཐམྲདུ་བསམས་ པརྩངས་ ལྭ། ཡས་འབྲས་བྲརེམོ། 


་པ་ལ་གཙོ་བོར་ འདདཔར་བཱ་དགོས། གལཏེ་ ལུའོར་བསྲཐ 
ེ་ྱི་ཙ་ཤས་ོལཔའྱར་ འཊབོར་བའི་ཉིས་དམི་ག 


སཅདནས་ བསམ་ ད་ 


༦༡༤--༤ 


་བཤེས་གཉེན་ 


ང་ 


-དམ་པ་དེགྙཉི་དཅུལ་ ལ་གྲུས་པ་ ཅྱི་མགས་དཉིད་ 


་གཞི་ནས་ ཆད་ ཅིང་གཏོར་བ་ཡིན་ པྲ་ས་ ན་བཤེས་གཉེན་ བྙིནཆུལ་ ཅིཆོས་སྐོར་ ལ་ ཅིནས་གལ་འོཆེང་ འབད་ དཔོབ་པ་ཡིན། ཆུལ 


འགྲུས་ལ་ངེས་བཅུང་ 
འལ 


དྲ 


›- 











ཅི་ཉམས་པ་ཡོན་ སྲས ནདེ་བྱཧིད་པའི་ཡིངྙ་ དྫོན་ ; བུ ཟླ 
ཉམས་བ་ཡན་ ནད་བྱ་ཉིད་པའྱ་རྙཏུ་ ཊཱ ,. 
སོལ ཆོན་ ུ 


༤7༨ 


༨ 











ཀ་ལ 0 དད ་ ` 


ཅེ 


མས་ཅོད་ལོ། བླམལ་ཐུབ་པའིདའོས ཀོལ་དྲུ་རུངབ འིལས་ཅང་ཞིག་ ཅིནས་ཅང་ དགོམ་སོ། །ཆུལདྷ་ཏརབཤད་བདསི་ ཅེས་བུཉོན་ལོའི་ལམ་བོ་ཡམ་པ། ལ་རྱོརཔས་ོལ་མངད་ོདཔ་ ་ས། ཟོ་སོངཆོམཐམ་ ངཆུའ་སིམས་དཔའི་པྤོད་ 

ལླ་མོབ་པ རྩ་ེདཔདེས་ ཤེས་རབྱ་བེ་ང་བྷོ་ལག་མོང་ལ་ཇིིཏ་རབྦམཱབ་པའི་ནོུལ་བཤད་བིནཏོ། །ཉརཔ་དཅིས་བཅད། གཉིས་པྱ་ཁུད་བརྡད་དོེ་ཐེག་པ་ལ་བླ་བབ་པའི་ཚུལ་ ཡིརས་པརྡ་འཞསལ་འཇུན་པར་གདམས་པ་དང། འཇུ་ྱ་ཨ་ཅིས་ 

བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་གལརྲེ་ར་དང་། འཇུག་སྒོ་དབང་བཟུར་དགོས་པ་དང་། ལྔ་མྱ་ཙྱི་ར་བ་དམཚེག་དབྲ་དོམ་པ་གཡཆེཡ་དང་། ཝིནྡ་གོ་ལུ་ཙི་ཡམ་ཡབྱའབྱུལ་དང་། དྷེ་ཁརནོ་ད་པའོ་རདོན་ཝན་བསྔརུབ་དབྲངག་ལས། དངཔོ་ ནོ། གོང་དུབ་ཤདཔའི་ཚུབ་ དེ་ཉུར་མདྦ་པཱ་གུས་ 
1 (" རྤ ,, ༨༨༤, ཏེ ༨ ༡ 


= རོ ཱུ དརོའ། འབྲརི་པ་པར་ ནྲི སེ རབ་པ་ཡྲོལ ་གའ་ལ་བདབས་ རོར་འག་འའི། 
གཉིས་ཀ ལ་དགོས་པ ཞྲིལ་ཨྲ་བུནཱ་མོང་བ་ བཞེས་གཉེནབསེནུརུལ་ནསྭ་ཞུག་མཐོང་གི་བར་ རྣམས་ལ ཟློ་ལེགས་པརབྲམབས་ཤིང་ གུ་ངས་བའི་འོགི་ ཐརྱ་ཐུངས་བདེ།ཚོག་ཤསྱི་བབར་ གདོན ལེ་ཟ་བ་ ཉི་ངེས་བཁོན ར་གྲུསངྡ་པགས་ དེ་ཐང ༣ 


ལའཇུག་པར་བ༔ དགོས་ ཊཱ གསངཝགསདོཿཐིག་པའི་ ལམ་དོནི་ཆོས་གཞུན་མཚུནདཝེག་པའི་རོས་ ནམས་འཡུཆེས་ ཤིན ཉེདདཀའ་བས་ དཀོན་པ་དང་ཆེས་ཤིན་ ུར་ བཉིད་ དུ་ཚོགས་གཉིས་ཚོ་གས་པར་ངེད་པའི་ ཐབས་ཟད 















47¿ ལ་ལ 








མེདཔ་ཡིནཔའི་ ཕྱིརོ། །གཉིས་པིཞི། གསང་ཐགས་ཅིཟེག་པ་ དེ་ལ་འཇུག་ རུཡིན་ ནནི། ལམ་དེརྱའདཆོ་བབོའི་ ལམ་གཀལས་གསུངས་པ་ཙར། འཇུག་བའི་ ཐོག་མར་ ཡམདེཏད་པ་ བམ་ དམེ་བ་ བྱ་ཉེན་བཅུརདང་བཀའ་བླག་པ་བསོགས་ 





2 2 ཀཀ ་ 2 = --- --. - - -.. _ ༨༧༧༩ 








ཆ་ ིཾ#ི ླྲ ༧ 


སི འི འྱིཚུལ་ ཨ་ ལ་ད བ་ག ཞིག ཛེས་པར་ བ་དགོས་ པ་ཡིན་ཏེ། ་དེ དེའིཆུལ་ 
ཡཨཅིཐ་བྷིནཱཾལདྷེཏརྦཱས་པ་ དྷེ་ནྲ་པ། དེའེཇེསསུ་ 
༣༢༣༤ ༤༨ ༤ 
ཨཱ་ དབང་བྱཅུ ཨྒུན་བ་ རཾ ཾམ་ དགུས 
མཡུང་ བརྩ་་དགོས་ སྟེ། དེ་ཡང་ར་ 
པའེ ལྭ་མྱ་ཡི་ཡོཿ སྒོས ་་ གསའ འིགོདས ཿཆེས་ ས་ ཤིན འགྱང ཛི བསྱལར་ བས་པའྲི ཐལ དྲེས ཅིནས་ཉང་ མ་གོས་པ་ལ་འབད་པྲ་ད་ 
༣དམསོ།།དག་མགས་ི་ ཐྦོམ་པོའི ཊིངུང་བས་མ།གས་བ་པ་ ཅགས འབུད་ཅིང་ཁྱསལ་༔ ཏུ གལཱ་ཏེ་རང་དབང་མེདཔར་ གྲོས་ པར་ཙུར་ ན་འདྲ་བ་་ཡིར་འཆོས་བའི་འབསྣ་ནམས་ ཡཞགཙཱ་མི་འགྲོགས་བསོགསི་དས་ 




















ཟི བྲད 


པའི་ སོ ཐུག་པའི་ །འངཔ་རུལ་པྷ་ཏར་ རྩ་བཏམས་པར་ ཀི མགས་ཅ་ ལང་ པྲའིདཔཛག་དྲ་་ མ་པའི་ 3 ˆ ིངཏས་པའི་གངཟག་ ལ་ གསུང་པལོ་ 
ཐུབ་ད ། གསང གྲས་ ཙི་དངོས་ཟུཊ་ འགུབ་པ་རནི་ ནམ་ཡང་ ཡགས །ྡེས་བབལ་ སེགས་ ཏའ ལྱ་ཡི་ དེལ་ ྲྲྲ་ ཨིད ལ་འ ལེངྲཝ་གྲྭ་གྲུམ་ གའཡང་ མའི གུག གྱབ 
ཅལ་འབོརྟཾ་བཱ་མེརྱ་ྲི་ཆུད་དྲུ་ལང་ དབང་ཟངསཞས་ དམ་ཆོག་མི་བྲསཔབ་དངུ་ དམ་ཆོག་བྲསཔྲསཡང་ དབང་བླ་གླ་ར་དམན་བ་ ་ཧི་དབང་རླབ་རྱ་ཅ་ཅནྭ་དུ་སོང་བ འོང་ རི ང་པར་གསུངས་ཤིང་ 
-[ བསླབྱ་ཁང་ ཅི་ཡའམིྲཀལ་པར་གྲསུངས་ ཁཡིན་ བསན་ མགསྱ་ལ་ དམ་ཆོག་དངཞེལ་པ་བསུང་ལལེདུའི་ ཝ་ གསིང ཡམྲ་ཧོམ་པྷག་ 'ི དྭ ཤཱབྱིཆུ ཡུགས ལྭ 
ྣ ཡེནགོ། ལི་ོའི་ི་མ་ལ་ལལས་དཔ་སིན་ཅརྱལའམཆཆར་ལདོམ ་ཧྲསྭ་དཱངྷ་བྷཱ་སྭ རཱ ཁྱ དྲ་བེད་བནི་ ལློ ལགབ་ 


ཙསྐགགྱི་ལང་གར་ ག་ཏདམ་ཚོནདཔྲ་གོམ་པ་ 


























ཧ་གང་ཟག་ གྲངྱུ་མ་ ལེར ཧ་ གསང་ཝགས་ 
ཆིན་བསད་ ལསྦ་དམ་པར་འྱམས་ གིངསམ་བ། 
ཚུཡ་བཞིན་དུ་ བགྲུང་བ རྩ ཅྱཏྐཔའེ་གང་ཟག་ རྡེསྣ་མགསྱ་འི་ 




































‡ཟབླ༅། །ལཨཿ །འོརྱ་ཧི་ ཅི་ འཁོའོ་པོཚོང་བྱུརདྲཝ་ ཆོད་ཝན་ ཁུངསོ་མནས བཤདཔཞིག་ མངོ 
རྔ བྫྲསམ་། * པརྲ་པ་ དགྲེས་ཏེ། སས ་ དབང་ུཅས་པའི་ འི་འ མ་དག་པའི་ ད་ལར་ པརག་བ་ འདི ལཞེན་པའི་བམལ་ ༣་པའྲི་ད་མཉེགའདི་ ཉ ཉིད་ ཡིན་ལ། དའོ 
} ཏྡངྲ་བའང་༥ གངདུགནས་པའི་ གཞས་དང ༩ སཞེསགངསབན་པ་ ཅུས་དུང་ ཉེན་དཉིད་འཚོཔའི་ ལོང ྭ་ཁད་བརཅནྩཾ་བཱཾ་ གཞལ་ པཡས་ཁབདངྱ་ྭུ་སོགས་ཅིདག་པའི 'སྣང་བར་བསྒྱ 
ཤཱ ལའ་ ད ཐསག འ་ རིམ་ ཱ་ལ་བྲན་ ཨི མད་པའི །།གཉིསུ་པ་ད་འདའི་བྱམེད་རིམམཐར་ བནནསྭ་ཐཾ མྱས་ཡན། ཆུལ་ མྦྱྩཤ པཾ འི་གངཿ 
ཧུ ྣ དྲི་ རྲོ་བཅིང་ ཅེད དྲེའི བསྲོད་ནར མཿ ཅཱ་ཡྲས་པ་ ཐུནམོང་པ་ ཆེསྱཱ་ཏད་བླ་དྭང་ ཡྲགས་བ་ ཿབདྲི་བགྱཏ༔ ཅུུཾ་ཛྫོགས་པྲར་ 


དདུ་དུང་བཡིནཔས་ རིམ་པ་བ སྒོམ་བ་ མ་བ དནས་དའྲ་ དའིརཾསུཾ་ རྗོགས་པའི་དིམ་པདྫྱདཾ་རྲེ་ཁུངས་མནས་” སྟར་ འཇྱུང་བ་འིཅུཔ་ རྣམས་བསློས་ པརྩང་ དགོས་ྱེ། གཅུམ་འ 





༡5) 














སི ལརེ་ཅྲ ཡཾ ཅྱིསཆོད་ཤེསླ་བསུནས་དེ་ ལྭ་ཐོང་པནེ གྱིར 

སྡོས་བར་གདམས་པ་ པཾ རྒྱུ་མཐོན་ ན་མའི འཡེར་ སྔགས་ཏོ་ཏྐ། བསས་ སྒྲུ 

རཾ བའྱ་བུའོ། །ཝ་བྲ་མགས་ཅི་ལམ་རིམ་ལ་ ལ་མཁུས་བར་གདམས་པིནི། ་ གས་ཅི་ལམ་མསམུ་ལནུཧུལ་  འདིདལ་ནི་ ¦ 

ཅྱེ་ཡུམ་ཁ་ བཱ ི་མས་སམྱ་ར་པ་ ཤཨ་ ཐོ་ 
ཛར 










ེདཔར་རོགས་རིམ་ཏར་མངྨ་འོམ་བ་པཊ་གུབ་ཅིཝ་ ུགས་མིནརཱལནི། འིོ་པ་དང་པོ་ བྱསདརིམ་ དོར་པའི་ རིམ་པ་ ཡྱིམ་ རྫོགས་པ ལའི འརིམ་འི་ རོར 
ཁུངས་མ་དེ་དགྲུ་ དང རུད དེ་དག་གི་དགངས་ བ་ འཕེལ་ ཅེད་གི་མཁས་བླརམསྭུ་ཡི་བཞེད་པ་ གཏནྲནས་ མ་ཡི་ནཱནོ། །བཞི་པྷརལ་འབོརྦ་པམེདྫིརོགས་རེམ་ཡོཔ ྡ་ངོགས་པ་བ 
འོརྦ་བན་མེད་པའི་ཡམ་གྱི་ལཱསྡ་རཱགས་པའི་ ཟི་ བྱསིད་པདངྡ་རོགས་པའི་ རིམ་པ་གཉིས་ི་ ཆཆངངསི་ གནད་བིན་ ཅིང་ཁོངདུཆུད་ བར་བ 
སྐབས་ འདརཡང་ སེས ཅོམྱ་བྷི་སྐོནས་སགས་ལའཇུག་པའི་ གནདརགས་པ་ ཕོགྲས་ཅམ་ཞིག་བྱངནྷ་པཱ་ཡྱེན་པས་ ན་ཐགས་ 
སེགས་བ་༡ྷ་ནམས་ལས་ཤེས་དགོས་ས།༔ དག་ཏུ ཅདོདཙུབི་ཙགོང་བཤ་པ ཅཙྲཱཿཨཿ་ཨང ཞུངྱ་ཐུན་ཨོང 
ཆེན་པོའི་ ལམ་ཡི་ཡུས་ཡོངདྲོ་སྦུ་རོགས་བྲ་ ཆུརད ༩ ངུ 3 








སླ 3 = 


















རོ 


༄ང། 
མ་སཔདང་ཁོ་ན་མུམཚོགསཔསདས་་པརཌྷནས་བ ཉནསུམཆོགས་པར་སཱརཛུལ་གཉིས། ། དངཔོལ་བླམ་གས་བྗོདདང་། ༢བྱཙམསྱ་ཙུལ་དང་། ཟོད 
ཉྱེསཉི། རྟད (བཅོསའི་ཏྟ་ 





གྱི་བ་བ་ལ་གཉེས་ཏེ།་ བསྟན་འཅེས་ཇེ་ བྱ་མས་པའིདགེ་བ་བྲ་འོ་བ་དང་། མཆད པཔ་པོ་གརདེས ཉཨརྟི་སཱསྦྱ་པཱར་པའྱི་ འིཚུལ་ལ། །༈དའཕོལ་ཡ་ 
དྲ ་ སུ་འིཛོན་པར་གསོལ་བ་དང་། བསན་བཅོས ཙཅཔས་བཙོན་པར་ སག་དང ཤ་མེད 
ལས་བ་བཅས་པའམསྦྱ་ཏུལ་བསན། ཁུབ་པ་ སངསྤ་རས་འཅོར་བན་འདང དེ་འི 


(1 མྱ 


ཿཔུ་བའི་བྟསན་བཅོསྤཿ ཊཔའ་ཅན་འདི་ གཅིག་ བུའོནདག་ པི གིསྤྱ་བངཞི་ 





།ཉེད་ དང་ གླངལྱ་བ་ གཞན་བྱི་ཆུང་ལ་ ཡངངེས་པར་ རྒྱས་པ རྩིཀྩོནས་པ་ཡིན་ནོ།། 


གསང་རབ་ བྱརདྲའི་བཞེ་སོབགེས་བྲམས་ལ་ རབ་བྱ་བ་ཡས་ 
ྟདབཅོས་གཞལེདགོས་པརགའདང་གགོངས་འྲེལ་མན་བཀདཔ་འཅས་པའ གྲུ་པ ཡུགས་ཨུན། །ལ་བདང་ཡ་སྲ་བའཅིདགོ་སཔ་ ཇི ལྟ ལྟ་བ་ བཞྲིན་ ཀྲ 


ཡ་བ  བྲ་གྲས་པ་བོདདེ། སཱན་ལམ་ མ་དངབ་ཀ་ཤིས་མཛོདཔ་དང་། རྫོམ་པ་ཕོ་ལུ་ 








:% 















བའོ།།དངཔོ་ལ་བཏན་ ར་གོ 







ཞ་བཅོས། ་བ་བྱལདཔ་ད དག གོངས་པ་འཆགས་པའིཚལ་ ་དང་འཞིའོ། །དང་པོདེ། མུ་ 


ཧཱཿ 
ཧེ་མུམཐའམེདཔ་ རྣམས་ཁེ གྱེ་དོན་ཇེསྟ་བ་ཤིད་ ལྟ་ཏ་པའིེ་ ཚོགསལ་བརམཐོའ་པའི་ མིག་ མཱན་ཟླ་ ཟླ་མེདལའི་ གི 











བ་། རི་ལ དྷེསརྦ་ནངྦའཱ་བཱཔ་ བབའེ་བན་བཅོས་འདེམཐཔྱའིན་པའི འམལུག་ 
༨ པརཿཱའདེག །པྲིདིན་ཅེས་ ཅེསཉེད་ཕལེ་ 
གསུང་ཞུགས་སི་མཇུད་ལའི་ཡོ་གས་མཐའ་དྲག་ 








"དང 





།ཟུལ་པ་མེད་པར ཡྐ་ལ་བཟའ་ 




































རྣམསཅིས་ ལེགས་ པར་ ཤེས་ཤ ཤིད་ཁོང་ཆུདཅུས་བསན་ ་ ཤིང ནཱ ནས་ད དངྭཾ་ཧིམཁསཔ་ རྷོ་མབཱ་ལ་ ཡིད་རབྱང་འབྲོག་པའི་ *དགའ་པ་ལ་ དབངམདཔར་ ཕྱ་པེད་ པརྱ་ཏྲད་པ་ཡེའའ ཞྭངའི་དག ཁ་བ་བྱསི་པའི་བྷཝད་བཅོམ་ངོ་མཚོརབ་ འདི་ ནམདྲྱ་བཱདབའེ་དོན་ ། 
ཁྱད་པརཅན་ འདི་འདྲ བསྟན་པ ཞི གཞུང་ལུགསྦྱཆེནཔོའ་ ་ཨུལ་ལ་ ལེགས་ པར་རབ་ཅ་ མྱཝཔ་པའི་། །མཁས་ཤིད་རབ་པབཅེས་པ་ བཤེས་གཉེན་ དམཔ་འསྲེ བིས ནས་ུ་ལས་བཔའདདམ་འམཞས་མཡདཔམཡསསས་ ྟ་ེ་ན་མ་ 
ཅུལ་འགིན་བྱཏས་པ་ དང་ །ད་པརྩད་ཡངྱརལ་བུནྩ་ཧི་མབ་གཅིག་པུརྱ་སུར་པས་ དང་པོའི་སསྤ་ཧྲས་ ཅྱ་སར་པརེ་འཛུན་ འཇམ་པའི་དྲྭ་ངྲས་ ཞེས་བཀས་པའྱི་ད་པའྲི་ཐ་མཆོག་ གདང་ མི་ནཔ་འདི་ཉིད་བྱན་བཅོས་འདིའི་མཛོད་པ་པློ་བོ་བཟང་གགས་བཞེས་བབ་ གུང་གིས་ 
དུསྟཏཧག་ཁའྱི་ཏ་དངྱ་ཏ་བའི་ཡོང ོངས་འཛིནྲདུ་འ ས་ཀ རྒྱ་མསྲསུ་ འགས་ པར་ བཟུང་ལ་ དང་། །རྗེ་འྱུན་དྲེས་འྤང་ཡ་ལ་མེད་པབ་ ་ལོས་པ་ ང ལི་མ ་ལ་འཏེདོག་བ་ ཅྱསུཔ་ང ་ཡིན་ ༥ བཉ་ད་པ་དྲེ་ཡསྦྱ་ཡིང་། །དྲེན་གཞལ་ ཆ་ཞིབ 
དངུང་ཡངདནྱི་ ཡིན་ཚུལ ཏེ་གནས་ལུགས་ཕིནངི་མ་ལོག་པར་ “ རྣམ་པརའབྱེད་ པའྱིགོནས་གྲའྲལགསྦར་ཆེནཔའིཚགདོན་ོན་པ་ ལ་རབ་ཅུ་ མཁས་ ཤིང་ཡཁིནཔའི་ མཁས་པའིམཇོག་དེ་ ནམས་ཅེ་ཨཱ་ ངུས་རྟག་ ཏྷ་སེང་རབས་ཐམས་ཿདྲད་ཡང་དགཔ་ 


བཤེས་གཉེནམདོདའྲིད ི་ཤུས་ སྐྱེངས་ཤིག་ ཅེས་པའོ། ༈ཤཉིས་པ་བྷས་བཅོས་ཁབས་བཅོག་པར་བྷཏདཔ་ལ་གསུམ་སེ། གབསས་བམས་པའི་གཞིའེ་བཅོདར་གདམས་བག་གབལས་ྱསདཔའི་ཁུམས་གྷ་དཔ།་ གདམས་པདའིཆེ་པའྱི་ཁད་པར།། མངད་བ་ཕོག་གིས་རྟི་པར་གསའ་ 














ངས་ན ¡ བར་ཟགས་ པཿ པའི་ སན་པ བེ་ བདད 


བར ཨ་བ གནས་གབས་དཔམཐའིའེ 


རའ འཿ ས་པའ་ 
ང་པོ་ཧཱོང་ཏེ་ ེདམཁ འག་ི། ༈ དགོངས་པ རར 


༈བར་མཛད་པའོ། །དང་པོནི། འཇམ་ པའི་ ཨིང དུ་རྫོན་པའི་ ཆ མཁས་ ཤིང་བུབ་པ་བ་རིས་ པ་ མ་ལུས་པ་ ཡོངསྱི་ག 








་གྲསུམ་ཧི་ འགོ་ བའི་འཇིགཉེན་ ནྭ་ཉང་ ང་ད རྔ་འའཅིང་གསལ་ བ དིད 
ལུབ མཁུས་པདམ་པརི གོ་སལམའངཞིང་བརམཆད་པར་ རིམ་ པ་ བཱ རཿ 


འོགས་མེད་ ཅེསྦྱབ་བདེ་ པ་གཉིས་ 
པར་ བྱ་དང དེའོ དེ་འོབས་པའི་གདམས་པ 


མོ ཡའ བའད་སྟེ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དྭདོལས་ 
དུཡདདུ་འོངའ་དྭང་ ལྡན་ པདེརྟ་ཙོའི་ ལེགས་ པར་བ་ཤད་པའི་རི། རིན་ 

























ོམངའི་གནས་ོ་ 
'གསུལ་བར་ 








(© 25552562926--7/༢བ2 


ྦ ། མའདག་ག་ྱབཔསས་ུརབསན་ རྒྱ་མཚོ་ དཔད འངཡིན་ ཧོ།།གསུམཔ་མཇོདཔ་པོ་གང་གེསཚལཇི་། 
| སགས་ཤུསྱ་བ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པའེ་ ' གྱང་ཆེན་མངཡ་མཛད་ ད་ དབལཞེསྱ་བ་བ་ཇོ་བོཆེན་པོ་དཉིད་ ཅྱིསཾནེ། །ཡུལ་ ་གངས་ ཨ་ལི་མམམས་ཨུལ བསྐེརབ འི་འོད་ གྱི་བོད་ཡུལའདཏ 
མཛཾད་པ་ལྲས། །དེནས་བཟུང་ཉེ་བོད་ཀེ་ ཤུགས་འདིརྱ་ཅུལ་བའི་ བྟསདཔའི་ ལ་མ་བཟང་ ད་མ ཅ་བཞ་མངོགས་པམའདག་ འྲེ་ཡིཧ། །དང་འྲབའེ་གདའཿ 
| ཐར གསུལ་པར་གནསནས་ ཐུམ་པརྡ་ལཱ པཆོས་ཇི་ཝར་ ྲ ཤུ །པགིསའཛདཔྱིེ་ 


ཏ 












¡ 




























| ཌྷ བླ = ‡ ` ད་མ བནུ ོཏོདགནས་པནིའོ་ལལའནཔ་ི་འབས་བནམད་ :: མ་པའི་ག རྩག 
„, ‡” སྲུན པད་ི གཡུང་བ མཁམཔ་ ཀླུན། །ཐེག་པམ་ཆོག་གི་ ལམ་མཆོག ཁལགས་པའི 
ར ] བ་བོ པའིལས་ སླས་.བ་ ལིན བོདཔ་རྡན་པ་ ཅ ཅིག་གིས་ སྤཿཨུའ་ ༣གོ་བའིཆ་ཆོང་བའི་ ལྔ་རྤ་བེ་ ཉམས་ལནྩ་ི་ ཡ་ 
ཧཾ ལིན་ཤིནུགསལ་བདུ་ ཧྷཱ་ཧང་ ཡངཆིག་ རུས བ་མིན་ ལངིར་ཤོསཔའི་དོན་ཅི་གཞུདྲ་དཔས་ཤུན། །འྲཔ་བྲནོནས་ མུ་ཆང་ བ་ མེད་ཅིང གདུ ར་གས 
¡ སུ་ པའྱི་བུརྱཅུའ་ལམ་ཙརིམ་པའི་བན་ བཅོག འདི་ ནིའའི་འཀའདང དངདའི་དོདོལས་འ ལ་ཆོདྡ་བནྱི་ ༤ུང་ ལྭ་འུབས་བལྲའིམམེདཔའི་ རགྲས་ པཊལེགས་པརཏྟ གས་པའྲི་ར་ 
༢  སོལ་གིིའང་ཨིག་ ནཱས་ དཤནཨི་གལོབདྲ་དཟ་ྲགསཔ་ བདག་གིས་དངས་ དམན་པ ཡིནདཏྲལ་དར་8སནཿ 
, གགས་ཐ་ལ་ཀཞས་ག་ཁ་འ་ཏརས་ཁད་ཚམསམ། 


ཁེ།༡༡༧༧༧༧༡༦༡སསས་ཉཆདྲ་ཆས པའུ 





༤, 


ཀྱི ཅི་ཞིན་བ། དོན་ཀུནི་གནད་ ཿ 
སྱ མས་པཡིནནོ། །བཞི་པནོ་པ།པའཆགས་པའྱ་ཆུ་ནྱིདེ་ྷ་ནམ་དརདག་བརྩ་ས་པཡན་མད་ཨིའ 

















ང་ རྒྱལ་ འའི་ སྲས་ གྱི་ འཇོག་ངོགོས་ ཏེ་འཛུན། 
ོགངགིཉོགས་དཀའ་བའང་མངི་ ཤ་པ་བོདམནཔ་ཏྟ་བཱཿ ཡ་པ་ ༣ སླང་ ཅུ་མཆོ་ལེཿ 


དུ །ཟགས་ ིངམཆེནཔའི་མཁསཔ་ ནཱ རྒམས་ ཡྱི སྤྱན་སྤུ ཐྲོ་འའད་བྲགས་པ་ བདག་ ཞི ཆད་ ༨ ནདོ་ | 
ཨོན ཨད་པདྲ་ ནདང་མའྲབལ་ད་ ཐན ཨུལྦམ་མཆོག་ལླ་དའ་པྷཏིང་བོདངདཔརྨརོཿ །བ་བྲ་དའ ༢འྲབ་བའྫན་ ཨ་འྲནསངས རུ ཅཧཱ། སསྤྱང་སསུམང་ 
ངི ཅི རྲ་ནོལ་དང་། ིཉར་ བ་པའི་དྒོནདེས་་ ར་ཌ་ །བདེ། (བསན་པ་འཾའོ༔ རས ཡིད ༨ སྤྱར་ུམ 
¦ གསལ་དྱཔེད་ཕར་ནོནཔ་ ངི བརྟུན་པའི་ནངནན་ཅང་ཁུམ་བཿ ཅདྱ་ཀྱེ་ཚ་ བ་ལམྱ་ཧིརམ་པའི་ ཀུ ལགིུ་་ ཐཅིལ་ འདེ ་ དུ བ་ས བཿ ན་པ ན་ནི ༄་ ཁྱདཡར་ ཡདུཡངབྱས་ནབི་བཞིནཔི་དནའ་པའི་ཡུ་ྱའས་དརབྟཏདཔ་ཅད་ 
༨༽ ཨཱཔརྦ༔ ནཱ 'དད། པྟོ་ ཀྟཿནབུས་ དྱི་རོམ་པལ་འགལྱའེ ཅནསིལཞེངམྱཧིན་བྱམ་པའིཡི་དངའེ་མིནཞུམས་ཅད་ལམ་ དེ 


£ བརྒོ པདང་། ཡྱིར་ ༢༠ ༣ 
ཤཱ ངི མཿ རམངཔེ་ེནིདོནོྱ་ཆོདྱི་གནས ཤདཔཐམསུཿདྱ་ཡང་ བྱ སནམ ཅིསོགས་ཅདཔ་ འི་གིནབཞས་སསནའད་ ནོ ཉེ་བྱ་ོ།དཔནི། ུདེ་ཏརདྷར་དཊཅོས་བོམས་པའི འབ འན སན་ལ་ལསི་ོན བྲུ 














ཁཚར་ལ་ཁ་ཁ་གག་།༠༠༠༩༡༡༤༡༡༠ཟཟའ་ ཅད་ཁའ་ལོའབཀ་མཁལ༧འིཔ༔ ༢༢༡༩༩༡༩2༩༨༡༡༡༡༡༢.གག༡༡ུག༡༠༡༡༧༡༩༦༡༦༡5) 
་ ཆངོ་ཟལ་ཁོགཁགགཏག་པ་ 



























ཤོས །དདོ་ནོནི་འུསན་པིདདུ་ བཛོརཅང་ འབད་པའི་མྱུ་ལ་ བཏནན་ས་ བསོད རྭ ནང་མངས་པགང་ པ་ཤིག་བསགས་ བུང པདོ་ ཡས 
བཉེནནས། །ཆོས་ལྟ་ཏ་བའི་ བོ་ བོས་ཅི་ ཡིག་ ཤིན ཅིངག་པའི་ མརིག་ པའི་ཡང། ི གིས་ གམས དག ཨཱ སབ།ཐ་མཆོག་རདམ་ པད་འད དྲུ 













. སས་ཆུལ་པའི་ ཐུའཔའི་ དབང་པོ མདུདཔཔོ་ 
ཡུང་། །རེ་འཛོན་ ངས་པའི་ད ཡི 






ཝུགས་ ཅི བཟིནདུ ཇེས ས་བ 
ནསྤཱ་ཧཱལྨ་རམས་སཉས་ པར་ངེད་ ད་ དད་ ཙེག ་ 
པའེ་འམ་པ་གནད་ ནམས་ཨ། །འྲོབཏམཟག་ཞྱིཚལལམ་ོདཔའི་ འབུ སྲ་དག།ཕོརཆམཔའི་ བྱང་བ ས་པ་འ 


རཀ ག་ར ༡༧་འས་ཁའཆ་འྲརྡཚ༨པགརལམས༨༨༧༡༨༦ར༡-༧༦༦ལ་ོར ༡༡༩༤ ༠ ༩ལག། 



























ས། བནེ འགྲོ་པའི་ཡིད་ ལྒའིབྱ་ཉེད་ ཅི་མིཊནི་མནང་ མལུས་པ་ བསལ་ འརྲ་བསུནས། ལོ་འདི་ལ ཆ་ ཆལ་བའི་བྷོ 
བྙནཔངི་འཞིན་ཡི་གནས་བའི་ཡུ་འོགས་དེངབན་པཆེདགསལ་པརྦ་འེདཔརྨ་དནཔནི། རལ་པའི་ པྩཉིནཔ་གསརད་རྨ་འོན་པ བྷཏུན་པ་ འཕྲོ་བའིརེ་བ 








ནྭ་པཱ་རིན་རྙེདས་ཡུན་རེང་ པོའི་བར་ འིཛོན་ ཅུས་པརྱ་ུར་ཅིག་ ཚེསཔའོ།། ༈ 
པ་ འཕུ་བར་བ དཀོང དཔའ་ ལ་ རིན་ཆེནམ་ངོག་ ཏྟ་ཡུཊ།་ ིས་ རགམནན་ མྲ་འའ་པལུམ་ ཐྲགམན་ ཏ 
། །།ཁུབྱ་ཡང་ བརྙནས་བྷམནཔ་ ཡིད ཉཉཔ་པརྱ་བུར་པའེ་ ཡུ  ངོགས་དར་ནི། །ཟབསདམ་བཅསཡསལབའེ་འྲོ་དདག་ལ པའ ད་ད ནཾ" ལྲ་གསྦའི་ མད་ པ་དངངམདཔར་ རྔབ་ ཏུབ ཞིང་ བྱ ད་ པཡི་ 

བལམཟད་ ཡན་ པ་དུང་གནས་ནངསམུ་ དདེ་ བམ ཅདངསཔའྱུང འི འི་གཏེར ཆེནཔོདངའྲ་བ་ དེ་ ཉིདཅིནས་ཅང་ སལ་བརབདཔར་ཤོག་ ེས་པའོ། །ཝད་བྷཿན་པའིནང་ནསྱ་པང་ད་ ཟྲ་མས་ཅདྱྱི་པབ་ལམའི ཅི་ལྱིས་པའི་གདམནཔ་ དོད་པའི་བྷ། 
ིི་ ཕྱརགི་མཛོད་པབླ་མབ་འདྲནཔ་ ཌཱ གྲས་ ཤུང ཤྱངསེམཐདང་ བཅས་ པའྱ་ཆུལ་ ལ་པའྱེ་པད་ ངུ་ ཧུ བུང་ བའེ་ བའ འཕྲིན་འ ལྤག་ པཱ ཐྲཨཅདུ་གཟིགྱ། ཨེ་བླམབས་པ་ ལུས།།འགུས་ པར བཔ་ པའ 
ནཿསའད་སྦ་ཡང་། །ཐར་པ་ ཀད་ ཅིང་དན་གཉེཔའི་ཞལ་ཝད་ རྣམས་ཾ་ཡིདལ་ པུམཿགས་དཐམཅདའླུ་ཐལ་ ལ་དཔལ་ ཏྱ ཞད། །དེ་པ་བཏིདནས་སེམས་ཅན་ལ་ཐ དམཐའ་ད།ད་འཔའ་ 
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༡ ས་ཁུག 














ཿ ༡༡༦ལགེས་མཇུམགསསསམོོར་གས་གཆསས་འྲསོང།ོ༡༢༡༣༡༡༣ལོའ་ི༡༡༩༩༡༩༡༡༠༦༡རལསཏ་ . ཨཾ ¥ .ཌ༡:༡༦༡༢༡༨ པིམ་ས་ལོ་ 

༤ 
ཟེ ོ་མོ་བདོད་པ ངོ་འ ཉམས་པར མང་བར བུབ བའ ལ་བ 

པནི། ༢་ཝནྲོདེང་དུ་ཐབྷཉསེགསདཀརུ་ཤོགས་་ྱ་གདུམས་སྱའསའོའི་དགེ་བཏེནམཛད་དྲངེས་སུ་འཛིན་པར་གསོལ་བཏཏའ་བྲདེ་གགིཆེདྲ།། 

ཚུན་སེལ་ བར ཧྲེད་པའི་ འི་ མི་དངམི་ཡིན་ །བ་ ཀླུན་ ཡད། །འདེནས་བཅུང་སྟེ ཨོ་རབྲས་ ་བརམཆདབ་ ཀླུ་ནྭཿྭ་ཧྱལ 

ི་ོ ཧཿ 

ེས། ལིསསོ། སོ།གཉན་བྱའི་མ པའ དོན བི་གས་འབད་ མམས སོ 
= ཐའ 











པརྨ་བི་ཤོའ་བ 



























མ་འགས་གསལ་ཁལགཙམག་ལས༡༡ ལ་ལ རམ་མམོ་བ་ བལ ཐམ མུ 
རེ སལ ༈ོ 


འཔོའིདི་དཔ་ི་འབུལ་བང་ 


་པའའིདང་མི་ཡིན་ཀུན་ལམ་བཟའ་ 
ཀི ས་པ་ལ ༥༥ 
ལོ ་ ་ ངའི ཞི་ མི་ཆ མཐུནཉྱེན་རྙ་: ཧེཏིང་།༈ ཧཱཾ 
ཟང འབན 


དེ དང་ཅུནཁཔ་ 








ཿ ༡.ལ 









" ེ༔ 











ཟི མྱ་པང་བྟཅན་པ་ གིངེན་ོ་བ་པ ཐོགས་དང ༥ 
སྐྱེ་བོ་མཆོག་གི་.གདནདངམ་འདྲེས་པའི་ ཆོས་འུ་གས་དང་བྩེཨ་བུ་ ཛེའདྲིང་ུང་ 
བླ་ལ་མཁན་ཁུནསུམཆོགསཔ་ ནེབསུལབ་པོ་ རྒྱ་ལསསཆེན་པ་རོག་ ལོནཱཾ་བ་ བློ་ 
རའདོན་ ཡ ཡག་ལན་ཉིང་བོར་ སླ་ གེ 
¥ ཤཊ་ 31! ༣ ཚེད 
༔པོལདསཔའྱི་ར་ལག་ ཏེ་གཉན་ དམ་བར་ རྩཚུར་པ་ མཁསཔ བཤེས་གཉནེ ན་པོ 





དླྲསོས་བབྱལ་་ བདན་བདཛང་བྱཝང་བའི་ ་བྱོ་བརོ་པཆན་ངརྱརརཔ་ ནངིག་ འི་པད བཅས་ལ ལྔ་མཁས་པ༔། 
། རང་ཉིདྷ་ཅི་ཐུགས༡མསསུ་ངེ་ ཇི་ཏར་འྲའཇུས་པྷ་ཝ་མཿྦགོ་ཁལ་བྱེ་ཁུས་གསུལ་བདམཛདཔས་ དབོང ལྲེ་པ། དིས་བཏན། ཡིན་པར ༠ ལ་པན་ེན་ 
དཀོན་མཆོགཆུལའི ཁྲིམས་ཤེསྱབཐདེ་ དང་། རོནདུས་ཙི་སྡོམ་བཙོན་ འབུའ་བའཛོན་་ རྣམསུ་ིས་མཐའ་གཅིགཏུ་ཡོངསུ་བཇགས་ ཤིབསྟོད་ 































































༄། -།པའི་ མཁས་པ་ ༤དོམ་བྱརའང ཨ་བ་འྲདིན་པའི་ གདན་ཟརདབང་བ། ཧུ 
























ཚན 





: 2 འི ཡབ ངཿ ༈ྫཿ གི་ཡོན་ཏན་རེན་པོརེ་ 
/ དུམས་བརྒན་པས་གཔ་ ངས་པའྲིའོདྱའཱི་ཛོ་མ་བོན། གི་དཏྟལ་ཐུགས་ ཛན་པའི་མཁས་པ་ རྣམས་ི་ཁྲོད༣ནྱཡཿམཚ །བཅོན་ཆན་པ་རྩྱཧར བྲ མཁནཆེན་ཟུལ་ཡུ་བ་ དཀནམ་ངོག་བཔལ་བཟངཔོ་ ཟའ 
༢ བཏིད དང་། གཞན་ཡང་ རྣ་མདོུུད་དང་ དན་གཏང་ ན་ ཐི་མཁང་པ་ བང དྲ་བསྭ་སྔ་ ལོ་ ནས་བླསལ་ཞིང་། ཊཱ ་བའོ་ དྲུསྲ་ཡེས་ ཙྩོམ་ཁམའི་སྐབསར < : ཨྲ་ལི་གཞུང་ ལུགས རཡ་འབ་མས་ མཐའ འཕམ་ ¡ 
ཧྭ པ་ ལམཁས་པརྨ་པས་པས་གཞུང་ཡུགས་ འཇིན་ པ་ལིམསས་པ རྣམས་ཊྱི་གཙཾ་བོར་གུཅིང་ ༨ ལག་པའི་ཅུལ། བསོང བླསབ་པརེ༔ ན་པཅ་གསུམ་ལ་ཆསཆ་དགཅིསྤྲ་པ་བྱ་སུ་མཛོད་པ རི འོཉས་པའི་བྐོརཏན་ ། 
ཿ ཅིས་ཅུགཔ། གཅེག བརྟན་པརེར་པརོའི་ཁུབལའུ་ ཐུཿབ་ཡ་ བུན་ ཟླ་དང་བྲལ་བའྐེསད་གཉིས་སླ་བ བའེ་སྣོ་གཔརིགས་པའི་ ་གནས་ཐམསཅད་ཡོངས་སྤུ་ཚོ་ ཚོགས་ལའེ་བེ་ དྲེ་ལ བཤེས་གཉེ པེ 
ཧུ མཚོག་དཔལ་བཟང་འགེས། ཡོ སཨུ་གགས་པའི་ “བྭག་བའི་འདེན་པ་ དལ་པྲ་ ལས་འ གླུ ཡ་བའི་བཀའ་ས་ལདདདྱཱ་ཐཱཔས པད པད་བཅསྐད་ ཤིསཏོནྱ་བས༔ ཞསྲ། ུསུཔ་ 



















རར 













ཌཱུ ཐ་ྲསཔའི་གནད་་ལེསཔ། འི ་ཐོའ་ལམམསམངོམོཆདཔོོ་ད་ོའ་མན་ངོོ་པོ་བ་ོས་ ལམི་འཛྲག ་བའི་ཛ ཐོབས་པ་ གྱ ངོ འི ༽༣ོ ཁོགས 
བ་བྱ་ཉིཏ་པའི་ རྒུས་བས བསྡྲ་དུ་པ་ནས་བྲ་པ་གས པའི་གནསཔུ་ུར་པའི རྨདྲདྷུ་བང་བའྲ་བཛྲབ་དབའ་ཆེན་ 
བག་མངྫོར། ཙྒུན་ཅོག་ཅུང་པའ་དགོངས་འགེལ་མན་བགྲ་དད 














[ཧཾ 
ཧཾ ོསྱའ་དློད་ ཚགཅམ་བུ་བཞགཔར་ ཆུཡ་བཞིན་ངུ་བླམ་བས་ པའི་ད གྲེཾ་ནསཉམས་ལེནཉི་ངབོརམ་ཇིད་ བས། ཆུལ་བྲསས་བཅས་དརེས་་པ་བླདེ་ 
ཡཕ ལས་ མཆོན་ ཆེ ན་ ཅེ་བཙུན་དམ་པ་རཔམང་ འབ་ ཞེསྱབ་ བྱ་བར་གྲགཾས་པད་ ལ་སགས་པའི་ =ˆ བླ་མ་དམ་པ མཁས་ཤིང་བྱུབ་བ་བཉེས་པ་ རྣམས་ཁྱི་ཞང་སཙི་ ་ ལས་ཡུན འི ས་ཞི 
/ རྩར ` ཅིག མངད ཐོས་ ཤིངི་ཏུརཐོས་ བ་པའི 'ངོན་རཱུལ་བཞིནདུ་བ གྱུབ་པའི་རྣལ་ ལ་འྱོརིལ་བྱོནཔ་ སའ་ དགྲ་མོང་མོངྭུ་ བ བསམ་ གཏན་ པ། ཤརདཁ་པྲ་བོ་བཟང་གུགས་ 
༢ ༽7 ༣༤ ༩ཁྲཾ་ང །བྲས་ལུང་བྷས་ བཀའགདམས་ི། མངཛོད་ གའཚ་ རྨ་དང་ཧུལ་ ་བདུམ་པས་འང་བྟ། 
མད་སཀན་ དམ་པ། བག་སེང ཞལ་འ འ༢ཞལ་་འངྲ་ རིང་འྲོང་རེ ཀྲ གསང ངཿ =  ་ ༥ པུ བོ་མིགེས་ ཞན་པ འི འདས ཡོ མདོ 
དགོན་ དགེ་ ཞལ་ ་འབྲཿ ཅིརི་ཁོད་ཆཉིདྲ་དུ་ལྲེགས་བར་ཆོགས་ ༣ཞིང་ མྱན་བི་བཱུས་ཅིགསུཿནམས་ཡེ་གེརའགོད་ པའྱིབ་ ཉད་པཔ་ ནེ་བུསདྲནམས་དཔལ་བཟང་པོ་ སབས 
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ར་ལས མ་ས ར་ཁ བ་ར ་  ་ ༡༤༩༧༤༨༢༠༨༨-༧༠༢ས༠༤༤༥༥པ༥༥༤༥༨ཕ༨༦༩༤༨༨༤༤༥༩༠༤༤༤༡ ༤༨༨༨ ༧ ---------- ~~ “9 པས་ངང་སོང༨༡པ༧ 
་ གིདེ་འོ། །ཿ།ནཱོུལ་ འདེས་ཆུང་ རུལ་བའི་ བསྙན་པའརིན་པོ་ཆེ་ འདིཐབས་ཅི་ ཧེ་ཐམས་ཅད་ནས་ ཡུཿཅི་ ཕིགྲང་ཀྱུ་ན་ཏཱ་ དུས་ཏགྱཾ་ འགྲོ་བཐམས་ཅད་ཅི་བན་བདོའི་གཞིཆདཔར་དཛཤིང་ རུས་བརྩ་བྲིདྲ་ནྲུང་པར་གུར་ ཟར་ 
ཛུ ཨསྐོས་ཏི་སྨིར། གཔཤིད་མཉམམེད་ལག་དམལ་ཚཆོག་གིས་རུལ་བའི་དམཆརཊ བཅུང འིར ཡ་བ་ ཁྲ་དོ་ག་ོས་འྲོ་བའི འེ་བདྩརཱཾ་ཡམ་བཟོད་པར།།།དབག་དྭ།་ ི་བྲོ་ཝདྫར ངཡས་ནམང་པའཕྱེབའཏོལ་ཅོགལ་གན། ཀརྒུལ་གཟུང་ཏི་ངབོམཐའ་ . 
གང་བ ཅོང་ཐབདམད་སངོས།།གང་ཤིགགཟིགཔ་ནླ་པབའ་ྱབན་རབ་ཅམ།།།ྱཔའབཏང་ ཛོ གཞོལ་བཱེད་པ།ཆོས་ཡུང་བྱརདའིའི་ཉི་ངཔོ་ལམ་རིམ་ཡི། །རོགས་ད པདཀའི་གནད་ནམས་མཇན་ཅེས་གསལ་བརྩབས། །ད་ཡཔྱུ་བདྲི་ལེ་འོངགཙངམ་ལྭ།ཧཏག་ 
རིག་པའ་དགྱ་དེདམཚོག་གིས་བཉས།། །ཅིག་དོན་ལཔེརྫོརོ་གས་པའི་གདམས་པའི་བཤིན།།འ །བཅདའི་འིརིཡའི་ངོམཛོར་གསར་པརབླམ་བས། །གཞུང་དྲང་གདྭབ་པའི་གཏོརདུ་གེག གྲོགསྱ་ཧེད་ཅང་། །ཟཔ་དོད་གཞུངཔི། །གནའ་འགགའཆ་བའིངོ། །།ཚིག་གི་འབེལ་ཡངྦ་ཐག་བརིནུས་པའི་། ཀཅཆེར་ 
ན་མས་ལདགའ་བཕི་བྱ་སྲིད་ཡང་།།ཁྲབོ་ལ་བན་བདེ་འུངབའྲིས་གཅིགྱབ་། ༈ཆུཊམཆོགྱཅ་བའི་ རྟན་པ་གཅེས་འཛིན་པའི།།བབུར་གནས་དམ་བདབས་པའི་མཆོདན་དུ། །འབ་བ་ བབྱ་ཡྲིས་པདག་གིཿ ཚུལ་འདེརའབད།། །འོན་ཡངབ་ ང་བདསྟ་ཏྷ་ཐོ་ཡི་མཐུ་དམནཞིང་། །།ལས་དན་ 
རྟངནས་འཇགས།། །པྲིམེ་དངོས་སྱན་ཡངའ་པའེཙོ་གས་ནམས་བིབ།། 


རཱ 















2 








„£ ན་ཊིསི་བབུབྱཝམབས།།།བཅོད་པའི་བུ་གས་ཅངོད་པརྱསུ་བ་ལས།།འགལ་ལྱའཔདམསྲ་དགས་པ་ངམཆིས་པ།།བོ་ལངཝནབཅཏ་པ་གཅེས་འཛོནཔའི།།ངདཝན་མཁས་པའི་ངོག་ས་ 








༄༅་ 


༄ོ། 











དོའི 

ལས་བསདནམས་གང་འོའ་དེས། །ཡུནརིངད་པ༢ 

མཐུན་དཱུན་ཕོར་ནཱམས་ཀྱང་། རྒྱལ་བང་བ་གས་བའེ་ 
ཤྱུག་ཇུ་ཕག་ཐུ ཐུཧཱས་འའི་ཛིའི་ 


ནམམའ་ྲི་ཏགྱ་ས་ཤིང་།འཕོ་ཉངན གསའྱིན་དད་ཤོག་ དགྱ བཆ 
ཡདུ་ནན་ 





འདོནྱཡིདང་བྱོ་རལ་བའི་བསན་པལ་དཅི 





༨༦ 
བཛིཚོས ཁྱ་ཏུག།འཆུང་ 
འ་ཉནདཔཡི་ལྭབལཞིང་། །ནཱམདག་ལམ་ཧཱི་དོལ་འདི་ཧགཁུ་གསནྭས།བ་པའེ་ད 


# 
ཏ་ཧོགས་པའི་ཐུགས་རུཊ་དངལ་ ནན་པའི་ངའི་སབོས་ 
གགཟིམས་ཁ་པ་བ་འྱབམས་པ ོ་ཟུ་བྲཤི་སོ་གསཅིས་ཅ་དབྱསབཟས་་བ་ས་གྲ་དཔམ་ཞིད།ཆུགསཔབབམདབདམ་པིན་པནི གི་གོནས་གཞུངའིའི་རྲིག་དོན་འྲཤི 
















ཧྱ 


ཨབུར་ཡེན་པ། ། །དྲེབུགཛུཾ།  ིམཐོངནད་བགའ་ ཡོདྱ་ཀི 
པའྱི་རིང་བག ཐང།།གཅིགཏཡང ོས་འྱའིལྱ་རུལ་ 
།།མཐའ་བས་རཔོ་བམ་འུསྤྲ་པ་བལ་།རལ་བཅོ་ 


བ་པ་དང 


\༨་སའཆོར ཆཿཡད་པའ་ཀླན་ ཨུབདོང་། ས་མན ཅུ་ལབྱཅོད་ིངྦ་མངྩདཔི་ད 








ཀཿ 


བ་ལ་འ 
བྲང འང [ ༢གདའཿ ཨོ་ཁ་ ཆྷ་ད་ཅིས་ཊ ཤིགྱཏཱ་གྲསལྲ་པང་ 


་ 








ངའ་པའི།།གྲུགས་ ་གཟང་ 


ཅུ་མང་པ་ར་ཞག།ཆུལ་ལ་ ༨ི་བསྡུལ་དང་ ྣ 
`. ། 
བང ངཿ ` 
1 


བ་འདི་ཡང། མཐུ་ཧོའ 



















ངོ 


ཡཁསམ་གའཐན་པོཔ། རས་བམ 
ཏོལ ཉིང ེུ་ཡོས་བཟགཔ་། ལེས བད་རེགས་བབུལ་ 
ཅབ 


ཉུ ་1 











ི་ོ ག་མ་ལ རཟིདས་པ་ཏ། རར ཀཱ 
བཅུཔ གས་ནམས་ཅེས།།ཇོད་ི 8 ཐུགས་བྱསེདག་ཡང་དམཇི་བཞིནདུ།མའམ་ཁབ་འགྲོ་བི་ཆུད་དང་གངའཇིས་པ དད གགག་ ་་ 





འཕྲིན་པ ཙཔདཔའའཔ་གས་ཅལ་དི་ 






































































ཤ7ཧ་ ་ ༧ “ ཡམ ^ 

, -2,.§ འྲི་མ་ཞེས་བཀའ་ཅོད་ བབེངས་པ་དྲ་དེ་བོ་ མས་པ་དང 91 1. 

| ཆང འ་བར་གྲ་པོ་བཟང་རོས་ཝན་ཤལ་ཇ་ཞས་ང ལདྱ་རལ་བཡ་བྲ་གསྱའ་འའིངལ་གྱོད་ | | 

| ༢ དན སྨ ྲི་ལ་བྱ་ཤ་ང་ང་འི་སོབ། ར་ལ་པ་ལ་ ཨབྲའོ་ ། | 

| སིི ཐུམ་དམ་ ཆསང་ ང། ཉི་གས་དྲུསི་ པའོ སས་ལམས་ི་ ༨བ་ཤད པ་ པན་ རེ | 
རད གུང་བཞདཔའི་ཉགར་མཁདར་ག་ཆོས་ ས་དེ འི ང་པོར ཅུ རོ ཐོས་་ཁའི་ ` 
རླ ོགས་ཅུན་ཐམས་ཅདདདཔི་བྱས་འརྱ་ཆུརཅག། ཊ རཾ ཀང 

ཅཱ ནྭ་བྱ་སེང་སེས ས་དགེ་ལཀས་ཅུ་ལ། ར་ [ 














གཞུང་ལུགཿ ག་ 
ཧྱ ཀྱ་ 
སལེན་གཞདཧུ་ ཏེ 
བྱ་ཁོག རར ས་བདག ཨྱི། འལ ཚོའི ཡང་བ 











ཆཿ་འད་དཤར། དེའི 
¿ མགོནྲབས། །མཉོགས་ལགོ་ཏོགསམ་ཉིའྲིདབ་ཉུན།། འབྱར གུཔས་རམ་དཅདཅང། །ཅགས་བྱསེདསྱལན་བྲ 























༨ ༨༧༧༤ ཟོ ཐམ ཤེར °༽¬: དགབ 
ར། །བགོད་ལཱ་མ་ནོར་ལམ་སྟཱན་དགེ་པའི་བཤེས། །ངི་བཞིན་བཏེན་ 
དང་ཉམས་ལནྭྲ་ཡེས། ཞམ་ཆོག་གདུ་མྱ་སྲུཔས་འ། ནྭ་སིབས་བཞིའ་ 








` འེམ མས ར་ར. ལ་ ་མ་ 
བཀོད་བ ས་ངོ པ་བཞིན 
ཨྲ་མས་ཉེར་བབ་བས། །སིགྲ་པང་དགྲེ་བབླ་བང་དང་ཉམས་ལནྲ་ སས། །མཆག་གྲང་མྱང་ པའང་ྷ་ཏིལས ཀ་ 

ན་གླེང་། །རྙེད་པས་རང་ཉི་དཆིམ་ ལ་མ་ཆགས་པར། ། 





















„88 =  །པབམའདོད་རྷེདང་དྲུས་གསུམ་ཕི། །རྒྱལ་བྭ་ཀུནྷ་ཐཱག 

¿| ཐབས་ལམ་ཁྱི་གཞིཚུགས་ནས། །དལ་འབྱོརྟ་ཆེད་དཀའ་དན་ཆེས་ཡེད་དངས་ཏེ། །མི་ཉགྱ་ཝག་གི་བྷཀ་ལ་མསུ་ཏེརྦ་བུབ་བས། །མི་གྲ་བོང་དགྲེ་བབླ་བང་དང་ཉུཊ 
ཤཾ བཤགས་བཛམས་སེགས། །འབདཔས་དོ་སོ་ སྱུ་གོ་ཡོངས་གཅོད་ཅིང་། །བླམབ་གསུམ་ལ་བྱཅོནའརབའྲི་མུག་བྱམལྱ་ཅིས། །ཡིདའྱབུང་ཐུར་བའི་ཁང་བཟང་རེདུཆེནྭ་ཤིང། །ཉེདཔས་ངང་ཉིདངེ་མ་ལམ་ཚགས་པར། ། 
8) མ་༅ུར་འགྲོ་ཀུན་གཏན་བདའི་ཕོ་བྲདྭ། །འགོདྱ་ཕིརྱ་བྲངད་ཆུབ་སེམས་ག ཉིས་བྱོང་བའྱི་རུལྭ། །མན་ངག་བྱདྲུད་དང་མགོན་པོ་ཞི་བྷ་པའི། །ཡུགས་བཟང་མཉམ་བའི་སེམས་བྱཿ་དྲང་ལྲ་སས་ དྲ ན་ད བྲབུང་ངས་བཞ | 

@ | ཁ་བརོན་པསླ་སབ།།ཞི་ཕག་ཟུང་དུ་འབུལ་བའི་ཉམས་ལེན་ལ། །དྱཔད་འོག་བླསམ་པའི་ཐབས་མཁས་ངོལ་ཚརའྲཐུལ། །འབད་པས་འཁོར་ཅམ་རག་འཇེག་ཆོགས་ལ།ུ་བུས་ཉིརབྱ་ དེས་ན་ད ཅའོ ། 
4 རྟག་ཆད་མཐའ་གཉིསྲ་ལ་བའི་དྭབུ་མའེ་ལམ། །ཀྲ་སྲབ་ཡབྲ་བས་བཞེད་པ་ཇི་བཞིནད།ཟབ་མོ་ཏོནབྱ་རརིགས་པའིི་སངབ་ཡིས། ༈ཡོད་མཐའ་སེལ་ཞིང་སྟོང་བས་ཡེད་མཐའ་སེལ། ཤན་མཞིགརེས་འཇེག་མེད་པའི་ལྟ 





པཔ ཡམ་ 

























, གྒྲིབ་ཡེས། །བདག་མིདྱ་ལག་པར་མཐོངོཔཐི་གནང་དོོའོ། ྒ་ོོཝོྩོ་ུ་བས་ཡས་གི་སིས། ། །དོན་གཉིས་ ཙུནློ་གབྱ་བང་ཆུབ། རུ ན མོ་འདིད། །སཱས་ཨྱི་ཊྱ་བོ་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚོན་སེགས། །།གཁས་བབང་ནུས་བཞི ་བཞིའི་མཆན་བུས་རབ་གསལ་པའི། །ལགས་པརབ་ཤད་པའྲེ་ །གས་པམྡ་པ ཝོདབཞངྲས་པ། ༢ རྭྱབུང་བྱརཱ་བཞི་ ༩ིའི་དགྱེ་བྲིད་ལོར། ། །མཧྲ་པཱའི་ [བུངས་ཆོག་ བུ 
¦, ོར་གླུབསོགས། །དགུ་བའི་བཤིས་ག ཉེན་ཆུལཁིམས་ནམ་རཱལ་ཙིས། ༈ལནམངའུས་ཅིངདག་ཐེར་ཞིང་བྱཡིས་ཏྲེ། ,།སྒྱེན་ (སོད་ག་པས་མང་གང །རིའཛུག་བཞྐསས་གོས། །བཅྱརུ་ནླབདུ་བཞིངས་པའི་དགེ་ཚོ ཌུ 
དཀར། །དྲུང་དང་པདྱ་ཅརྭ་གྲན་པའ་ འོམཚོལས། །ཐུབ་བཛྙཱན་ཀུ་དའི་ཁོན་པརབྱརས་ཤེག „ །ཁྱད་པརྨ་བོ་བཟངྱ་རཱལ་བའི་བཞེདྲ་ ལ་མཆོག ། །།ཆོགྱང་གསེདབབཅ་མའེམདས་མད་ོ། །མཚོར་སྲུ་ག་གླངང་ཾའི་རྒྱམ་ 
མཆན་རབ་བཞད་དགེ། །དགྲེ་དན་བཀའྱ་རུད་རིང་ཡུགས་ཡི་ཉམས་ཤོག །དེ་འཇོན་སྲུ་རྱ་གི་དབུས་ནྱཾ་ངན་པྷོ་ཝར། །ཨ མདོན་མཐྱོ་རལ་དབང་ཡབྲ་པས་ཞབུས་བྭཏ ངཿ ང་། །གཞུན་ཡང་མ་དྲ་པ་ དྷོ་ཡགས་བྟཏ་ན་འཇིན་དག་འདུན་མི། 
ཆས་ངྱིདབཤད་ ླ་ཅབྱ་བ་གཾང་འཕེལ་ཤོག །དེང་འདིར་འབདཔའྱི་རེས་མཆོག་དབག་བསལ་དབང་། ༈བརྟནཱ་བའ་ འི་གལྱའདགགྱིབྲལ་བྱསདའི [དགེ །ལེགས་བྲབས་བུའི་ངམཆོར་ཡོངས་མིཧ། །བསྟན་པྲའི་ཡད་ 





ཆོཾ 





འ་པའི་ ཡི རད ཁྱུང་ལ་མ་གྱིརིཿ རིམ །བཆེནམོ་ 























:;ཀ | བརོན 


ུ བཞོག 
ཆུབམཚོག་གྱི་ཅུ་པའྱ་གུར་ཤེག 













འི་ཡལ་འད་བརའྱ་ཅུས་ཏེ། ཆོགས་གྱཉིསྨ་སཱའ་པའི་བྲད་ སཱ།་བཟང་བ། 


པད ད་བའྱི་བླུ་ུ་དཀརྱ་ཐོགས་ རྣམས། །ཅྱངབའི་ཚོགསྭ་ཏིསྱ་པང་ཆན་ཐེགས་བམའདི། ། 











ཐཅིངཿ 

















། ཀང རིའི ་གསུམ་ དགེ་ཚོགསྣ་རམས། ། །ཧུང་རཱབ་ལམ་ི ཧི རྗེས་སུམི མིམྭན་པོའ། ཧིདདོདོང་བྱཀུརདློ་ 
་ ཅཅ ` འདོ འ་བ །བདྱེ་ཉིདྨ་ང་བཔ་ཏགྲཱ་ཁུབ་ཚོསའ འབོར་བྱིས། ཀའཚ་པས་ལམ་ཆི་རམ་པའི་ཉམས་ལེན་ལ། ༈དགའ་བྲས་ཉིར་འཇུགས་ལམ་མཐར་ཡིན ཤོག 
ཁེ །༽དའ་ ཐས་བསམ་སྒེམ་པའི་ 


ཉིཿརཱ་མི་འྱུར་བར། །བ་མེདྱ་བང་ 


ཤྱ རབ་བ། །ཧུ །གྲུ་གསུ་མ་བ་མེདྲ་ངོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཤེབ། །བྲབ་ 


མཐའ་ད དྭངས་ཀུནྱ་ཐིལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཁིས། ། །ཅུཌ་བའི་བཏུན་པ་བིངངུ་གན་ ཡཱ་ཧྱུམ་ཅྱིག །ཙེས་བརྡ་ཇུབ་ལམའི་མཆེན་མོ་ 
ཅན་བཞྲི་ཟ་གས་བོད་ཟང་འདབཞིན་གངྡད་གསལ་བྷོ་ཏརྦས་སོར་ཅམཆོགྲ་བིང ཅུ་པརགསར་དུ་རླསན་འདུག་ཁྱང་། ་མཆན་་འཇུགཅུལ་དང། ཆདྷ་ཉ་ ཉུག་སུགསྭ་བེབབྲ་རོང ནཱ་ཚོགས་ལ་དཏོན།སླར་ཡ 


ཧཱཾ རཇིང“རྔ་བླ་མའི་ འབཀབྱན་དམཔཟར་གཅང་མའི་ར་བྱས་སདམརཅྱམས་མཆག་དམབམངས་ཛན༔ ༡དའིན་ཧད་འཕལ་དཔ་ི་ཞས་འའི་ པཆནབན་འཆནས་ན་ུནཔག་ ཡྱིརཊུགས་ཞུར་ཆེ་བཅྐྱ་ ཉདཡིས་གཏོངལོད་ཅིགེ་མབས་པར་ 


རལ 


རཆ 


ངྱ་ཅུལ་བྷ་ན་འཇིན་པ་ལྭ་བུགས་ བཅེདམི་དམན་ 













| 
| 





















འལྟ་རིལ་འའི་དྲ་ བོ་བྲའི་པ། 


རིའི 
ཿ༽ལྟ་ུཔ་ང་དོ་འབྲེང་ 





¡¢ དགུ་པའི་ཕོབ་མཆོར་མོངསྟ་ཏནོ་པའི། །མཛོད་བཞུན་ལས་ཨང་ཏོགས་ ན་བར་བྷསར་འདི་འཕགས། །ཆེརྟ་ཏིགས་འབྲོ་ལྷ་ཏུག་པར་བྱཅེ་བའི་མགོན། 


2 ་ གག ླ་ྣ ལས 4 





¥ 


༽མགྱུར་བ་ལས། །ལེགས་གདམས་ཕ་མཐབའ་ཡྲས་ ་བའི་རོས་ 


ྲ བར་བྱཧདྭ་འི་བཞི་ ི་སེང་ཆོས། །འཁོརལོ་གཅུ་མ་ ྱི་དགོཔས་ཟབ་བྱངུ་ དྲ་པིའི་ ཡི་གཏེག། ཱཾ ཙེ ཕྱིབས ༡༤ 


ཟབ་རྒྱ རྒྱམ་གང 


། བཞུས་པའྱ་ཧཾ།་ ཀདྭ་ག་གྲ། ངའབ་ དཔབ་དཀའ་ ལུ་ཤྭེའ་འཆུ་ 





བཛཾམསྦྱ་ཧཱལ་བ་པ ཤཿ ཅས་པརྲ་ལྱ་ག 
ཉོགས་ ཡོངསྔ་ངོགས་བྱང་ཆུབྭ་ 





དམས་བའི་མཛོད། ༽བྱམས་མའེ། བེནའརུམ་དཔ་ལ་དྱངངས་ ཇོ 
ས་བ ¬ 





སྭ་པའི་མཛ་ན། འདློད ལྨ་བསས་གསུཿ 
ལྩམ། །མན་པའྱི་ཟསཔའདི་ལས་གང་།ཀྱའད་ །ཤྱའདངརྩསམ་ཁུན་ད 











སྷནཔས་གཅིནའདི་ལང་བྐགལ་བཟའ་ འབགྲ་བས། དོ་ཡིདགོངོས་དོན་མཁས་གངནམོ་བདས དཱ ངོ 
| མསྤདདའྲ་ཐུལ་ ལྭ་པར་དཔང་གིནོར་བུར་བླསན། ཐུའའིཕྱིགསྲ་གེ་གཅུམ་མཐུནཔའི་ིན། ཀླུམབ་པརྱ་ 


ུ་རཅིགྲ །འདིས་མཚོན་ད་བཛ་ སརུལ། 
པ་ལ པོ ་ 
ག་ལོ | 


ལོ 



































།སབས། ༠རྒྱབསམདོན་སིདྱ་ོང་ངསབོནྷ་ཉགའག་པའིཿརནཔའི་བ ཨགུན་འ་ ནཔའི་དགོངས་བཞིདྲརད། དབརབར་བཏེན། ར་བ་ཡང 
ཱམཛད་ཀབས་འདན་གྲར་དིའི་མི་ཅན་ཡིསབེས་བ་འྲ་དན་འཕེལ། ྷརདིེཾྫིྫྲྫྲྫཾྫྦྫྲྨཾྨཾཾྲཾྲི 


© ༡༨༡༡-༡-༨༦༩༡༦༩) 4 
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